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The Revenge in Islamic Mysticism (An Example from Erzurumlu Ibrahim Hakk1)
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Ozet:

Tasavvuf kiiltiiriinde, insanin en biiyiik diismani, kendi nefsi ve benligidir. Bunun i¢in
baskalariyla ugrasmak yerine, kendi nefsini 1slah edip kotiiliiklerden uzaklasarak ondan
intikam almak yoluna gidilmistir. Cilinkii benlik ve nefis, egitilmedigi takdirde insanin ebedi
hayatmi tehlikeye sokabilecek bir 6zellige sahip olur. Nefis, egitilerek yaraticinin razi oldugu
bir dereceye yiikselebilir. XVIII. yiizy1l mutasavvif sairlerinden Erzurumlu Ibrahim Hakki
Divaninda, nefsin olumlu ve olumsuz (genellikle olumsuz) bazi Ozelliklerine vurgu
yapilmistir. Bu yazida, ilgili eserden segilen Orneklerle nefsin bazi ozellikleri iizerinde
durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Nefis, Intikam, Erzurumlu Ibrahim Hakki.

Abstract:

In Sufism, the greatest enemey of a man is his self and his flesh. For this reason,
Sufism taught one to keep away from evil and thereby take revege from his flesh. Unless flesh
and self is disciplined, they will pose a threat to man’s eternal life. The flesh, by training, may
rise to a degree which is acceptable to God. A 18th century sufi poet, Erzurumlu Ibrahim
Hakki, wrote about the positive and negative (generally negative) aspects of the flesh in his
book Hakki Divani. This article ennumerates a selection of verses on some of the properties
the flesh as expounded in this work.
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Tasavvuf kiiltiiriinde, affedici olmak 6nemli bir erdem olarak kabul edilir. Tasavvuf
biiytikleri, affeden kisinin, Allah tarafindan affedilecegini ifade ederek insanlar1 kin, nefret ve
Oc¢ alma gibi kotii tutku, duygu ve davranislardan uzaklastirmak istemislerdir. Kotiiliikleri
emreden egitilmemis nefs-1 emmare, insani kin, nefret ve intikam gibi zararli davranis ve
duygulara siiriikler. Nefis egitimi, insanin kotiiliklerden uzaklasip erdem yolunda
ilerleyebilmesi i¢in mutlaka yasanmasi ve mutlaka yerine getirilmesi gereken bir siire¢ olarak
kabul edilir.

Tasavvuf kiiltliriinde, insanin en biiyiik diigmani, kendi nefsi ve benligidir. Bunun i¢in
tasavvufi hayatta bagkalariyla ugrasmak yerine her insanin kendi benliginde bulunan zararh
aliskanliklar1 1slah veya yok etmesi gerektigi inanci hikimdir. Ciinkii benlik ve nefis,
egitilmedigi takdirde insanin ebedi hayatini tehlikeye sokabilecek bir 6zellige biiriiniir. Nefis
(emmare), egitilerek ilk yaratilisinda oldugu gibi insani, yaraticisinin kendisinden razi oldugu
bir dereceye (nefs-i kamile) yiikselebilir. Bu yiikseliste takip edilen zorlu siirece tasavvuf
literatiirtinde seyr i siilik ad1 verilir.

XVIII. yiizy1l mutasavvif sairlerinden Erzurumlu Ibrahim Hakki Divaninda, nefsin
olumlu ve olumsuz (genellikle olumsuz) bazi 6zelliklerine vurgu yapilmistir. Bu yazida,
Erzurumlu ibrahim Hakki Divanindan' segilen bazi 6rneklerle, insam intikama yonlendiren
temel unsurlardan birisi olan nefsin bazi 6zellikleri iizerinde durulmustur.

Tasavvuf kiiltiirtinde, giicli yeterken giigsiizleri affetmek Onemli bir erdem olarak
kabul edilir. Tasavvuf biiyiikleri, intikam almaga giicii yeterken affedici olan kisiyi, her seye
yeten giicii Allah’in affedecegini ifade ederek insanlari, daima kin ve nefret koti tutku
duygularindan uzaklastirmak istemislerdir.>

Tasavvuf kiiltiirlinden genis 6l¢iide etkilenen fiitiivvet geleneklerinden biri de insanin
gazap, kin, nefret ve intikam tirlinii olan duygu ve davranislardan ka¢inmasidir. Bu konuda
Muaviye ibn Ebu Siifyan’in s6yle dedigi rivayet edilir: “Gerek sahip oldugum ve gerekse
sahip olmadigim sey i¢in neden kizayim? Eger malik isem intikam almaga muktedirim; artik
nefsimi gazaba sokmam. Malik degil isem, benim ona kizmis olmam, karsimdaki kisiye bir

zarar vermez. Onun i¢in nefsimi yine gazaba sokmam.”

' Mustafa Giines, Tipkibasim ve Yeni Harflerle Erzurumlu Ibrahim Hakki Divani, istanbul 2008.
? Siilemi, cev. Siileyman Ates, Tasavvufta Fiitiivvet, Ankara 1977, s. 38.
3

age., s. 73.

360



Varliklar iginde ahsen-i takvim® suretinde yaratilan bir sultan olan insanoglu, nefsinin
olumsuz yondeki isteklerine uyarsa yaratilisin en yiiksek noktasindan (Ahsen-1 takvim), en
asagida bulunan bir dereceye diiser. Tasavvufi anlayisa gore yaratilisinda ilahi cevher tasiyan
tek varlik olan insan, sonsuz derecede iyilik ve kotiiliige miisait olan bir varliktir.

Melekler, sadece iyilik yapabilecek, Seytan da sadece kotiiliik yapabilecek bir
yaratilisa sahiptir. Insan, nefis yoniiyle seytani, ruhsal bakimdan da meleki bir varlik oldugu
icin hem 1yilik hem de kétiiliik yapmaya miisait bir varliktir. Dolayisiyla insan benligi, ¢ok
yonlii bir 6zellige sahiptir. Kendini sadece nefisten ibaret olarak goren kisi, onun pesinden
giderek hayat sermayesini kotiiye kullanmis olur.

Insanin seytani yoniinii temsil eden nefsin cesitli dereceleri vardir. Bu derecelerin ilk
basamagi nefs-i emmare olarak adlandirilir. Nefsi, tasavvufi terbiyeye tabi tutulmamis yani
nefs-1 emmare sahibi bir kisi, daima intikam almak ister. Tasavvuf, insanin hayvani yoniini
temsil eden nefsi egiterek meleki tarafin1 (ruh) giiclendirir. Béylece intikam ve nefret gibi
nefsani boyutlu duygular1 yok etmeye c¢alisir. Bunun i¢in riyazet, halvet ve orug¢ gibi
ibadetlerle nefis terbiyesi yapilir. Nefis terbiyesinde basariya ulagmak i¢in insan-1 kamile
(miirsit) ihtiyac¢ duyulur.

Sosyal hayatta, bir kimsenin kendisine yapilan haksizlik ve kii¢iik yanliglarin intikami
pesinde kosmasi, iliskilerin daha da gerginlesmesine yol acar. Affedici olmak, insanlar
arasindaki baglar1 gliclendirir ve toplumsal huzura zemin hazirlar. Tasavvuf, bir taraftan nefsi
terbiye ederek onun kotii isteklerine mani olurken bir taraftan da toplumsal barigin temini
noktasinda da ¢ok dnemli bir kamusal hizmet gorevini de {istlenmis olmaktadir. Toplumsal
huzura sahip olmayan toplumlarin iiretip ilerleme imkanlar1 da olduk¢a zayiflamis olur.

Intikam mefhumuna, Klasik Tiirk edebiyatinin temel kaynaklarmin basinda gelen ve
Islam’n kutsal kitab1 Kur’an’da da yer verilmistir. Allah’in doksan dokuz isminden biri de
Miintakimdir (Intikam alic1). Kur’an’da, “Allah, intikam sahibidir, intikam aldik, alacagiz,
aliriz.” (Ali Imran 4, Maide 95, Ibrahim 47, Ziimer 37, Secde 22, Zuhruf 41, Duhan 16, Araf
136, Hicr 79, Zuhruf 25) buyrulur. (bkz. Kur’an-1 Kerim ve Tiirk¢e Anlami Meal, Haz.
Hiiseyin Atay, Yasar Kutluay, Ankara 1985.)

Bu ayetlerde gecen, intikam ve intikam alma ifadesi, “biiyiik bir mahkemede yine
biiyiik bir hdkim tarafindan suglularin cezalandirilmast ve zulme maruz kalan mazlum

insanlarin hakkinin zalimlerden alinmas:” seklinde yorumlanabilir. Kutsal kitapta gecen bu

* Kur’an-1 Kerim ve Tiirk¢e Anlami (Medl), hzl. Hiiseyin Atay, Yasar Kutluay, Ankara 1985, s. 593; “Biz, insan1
en giizel sekilde yarattik.” Tin (95) suresi ayet nu. 4.
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tiir emirlerin, kotiiliikten uzaklastrma anlaminda toplumsal barisin teminine yardimci
olabilecegi sOylenebilir. Boyle bir intikam ve cezalandirma olgusu olmamis olsaydi diinya
hayatinda, kotiilik yapan ve adaletsiz davranislarda bulunan kimseleri engellemek oldukca
zorlasir belki de imkansiz hale gelirdi.

Kiiltiirimiizde kotiiliik yapan bir kisim insanlarm, yaptiklarmin karsiligini diinya
hayatinda alacaklar1 ve maruz kalinan bir haksizlik karsisinda, kisinin kendi kendini sorguya
cekip nefis muhasebesi yapmasi gerektigi diisliniiliir. Bunun i¢in anonim hale gelen asagidaki
misralar daima hatirlanir: “Ciimle esyd Halik indur, kul eliyle islenir. /Emr-i Bari olmayinca,
sanma bir ¢op deprenir / Hak intikamint yine kul eli ile alir./Lediin ilmini (hikmet, mana ilmi)
bilmeyen bunu kul yapti sanir.”

Tasavvufta, kotiiliiklerden armmak ve intikamdan uzaklagsmak i¢in insanin 6zl olarak
kabul edilen kalbin, ¢esitli hastaliklardan, kotii aliskanliklardan kurtulmasi ve kisinin nefsini
egitmesi (tezkiye-i nefis) gerekir. Genellikle, nefsi islah siireci, asagidan yukariya dogru soyle
siralanir: nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilhime, nefs-i mutmainne, nefs-i raziyye,
nefs-1 marziyye ve nefs-i safiye (kdmile). Nefsin, bazi derece ve 6zellikleri sdyle siralanabilir:

Emmare: Kotiilikleri emreden nefs-i emmare, yerine getirilmesi gereken emir ve
yasaklara uymaz. Nefs-i emmare sahibi bir kisi, sehvet diiskiinii olup hayvani nefsin
tahakkiimii altindadir. Levvdme: 1lahi emir ve yasaklara uymaz, giinahlarindan pismanlik
duyar ve giinah islemeye devam eder. Miilhime: Bu safhada, nefis belli bir dlgiide terbiye
edildigi icin kotl istekler, yerine getirilmese de onlara karsi gizli bir meyil ve istek soz
konusudur. Mutmainne: Nefsin bu basamaginda bulunan kimseler, ilim sahibi olmalarina
ragmen amel bakimindan zayiftir. Rdziyye: Razi ve memnun olan nefis demektir. Bu makam,
velilerin mertebesi olarak bilinir. Marziyye: Raz1 olan (olunan) nefis anlamna gelir. Allah’in
kendisinden razi oldugu nefistir. Kuran’da, nefsin bu derecesi ile ilgili olarak sdyle
buyrulmustur: “Ey itminanma ermis nefis! Sen Rabbinden, Rabbin de senden razi olarak
Rabbine dén! Kullarmun arasma katil ve cennetime gir!™ Sdfive (Kdmile): Biitiin
kotiliiklerden siyrilip manevi olgunluga ermis olan nefistir. Bu mertebeye ulasan kisinin
biitiin sifatlar1 giizeldir ve yaptig1 her davrans sekli ibadet sayilir.®

XVIIL. yiizy1l mutasavvif sairlerinden Erzurumlu Ibrahim Hakk1, nefisle ilgili olarak

en onemli eserlerinden biri olan Divaninda su goriislere yer vermistir:

5 age., s. 593; “O, senden, sen de O’ndan hosnut plarak Rabbil}e don!” Fecr (89) suresi ayet nu. 28.
¢ Siileyman Uludag, Kuseyri Risalesi (Tasavvuf llmine Dair), Istanbul 2003, s. 222-290; Mehmet Zahid Kotku,
Nefsin Terbiyesi, Istanbul 1983, 209-256.
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Askinla olan buldu ayan devlet i ikbal

Hem izzet ii iclal

Benlikde kalan nefse uyan miidbir-i bimar

Cekmis o ziyani (miis.1/23)’

[lahi aska sahip olan kimse, manevi bir giice sahip olur. Benligine giivenen ve nefsin
kot isteklerine uyan bir hasta gibi zarar etti. Nefs-1 emmare, insani1 kotiilikklere yonlendirerek
tehlikeli yollara siiriikler. ilahi aska mazhar olan kisi, talihli ve en kuvvetli olan kisidir.
Nefsini terbiye edemeyen kimse ise talihsiz bir hastaya benzer.

Fi‘lin bu cevher 1i araz i akl i nefsdir

Kavlin goniilde vahy ile hikmetdir ey Huda (2/10)

Insan, ilahi aska ulasmak icin akil ve nefsini 1slah etmeli ve duygularini istikamet
yolunda kullanarak hakim olmalidir. Akil ve nefis, daha ¢ok insanmn beseri yoniiyle ilgilidir.
Insanoglu, bu ozelliklerini iyi bir yolda kullanarak da goniil diinyasmi zenginlestirebilir.
Allah, goniillerin hakimidir. insanin, fiil ve sdziiniin birbiriyle uyusmasi gerekir. Giizellikleri
sOyleyip dile getirmek yetmez; onlar1 kuvveden ¢ikarip fiiliyata dokmek gerekir.

Bigane eyle rihumu bu akl u nefsden

Iki cihanda kil beni askinla asina (2/14)

Ey Allahim! Ruhumu, akil ve nefsin maddi baglarindan kurtar. Bana iki cihanda senin
askinin giizelligini tattir.

Rih-1 nefs-1 nebati seyr it ezhar i fevakihden

Cemal-i nefs-1 hayvaniyle her hayvan cihan olmus (3/45)

“BEy insan! Bitkilerin ¢icek ve meyvelerinde, ruhani olan nefislerini seyret. Hayvani
nefsinin giizelligiyle de basta insan olmak tizere her canli, biiyiik bir cihan gibidir.” Bitkilerin,
cicek ve meyvelerinde bulunan tohumlar, onlarin ruhlar1 olarak kabul edilebilir. Basta insan
olmak iizere, yaratilan her canli, hayatta olmasi yani kendi c¢apinda bir can tasimasi
bakimindan, kii¢iik bir cihan kabul edilir.

Goren aglikda gormiisdiir eger aski eger rithu

Alan aglikda almisdir kiiniz-1 nefs-1 insani (5/21)

Ask ve ruh yolu olan aglik, insan nefsini terbiye eden bir hazinedir. A¢lik, agska ulagsma
yolunda 6nemli bir vasitadir.

Eger cennet dilersen nefsden ge¢ gonliine gel kim

" Manzum metinlerden sonra verdigimiz rakamlar, Erzurumlu Ibrahim Hakki Divajmmda bulunan siirlere aittir.
(Mustafa Gilines, Tipkibasim ve Yeni Harflerle Erzurumlu Ibrahim Hakki Divani, Istanbul 2008)
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Cehennem nefsdir bed-htiylaridir nar-1 stizani ( 5/51)
Eger cennete girmek istersen, nefsinin isteklerinden vazgegerek goniil diinyasina
yonel. Cehennem, nefsin kotii huylarmi yakan bir atestir.

Ey goniil ahvalimi bir kerre teshis eyle sen

Kim karin-1 agk u cansin ya refik-1 nefs ii ten (7/2)
Tenden Huda’ya dilde seferdir cihad-1 nefs

Kat‘-1 tarik-1 Ka‘be-1 can u tayy-1 masiva (8/21)
Nefisle miicadele, kesretten vahdete yolculuktur. Masiva, bu yolcuga engel olur.
Heman Allah i¢iin halki severdi bugz ederdi hem
Ne dost olmusdu nefsiglin ne diismen ol kerem kani (11/4)
Hep i‘tibar1 atmisam asikliga el katmisam

Ben nefsi dosta satmigam bu diismenani neylerem (12/4)
Askin demi her bir nefes bu kalbe saykal vursa bes

Bil ask u candir hem-nefes nefs-1 behimidir fena (24/8)
Bu tende Adem ii Havva be-gayet risen olmusdur

Veli ma‘nada akl u nefs-i kiilldiir Adem @ Havva (29/5)
Ehl-1 nefs oldu askdan mahrtiim

Ehl-1i dil agk ile mii’eyyed olur (80/8)
Nefs i hevaya tabi‘ olan ten esiridir

Sultan odur ki olmus o mahkim-1 ray-1 ask (156/6)
Nefsani olma adem-i rithani ol eger

Dil hanesinde Hakki dilersen lika-y1 ask (156/7)

Hayat buldu o kim bildi nefsin ey Hakki

Kim oldugun bilen asla ne gam goriir ne helak (169/7)
Ekl eger olsa kalil nefs ola hor u zelil

Kalb ola saf u cemil gostere dil-ber cemal (183/5)

Kendi nefsin bilmeyen cahildir ol arif degil

Her cevabi kim o soyler ma‘nide sd’ildir ol (188/5)

Kim ki bilmis nefsin olmus masivadan rihi pak

Nutk-1 pakinden safa bul kim dile vasildir ol (188/6)
Nefsi diismen billip Allahi sadikim buldum

Fikr-1 nefsi unudup zikr-1 Huda’ya diisdiim (217/5)

364



Ciin gecdi nefsim ten stizeninden

Giil-sen goriindii dil revzeninden (261/1)

Ciin uyudun nice bin gece nefs hazzi i¢iin

Bir iki seb ne olur yar-1 gér i¢iin uyuma (270/2)
Beka istersen ol fani bu nefsi eyle Rabbani
Beka-ender-beka bul ol yem-i vahdetde diir-dane (273/2)
[1ahi Hakki’y1 agkinla dyle kil hayran

Ki mest olup unuda hazz-1 nefs i diinyay1 (282/7)
Ne olursa koy ki bu olsun hds yerin bulsun

Her kaza bas tlizre gelsin koy bu nefs 6lsiin

Can giilistan1 agilsun ten bagi solsun

Tek bu dil dildar1 bulsun mutma’in olsun

Tek bu can canéna irsiin agk ile tolsun (muh.4/1)
Sen halk ile yorulma

Bu nefs ile hem kalma

Kalbinden rag olma

Allah gorelim neyler

Neylerse giizel eyler (muh.7/10)

Hakki Hakk iciin nehar u leyl ol kd’im

Olmezden olup sen ol gammdan ha’im

Oldukga bu nefs hayy goniildiir nd’im

Nefs 6lse goniil bulur hayat-1 da’im (ruba‘i-50)
Nefsim beni ¢cok yemekle eyler piir-gam
Agirlasup olurum esamm i ebkem

Az yiyiip az i¢sem ola gonliim hurrem

Cismim hem olur hafif i canim piir-dem (ruba‘i-53)
Nefsim beni aldamakla firsat bekler

Ciin sofra bulur o dem ¢ekip emekler

Tergib eder ifrat yemek igmekler

Diismen beni dostdan alikor egler (ruba‘i-54)
Nefis, kisiyi aldatmak i¢in daima firsat bekler, bir sofra buldugu zaman hemen ona

kosar, yeme icmede daha fazlasini ister ve dosta ulasmaga engel olur.
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Sairin de belirttigi gibi nefis, kisinin en biiyiik diismani olup firsat buldugu zaman
sehvani arzularin1 gergeklestirmeye calisir. Nefis, kisinin dosta (Allah) ulagsmasina engel olan
biiytik bir diigmanidir.

Aclik ki tok eyler ol kamu a‘zay1

Aclikla bu nefs terk eder diinyay1

Hem aglik acar rum{iz-1 her ma‘nay1

Acglikda bulur bu can i dil Mevla’y1 (ruba‘i-58)

Nefs ehline ger¢i aclik olmus zindan

Amma o goniil ehlinedir hos meydan

Aclikda goniil safa bulur lezzet-1 can

Pes ctidur ehl-1 Hakk’a Hakk’dir thsan (ruba‘i-59)

Sonuc¢

XVIII. yiizyill mutasavvif sairi ve siir sahasinda Yunus Emre okulunun onemli bir
takipgisi olan Erzurumlu Ibrahim Hakki, Divaninda, nefisle ilgili daha pek ¢ok musra vardir.
Bunlarin hepsinin zikri ve giinlimiiz Tiirkiye Tiirkcesine ¢evirisi bir yazmnin sinirlarimi asacagi
icin biz bunlardan bir kismin1 yazimiza déhil etmis olduk.

Tasavvuf kiiltiiriinde, nefse muhalefet ederek onun aksi yonde hareket etmek daima
bir erdem olarak kabul edilmistir. Islam kiiltiiriiniin bir iiriinii olan Islam tasavvufu, genis
olciide Islami kaynaklardan da etkilenmistir. Kur’an’da da daima nefsin kotiiliikleri emrettigi
hatlrlatllmlstlr.8

Erzurumlu ibrahim Hakki Divaninda da daima nefsin insan1 kotiiliikklere tesvik ettigi
belirtilir. Sairin, bu tehlikeye karsi insanoglunun a¢ kalarak (riyazet) nefsin desiselerinden
kurtulmasi gerektigine isaret ettigi goriiliir. Erzurumlu Ibrahim Hakk1, nefsin gdsterdigi kin,

0¢ alma ve intikam gibi siifli duygulardan uzaklasmalar1 i¢in insanlara ask yolunu gdéstertir.
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