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Antik Cagda Karia Bolgesinde Bal

Honey in the Karia Region in Antiquity

Dinger Savas Lenger*

Ozet:

Bugiin biiyiik bir kismi1 Mugla ili sinirlar1 icerisinde kalan Karia bolgesi antikgagin en
onemli bal liretim merkezlerinden biridir. Antik kaynaklar, epigrafik ve arkeolojik veriler bize
Kalymnos ve Rhodos adalari; Theangela, Knidos, Pidasa ve Olymos kentlerinde aricilik
yapildig1 bilgisini vermektedir. Yiiksek kalitesi sayesinde bolge bali, Karia’nin 6nemli bir
ithrag iirlinlerinden biri olmustur.

Anahtar Kelimeler: Aricilik, Bal, Karia, Kalymnos, Rhodos, Theangela, Knidos,
Pidasa, Olymos, Antikcag.

Abstract:

Caria which is within the borders of the actual province of Mugla was one of the most
important honey production centers in ancient time. Ancient sources, epigraphic and
archaeological searches give us information about apiculture activities on the islands of
Kalymnos, Rhodos and in the cities of Theangela, Knidos, Pidasa and Olymos. The honey of
this region was of high quality and was one of the important export products of Caria.

Keywords: Apiculture, Honey, Caria, Kalymnos, Rhodos, Theangela, Knidos, Pidasa,

Olymos, Ancient time.

Prehistorik caglardan itibaren bal, insanoglunun en 6nemli beslenme kaynaklarindan
biri olmustur. Kolay hazmedilebilir degerli bir karbonhidrat kaynagi olarak fiziksel ve

zihinsel giicii arttiran bal, bileseninde yer alan yiiksek orandaki friikktoz ve glikoz sayesinde
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antikcag mutfaginda ozellikle tatlandirict olarak kabul gormiistiir.' Birgok yemek tarifine
cesni olarak eklenen bal, 6zellikle hamur islerinde, tath ve ekmek yapiminda kullanilan temel
malzemelerden biridir. Bakteriyostatik ve bakterisidal 6zellikleri sayesinde taze, sebze-meyve
ve etin bozulmadan muhafaza edilmesinde fermante edici 6zelligi sayesinde ise alkollii i¢ki ve
sirke yapiminda bal kullanilmustir.” icerigindeki karbonhidrat (glikoz ve friiktoz), protein,
organik asitler, mineral tuzlar1 ve vitaminler sayesinde bal, antik cagda tip ve eczacilik
alaninda kullanilan en temel maddelerden biridir.

Bal bunun disinda, tarimda, parfim yapiminda ve kozmetikte, boya islerinde,
kuyumculukta, cenaze torenlerinde ve mumyalamada kullanilir. Baldan arta kalan peteklerden
ise aydinlatma, miihiir yapimi, resim, boyama, bronz isleri, yazi arag¢ gereci ve ila¢ yapiminda
kullamlan balmumu iretilir.” En kaliteli ballar liiks tiketim maddesidir. Bu hos kokulu, gz
alict renkli ilahi s1v1 tizerine yiiklenen dinsel ve sembolik degerler ile ayn1 zamanda bir sunu
objesidir.

Antik kaynaklarin da belirttigi gibi bal lretimi antik cagda ekonominin temel
Ogelerinden biridir. Tarima elverisli olmayan arazilerden, kirlik ve ormanlik alanlarda gelir
elde etmenin en kazan¢l yolu olarak goriilen aricilik, tarim ile ugrasan orta ve biiylik 6lgekli
isletmelerde de ek gelir kapisidir.

Antik kaynaklar, epigrafik ve arkeolojik eserler bize, Akdeniz havzasinda ¢ok genis
bir cografya’da yapilan aricilik, ballar ve iiretim alanlar1 hakkinda bilgi vermektedir. Dogu
Akdeniz’de Misir, Syria, Kibris ve Kilikia, Kuzey Afrika’da Africa Proconsolare, Mauretania,
Bat1 Akdeniz’de ise Iberia yarmmadasmin gilineyinde yer alan Baetica, Korsika, Sardinia,
Sicilia ve Malta Adas1 6nemli iiretim merkezleri olarak 6ne ¢ikmaktadir. En ¢cok aranan ballar
ise Ege havzasinda {iretilmektedir. Kara Yunanistani’ninda Attika bdlgesinde Hymetto
daginda yetisen kekiklerden elde edilen bal antik ¢cagda diinyanin en iyisi olarak kabul goriir.
Ikinci sirada ise Kiiciik Asya’nin giineybat1 kdsesinde yer alan Karia bdlgesi ballar1 yer alir.
Gilintimiizde Mugla iline ve karsisindaki adalara ( Rhodos, Kos, Nisyros, Kalymna, Telos,

Syme, Astypalaia basta olmak iizere) tekabiil eden Karia bolgesinde aricilik 6nemli bir

i3 koludur ve en az Karia’da iiretilen sarap ve kuru meyve - 6zellikle incir- kadar 6nemlidir.
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Attika’dakileri aratmayacak kadar kaliteli olan Theangela ballar1 disinda, bolgede
Kalymnos, Rodos, Knidos ve Pidasa kentlerinde de bal iiretimi yapildig:1 antik kaynaklar,

epigrafik ve arkeolojik verilerle tespit edilmistir.

Theangela

Theangela kenti Bodrum’un 14 km dogu-kuzeydogusunda, Etrim kdyiine hdkim bir
tepenin iizerinde yer alir.* MO VIII. yiizyildan itibaren iskan edildigi anlagilan Theangela’da
bulunan ve MO IV. yiizyilin sonuna tarihlenen bir yazit® bize bal iiretiminin ne kadar énemli
bir gelir kaynagi oldugunu gdstermesi agisindan onemlidir. S6z konusu olan Theangela
kentinin uzun bir kusatmadan sonra Kassandros’un komutanlarindan oldugu anlasilan
Eupolemos’un eline diismesi ve akabinde Eupolemos ile Theangela’lilar arasinda varilan
anlagmadir. Yazitin biiylik bir kismi savas sonrasi her iki tarafin askerlerinin gelecegini
ilgilendiren kararlara ayrilmis olmakla beraber, ilk satirinda kentin Eupolemos’ya kovan
basina 6demesi gereken vergiden de bahseder.

Yine ayni kentten bir diger yazitta ise, kenti ziyarete gelen hatir1 sayilir birine, iki kiip
bal hediye edildiginden bahsedilir.® Balin menseine vurgu yapilmamis olmas1 gayet dogaldir;
zira zenginlik kaynagi ve en 6nemli ihrag {iriinii bal olan bir kentte, bir baskasmin sunulmasi
beklenemez.

MO III. yiizyillda Misir’da hiikiim siiren Ptolemaios II ve III’iin finans bakani olan
Apollonius’un 6zel sekreteri olan Kaunos’lu Zenon’un arsivinden kalan papiriis kayitlar
sayesinde, hellenistik donemde Theangela’da iiretilen balin bir diger 6nemli iiretici olan
Misir’a ihrag edildigi bilinmektedir.” Ulkede ariciligin bash basma gelismis bir sektor oldugu
g0z Oniine alinacak olursa, sz konusu olan, balin, ya liks tiiketim maddesi olarak ya da ilag
yapiminda hammadde olarak ithalatidir.

MO 259’a tarihlenen bir papiriiste isminin Patron oldugunu dgrendigimiz bir kaptanin
idaresindeki geminin yiikii listelenmistir. Kargosunda 7 yarim kavanoz Theangela, 1 yarim
kavanoz Rhodos, 1 stamnos Attika, bir yarim kavanoz Lykia ve 4 yarim kavanoz Korykos (?)

ve kiiciik kavanozlarda Syria bali oldugu gériilmektedir.®

* G. E. Bean- J. M. Cook 1955: 112-115,145-147; G. E. Bean- J. M. Cook 1957: s. 89-96; A. Tirpan 1987: s.
171; I. Pimouguet-Pédarros 2000: s. 235.

5 1. Rostovtzeff 1931: s. 5-25; L. Robert 1935: s. 157-173; L. Robert 1936: s. 69-86; J. Ch. Couvenhes 2004 s.
82-86 ve s. 107-109.

L. Robert 1935: s. 172; L. Robert 1936: s. 90-91; R. Bortolin 2008: s. 45, dipnot. 51.

" M. L. Rostovtzeff 1931: s. 6; D. Magie 1950: s. 51; C. Préaux 1979: s. 373; D. Magie 2002: s. 36.
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Yine ayn1 yiizyildan bir diger papiriiste ise geminin yiikiinii agirlikli olarak kaliteli
sarap ve bal olusturmaktadir. 11 amphora Khios ve 1 amphora Thasos sarabmin yani sira
Karia’nin Theangela, Rhodos, ve Kilikia’nin Korykos (?) ballarinin adi ge¢mektedir ve
yiiklenen diger mallarla beraber geminin kargosunu olusturmaktadir.’

Misir’in Alexandria - Iskenderiye kentinde yapilan kazilarda bulunan Theangela
damgali bir amphoriskos ise kent ile Misir arasindaki bal ticaretinin varligini arkeolojik
anlamda teyit eder."

Karia’dan gelen sadece bal degildir. Ptolemaios’lar doneminde Misir’da aricilik
yeniden organize edilir ve 6zellikle Karia’dan gelen aricilarin iiretim metotlar1 kullanilmaya

bagslanir."’

Karia kokenli Zenon’dan anlasilan o ki, aricigi iyi bilmekte ve ticaretini
yapmaktadir.'> Marmaris ile Bozburun arasinda, Serge Limam koyunda, MO III. yiizyila
tarihlenen geminin batiginda yapilan kazilarda ele gecen Zenon damgali misir amphoralari

Zenon’un Karia ile Misr arasindaki ticari aktivitelerini belgeler niteliktedir."

Kalymnos

Plinius’dan 6grendigimize gore, Kos adasmin kuzeyinde yer alan Kalymnos adasinda,
Attika’nin Hymettos ve Sicilya’nin Ibla ballar1 kadar kaliteli bal iiretilmekteydi.'* MS X.
yiizyilda tarim iizerine Konstantinopolis’te kaleme alinan Geoponica adl1 eserde, donemin en
1yi balmin Attica’nin Hymettos bali oldugunu belirtilip, ard1 sira 1yi kalite ballar arasinda Kos
adasmin Kalymnos ballari, Sicilya’nin Ibleo, Girit’in Acramamorio, Kibris’in Cotrio ballar1
sayilir.” Kalymnos adast MO III. yiizyilin sonlarmda Kos tarafindan ilhak edilip bir demos
haline doniistiiriildiigiinden ge¢ Bizans doneminde Kalymnos ballar1 Kos tiretimi olarak

algilanmustir.'®

Rhodos-Knidos

% P. Cair Zen. 59680, 9-20; R. Bortolin 2008: s. 146, no. 29.

0L, Robert 1936: s. 78; J. Robert- L. Robert 1958: s. 183; P. M. Fraser 1972, 1, s. 172, 11, nota 316.
"' M. I. Rostovtseff 1989 (1941): s. 856, 1023.

'2 M. 1. Rostovtseff 1989 (1941): s. 1023.

1> V. R. Grace 1986: s. 551-565.
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Zenon’un kayitlarindan, Rhodos adasinda da bal iiretildigi ve Misir’a ihrag edildigi
anlasiimaktadir.'” Theangela bali tasiyan iki geminin kargosunda Rhodos ballar1 da yer alir'®.
MO III. Yiizyila tarihlenen bir papiriiste ise geminin kargosunu agirlikli olarak pekmez, bal
ve zeytinyagi olusturur.”” Her bir maln mensei belirtiimemekle beraber ballarin bir kismi

Khios ve Rhodos tiretimidir.

Pidasa

Pidasa kenti*® Karia bolgesinin kuzeybatisinda, Ionia smirina yakin komsu olan Grion
Daglarinin dogu etekleri tizerine kurulmustur. Giintimiizde ise Milas ile Bafa Go6lii arasinda

IIbir1 Dagmin tepesinde Bafa Goliine hakim bir konumdadir. MO 11. yiizyila kadar
bagimiz bir kent oldugunu bildigimiz Pidasa bu tarihten sonra 6zerkligini kaybedip Miletos
topraklarina dahil olmustur. Grion daglarmim her iki yamacmin orman ve maki ortiisii bal

iiretimi icin ideal ortam yaratmaktadir.”'

Pidasa’da ariciligin kentin ekonomik hayatinda
onemli bir rol oynadigi, epigrafik malzeme ile belgelenmistir. Miletos kentinin arsivinin
saklandig1 Delphinion’da bulunan, biiyiik olasilikla MO 187-186 yillarma tarihlenen bir
anlasma metninde Pidasa kentinin Miletos topraklarina dahil olma asamasi ile ilgili
alman kararlar duyurulur.22 Metinden anlasildigi tlizere Pidasa’lilarin en Onemli ge¢im
kaynaklar1 zeytincilik, hayvancilik ve aricilik, bagcilik ve bugday iiretimidir ve bu lriinler

tizerinden Miletos’lulara ii¢ y1l boyunca vergi vermeleri gerekmektedir.”

Olymos

Milas’mn 12 km kuzeyinde Kafaca kdyiiniin bulundugu alanda yer alan Olymos kenti
antik cagda Mylasa ve Labraunda arasindaki kutsal yola yakin bir konumdadir.** Kafaca ve
civarinda bulunan yazitlardan biri Olymos kentinde aricilik yapildigina dair bilgi vermektedir.
S6z konusu olan yazit, aricilik i¢in kullanilacak bir alanin kiralanmasina yonelik

. .2
sozlesmedir.”

' M. 1. Rostovtseff 1989 (1941): s. 157 ve 270. ; C. Orrieux 1985: s. 85.
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Epigrafik calismalar1 sirasinda, etnolojik bulgular1 da degerlendiren Th. Wiegard ve L.
Robert’in bolgenin kuzey kisimlarinda yaptiklar1 yiizey arastirmalari, igerisinde Pidasa ve
Olymos kentlerinin de yer aldig1 cografyada yogun bal liretiminin belgelenmesi adina
6nemlidir.® Bu iki bilim adammmn Bafa Goli kiyisinda kurulu Latmos Herakleia kenti ve
cevresinde tespit ettikleri ar1 kovanlari, bliyiik olasilikla antik ¢aglardan beri siiregelen bir
gelenegin devamidir. Bugiin hala Theangela’nin 9. km kuzeyinde adi Mumcular olan bir
yerlesim yer almaktadwr. L. Robert, 1935 yilinda kaleme aldig1 eserinde, yore ballarinin
zamaninda Milas, Bodrum, Kos ve Rhodos disinda, Antalya’ya bile gonderildiginden; yorede
iretilen balmumunun ise, Bulgaristan’a, kiliselerde kullanilmak {izere ihra¢ edildiginden
bahseder.”” Ozetle, ge¢misten bugiine, bolgede cok da fazla bir seyin degismedigi
sOylenebilir. Mugla’nin ormanlik ve maki ortiisii ile kapli daghik kismi hala bolgede hatir
sayilir miktarda bal liretimine olanak vermektedir. Tipki, Marmaris’te bugiin iiretilen ¢am
balinda oldugu gibi. Belki de bir zamanlar Misir’a ihra¢ edildigini bildigimiz Rhodos

ballarinin bir devami bugiin sofralarimizi tatlandirmaktadir.
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