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Hititler’de Ar1 ve Bal

Bee and Honey among Hitites

Sedat Erkut®

Ozet:

Bu yazida, Hititlerde “bal” ve “ar1” hakkindaki kayitlar arkeolojik buluntulara ve
yazil1 belgelere dayanarak ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Hitit, Boyali Hoytik, Bal, Ar1.

Abstract:

This article lists all information on honey and bees which is derived from
archeological evidence and Hittite written sources.

Keywords: Hittite, Boyal1 Hoyiik, Honey, Bee.

A.MO 2000’de Anadolu arkeolojik buluntularinda bal

Hititlere ait bal ve petekle ilgili bildigimiz arkeolojik tek buluntu Boyali Hoytlik’den
geldi.!

Boyali Hoyilik hafiri Dog¢. Dr. Tun¢ Sipahi, 2004 yilinda A yapisinda in situ
durumunda bulunan - arkeolojik tanimiyla - bir “pilgrim flask™ “matara bi¢imli kap” belki biz
glinlimiizde “pismis toprak yassi sise” olarak adlandirabilecegimiz bir objeden s6z ediyor.

Kap agiz tstii diismiis ve agzin1 bir tas kapatmis ve giinlimiize boylece ulastigni anlatiyor.

* Yard. Dog. Dr. Sedat Erkut, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi Tarih Béliimii Eskicag Tarihi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi, Ankara.
sedat.erkut@humanity.ankara.edu.tr

' B. Salih, T. Sipahi, E. Oybak Dénmez, “Ancient nigella seeds from Boyali Hoyiik in North-central Turkey”,
Journal of Ethnopharmacology, 124, 2009, s. 416-420; matara Boyali’da “Hitit A Yapisi”’nin 11 nolu odasinda
bulunmustur.
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Esas ilginci ise kabim i¢indeki malzemenin tahlili. Altnot 1’de adresi verilen yayindan
anlasilacagi gibi “bal dolayisiyla petek, ¢orekotu” karisimi igermektedir. Hafir T. Sipahi
buluntuyu MO 1650°den sonrasina tarihlendirmek istemektedir. Yani genel olarak Eski Hitit
donemine tarihlendirilmelidir. Yukarida degindigimiz gibi matara bicimli kaplar yassi,
mercimek bicimli govdeleri olan siselerdir. Iglerinde bulundurduklar1 muhteva akiskand: ve
kabm yapisi itibariyla taginabilirlerdi. Ote yandan Anadolu ¢orekotu bakimindan gok zengin
bir gecmise sahiptir. Ancak heniiz bu tiir arastirmalarin eldeki belgeler acisindan heniiz erken
sathada oldugunu T. Sipahi ile birlikde diistiniiyoruz.

B. Hititlerde an

Civi yazili Hitit yazili belgelerinde bal aris1 Sumerce NIM.LAL olarak ge¢mektedir.
Akadgas1 ise NAMBUBTU= NABBUBTU= NUBTU’dur. Hititge adin1 bilmedigimiz armimn
fonetik tamamlamalara gore -a ile biten bir sézciik olmalidir.? Hitit yasalarmda ar1 kovan ile
ilgili iki paragraf vardir. Yasalarm 91 ve 92. maddeleri soyledir:

91. Eger bir kimse ar1y1 kovandan calarsa eskiden 1 MANA giimiis 6derdi. Simdi 5
sekel glimiis 6der. (Calan1 evine) Evine yollar.

92. Eger 2 ya da 3 ar1 kovanin1 birisi calarsa eskiden ar1 tarafindan sokturulurdu.
Simdi 6 sekel giimiis verir. Eger ar1 kovanini kim calarsa ve i¢inde ar1 yoksa 3 sekel glimiis
Vertir.

Yukarida gecen agirlik dlgiilerinin glintimiizde karsiliklar1 yaklagik soyledir:

1 MANA +£450 gr., 1 sekel (GIN) & 7 gr.

Arr’nm rol aldig:1 Hititlerin ¢cok 6nem verdigi efsane, Kaybolan Tanr1 efsanesidir. Bu
efsane giinlimiize yaklagik 13 belki de daha fazla versiyon olarak ulasmistir. Biz burada
efsanenin en sevilenini Firtina Tanris1 ki panteonun basidir. Onun oglu Tanr1 Telipinu’nun
kaybolusu ile ilgili olaninin derlenmis kisa anlatimini veriyoruz:

Efsaneye gore ozellikle tanr1 Telipinu tanrilara ya da bir seylere kizar ve kaybolur.
Kayboldugunda iilkede bir rahatsizlik, yokluk baslar. Soyle ki; hayvanlar yerlerinde
rahatsizdir ve huzursuzdur. Insanlar ve hayvanlar ¢iftlesemez, ciftlesse bile doguramazlar.
Koyun, kuzusunu benimsemez; sigir, yavrusunu benimsemez. Artik iilkede arpa ve bugday
yetismez. Ozetle Telipinu tiim giizel seyleri, varlig1, bereketi beraberinde gétiirmiistiir. Bunun
iizerine Glines tanr1 baskanliginda, tanrilar bir araya gelirler ve tanr1 Telipinu’yu aramak i¢in
cesitli goriigler ileri siirerler. Ilkin, Kartal dnemli 6zelliklerinden dolayr Tanr1 Telepinu’yu

aramak i¢in gorevlendirilir. Kartal gider ve Tanr1 Telipinu’yu bulamadan geri doner. Bunun
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iizerine biiyiik Giines tanrisi, Tanr1 Telipinu’nun babasi Firtina tanrisin1 gorevlendirir. O da
Tanr1 Telipinu’yu bulamaz. Diger biiyiik ve kii¢iik tanrilar da gorevlendirilirler. Onlar da tanr1
Telipinu’yu bulamazlar. Son olarak biiyiik Giines tanrisi Ari’y1 gorevlendirir Ari, Tanri
Telipinu’yu bulur ve onu sokar (uyandirir). Tanr1 Telipinu ¢ok hiddetlenir; ama bir sekilde bir
tanriga tarafindan sakinlestirilir ve geri doner. Tanr1 Telipinu beraberinde gotiirdiigii tiim
giizel seyleri ve bereketi geri getirir.

Ozetini yukarida verdigimiz efsanenin &ziinde, kisin gelmesiyle yok olan tabiatin
verimliliginin, ilkbaharla birlikte arttigimi1 ve yeniden gelen bolluk ve bereketin bulundugunu
yukarida belirtmistik. Sonug da Ar1 IIkbaharin miijdecisi olarak goriilmelidir.

Kaybolan Tanr1 Telipinu efsanesinin bir yerinde ‘Nasil bal tath ve akigkansa senin
kalbinde 6yle olsun’ denmektedir.

Diger bir metin yerinde durum séyledir. KBo 11.10. dy. 11 20-24:

Yeryiiziiniin Giines Tanricas1 insan1 korur ve onu kurtarir. Ve sen yeryiiziiniin Giines
Tanrigast Ar’y1 gonderdin bak! Sonugta uzlagsma ¢ikacaktir.

C. Hititlerde bal ve kullanim

Civi yazili Hitit yazili belgelerinde bal ile ilgili Sumerce s6zciikler sunlardir:

DUH.LAL: Bal mumu

E.NIM.LAL: Bal (iiretim) evi

GESTIN.LAL: Ball1 sarap

KAS.LAL: Balli bira

NINDA.LAL: Balli ekmek

LU. NIM.LAL: Bal adam, Arici

II. Muwatalli’nin Firtina Tanrisi’na ettigi duayi anlatan tablet, bizlere Hititlerin
giindelik yasantisinda ekmegin ne derece 6nemli oldugunu aktarir:

“Majestenin yiireginde olan bu sozleri o, tanrilara dua olarak sunar. Duanin
sunulmasi bitince arkadan 3 beyaz kurban ekmegini, biri kirmizi, iilkenin biitiin erkek
tanrilarina kirar. Yagh borek iistiine kirilan bugday kirmast sacar. Ustiine bal ve iyi
kaliteli yag doker. Sonra ii¢ beyaz ekmegi iilkenin biitiin kadin tanrilarina kirar.

Hangi tanrilara dua sunmus ise, arkadan 2 kurban ekmegini daglar ve irmaklar igin
karar. Bir kurban ekmegini kosan Giines Tanrist icin kirar. Yagl boregin ve kurban
ekmeklerinin tistiine kirtlan bugday kirmasi sagar. Arkadan bal ve iyi kaliteli yag

doker.”
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NINDA.LAL (balli ekmek), NINDA.LAL “®ha-si-ig-qa-as (hasikka-li balli ekmek),
NINDA.LAL... par-hu-u-e-na-as  (parhuena-li  balli ekmek), NINDA.LAL... S4
GU.GAL.GAL (baklali balli ekmek), NINDA.LAL... S4 GU.TU (bezelyeli ball: ekmek),
mallitiwalla- (balli ekmek?)."

KBo 2.3 i 51-55°de TU+.1 /Sagnas parsur adiyla gegen koyu kivamli gorba ya da
yemek, i¢ine yag konularak lezzetlendirilir ve krala sunulmaktadir. Bu yemekte, kizartilmis
koyun etinin iistiine bir ¢esit sos olarak zeytinyagi ve bal dokiilmektedir.

Mastigga ritualinde bal soyle gegmekte (KBo 39.8 II 38-43). Ocak yakilmadan bir
adet koyun kesilip par¢alanmakta ve ocaga dogru yiiriinmekte devami soyledir:

“Ve onu tizerinde ¢evirir iki kurban beyi onun agzma tiikiiriirler ve koyunu keserler
sonra onu tamamiyla pargalarlar, ocagi hazirlarlar ve onu yakarlar (kizartirlar) onun {izerine
bal ve saf zeytinyagini dokerler. Kurbanlik somunu béler, onu ocaga birakir ve sarabi kurban
eder.

Sonu¢ olarak Hititlerde bal ¢ok 6nemli olmakla birlikte bilgiler sinirhidir. Binlerce

civiyazil tabletten ele gegen bilgiler goriindiigli gibi son derece kisithdir.
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