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Osmanli Kiltiirel Mirasinda Sabun

Said Oztiirk”

Hayat1 kusatan ihtiyaclara cevap vermek iizere iiretilen iirlinler tarih boyunca sadece
thtiya¢ maddesi olarak kalmamis, cogu zaman kiiltiirel bir motif ve obje olarak da yerlerini
almistir. Bu tebligimizde temel bir ihtiyag maddesi olan sabun etrafinda olusan kiiltiirel
unsurlara deginilecek, ¢aglar boyu temizlik maddesi olarak birinci sirada yer alan sabunun
ortaya ¢ikisina, bat1 ve dogu aleminde kullanimina, ayrica temizlige atfedilen degere ve sabun
oncesi temizlikte kullanilan maddelere yer verilecektir.

Temizlik medeniligin bir geregi sayilmaktadir. Bu sebeple yikayici ve temizleyici
maddelerin tiiketim seviyesi toplumlarin gelismislik diizeyini yansitan gostergelerden birisi
olarak kabul edilmektedir.' Alman Kimyaci Justus Von Liebig, “Bir devletin sabun tiiketimi
saglik ve medeniyetinin Olciisii olabilir. Eger iki iilkenin niifus toplamlar1 birbirine esitse en

fazla sagliklis1 ve en fazla medeni olani daha ¢ok sabun tiiketeni olacaktir” der.”

Kiil ve Kil

Acaba insanoglu kadim donemlerde temizlikte hangi maddeleri kullantyordu?
Anadolu insaninm hala kullandig1 kil, kiil ve sabun hemen hatirimiza geliyor. 1930’larin
Tiirkiye’sinde kdylerde ¢amasir icin kile benzer maddeler kullanlhyordu.3 Degisik amaclarla
kullanilan kiil/ kiillii su 6ncelikle ¢amasir yikamada giiclii bir temizleyici olarak Anadolu’da
yaygilik kazanmist1. Onun ¢amasir1 daha iyi temizledigine inanilird1. Iki asir dncesinin edebi
metinlerinde, mesela 1814’de vefat eden Adanali Seyyid Osman SiirGri’nin misralarinda

kiiliin camasirda kullanildigma dair bilgilere rastliyoruz;
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! Hiiseyin Celik, Temizlik Doguda;} Ge_lir, Ankara 1995, s. 1; Yedinci Bes Yillik Kallinma Plami Ozel Ihtisas
Komisyonu Raporu-Kimya Sanayi Ozel Ihtisas Komisyonu Sabun Alt Komisyonu Raporu, DPT yayinlari, Ankara
1996, s. 1.

* Dérdiincii Bes Yillik Kalkinma Plani Sabun ve Deterjan Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, DPT yaymlari,
Ankara 1977, s. 7. .

3 “Bir kalip sabunun yapilist”, Hayat Ansiklopedisi, istanbul 1935, C. 9, s. 3866.
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Miisterinin ¢amasirci alaca anterisin

Urmasin kiillii suya belki boyasin ¢ikarir.

Yirminci ylizyilin baslarinda kiil aranan bir meta idi. Ali Kemal Balkanli 70-80 yil
once kendi ¢ocukluk doneminde mahalle aralarinda kiil toplayip satanlarin bulundugundan
bahsetmektedir.

Kiil ve kiillii su sadece Anadolu’da bilinen bir temizleyici degildi. Araplar, Acemler ve
Fransizlar da kiilli suyu biliyorlardi. Alexandr Handjeri’nin 1840-41 yillarinda basilan
Dictionnaire Frangais-Arabe-Persan et Turc adli s6zliigliniin lessive maddesinde kiillii suyun
Arapcas1 maii’r-remad, Farscas1 ab-1 hakiser olarak verilmektedir. Hangeri’nin 6rnek olarak
verdigi “A laver la tete d’'une more, la tete d’un ane, on y perd sa lessive / Magribli bir
kadinin ya da bir esegin basini yikamaya kalkisan bu isde kiiliinii bitirir” diyen Fransiz
atasozil kiillii suyun Fransa’da dolayisiyla Avrupa’da da kullanildigini ortaya koymaktadir.*

Kil ise, onu tanimayan yeni nesil i¢in bir toprak cinsini ifade etmekten bagka anlam
tasimaz. Fakat kil ylizyillar boyunca Dogu ve Bati dleminde temizlikte ve tibbi tedavide
kullanilan uluslararasi bir ticaret metaidir. Kil kullanimi Ustelik ekonomik kaygilarin getirdigi
zorunluluktan kaynaklanmiyordu. Kil uygulamada olumlu sonuglar1 bilinen, faydali,
denenmis, ucuz ya da bedava bir ihtiyac maddesi ve gere¢ oldugu i¢in tercih ediliyordu. Bas
kili, camasir kili ve bulasik kili gibi muhtelif cinsleri vardi. Ozellikle kadnlar, saglarinin
yumusamasi i¢in kili daima kullaniyorlardi. Banyoya girmeden yarim saat once 1slatilan ve
boylece yumusayan kil basa siiriilerek sa¢larin yumusamasi saglanirdi. Eskinin bazi taninmis
kil ¢esitleri sunlardir; 1- Gil-i Ermeni (Ermen kili), 2- Gil-1 Haya, 3- Gil-1 Horasani, 4- Gil-1
Ikritus (Girit kili), 5- Gil-i Kibrisi, 6- Gil-i Mahtum (K4hin kili), 7- Gil-i Masri, 8- Gil-i Parsi
(Gil-i sersiy / iran kili), 9- Gil-i Rimi (Anadolu kili), 10- Gil-i SAmasi, 11-Gil-i Zerd (Sar1
kil).?

Insanoglunun kadim dénemlerde temizlikte hangi maddeleri kullandig1 sorusuna cevap
olarak kil ve kilin yaninda pek ¢ok hammadde ve mamul iirlinler siralanabilir. Tiirkmen
obalarinda, yaylalarda ¢oven, sabun otu, kirtik otu denilen bir bitkiden faydalanilirdi. Yiinli

mamuller bununla temizlenirdi. Kilim, kege, c¢uval gibi kalin egyalarm kirlerinin

* Bk. Halil Erdogan Cengiz, “Eski camasirlar, killer, sabunlar ve leke ¢ikarma yontemleri”, Tarik ve Toplum,
Nisan 1993, C. 19, S. 112, Istanbul 1993, s. 44-47.
> agm., s. 44-45.

81



Said Oztiirk, “Osmanli Kiiltiirel Mirasinda Sabun”, Acta Turcica Cevrimici Tematik Tiirkoloji Dergisi,
I1/2, “Kulttr Tarihimizde Hamam”, 80-93.

giderilmesinde yesil renkli bir toprak kullanilir, bu topraktan sabun kalib1 gibi kalip yapilarak
yayla déniisii konu komsuya hediye edilirdi. Uzerlik otu yakilarak elde edilen kiile askar

denilir ve bu kiil yumusatic1 olarak kullanilirds.’

Temizligin sembol ismi: Sabun

Anadolu insanin engin tecriibe dagarciginda olan daha pek ¢ok temizleyici sayilabilir.
Ama kullanilan biitiin bu temizleyiciler igerisinde en onemlisi kuskusuz sabun idi. Ciinkii
“tahir oldugu zahir” idi.”

Sabun kelimesini telaffuz ederken bile hep temizligi i¢imizde duymusuzdur. Nihad
Sami Banarli “Tiirk¢enin Sirlar’” adli eserinde; “sabun kokusunu yahud sabundaki hafif ve
giizel kokuyu sever misiniz? Sanirim c¢ok insana bu koku, dogrudan dogruya temizligin
kokusu, onun tiiten bugusu imis gibi, hos gelir” diyor.® Darbimesel hiline gelen “Sabun
zahire, sadakat batina”, “Sabun kopiigi”, “Sabunun lekesi var, onun yok™ gibi sabun 6gesi
tastyan sozlerle de temizligi, pakligi ve ayiptan ari olmay1 anlatmak istemisizdir. “Sabunun
cikarmadig1 lekeyi zenginlik cikarir” 6zdeyisi ile de ilk akla gelen temizleyicinin sabun
oldugu zimnen ifade ediliyordu. Sairlerin siirlerinde de ayni tema islenir. 18. yiizyilin

Enderunlu sairi Fazil’m Zenanname’sindeki su musralar ile bu temanin nasil islendigi

goriilmektedir:’

Gormedik aybini bu hatunun

Lekesi var m1 acep sabunun

Yikayict ve temizleyici maddelerin en 6nemlisi olan sabun, temizlik anlayisinin bir
irtinli olarak dogmus ve antik cagdan giinimiize gelinceye kadar Onemli gelismeler
gecirmistir. Sabun esas itibariyle, ana maddesi nebati ve hayvani yaglarin veya yag asitlerinin
alkaliler ile (NaOH, KOH vb.) reaksiyonu sonucu iiretilen ve genel anlamda canlilar ile

esyalarin temizlenmesinde kullanilan, ancak tekstil sanayi gibi diger sanayi kollarinda da

% Bu bilgiler Prof. Dr. Ahmet Ugur’dan alinmustir.

7 Ahmed Safi, Sefinetii’s-Safi, Yazma niisha, C. 12, s. 1574.

¥ Nihad Sami Banarli, Tiirkcenin Sirlari, 10. Baska, istanbul 1987, s. 59.

? Ligat-1 Ebuzziya, Kostantiniyye 1308, s. 603; Hiiseyin Kazim Kadri, Tiirk Liigati, istanbul 1943, C. 3, s. 275.
Enedurunlu Fazil hakkinda bk. Hasan Ali Goksoy, “Enderunlu Fazil ve Zenanname”, /lgi Dergisi, Mayis 1976,
Y1l 10, S. 23, s. 29-32.
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kullanim yeri bulan ilk ve en eski temizlik maddesidir.'® Sabun kimyasal olarak terkibinde en
az alt1 karbon bulunan yiiksek molekiillii yag asitlerinin tuzlarmna denilmektedir. Ticarette
bizim sabun dedigimiz madde, karakteristik Ozgiinliikleri bulunan yiliksek molekiillii yag
asitlerinin alkali tuzlaridir."’

Sabun kelimesi etimolojik agidan bat1 menseli (Latince) bir kelimedir. “sapo”, “saipo”
vb. sekillerde kullanilmistir. Bu kelime sark alemine de ge¢mis ve yaygm bir kullanim
kazanmistir. Sapo bir sa¢ boyasi malzemesi (rutilandis capillis) ve ayni zamanda tibbi
merhem manasma geliyordu.'* Genel kanaat bu yonde olmakla beraber Ahmed Safi yazma
halindeki dev ansiklopedisinde kelimenin menseine iliskin farkl su agiklamay1 getiriyor:

“...Esahh-1 Semsi’l-Ma’arif miiellifi Es-Seyh Abdurrahman EI-Biini cenablar1 tertib ve
icadina mebni (esdbu’l-blini) dentiib kesret-i isti’malden ba’z1 huriifi hazf ve terhim ile sabun

olmusdir. Amma kiitiib-i etibbada Hiirmiis muhteri’atindan oldig1 iltizam kerdeleridir.”"?

3

Ligat-1 Ebuzziya’da ise sabun kelimesi i¢in; “...sarih-1 Kamis un kavline gére men’
ve sarf eylemek manasina olan s<=(SBN)’den miistakdir ki bedenden evsaht men’ ve izile
eder” agiklamasi yapilmustir.'*

Sabunun ortaya c¢ikis1 konusunda birgok goriis bulunmaktadir. Ancak burada kisaca
deginilecektir. Sabunun ilk kullanilmaya baslanilmasi Mezopotamya’da  goriiliir.
Dokumaciligm 1.0 4000°li yillarda Mezopotamya’da iyice gelismis oldugu, dokuma evlerinde
iplik ve kumaslarm yikanmasinda sabun, potas ve sap kullanildigi bilinmektedir."> Arkeolog
Levey’in yaptig1 arkeolojik kazilarda elde edilen bilgilere gore de, sabun Mezopotamya
uygarliklarinca bilinmekte ve Siimerlilere kadar geri gitmektedir. Muhtelif sabun cesitleri
Mezopotamyalilarca tedavide kullanilmakta idi.'® Belgelere gore bugiinkii sabunun ilkel sekli
ilk gaglarda Araplar tarafindan yapilmustir.'” Bir goriise gore alkaliyi siv1 yagla karistirarak ilk
sabunu yapanlar Misirhilardir. Fakat bu yapim usulii Filistin’de daha peygamberler cagindan
beri bilinmekte idi. Beni Israiller metaliirjide kullanilan potasyum hidroksit (bor, borit) ve

ozellikle tuvalet sabunlarinda kullanilan sodyum hidroksit (neter) olmak tizere iki ¢esit alkali

' Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plam Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu-Kimya Sanayi Ozel Ihtisas Komisyonu
Sabun Alt Komisyonu Raporu, DPT yayinlari, Ankara 1996, s. 1.

"' Mithat Onat, Teorik ve Pratik Sabunculuk ve Yag Tasfiye Usulleri, Istanbul 1936, s. 117.

12 “Sabun”, Islam Ansiklopedisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi, Istanbul 1994, C. 10, s. 15.

1> Ahmed Safi, Sefinetii’s-Safi, Yazma niisha, C. 12, s. 1574.

' Ligat-1 Ebuzziya, Kostantiniyye 1308, s. 603.

'* Emre Délen, Tekstil Tarihi, Istanbul 1992, s. 460.

' Aydin Sayil, Misirhilarda ve Mezopotomyalilarda Matematik, Astronomi ve Tip, TTK yaymlari, Ankara,
1982.

'" “Sabun”, Meydan Larousse I-XII, Istanbul 1972, C. 10, s. 805.
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kullaniyorlardi. Tevrat’in Yeremya kisminin 22. ayeti kiil suyu ve sabunun viicut temizliginde

kullamldigina deginmektedir.'®

Tiirk-Islam diinyasinda temizlige verilen 6nem, temizlikte kullanilan maddeler ve
sabun kullanimi

Kiiltiir tarihgileri, Tiirklerin temizlige asir1 itina gosterdiklerini belirtmektedirler.
Dilimizde bulunan temiz, temizlik, tahir, tahdret, nezih, nezdfet, pak, paklik, latif, letdfet gibi
kelimelerle hep bu kavrami anlatmaya calisiriz. MS 5. yiizyillda vuku bulan su hadise
Tirklerin temizlige verdigi onemi anlatmasi acisindan ilgingtir; Proto-Mogol kavimleri
tarafindan kurulan Juan-juan (Avar) devletine Tiirkler bir el¢i heyeti gonderirler. Elgiler bu
Proto-mogol kavimlerinin ¢ok kirli ve pis olduklarmi goérmiisler; “Biz, insanlarin degil;
hayvanlarin memleketine gelmisiz!” dedikten sonra da geri donmiisler idi. Bu tarihlerde Tiirk
illerinde sabun kullanilirken Mogollarin sabunu bilmedikleri tarihi romanlara konu olmustur.
6. ylizyilin sonlarinda Tiirk illerine gelen Mogollarin bir evde misafirliklerinde el yikamak
icin verilen sabunu yedikleri anlatilmaktadir. Uygur yazilarinda gegen” Kegi siitii ile
yikanirsa”, “viicudunu temizce, yunup, yikayip”, “yunup, yikanip, temizlensin” vb. ifadeler
de Tiirklerde ciddi bir temizlik anlayisinin varligim gésteren delillerdir."

Tiirkler yaklasik olarak 11. yiizyila kadar sabun yerine sulardaki tabii soda, ¢dven,
saparna, sabun otu, siit kokii, kasik otu, kilaya kavugu, ac1 agag¢, herdemtaze, tavsankulagi,
hintkestanesi vb. saponinli maddeler ve kiil kullantyorlardi.”® Fakat Tiirklerin sabun yerine bu
maddeleri kullandiklarin1 belirtirken sabunu bilmediklerini s6yleyemeyiz. Ciinkii 6. yiizyil
gibi erken bir tarihte bile Tiirk illerinde sabun kullanildigi, misafirlerine el yikamak i¢in sabun
verdikleri bilinmektedir.”' Rus arastrmaci V.V.Barthold da “Mogol istilasma Kadar
Tiirkistan” adli eserinin “Onikinci Yiizyilla Kadar Orta Asya” boliimiinde meshur Islam
cografyacilarindan Mukaddesi/ Makdisi’den naklen Samaniler devrinde Tirmiz sehrinin
thracata konu olan mallar1 arasinda basta sabun ile hiltit (kotii kokulu bir bitki)’i

zikretmektedir.>?

'8 Kitab-1 Mukaddes, istanbul 1981, s. 725; “Sabun”, Meydan Larousse I-XII, Istanbul 1972, C. 10, s. 804.

' Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris I-IX, Ankara 1991, C. 3, s. 101-102; Leon Kahunden, Gokbayrak,
cev. Galip Bahtiyar, Istanbul 1933, s. 93.

20 «“Sabun”, Meydan Larousse I-XII, Istanbul 1972, C. 10, s. 805.

! Leon Kahunden, Gékbayrak, gev. Galip Bahtiyar, istanbul 1933, s. 93.

22y V.Barthold, Mogol Istilasina Kadar Tiirkistan, Hzl. Hakk1 Dursun Yildiz, Ankara 1990, s. 253.
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Islam’in getirdigi ilke ve prensipler arasinda temizligin dzel bir 6nemi vardir. Islam
temizligi ¢ok genis boyutu ile ele almis, manevi kirlerden armmay1 emrettigi gibi maddi
kirlerden de arinarak bireyin ve toplumun her ydniiyle temiz olmasmi istemistir. Islam’m iki
temel kaynagi olan Kur’an ve Hazret-i Peygamberin soz, fiil ve davranislarini ifade eden
hadislerde temizlik iizerinde ¢ok¢a durulmustur. Kur’an’da mescidlerden soz edilirken
«_..orada temizlenmeyi seven kimseler vardir. Allah temizlenenleri sever.””* Bakara Suresinde
gecen bir ayette « ...siiphesiz Allah tevbe edenleri ve temizlenenleri sever** buyrulmaktadur.
Her iki ayette maddi temizligin yaninda manevi temizlige de isaret edilmektedir. Sadece

) .
"2 emri de

maddi temizlik konusunda “Giydigin elbiselerini de (her zaman) temiz tut
temizlige verilen 6nemi agiklamaktadir. Hadislerde ise temizligin 6nemi sdyle vurgulanmistir;
“Din nezafet lizerine bina edilmistir”, “Namazin anahtar1 temizliktir”, “Temizlik imanin
yarisidir.”*®

Islam’in dogus yillarinda Miisliimanlarin temizlik malzemesi olarak “sidr” denilen ve
suda kopiiren bir cesit bitki tozu kullandiklar1 klasik Islami kaynaklarda belirtilmistir. Sidr,
meyvesine Nebg/ Nibg denilen bizde Trabzon hurmasma benzer bir agagtir. Ayrica ona
Yaban Kirazi, Arap Kiraz1 veya Arabistan Kirazi da denilmektedir. Bu agacin yapraklari
kurutulup déviiliir ve elde edilen toz, temizlikte ve yikanirken sabun yerine kullanilirds.®’

Ahter-1 Kebir lagat1 sidri soyle tanimliyor; “bir agagdir ki evrakin kuridub dogerler ve
dahi anmnla hamamda yunurlar ve yemisine nebk dirler”. Nebg’i ise ayn1 ligat “sidr agacinin
yemisi ki koknar yemisi dirler” diye belirtiyor.”® Mu’cemu’l-Vasit ise nebg’i; “Sidr agacinin
meyvesi. Sidr familyasindan bir agacdir ki kisa boylu, dallar1 diiz ve beyaz renkli, yapraklari
diiz ve birbirine simetri, ¢icekleri kiigiik, meyvesi yesil ve tath olup yenir, Misir ve Kuzey

Afrika’nin diger bolgelerinde yetisir” diye tanimliyor.”” Sidr, Botanikte “Zizyphus spina

christi” olarak bilinir.

2 Kur’an, Tevbe Suresi, ayet; 108.

% Kur’an, Bakara Suresi, ayet; 222.

25 Kur’an, El-Miiddesir Suresi, ayet; 4.

*% imam Gazali, [hyau Ulumiddin I-X, Terc. Ali Arslan, Istanbul 1981-1983, C. 2, s. 432-433.

" El Hafiz Ebi Abdullah Muhammed bin Yezid El Kazvini, Siinen-i Ibn-i Mace I-X, Terciime ve Serh. Haydar
Hatipoglu, Istanbul 1982, C. 2, s. 333; ibn-i Hacer el Askalani, Biilugu I-Meram (Selamet Yollari) I-IV, Terciime
serh: Ahmed Davudoglu, Istanbul tarihsiz, C. 1, s. 51, C. 2, s. 258, 261; Semseddin Sami, Kamus-1 Tiirki,
Dersaadet 1318, s. 1453; Serdar Mutgal, Arap¢a-Tiirkce Sozliik, Istanbul 1995, s. 862.

¥ Mustafa bin Semseddin El-Karahisari, Ahter-i Kebir, istanbul 1310, C. 1,s. 396, C. 2, s. 363

2% [brahim Enis ve digerleri, Mu cemu’l-Vasit, Istanbul tarihsiz, s. 898.
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Bu bitkiyi lugatler “hiinnap” ve “¢igde” olarak da tanimlamaktadir. Bunun botanikteki
ad1 ise “Zizyphus jujuba”dir.’® Hiinnap; hiinnapgillerin 6rnek bitkisi, yenilen meyvesi igin
ozellikle Bat1 ve Gliney Anadolu’da yetistirilen dikenli bir agag, ¢igde. Cigde ise; ayr1 ¢anak
yaprakli iki ¢eneklilerden bir agag, hiinnap. Bu agacin kirmizi kabuklu, sert ¢ekirdekli, iri
zeytin bigim ve biiyiikliigiinde giiziin olgunlasan yemisidir.”'

Yine “izhir” veya “izhar” adi verilen bir baska bitki de kullanilmistir. Bu bitkinin
Tiirkge karsiligmi lugatler “boya otu” olarak veriyorlar.’> Diger bir temizleyici nebat “hitmi”
veya ‘“hatmi” dir. Bu bitkinin botanikteki adi Althaea officinalis’dir. Sabun vazifesi
gormektedir. Ahter-1 Kebir ligat1 bu bitkiyi aciklarken “hevatin taifesi baslarin ekseri aninla
yurlar izale-i evsahda sabunluk ederler” der.”” Ferit Devellioglu ise hatmi bitkisine
“ebeglimeciye benziyen, ondan daha biiyiik bir ¢icek olup kok ve cicekleri hekimlikte
kullanilir” diyor.**

Usnan denilen ¢dgen otu da diger bir temizlik maddesi olarak kullanilmistir. Hatmi ve
isnan Ozellikle bas temizliginde kullanilmistir. Hazret-i Peygamber devrinde her iki bitki
temizlikte kullanilmustir.”® Usnan icin ¢Ogen, coven, coven otu, sabun ¢icegi ve sabun otu gibi
isimler de verilmistir. C68en bitkisinin (sponaria afficinalis) i¢cinde sponin denilen zehirli bir
madde bulunmakta olup bu sebeple bitkinin kok ve yapraklar1 su ile ¢alkalanirsa sabun gibi
bir kopiik meydana gelmektedir. Bu madde tipki sabun gibi yaglar1 temizlemektedir.’® Usnan
veya ¢0gen, Sam bolgesi ahalisinin yakip kiiliinii sattiklari, el ve elbise yikamada kullanilan,
kumlu arazilerde yetisen hamaz nevinden yani eksi ve aci bir bitkidir. Cogan da

denilmektedir. Sabun imalatinda kullanilan kali veya kalya bu bitkinin yakilmasiyla elde

3% Serdar Mutgali, Arap¢a-Tiirkce Sozliik, istanbul 1995, s. 862.

3! Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozlik I-1I, Ankara 1988, C. 1, s. 310, 659. Ancak giiniimiizde hiinnap ve ¢igde adi
verilen iki bitkinin birbirinden farkli oldugu belirtilmektedir.

32 fbn-i Hacer el Askalani, Biilugu’l-Meram (Selamet Yollar) I-IV, Terciime serh: Ahmed Davudoglu, istanbul
tarihsiz, C. 1, s. 48; Mustafa bin Semseddin El-Karahisari, Ahter-i Kebir, Istanbul 1310, s. 22.

33 bn-i Hacer el Askalani, Biilugu’l-Meram (Selamet Yollar) I-IV, Terciime serh: Ahmed Davudoglu, istanbul
tarihsiz, C. 1, s. 158; Mustafa bin Semseddin El-Karahisari, Ahter-i Kebir, Istanbul 1310, s. 280; Serdar Mutcali,
Arapca-Tiirkge Sozliik, Istanbul 1995, s. 235.

3* Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Ankara 1984, 6. baski, s. 406.

3% {bn-i Hacer el Askalani, Biilugu’l-Meram (Selamet Yollari) I-IV, Terciime serh: Ahmed Davudoglu, istanbul
tarihsiz, C. 1, s. 158. Usnan’in temizlikte kullanilmasmm Hz. Peygamber’in vefatindan sonra basladigma delalet
eden ve Hz. Omer’e isnad edilen “Biz Hz. Peygamber déneminde iisnani bilmezdik” soziine Iraki’ Hazret-i
Omer hadisinde rastlamadigm belirtir. Bk. imam Gazali, [hyau Ulumiddin I-X, Terc. Ali Arslan, Istanbul 1981-
1983, C. 2, s. 435. Ibn-i Hacer el Askalani, Biilugu’l-Meram (Selamet Yollar) I-IV, Terciime serh: Ahmed
Davudoglu, Istanbul tarihsiz, C. 1, s. 158’de ise agik bir sekilde yikanirken hitmi ve disnan kullanilmasindan
bahsetmektedir.

36 «Bir kalip sabunun yapilis1”, s. 3868; Pars Tuglaci, Okyanus Ansiklopedik Sozliik, istanbul 1982, C.8, s. 2451.
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edilir.’” Usnan dikenli bir bitki olup, botanikteki adi Salsola kali’dir. Usnana kalya otu da
denilmektedir.®® Ayrica iisnan; potas, kalya tasi, corak ve dikenli ¢Gven anlamlarina
gelmektedir.”” Burhan-1 Kat1’ {isnan icin; “cogan tabir olunan nebata derler, aninla esvab gasl
olunub ve mahrikundan kalya tasi imal ederler” tanmmini getiriyor.*” Ahter-i Kebir iisnan
bitkisinin “hurz” manasina geldigini, hurz’1 ise “cogan dedikleri meshur nesne iisnan gibi ve
anin zarfina mihraza derler” diyor." Mu’cemu’l-Vasit ise hurz’i kisaca iisnan olarak
acikladiktan sonra su bilgiyi veriyor; yakilir ve su iistiine serpilirse sabun gibi koyulasan kiil
el ve elbise temizliginde kullanilir.** Farsca lagatlar ise {isnan icin, “¢ogen, agday1 agartan ve
elbiseyi temizleyen bir kok” anlamlarini veriyor.* Ferit Devellioglu ise iisnan igin, ¢ogenotu
anlamni veriyor ve bir kok olarak sabun yerine kullanilir diyor.**

Diger bir temizleyici olarak topragm kullanildigi da bilinmektedir. Toprak, kaplarin
yikanmasinda ve el temizliginde kullanilmigtr. *’

MS 800’de Simyacilarin babasi kabul edilen Arap kimyacis1 Cabir ibni Hayyam’in
yazilarinda sabunun etkili bir temizleyici olarak kullamildig1 belirtilmektedir.*® Bu nedenle
olsa gerek, sabunculuk ortagagda Islam iilkelerinde gelismis bir imalat kolu idi. Edremit’te
1300 wyillarinda yapilan Kursunlu camiine ait vakfiyede sabunculuga ait kayitlar
bulunmaktadir.’

Arap yarmmadasinin en 6nemli sabun imal merkezlerinden biri siiphesiz Nablus idi.
Nablusta sabun tlretimi miladi 10. asra kadar iner. Makdisi (6. 990) sabunun Filistin
ticaretindeki onemine, Seyh el-Rebve (6. 1326) ise, Nablus’ta sabun imalatinin olduguna
acikca isaret ederler. Ibn-i Batuta adli meshur seyahatnime yazar1 Nablus’tan sdyle bahseder;

“Nablus sanayisi olan bir belde olup, zeytinyagindan imal edilen sabunu vardir”.

37 [bn-i Manzur, Lisanu’l-Arab Tehzibu Lisani’l-Arab I-1, Beyrut 1993, C.1, s. 31; Es-sthah fi’l-Ligati’l- Ulimi
Mu’cemu’l-Vasit Tecdidi Sthah li allaime EI-Cevheri, Hzl. Nedim Marasli, Usame Marasli, Beyrut 1975, s. 24;
Lane Arabic English Lexicon, Beyrut 1980.

% A Turkish and English Lexicon, Beyrut 1987, s. 124, 1423.

3% Serdar Mutcall, Arap¢a-Tiirkce Sozliik, Istanbul 1995, s. 17.

Q7 ibyan-1 Nafi’ der-Tekmile-i Terciime-i Burhan-1 Kati” I-1I, Istanbul 1287, C. 1,s. 157.

*! Mustafa bin Semseddin El-Karahisari, Ahter-i Kebir, istanbul 1310, s. 44, 231.

*2 {brahim Enis ve digerleri, Mu cemu’l-Vasit, s. 167.

# Ziya Siikiin, Farsca-Tiirkce Liigat I-I1I, Istanbul 1984, C. 1, s. 148.

* Osmanlica-Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Ankara 1984, s. 1359.

* {bn-i Hacer el Askalani, Biilugu’l-Meram (Selamet Yollar1) I-IV, Terciime serh: Ahmed Davudoglu, Istanbul
tarihsiz, C. 1, s. 20-21; Imam Gazali, /hiyau Ulumiddin I-X, Terc. Ali Arslan, Istanbul 1981-1983, C. 2, s. 435.

% Dérdiincii Bes Yillik Kalkinma Plant Sabun ve Deterjan Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, DPT yaynlari,
Ankara 1977, s. 5.

47 “Sabun”, Meydan Larousse I-XII, istanbul 1972, C. 10, s. 805.
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Nablus sabunu, kali, zeytinyagi, ¢erik/corak ve sudan imal edilir. Kali ise, sih (yavsan
otu) ve hamaz (ac1 ve eksi bir bitki)’in yanmisindan meydana gelir. Bedeviler, bu bitkileri istif
halinde topluyor ve pisiriyorlardi. Daha sonra onun yanmis kiiliinii keselere doldurup bin

deveyi bulan kafileler halinde Nablus’a gétiiriirlerdi.*®

Osmanli’da sabunun Kkiiltiirel degeri

Osmanli Devleti’nde sabun kullanimi1 oldukc¢a yaygindir. Hatta orf, adet ve gorgi
kurallar1 arasinda sabun kullanimma yer verildigi goriiliiyor. Mesela, el yikarken elinden
sabunu kagirmak ekébir arasmda ¢ok ayip sayiliyordu.” Kizlarin cihazlari arasinda sabun
veya sabuna dair objeler bulunurdu. Bu gelenek sarayda bile hiikiim stiriiyordu. Padisah
tarafindan ihsan olunan hamm sultanlarin cihazlari iginde altin sabun tepsisi bulunuyordu.’
Miski sabun adiyla bilinen sabun sultana hediye edilebilecek bir deger tasiyordu.”’ Asiklar
sevgiliye asklarmi, sevgilerini ve timitlerini bazen bir par¢a sabun ile ifade ederlerdi. Osmanli
delikanlis1 sundugu ufak bir par¢a sabun ile sevgiliye “seni ¢oktandir seviyorum, senin
askinla Gliiyorum, beni reddetme” anlamlarma gelen mesajini  birakmak isterdi. >
Muhabbetnamelerde sevgiye, aska ve muhabbete dair tekerlemelerde inci, karanfil ve giiliin
yaninda sabun da zikredilirdi; “sabun: derdinden oldum zebun.”?

Diger taraftan sabun, kiymeti haiz ve ragbet edilen bir meta olmali ki calman esya
arasinda birkag parca sabuna da rastlanlyordu.54 Birkag¢ vukiyye sabun emanet birakilabilecek

deger tastyordu.”® Mahkemelere intikal eden davalar icinde sabun alacak verecek davalar1 da

gériiliiyordu.”® Vakif hukukuna riayet edilmesinin geregi en veciz sekilde “vakif sabunu yiyen

8 Mustafa Murad ed-Debbag, Biladund Filistin fi Diyaru 'n-Nablus, 2. Baski, 1405/ 1985, s. 198; Walid el-Arid,
XIX. Yiizyilda Cebel-i Nablus, Basilmamis Doktora Tezi, Istanbul 1992, s. 439, 443.

* Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet, Merasim ve Tabirleri I-II, Hzl. KAzim Arisan, Duygu Arisan Giinay, Istanbul
1995, C.1,s. 212.

3% Salih Zorlutuna, “Edirne’nin siinnet ve evlenme diigiinleri”, Edirne ‘nin 600. Fetih Yildoniimii Armagan Kitabr,
Ankara 1993, s. 294.

3! Basbakanlik Osmanli Arsivi (bundan sonra BA), A.MKT.UM, nr. 481/60.

32 Edmondo De Amicis, Istanbul, gev. Beynun Akyavas, Ankara 1986, s. 236.

>3 Lady Montaqu, Tiirkiye Mektuplari 1717-1718, Terciiman 1001 Temel Eser, Cev. Aysel Kurutluoglu, istanbul
ts, s. 120.

3% 22 Muharrem 1196/ 7 Ocak 1782 tarihli seriye sicil kaydi. Bk. Istanbul Miiftiiliigii Ser’ive Sicilleri Argivi
(bundan sonra IMS), Uskiidar Mahkemesi, nr. 510, vrk.22b, 2. hiikiim.

> Evail-i Zilkade 1016/ 17-27 Subat 1608 tarihli seriye sicil kaydi. Bk. IMS, Galata Mahkemesi, nr. 191, s. 640,
2. hiiktim.

% Ornek olarak; -Gurre-i Ramazan 1003/ 11 Mayis 1595 tarihli ser’iye sicil kaydi. Bk. IMS, Galata Mahkemesi,
nr. 191, s. 495, 3. hiikiim; -16 Ramazan 1008/ 4 Aralik 1599 tarihli ser’iye sicil kaydi. /MS, Galata Mahkemesi,
nr. 191, s. 503, 4. hikkiim.
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farenin gozii kor olur” misdaki ile anlatilirdi.”” Anadolu’da sabun bazi benzetmelere de konu
oluyordu. Mesela bayatlayip tadi degisen ve bozulan yiyecekler i¢in “sabinsimak”™ terimi
kullaniliyordu.”® Osmanli Anadolu’sunda bazi yerlesim merkezleri sabun 63esi tagtyan isimler
ile aniliyor idi. 953/1546 tarihli Istanbul Vakif defterinde Davud Pasa’nin vakiflar1 arasinda
Edirne’de “Sabuncu” adli bir kdy var idi. 1045/1635 yilin1 tagiyan bir kayitta Tokat’ta bu

tarihte “Sabuncu” adiyla bilinen bir kéy bulunuyordu.”

Osmanli’da bir sanayi alt kolu olarak sabun sanayi

Sabun sanayi Osmanlilarda en miihim sanayi dallarindan biri kabul edilmistir.
Belgelerin diliyle “memleketimizin menabi’-1 servetiniin baslucalarindan ve heméan en
mithimlerinden” ve “Memalik-i Mahruse-i Sahane’de sanayi-i dahiliye meyaninda
baslucalarindan” idi.°° Genis bir cografya iizerinde hiikiimran olan Osmanli Devleti’nde
sabunun tiretim, pazarlama ve tiiketimi ile ilgili ¢ok sayida dokiimana sahibiz. Bu konular ile
ilgili ilk resmi diizenlemelere ait bilgileri Fatih, II. Bayezid, I. Selim ve Kanuni donemi
kanunnamelerinde buluyoruz. Fatih donemine ait Aydin’a bagl Foga Sabunhanesine iliskin
diizenleme ile, 1. Selim devrine ait 1519 tarihli Trablus Sancagi Kanunnamesinde yer alan
hukuki diizenlemeyi 6rnek olarak zikredebiliriz.

19. yiizyilin ortalarina gelinceye kadar sabun, “sabunhane” ad1 verilen kiigiik isletme
birimlerinde imal edilmekteydi. Sabunun hammaddelerinden birini zeytinyaginin olusturmasi
nedeniyle, zeytin yetistirilen bdlgelerde cok sayida bu tiir kiiciik imalat atolyeleri
kurulmustur.

Batida sabun kimyasinin gelismesine paralel olarak 19. yiizyilin ikinci yarisindan

itibaren Osmanli Devleti’nde sabunhanelerin yaninda fabrika iiretimine gegilir.

Sabunun hammaddeleri
Sabun imalatinda kullanilan hammaddelere gelince, sabunculukta esas itibariyle
kullanilan hammaddeler yag, kostik, su, soda, kire¢ ve tuzdur.’! Osmanlida ise sabun imalinda

cesitli hammaddeler kullanilmistir. Kullanilan hammadeler, sabunun imal edildigi bolgeye ve

37 flhami Yahnkilig, “Istanbul iizerine ¢esitlemeler”, 10 Mayis 1997 Cumartesi tarihli Zaman gazetesi Maarif
Takvimi kosesi.

¥ Derleme Sozliigii I-XII, Ankara 1978, C. 10, s. 3507. Derleme Sozligii I-XII, Ankara 1978, C. 10, s. 3507.

% BA, Maliyeden Miidevver, nr. 3458, s. 159; Omer L. Barkan, Ekrem Hakki Ayverdi, Istanbul Vakiflar Tahrir
Defieri 953 (1546) Tarihli, Istanbul 1970, s. 345.

% BA, Surd-y1 Devlet, nr. 1196/22.

%! Mithat Onat, Teorik ve Pratik Sabunculuk ve Yag Tasfiye Usulleri, Istanbul 1936, s. 4.
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zamana gore degisiklik gostermektedir. Tesbit ettigimiz hammaddeler sunlardir; Zeytin Yagi,
Soda, Corak, Zeytin ¢ekirdegi, Kireg, I¢yagi, Sabun madeni, Haksora, Kiil / Kila ve Usnan,
Findik yag, Talk, Silisit Sud, Tuz, Floransa Topragi, Klor-Kalusyon-Natron/latron.

Sabunun yapihisi

Osmanlida sabun imalatinin hangi metotlarla yapildig1 ve hangi asamalardan gectigine
dair bir kisim bilgilere sahibiz. Bu bilgilerden ayrmntili bir iiretim semasi ¢ikarmak miimkiin
olmamakla birlikte sabun imalatina dair bir fikir vermektedir. Burada sadece bir 6rnek olmas1
acisindan Telhis-1 Beyan adli kanunndme mecmuasinda gecen sabunun yapilis1 tarifi
vermekle yetinecegiz:

“kara sabunda bes yiiz vukiyye i¢ yag1 bir nevbetdiir kazgana koyub on sekiz giin gice
gilindiiz kaynadub yirmi esek yiikii kiil ve bir araba kire¢ ve on kile tuz suy1 ile halt ediib
sabun olur buna bir nevbet ve bir kazan dirler”.

“yerlii sabun yine sabun hurdasindan yapilur. Bir kazan yliz yirmi vukiyye gelir.
Buguk kantar kalya tas1 iki yiiz ak¢eye alnur. Iki kiife kire¢ kirk dért akceye, on vukiyye tuz
ve bes kiife kiilhan kiili yliz elli ak¢eye, ve bir ¢ceki odun kirk ak¢eye, bir giin kaynamak ile
hasil olur. Ug 4dem mu’avenetine muhtagdur. Otuz akce ve giinde on akce magaza kiras1 ve

her vukiyye sabun kirig1 onar ak¢eye alinir. Ba’de’t-tabh on sekize satilur.”

“koyun yag1 vukiyyesi onar akce ve sigir yagi vukiyyesi sekizere ve her esek yiikii kiil
bes akceye ve kireg arabasi yiiz ak¢eye tuzun kilesi yirmi ikiye, on iki araba odun bir nevbette
gider. Her arabasi ellisere ve is¢iye bir nevbette ii¢ yliz ak¢e olur. Mum ve saka ve sair
masarif-1 ciiz’iyye ile her nevbette sekiz yiiz vukiyye sabun ¢ikar gahi yirmi vukiyye noksan

iizre gelir. Vukiyyesi onara verildikde kendiilere bir nevbette bin bes yiiz ak¢e faide kalur.”®

Sabun cinsleri
Osmanli’da ¢ok cesitli ad ve cinste sabun iiretilmistir. Bunlardan bazilari; Trablus
Sabunu, Cicek sabunu, Misk sabunu, Hiinkari (miski sabun), Pasa sabunu (beyaz ve siyah),

. N 4 .
Alaca sabunu (rayihasiz),”” Araki sabun, Kara sabun,”* Mine sabunu,”” Kokulu sabun®

62 Telhisii’l-Beyan, vrk. 184b.

63 M, istanbul Kadilig, nr. 24, vrk. 25-b.

4 Ahmed Akgiindiiz, Osmanli Kanunndmeleri ve Hukuki Tahlilleri (I-1X), Istanbul 1990-1996.,,
C.8,s. 109, 111.
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Kandiye sabunu,”’ Fes sabunu,”® Arap sabunu® veya Magrib sabunu.”’ Iraki sabun,’
Trabluskari sabun,72 Girit sabunu, Leke sabunu,73 Yerli misk sabunu, Edirne saray sabunu,
Edirne’nin mis sabunu, Seng-i Musa sabunu, Miheng sabunu, Enderun sabunu, Halep sabunu,
Hiinkar sabunu, Kasap sabunudur.”

Hiilasa olarak cok erken tarihlerde ortaya ¢iktigina dair bilgilerimiz bulunan sabun,
temizlik malzemesi olarak gilinlimiizde de Onemini korurken, ihtiyag, orf, adet ve

aliskanliklarin olusturdugu bir diinyada kiiltiir hayatimiz1 da zenginlestirici bir rol tistlenmistir
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