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Glizellik yarigmalarmin tarihsel ge¢misine bakildiginda, tarihteki ilk gilizellik
yarismasinin Homeros'un “Ilyada’ isimli eserinde konu edildigi ve Yarisma’'nm ii¢ tanrica
arasinda gectigi sdylenmektedir. Afrodit'in birinci secildigi ve yarismanm, M.O. 2. binlerde
Anadolu’da Ida olarak bilinen Kaz Daglari'nda diizenlendigini gériilmektedir.' Giiniimiizdeki
sekli ile ilk giizellik yarigmalari, 19 Eyliil 1888 yilinda Belgika’da diizenlenmis ve 350 aday
bu yarismaya katilmustir. ilk resmi uluslararasi giizellik yarismasi ise 14 Nisan 1908’de
Ingiltere’de gerceklestirilmistir. Tiirkiye’deki ilk giizellik yarigmasi, 1926 yilinda Ipek Film
onderliginde Melek Sinemasinda diizenlenmis, yarigsmayi sinemanin yer gostericisi olan
Matmazel Araksi Cetinyan kazanmistir. Fakat yarigma gecersiz sayilmistir. Tirkiye’de ilk
resmi giizellik yarismasi, 1929 yilinda M. Kemal Atatiirk’iin direktifi ile Cumhuriyet Gazetesi
tarafindan diizenlenmistir. Bu yarigmay1 Feriha Tevfik kazanmistir. 1932 yilinda yapilan

yarismada ise Keriman Halis Tiirkiye Giizeli se¢ilmis, ayni yil Diinya Giizellik Yarigmasin da
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birinci olmustur. 1933 yilinda yapilan yarigmadan sonra, 1950 yilina kadar Tiirkiye’de
Glizellik Yarigmalar1 yasaklanmistir. Yasak sonrast 1958 yilinda Tirkiye’de ilk kez
uluslararas1 giizellik yarismasi diizenlenmistir.” 1970'lerden sonra Ses ve Hayat Dergileri
tarafindan diizenlenen yarigmalar 1980-1990 yillar1 arasinda Hiirriyet Gazetesinin Kelebek
Eki ve Gilinaydin Gazetesinin Saklambag Eki tarafindan himaye edilmistir. 1990'dan itibaren
yarigma Star TV tarafindan gergeklestirilmistir. Sonraki yillarda Kanal D ve Kanal 1 yarigma
organizasyonlarinda etkin bir konum yakalamistir. Halen Miss Globe Turkey yarigsmasi Kanal

D, Miss Turkey Giizellik Yarismast ise Kral TV tarafindan yiiriitiilmektedir.?

Gilizellik yarigmalari, kadmlarin feminen 6zelliklerini vurgulayarak giizellik kavramini
one c¢ikarmaktadir. Giizellik yarigsmalari, kadinlar1 bir kaidenin {izerine oturtup onlar1
nesnelestirerek, bir ideale dontistiirdiigii gibi, giizelligin evrensel bir deger oldugunu ve biitiin

kadmlarm bu giizelligin pesinde olmasi gerektigi mesajin iletirler.”

Giizellik yarigmalarinin ana 68esi olan kadin, moda ile yakin iligkiler igerisindedir.
Medya araciligi ile topluma tanitilmasi, toplumdaki algilanis1 yonlendiren 6nemli bir gosterge

olmustur.

Cumhuriyet 6ncesi Tiirk Toplumunda, baskin dinsel kimlik nedeni ile Tiirk Kadinin
dis giizelligi geri plana itilmis, Onemli olanm ruh gilizelligi oldugu siirekli olarak
vurgulanmigtir. Cumhuriyetin ilani, sosyal ve kiiltiirel alanda yeni diizenlemeler getirmistir.
Kadinlarimiz kara carsaftan ¢ikarilmis, sosyal yasama katilabilen egitimli kadin figiirii ortaya
konulmustur. Medeni kanunla beraber kadinlara yeni haklar taninmis, geleneksel ¢evrelerin
tepkilerine bakilmaksizin Tiirk Kadmi toplumsal yasamin bir pargasi haline getirilmistir.’
Yapilmaya baslandig: ilk giinden itibaren Gilizellik Yarigmalari, Tiirk Kadininin Cumhuriyet
Devrimleri ile birlikte Ozgilirlesmesinin bir kaniti olarak algilanmistir. Ayni zamanda
Tirkiye’nin uygar uluslar ile sosyal yasam alaninda da boy ol¢iisebilecek yetenekte oldugu
vurgulanmak istenmistir. Ayrica basinda yayinlanan yazilarda pege ve garsaftan kurtularak
Ozgiirligiinii kazanan cagdas Tiirk Kadmimnin ulasti§i noktayr gostermesi agisindan onem

tasimaktadir. Bu yarismalar, Tirkiye Cumhuriyeti vizyonunun {ilke i¢inde ve diinya

? http://tr.wikipedia.org/wiki/giizellik_yarismasi; Dogan Duman, Piar Duman, “Kiiltiirel Bir Degisim Araci
Olarak Giizellik Yarismalar1”, Toplumsal Tarih, Ed. Ekrem Cakiroglu, S. 42, Tarih Vakfi, Istanbul 1997, s. 26.
? http://tr.wikipedia.org/wiki/giizellik_yarismasi

* Pinar Oztamur, “Cumhuriyet’in ilk Yillarinda Giizellik Yarismalari ve Feminen Kadin Kimliginin Kurulusu”,
Toplumsal Tarih, Ed: Mustafa Yolag, S. 99, Tarih Vakfi. istanbul 2002, s. 47.

* Dogan Duman, Piar Duman, “Kiiltiirel Bir Degisim Araci Olarak Giizellik Yarismalar1”, Toplumsal Tarih, Ed.
Ekrem Cakiroglu, S. 42, Tarih Vakfi, Istanbul 1997, s. 21.

303



Celalettin R. Celebi, Tiilay Kahraman, Omiir Ugar, “1996- 2009 Tiirkiye Giizellerinin Karakteristik Yiiz ve
Makyaj Ozelliklerinin Degerlendirilmesi”, Acta Turcica Cevrimi¢i Tematik Tiirkoloji Dergisi, 11/1, Ocak 2010
“Kiiltiir Tarthimizde Yaris”

iilkelerinde tanitilmasi i¢in bir ara¢ olarak kullanilmustir.® En eski caglardan beri giizellik
arzulanan bir olgudur, kadnla biitiinlesmistir ve kadin giizelligi toplumun estetik begenisini

degistirebilecek bir giice sahiptir.

Giizelligin iki 6nemli bakis agis1 vardir. “Giizellik, sekil ile hacim arasindaki
dengedir” tanimu ile giizelligin objektifligi vurgulanirken; “giizellik, bir canlinin, somut bir
nesnenin veya soyut bir kavramin algisal bir haz duyumsatan, hosnutluk veren hususiyetidir”
seklinde de subjektifligi vurgulanmistir. Genel tanimu ile; “giizellik, insan yiiziinde ya da
diger bir objede goriiniisii keyiflendiren bi¢im, oranti, renk gibi kalitelerin kombinasyonudur”

seklinde tamimlanabilir.”

Estetik olgusu giizellik anlayisini etkilemekte ve estetik kavrami giizellik kavramu ile
bir arada kullanilmaktadir.® Estetik genellikle insanmn dis diinyaya iliskin “giizel” ve “cirkin”
sozciikleri ile dile getirdigi bir anlaylstlr.9 Bu anlayis kisilerin birikimleri sonucu verdikleri
6znel bir karard. ' Ancak gizellik anlayismm; estetik ifadelerle degerlendirilmesi
kacmilmazdir. Bu durum giizellik yarigmalarinda segilen giizellerin herkes tarafindan kabul
edilebilir bir sonuca ulasmasimni zorlastrmaktadir.'' Ancak Platon ve Aristoteles, giizelligin
mutlak, kavranabilir ve ideal olmas1 gerektigini vurgulamaktadirlar. Bu da oran, simetri ve
olgii ile iliskilendirilmektedir. Bu sdylemi tarihte ilk kez, Pisagor “Altin Oran Teorisi” ile

ifade etmistir.

Altin oran, simetrik olan insan yiizlerinin, olmayanlarinkinden daha cekici oldugunu
vurgulamaktadir. Giizellik anlayisinin ve modanin kiiltiirler aras1 farklilik goéstermesine

ragmen giizelin algilanmasinda cesitli ortak noktalarm bulundugu da bilinmektedir.'?

Fiziksel giizelligi 6lgmenin ortak bir yolu, toplumun genel kanisinin ortaya kondugu
giizellik yarigmalaridir. Ancak gilizellik yarigmalari, goreceli olan giizellik kavraminin

degerlendirilmesinde tartismalara sebep olmustur. Giizellik yarigsmalari; ¢esitlilikte birlik,

% agm., s. 26.

7 Pierre Fournier, “Lorenz Giizellik Teorisi”, T tirkiye Klinikleri Kozmetoloji Dergisi, S. 3, Ed. Seher Bostanci,
Ortadogu Yayincilik, Ankara 2003. s. 124.

¥ Yalgin Yilmaz, Estetik ve Ahlaki A¢idan Toplumsal Degismenin Bir Géstergesi Olarak Giizellik Yarismalari,
Dumlupnar Universitesi Sosyoloji Anabilim Dal1, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kiitahya 2004, s. 2.

? Nejat Bozkurt, Sanat ve Estetik Kuramlari, Asa Yayincilik, Bursa 2000, s. 10.

10 Aykut Mahzar, “Giizellik Uzerine”, Milli Kiiltiir, S. 60, Kiiltiir ve Turizm Bakanlhig1 Yayilari, Ankara 1988, s.
14.

"Yal¢mn Yilmaz, Estetik ve Ahlaki A¢idan Toplumsal Degismenin Bir Géstergesi Olarak Giizellik Yarismalart,
Dumlupinar Universitesi Sosyoloji Anabilim Dal1, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kiitahya 2004, s. 6.

2 http://tr.wikipedia.org/wiki/Giizellik; Fournier Pierre, “Lorenz Giizellik Teorisi”, Kozmetoloji, Ed. Seher
Bostanci, S. 3, Tiirkiye Klinikleri, Ankara 2003, s. 126.
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oran ve uyum aramaktadir. Bu calismada, secilmis olan giizellerin, yiiz 6zelliklerinin temel
kriterleri ortaya konularak, secimin neye gore yapilacagi konusuna aciklik getirecegi
disiiniilmektedir. Bu konuda yapilan tarama sonucunda yazili literatiire rastlanmamustir.
Ancak 1929-1933 wyillar1 arasindaki Tiirkiye Giizellerinin sa¢ tasarimlarimin benzer bir
yontemle degerlendirildigi belirlenmistir.'’ Bu arastirmada 1996- 2009 yillar1 Tiirkiye Birinci
Giizellerinin; ten rengi, yiiz sekli, ve yiiziin temel 6zelliklerini olusturan unsurlari ile giizellere
uygulanan makyajin; tiirli, rengi ve gozlenebilir makyaj Ozelliklerinin belirlenmesi

amaglanmustir.

Kiiresellesmenin yogun olarak yasandig: giiniimiizde giizellik yarigsmalari; toplumdaki
degisen giizellik anlayis1 hakkinda bilgilenmemize yardimci olmakta ve toplumsal olarak
degismeler izlenebilmektedir. Giizellik yarigmalarma ydnelik yapilacak calismalar donemin

degisen giizellik anlayis1 ve moda egilimlerinin degerlendirilmesine de imkan saglamaktadir.

1996- 2009 yillar1 arasinda birinci segilen giizellerin yiiz ve makyaj o6zelliklerinin

incelenmesini saglayan bu arastirma;

- Viicut 6l¢iilerindeki orant1 esas almarak belirlenen giizellerin, yiiz 6zelliklerinin,

orantisal olarak ne durumda oldugunun belirlenmesi,
- Yillar arasinda makyaj tarzinda olusan kirilma ve tekrarlarin belirlenmesi,

- Qiizellik yarigmalarinda viicut giizellik Olcililer1 gibi  yiiz  giizelliginin
belirlenmesinde kullanilabilecek kriterlerin olusturulmasina dnciiliik etmesi ve bu

alanda yapilan ilk ¢alisma olmasi nedeniyle 6nem tagimaktadir.

Bu arastirma, Miss Turkey Gilizellik Yarigsmasimnin arsivinden ulasilabilen 1996 — 2009
yillar1 arasinda birinci segilen 14 Tiirkiye Giizelinin yiliz ve gozlenebilir makyaj 6zelliklerini
kapsamaktadir. Arastirma, Miss Turkey Giizellik Yarigmasmin Arsivinde yer alan katalog

fotograflarindan elde edilen goriintiilerle smirhdir.

Yontem

Bu arasgtirma, tarama yontemi ile yapilmistir. Arastirmada; yiiz karakteristik 6zellikleri
ve gozlenebilir makyaj 6zellikleri olmak tizere, bulgular iki kategoride toplanmistir. 1996 -

2009 willar1 arasinda secilen 14 Tiirkiye Giizelinin Miss Turkey Giizellik Yarigsmasi

1 Sennur Kayabas, 1929-1933 Tiirkiye Giizellerinin Sa¢ Tasarimlarinin Degerlendirilmesi, Gazi Universitesi,
Kuaforliik ve Giizellik Bilgisi Egitimi Anabilim Dali, Yayinlanmamis Lisans Tezi, Ankara 2009.
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Arsivinden alinan katalog fotograflarindaki ytizlerin karakteristik gortintiileri niceliksel olgu
verisi olarak, uygulanan gozlenebilir makyaj 6zellikleri, sa¢ ¢izgisi ve yiiz sekli niteliksel olgu

verisi olarak toplanmustir.

I. Niceliksel Kriterler: Yiiziin niceliksel karakteristik o6zelliklerini; goziin, kasim,
burnun, dudaklarm, alin ve ¢enenin durumu belirler. Asagida yer alan tanimlar, perspektif
resim tekniginde kullanilan oran ve simetri 6zelliklerinden yola ¢ikilarak belirlenmistir. '

Bunlar ¢alismada kullanilan niceliksel kriterlerdir.

1. Alin Genisligi: Sa¢ c¢izgisi ile kas altindan alman yatay c¢izginin arasinda kalan

mesafedir.

Sekil 2. (H. Kirchberger)

2. Kas Orantisi: Kaslar g6z cukurunun egimli ¢izgisini takip eder. Kas orantisi,
baslangictan kavise (kas kosesi) kadar olan 2/3’lik kisim ile kavisten bitime kadar olan

1/3°liik kismindan olugur."

3. Goz Agkhgi: I¢ ve dis gdz kenarlar1 (epicanthus) arasindaki mesafeye goz
uzunlugu denir. Alt ve iist gdz kapak kenarlarmin arasindaki en genis uzunluktur ve Olcii

olarak g6z uzunlugunun 1/3’iine tekabiil eder.'

4. A1z Genisligi: Agiz genisligi, goz uzunlugunun 1,5 kat1 ile elde edilen veridir."”

Ag1z kapal iken komissiirler aras1 mesafeye denk diiser.

5. Dudaklarin Kalhnhgi: Dudak kalinligi, tist dudak ve alt dudak kalinlig1 olarak ele

alinir. Ust dudak kalinligi; agiz uzunlugunun 1/8°i , alt dudak kalinligi; agiz uzunlugunun

1/5’i kadardir.'®

6. Burun — Agiz Orantisi: Burun tabanindan alinan yatay ¢izgi ile ¢ene altindan

alman yatay ¢izgi arasindaki mesafenin 1/3’1, burun tabani ile iki dudak arasindan alinan

' Saadettin Caglarca, Perspektif Resim ve Teknigi, Inkilap Kitapevi, 3. baski, Istanbul 1991, s. 61.
'3 Kirchberger Horst, Make-Up, Miinchen 2000, s. 58.

' Saadettin Caglarca, Perspektif Resim ve Teknigi, inkilap Kitapevi, 3. baski, Istanbul 1991, s. 61
7 age., s. 61.

% age., s. 61.
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yatay cizgi arasindaki mesafeyi verir. Bu veri burun ile agiz arasindaki mesafenin darhigi —

genisligi konusunda yorum yapmamizi saglar.]9

7. Cene Orantisi: Burun alt kenarindan almman yatay c¢izgi ile iki dudak arasindan
alman yatay cizgi arasindaki mesafenin 2 kati, dudak ¢izgisi ile ¢ene altindan alinan yatay
cizgi arasindaki mesafeyi verir. Bu oranin yiikselmesi ¢enenin uzunluguna, azalmasi ise ¢ene

kisaligma denk diiser.*
Gizellere ait niceliksel 6zelliklerin belirlenmesinde asagidaki sira izlenmistir;

1. Fotograf iizerinde uzvun giizeldeki uzunlugu o6l¢iiliir, bu uzunluk, uzvun

gercek Olciisii olarak kabul edilir.

2. Sonra uzvun orantisal Olgilisii rakamsal olarak hesaplanir, bu deger uzvun

orantisal gercek Olclimii olarak ifade edilir.

3. Her bir gilizelin 6l¢iimiinii yaptigimiz uzvundan elde edilen gercek orantisal
Olciimii ideal dlgtime boliinerek “k” sabiti elde edilir. “k™ sabitinden %25°lik sapmalar ideal

smirlar iginde varsayilmistir. Buna ideal oranti sabiti denilir.

4. Sonugta “k” degerine bakarak bir yorumlamaya gidilir. “k” degeri, “0”a
yaklastikc¢a ideal orandan “biiytlikliik” anlaminda sapma, “k”degeri “1,25” den biiyiik degerler

icin ise ideal orandan “kii¢iikliilk” anlaminda sapma s6z konusudur.

Buna gore uzuvlar, 0 < k < 0,75 arasindaki degerler biiyiik, 0,75 < k < 1,25
arasindaki degerler ideal, k > 1,25 olanlar ise kiiciik olmak iizere 3 farkli nitelikte
siniflandirilmistir. Bu siniflandirma sonucuna gore frekans ve yiizde dagilimlar1 hesaplanarak

grafikler olusturulmustur.

II. Niteliksel Kriterleri; yiiziin sekli, sa¢ ¢izgisi, ten rengi, uygulanan makyaj
ozellikleri, tene, gbze, dudaga uygulanan kontur ve renklendirme islemleri niteliksel kriterleri

olusturur. Asagida yer alan tanimlar ¢calismada kullanilan niteliksel kriterleri ifade eder.
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Sekil 1. Yiiz Sekilleri (H. Kirchberger)

1.Yiiz Sekli: Yiiz kemiklerinin sekli, alin ve ¢ene sekil 6zelliklerine bakilarak yapilan
analizdir. Temel olarak; oval, dairesel, dortgensel, licgensel olmak iizere dort temel yiiz sekli

iizerinden degerlendirmeler yapilmustir.*!

1.1.0val Yiiz Sekli: Hatlar1 ve oranlar1 diger yiiz tiplerini belirlemede 6l¢iit olarak

kabul edilen ideal yiiz seklidir.**

1.2. Dairesel Yiiz Sekli: Sa¢ cizgisi ile ¢ene ucunu birlestiren dikey ¢izgi ve elmacik
(zigomatik) kemiklerini birlestiren yatay c¢izginin, yiizii birbirine esit veya esite yakin 4

kadrana ayirdigi kisa ve genis yiiz tipidir.*>

1.3. Dortgensel Yiiz Sekli: Kare ve dikdortgen yiiz sekillerini kapsar. Kare yiiz
seklinde, alin ve ¢cene kemigi arasindaki mesafe elmacik kemikleri arasindaki mesafeye esittir,
koselidir. Dikddrtgen uzun ylizde, alin ve c¢ene arasindaki mesafe elmacik kemiklerinden

gecen yatay ¢izgi mesafesinden daha uzundur.**

1.4. Ucgensel Yiiz Sekli: Genis bir alin ve geneye dogru daralan sekli ile iiggensel
kalp yiiz sekli, genis bir ¢cene alina dogru daralan sekli ile licgensel armut yiiz sekli, genis

yanak kemikleri ile gittikge daralan alin ve ¢ene ile liggensel elmas yiiz sekli olusur.”

2. Ten Rengi: Melanositlerin cilt yilizeyindeki dagiliminin goz ile algilanmasindan
olusan deri yiizeyi rengidir. Ayni1 zamanda karoten ve kilcal damarlarda cildin rengini
etkilemektedirler. Siyah irk hari¢ ten rengi; notr, kirmizimsi ve sarimsi (Sekil 3) olmak tizere

{i¢ ana grupta incelenir.*®

! Kirchberger Horst, Make-Up, Miinchen 2000, s. 16.

2 gge., s: 16; Ann Eaton, F. Openshaw, Kozmetik Makyaj ve Manikiir, Cev. Nursel Firat, Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1995, s. 109-111.

2 Kirchberger Horst, Make-Up, Miinchen 2000; Ann Eaton, F. Openshaw, Kozmetik Makyaj ve Manikiir, Cev.
Nursel Firat, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1995.

Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1995, s:109-111.

* Kirchberger, age.; Eaton, Openshaw, age.

3 Kirchberger, age.; Eaton, Openshaw, age.

26 Kirchberger, age., s. 25.
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Sekil 3. Ten Renkleri (H. Kirchberger)

3. Sa¢ Cizgisi: Sacin alin derisi ile birlestigi hattir.

4. Makyaj Tiirii: Klasik, moda, avant garde(sira dis1) tekniklerini kapsayan;

giizellestirici- diizeltici makyaj uygulamalaridir.®’

5. Ten Makyaji: Cilt rengini vurgulamak, 1siklandirma- golgelendirme yapmak, cildin
tonunu 1-2 niians degistirerek agmak ya da koyultmak amaci ile tene dekoratif kozmetiklerle

yapilan renklendirme islemidir.*®

6. Goz Makyaji: Goz cgevresine dekoratif kozmetiklerle yapilan, géz giizelligini 6n
plana ¢ikararak kusurlarini 6rten, renk ve derinlik kazandirmay1 amaglayan ve kirpik diplerine

uygulanan hat belirginlestirme islemidir.

7. Dudak Makyaji: Orijinal dudak ¢izgisini belirginlestirmek, dudak ¢izgisindeki
kusurlar1 diizeltmek amaci1 ile dekoratif kozmetik iriinlerle yapilan agiklik- koyuluk,

parlaklik-matlik Slgiitleri olan renklendirme ve hat belirginlestirme islemidir.

8. Allik: Yiiz goriintiisinii yumusatmak, renk katmak. ideal yiiz hattina ulagmak amaci1
ile dekoratif kozmetik iirlinlerle uygulanan pembe- kirmizi, seftali ve kahve bronz ton

Olciitleri olan renklendirme islemidir.

Glizellere ait niteliksel olan sag ¢izgisi, makyaj tiirii, ten makyaji, géz makyaji, dudak
makyaj1 ve allik tonu 6zellikleri; yazarlar ve bagimsiz bir uzman tarafindan gorsel olarak
degerlendirilmis. Elde edilen verilerin frekans - ylizde dagilimlar1 hesaplanarak grafikler

olusturulmustur.

Glizellere ait niteliksel olan diger kriterlerden ten rengi; kozmetik makyajda teni

renklendirmede kullanilan 3 ana renk ile eslestirilerek belirlenmistir. Yiiz sekli; kozmetik

*7 Frangois Nars, Make-up Your Mind by Francois Nars, Newyork 2001.
28 Kirchberger Horst, Make-Up, Miinchen 2000, s. 25; Victoria Rayner, Clinical Cosmetology, New York 1993, s.
124.
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makyajda kullanilan 4 ana yiiz sekli ile gilizellerin grafiksel yliz sekilleri eslestirilerek

belirlenmistir. Frekans - yiizde dagilimlar1 hesaplanarak grafikler olusturulmustur.

Bulgular ve Yorum

Calismanin niteliksel ve niceliksel bulgular1 grafikler halinde sunulmus ve

yorumlanmustir.

I. Niceliksel Bulgular ve Yorumlar: Bu baslik altinda ; alin genisligi, kas orantisi,
g0z acikligi, burun- agiz orantisi, agiz genisligi, dudaklar ve cene kriterlerine ait veriler

yorumlanmustir.

Grafik 1: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin Alin Genisligi

Dagilim Grafigi
N: 14
Kayip Weri
14% Kayip: 2005, 2008 yillar1 verilerini kapsamaktadir.
Kiigik Kiiciik: 2006 yili verisini kapsamaktadir.
7%

Ideal: 1996,1997,1998,1999,2000,2001,2002,2003,
2004,2007,2009 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

=

Grafik 1°de birinci olan giizellerin %79’ unun alin genisliginin ideal, %7’ sinin kiiclik
oldugu goriilmektedir. Fotograf iizerinden net olarak 6l¢ii alinamadigi i¢cin %14°1 kayip veri
olarak degerlendirilmistir. Buna gore; 1996 — 2009 yillar1 arasindaki Tiirkiye Birinci
Glizellerinin ¢ogunlugunun alin genislikleri perspektif resim teknigi Olciilerine gore ideal
tanim kapsami igerisinde oldugu goriilmektedir. Yiiz uzunlugunun 1/3’iinii olusturan alin,
gozle algilanma asamasinda genis bir alan ve Oncelik olusturmasi nedeniyle kolayca ayirt
edilebilir. Bu neden ile kii¢iik- biiyiik alinlar bir istisna disinda se¢im asamasinda ayiklanmis

olabilir.

Grafik 2: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Kas Orantist”
Dagilim Grafigi
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Grafik 2.1: Kas Uzunluguna Gore N: 14
Kayip: 2003, 2005, 2008, 2009 yillar1 verilerini
Kag'goj}: Bl | kapsamaktadir.
e ideal: 1996, 1997, 1998, 1999, 2007 yillar:

verilerini kapsamaktadir.
ideal Olmayan: 2000, 2001, 2002, 2004, 2006

yillar1 verilerini kapsamaktadir.

ideal Olmayan

36%
Grafik 2.2: Kas kavisine Gore N: 14
inesl Kayip: 2000, 2001, 2003, 2005, 2008, 2009
2% yillar verilerini kapsamaktadir.
ideal: 1998, 1999, 2002 yillar1 verilerini
Heyip Wed

43% kapsamaktadir.
ideal Olmayan: 1996, 1997, 2004 2006, 2007

yillart verilerini kapsamaktadir.

ideal Clmayan
36%

Kas uzunluklar1 ve kas kavislerinin degerlendirilmesinde gorsel materyal kalitesinden
kaynaklanan veri kayip oranlar1 kas uzunlugunda %28, kas kavisinde %@43’tiir. Kayip
oranlarinin yiiksekliginin yani swra ideal oranlarda sirasi ile kas uzunlugunda %36, kas
kavisinde %21 gibi diisiik yiizdeler tespit edilmistir. Katalog fotograflarinin standart
olmamas1 veri kaybinin en Onemli etkenidir. Yiizde nispeten kiiclik bir alam1 kapsayan
kaslarm ideal uzunluklarinin tespiti ve kavis Ozelliklerinin aywt edilmesi jiiri
degerlendirmesini zorlastran bir unsurdur. Kaldi ki uzmanlik gerektiren bu durum jiiri
iiyelerinin yeterliligi, uygun makyaj ve kas diizeltme islemelerinin yapilip yapilmadigi ve

bakis mesafesi gibi parametreler ile dogrudan ilintilidir. (Grafik 2 )

Grafik 3: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin” Gz A¢ikligr”
Dagilim Grafigi
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Ka\,zflg ;en. N: 14
Kayip: 1999, 2005, 2008, 2009 yillarmm verilerini
kapsamaktadir.
s Kiigiik: 1997, 2002 yillarmmn verilerini kapsamaktadir.
Kistk Ideal: 1996, 1998, 2000, 2001, 2003, 2004, 2006, 2007

yillarmm verilerini kapsamaktadir.

Tiirkiye Birinci Giizellerinin %57 sinin géz agikliginin ideal 6lgiilere uygun oldugu
goriilmektedir. iletisimde 6nem ve Oncelik gdsteren goz temasi, bu 6zellifin kolay fark
edilmesini saglamis olabilir. Kiiclik géz acikliklar1 %14 gibi bir degerle yapisal dogal bir
varyasyon olabilecegi gibi fotograf cekimi sirasinda flagsa bagl bir refleksin anlik yapay

goriiniimiinden kaynaklanmis olabilir. (Grafik 3)

Grafik 4: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Gilizellerinin “Agiz Burun

Orantisr” Dagilim Grafigi

ideal N: 14
7%

Kayip: 1997, 1999, 2002, 2003, 2005, 2006,

2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini

KigUk kapsamaktadir.
29%
Kiiciik: 1998, 2000, 2001, 2004 yillar1

. verilerini kapsamaktadir.
Haylp Wed

G4%

Ideal: 1996 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Tirkiye Birinci Giizellerinin “ag1z — burun” orantilarindaki %64’ lik yiiksek veri kayb1
degerlendirme ve yorum yapma imkanini zorlastirmaktadir. Gilizellerimizde agiz-burun
arasindaki mesafenin %29’luk oranla nispeten kiigiik olmasi katalog fotograf ¢ekimlerinde
glilimseme goriintiisii verme asamasinda mimik kaslarmm kontraksiyonu ile ¢enenin

yukartya ¢ekilmis olmasmdan kaynaklanmis olabilir. (Grafik 4)

Grafik 5: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Ag1z Genisligi”
Dagilim Grafigi
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N: 14
Kayip: 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003,

Kiigik 2005, 2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini
7%

ideal
145

kapsamaktadir.
Kiiciik: 1996yl verisini kapsamaktadir.
Ideal: 2004, 2006 yillar1 verilerini kapsamaktadr.
Hayip Weri
79%
Grafik 6: 1996-2009 Yillar1 Arasndaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Dudak

Kalinliklar” Dagilim Grafigi

N: 14

Kayip: 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002,

Ust Dudesk Kalin 2003, 2005, 2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini
7%

ideal
1435

kapsamaktadir.

Ust Dudak Kahnhg: 2006 yili verisini
kapsamaktadir.

Ideal: 1996, 2004 yillar1 verilerini

Kayip Yeri
798, kapsamaktadir.

Grafik 5 ve Grafik 6’da Tiirkiye Birinci Giizellerinin “agiz genisligi” ve “dudak
kalinliklarmin™ katalog fotograflarindan tespit etmek miimkiin olamamistir. %79’luk kayip

veri oraninin yiiksekligi yorum imkanmi kisitlamaktadir.

Grafik 7: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Cene Orantist”
Dagilim Grafigi
N: 14
Kayip: 1996, 1997, 1999, 2002, 2003, 2005,
2006, 2008 yillar1 verilerini kapsamaktadir.
Kiiciik: 2009 yili verisini kapsamaktadir.

Kayip Veri ideal: 1998, 2000, 2001, 2004, 2007 yillari

a7%

verilerini kapsamaktadir.
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Grafik 7°de %57 kayip veriye ragmen Tirkiye Birinci Giizellerinin %36’smin “cene
uzunluklarinin” ideal dl¢iilere uygun oldugu goriilmektedir. Katalog fotograflarinin standart
olmamasi kayip veri orammi arttirarak yorum yapmayi zorlastirmaktadir. Uggensel yiiz
sekline sahip 2009 Tiirkiye Birinci Gilizelinin “cene orantisinin” kiiciik olmasi ise, yiiz

seklinin karakteristik 6zelliginden kaynaklandigmi diisiindiirmektedir.
Niteliksel grafikler;

Grafik 8: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Yiiz Sekilleri”
Dagilim Grafigi

Ugoensel N: 14
%

Ucgensel: 2009 yili verisini kapsamaktadir.
Dortgensel: 1998, 2001, 2002,2003, 2005,

Dirtgensel 2006 yillar1 verilerini kapsamaktadir.
o Oval: 1996, 1997, 1999, 2000, 2004, 2007,

2008 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Tirkiye Birinci Giizellerinin Grafik 8’e gore %50’sinin oval dolayis1 ile ideal yiiz
Olciilerine sahip olduklar1 goriilmektedir. %43 gibi yliksek bir orana sahip dortgensel yiiz
seklinin ise oval ideal yiiz sekline en yakin yiliz sekli oldugu goriiliir. Tiim giizeller i¢inde tek

iicgensel yiize sahip olan 2009 yili giizeli istisna olarak diistiniilmistiir.

Grafik 9: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Gilizellerinin “Ten Rengi”

Dagilim Grafigi
N: 14
Mdr
28% Sarmmsi: 1997, 1998, 2000, 2003, 2006, 2009 yillar:
Sarim i verilerini kapsamaktadir.
42%

Notr: 1996, 2001, 2005, 2007 yillar1 verilerini
kapsamaktadir.

Pembemsi: 1999, 2002, 2004, 2008 yillar1 verilerini

Pem bem si

Spu kapsamaktadir.

Tirkiye Birinci Gilizellerinin % 42’sinin sarimsi, %29’unun pembemsi ve %29 unun

notr ten rengine sahip oldugu Grafik 9’da gozlenmistir.
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Farkli etnik gruplarm yasadigi Anadolu, tarih boyunca degisik uygarliklarin hiikiim
siirdiigli, yerlesime elverigli bir ¢cekim alan1 olan cografyadir. 3 kitaya yayilan 600 yillik
Osmanli imparatorlugu ve sonrasindaki Cumhuriyet Dénemlerinde, ¢ok sik gd¢ hareketleri
yasanmistir. Bu nedenle tiim ten renklerinin tanimlanmas1 yadirganmamalidir. Bunlarn ig¢inde
Orta Asya kokenli Tiirk popiilasyonunun Anadolu’da nispeten daha kalabalik olmasmin

giizellerimizin ten rengine de yansimasi beklenen bir durumdur.

Grafik 10: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Sa¢ Cizgisi”
Dagilim Grafigi

iy Gentikli N: 14
14%

7%

Centikli: 1996 yili verisini kapsamaktadir.

Dairesel: 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2004, 2005,
2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Diiz: 2003, 2006 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Dairesel
w79

Glizellerin %79’unun dairesel sag¢ ¢izgisine sahip oldugu goézlenmistir. Oval yiiz
seklinde genellikle sa¢ c¢izgisinin dairesel olmasi beklenen bir durumdur. Giizellerimizin
%50’sinin yiiz seklinin oval olmasi ile alin ¢izgisinin diiz olarak tespit edilen 2003 ve 2006

giizellerinin dortgensel yiiz 6zelliklerine sahip oldugu bu bulgu ile 6rtiismektedir.

Diger dortgensel yliz 6zelliklerine sahip olan 1998, 2001, 2002 ve 2005 giizellerinin
ise dairesel alin ¢izgisine sahip oldugu gozlenmistir. Dortgensel yiiz 6zelliklerine sahip olan
bir yliz seklinin diiz ve dairesel sag¢ cizgisine sahip olabilecegi beklenen bir olgudur (Grafik-
10).

Grafik 11: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Glizellerinin “Makyaj Tiiri”
Dagilim Grafigi
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N: 14

Moda: 2004, 2005, 2006 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Dogal: 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003,
2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini kapsamaktadir.

Dodel
7%

Grafik 11°de giizellerin tamaminda giizellestirici- diizeltici makyajin varoldugu;
%79’una dogal makyaj, %?21’ine moda makyaj1 uygulandig1 gozlenmistir. Giizellestirici-
diizelticit makyaji olusturan unsurlardan ten makyaji, g6z makyaji, dudak makyaji
uygulamalarmin yapildig: tespit edilmistir. Dogal makyaj uygulamalari, 1996- 2003 yillari
arasinda 8 yillik siirecte tekrarlandigi, 2004-2006 yillar1 arasinda kirilma yasandigi ve

2006’dan giiniimiize dogal makyaj uygulama tekrarmin devam ettigi goriilmiistiir.

2004- 2006 yillar1 arasindaki 3 yillik periyotta uygulanmis olan moda makyaji
uygulamalarinda donemin makyaj egilimleri ile makyaj sanat¢isinin ve giizelin tercihlerinden

kaynaklanmis olmas: diistintilebilir.

Grafik 12: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tiirkiye Birinci Giizellerinin “Dudak
Renklendirme ” Dagilim Grafigi

Koyu Parlak N: 14
149 .&.l;ll{ &t

ke Koyu Parlak: 1997, 2006 yillar1 verilerini
kapsamaktadir.

—r Koyu Mat: 1998, 1999, 2009 yillar1 verilerini

% kapsamaktadir.

Acik Parlak: 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2007

yillar1 verilerini kapsamaktadir.
Atk Padak

44% Acik Mat: 1996, 2000, 2008 yillar1 verilerini

kapsamaktadir.

Dudak renklendirmede temel almman koyuluk- agiklik ve parlaklik-matlik kriterleri
uygulanan makyaj tiirii ve dudak bi¢imi ile iliskilendirilebilir. Bundan yola ¢ikilarak dudak

renklendirmede kullanilan parlak tonlarin uygulandigi yillar (Grafik 12) ile moda makyaj:
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uygulanan yillarin (Grafik 11) ortiistiigii goriilmektedir. Ayni1 sekilde mat tonlarin uygulandigi
yillar (Grafik 12) ile dogal makyaj uygulamalarmm da (Grafik 11) ortiistiigii sOylenebilir.

Grafik 13: 1996-2009 Yillar1 Arasindaki Tirkiye Birinci Glizellerinin “Allik Rengi ”

Dagilim Grafigi
Seftal N: 14
14% Pembe: 1996, 1999, 2001, 2002, 2003, 2004,
Kagr“‘;';”gi 2005, 2006, 2007, 2008, 2009 yillar1 verilerini
7% kapsamaktadir.

Seftali: 1998, 2000 yillar1 verilerini

kapsamaktadir.
PembE Kahverengi-Bronz: 1997 yili verisini
T kapsamaktadir.

“Allik Rengi” grafiginde (Grafik 13) % 79 gibi yiiksek bir oranla pembe rengin tercih
edildigi gozlenmistir. Giizellestirici- diizeltici makyajda yiize renk vermek amaci ile
kullanilan alligin pembemsi tonlar1 daha ¢ok sarimsi ve notr ten rengine sahip kisilerde, yiize
saglikli ve canli goriiniim vermek amaci ile tercih edildigi soylenebilir. Ten rengi analizinde
sarims1 ve notr renklerin % 71°lik bir orana sahip olmas1 (Grafik 9), allik rengi se¢iminde,

pembemsi tonlarin daha ¢ok tercih edilme nedenini agiklamaktadir.

Sonuclar ve Oneriler

Sonuglar

Yapilan arastirma sonuglarma gore;

1. Tiirkiye gilizellerinin % 79’unun ideal alin genisligine sahip oldugu,

2. Tirkiye giizellerinin kas uzunluklar1 ve kavislerinin % 36 - % 36 (swrasiyla )

siklikla ideale uygun oldugu,
3. Tirkiye gilizellerinin g6z agikliklarinin% 57 oranla ideal oldugu,

4. Tirkiye giizellerinin ten rengi dagiliminimn tiim ten renklerini kapsadigi ancak

sarmms1 tonun % 42 ile nispeten daha sik goruldigii,

5. Tirkiye giizellerinin % 50’sinin yiiz sekillerinin ideal yiiz Olgiilerine (oval)

sahip oldugu, % 43 gibi yiiksek bir oranla da dortgensel yiiz sekline sahip oldugu,
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6. Tirkiye gilizellerinin ¢gene uzunluklarinin % 36’sinin ideal oldugu,

7. Tiirkiye gilizellerinin sag ¢izgisinin % 79’unun dairesel oldugu,

8. Tiirkiye glizellerinin % 79’unun dogal makyaj tiiriinii tercih ettigi,

9. Tirkiye giizellerinin tamaminda (% 100) giizellestirici- diizeltici makyajin
yapildigi,

10. Tirkiye giizellerinin dudak renklendirmelerinin farkl renklerde oldugu ancak

acik parlak tonun % 44 ile nispeten daha sik uygulandigi,

11.  Tirkiye giizellerinin allik tercihlerinin ise % 79’unda pembe tonlarinda

yogunlastig1 tespit edilmistir.

Oneriler

I. Bu arastirmada, Tirkiye Birinci Giizellerinin perspektif resim teknigi
kullanilarak ideale yakimliklar1 kiyaslama yolu ile yapilmistir. Ancak altin oran, elektronik
ortamlarda yapilan yiiz Olctimleri gibi farkli yontemlerle gilizellerin degerlendirilmesi

yapilmahdir.

2. Farkli yontemlerle yapilan degerlendirmelerin, birbirleri ile de kiyaslamasi

yapilarak Ortiisen yontemler belirlenmelidir.

3. Benzer caligmalarin diinya giizelleri i¢in de yapilarak Tirkiye’den secilecek
adaylarn  Diinya dlgiitlerine uygunlugu, eleme ve jiiri asamasinda goz Oniinde

bulundurulmalidir.

4. Tirkiye gilizellik Yarigmalarmin jiiri olusturma asamasinda tiyelerin ideal oran
ve benzer yontemler konusunda donanimli ve deneyimli olmalarina 6zen gosterilmelidir ve
jirt lyelerinin yarisma Oncesi giizellerin gorsel materyalleri {izerinde bu yOntemleri

uygulayarak, 6l¢iim ve degerlendirmelerini yaparak nihai karar vermeleri saglanmalidir.

5. Benzer yiiz karakteristigi calismalar1 Tiirkiye ve Diinya Giizellerinin viicut
oranlar1 i¢inde yapilarak; jiirinin bunlar1 da yarisma Oncesi degerlendirme imkani

saglanmalidir.
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6. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nin, diinya capinda tanitim 6zelligi olan bu tiir
calismalara katkida bulunarak, resmi olmasa bile yar1 resmi bir formatta standardizasyonu ve

organizasyonu yonlendirmelidir.

7. Yarigma organizasyonu eleme asamasinda tiim glizellerin standart formatta
katalog resimlerini ¢cekerek elemeyi kazananlar1 bir alblim igerisinde toplamalidir. Cekimlerde
aydmlatma mesafe ve yliz gorlintiisiiniin alin ¢izgisi net, kulaklar goriinecek sekilde cepheden,
disler kenetlenmis agiz kapali pozisyonda, makyajsiz olmasma O6zen goOsterilmesi ve

kataloglarmn internet ortaminda paylasilabilir olmasi saglanmalidir.
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