GAZZALI’DE METAFIZiK BILGININ IMKANI
ACISINDAN RUYA

Dream in Terms of the Possibility of Metaphysical
Knowledge in al-Ghazali
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OZET

Tabiat1 icabi bilmek isteyen insanin kendisine ve ¢evresindeki varliklara iligkin
sorulari, bir bagka ifadeyle sorgulamalar1 vardir. Esasinda insanin temel sorular1 da
metafizige dairdir. insanin metafizige dair sorularmin bir cevabi var midir? Bir
bagka ifadeyle metafizik bilginin imk&nindan s6z edebilir miyiz? Boyle bir imkan
s6z konusu ise bunun i¢in hangi enstriimanlar kullanilabilir? Riiya metafizik bilgiye
ulagma konusunda bir arag¢ olabilir mi? Bunun gibi pek ¢ok soru diisiince tarihinde
birgok diisliniir tarafindan dile getirilmistir. Riiya konusu felsefe tarihinde 6zellikle
de Miisliiman filozoflar tarafindan bir problem olarak tartisilmistir. Bu anlamda
Miisliiman filozoflarin 6zgiin riiya teorileri ortaya koyduklart gériilmektedir. Rilyaya
iliskin 6zgiin agiklama modeli ortaya koyanlardan birisi de Gazzali’dir. Farabi ve
Ibn Sina gibi Miisliiman filozoflarmn gelistirdikleri felsefe sistemlerine, dzellikle de
metafizik anlayislarina kokli elestiriler getirmis olan Miisliiman bir entelektiiel
olarak Gazzali, Islam diisiincesinde farkli bir metafizik anlayis gelistirmistir. Bu
cergevede Gazzali, riiyayt hem metodik siiphesinin bir araci olarak; hem de
metafizik bilginin imkanina iligkin bir argiiman olarak ortaya koymustur. Varligin
goriinen (alem-i miilk/alem-i sehadet) ve goriinmeyen (alem-i melekGt/alem-i gayb)
kisimlarindan s6z eden Gazzali’ye gore riiya ile metafizik hakikatlere ulagsmak
miimkiindiir. Gazzali, boylesine bir imkani1 sadece peygamberlerin vahiy almasiyla
sinirlandirmamaktadir. Rilyalar1 dogru (sadik) ve aldatici (kazip) rityalar seklinde iki
kisma ayiran Gazzali’ye gore, peygamberlerin disindaki insanlar i¢in de dogru
riiyalar, bir baska ifadeyle metafizik hakikatleri igeren riiyalar s6z konusu
olabilmektedir. Boylesi riiyalar i¢in kisinin ahlaki yetkinligini gergeklestirmis
olmas1 gerekmektedir.
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ABSTRACT

Human beings want to gain knowledge by nature, have questions about
themselves and their environment, in other words, and have questionings. In fact, the
main questions are of metaphysics. Is there an answer to the questions of human
beings about metaphysics? In other words, can we speak of the possibility of the
metaphysical knowledge? If possible, what instruments can be used? Can dream be a
means of attaining metaphysical knowledge? Numerous questions like these have
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been raised by a lot of philosophers in the history of philosophy. The dream issue
has been discussed in the history of philosophy especially by Muslim scholars as a
problem. It is seen that Muslim philosophers put forward novel dream theories in
this context. One of them is al-Ghazali. As a Muslim intellectual al-Ghazali, who
essentially criticised the philosophic systems and especially metaphysical
understandings of al-Farabi and Avicenna (ibn Sina), came up with a different
metaphysical understanding in Islamic thought. In this context al-Ghazali put
forward dream both as a means of his methodical doubt and as an argument about
the possibility of metaphysical knowledge. According to al-Ghazali, who mentioned
the visible (World of Premises/World of Visibility) and invisible (World of
Reign/World of Unseen) parts of existence, it is possible to attain metaphysic reality
through dreams. He doesn’t limit this possibility with the revelation of the Prophets.
According to al-Ghazali, who divided dreams into two as true dreams and false
dreams, for people other than the Prophets true dreams, including metaphysic
realities are possible? For these dreams, one must have achieved moral perfection.

Key Words: Gazzali, Knowledge, metaphysics, dream, inspiration
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GIRIS

Riiya konusu, insanlik tarihinin baslangicindan giiniimiize kadar ilgi
cekici olmayr muhafaza etmis bir meseledir. Riiyanin gelecekte vuku
bulacak olaylardan isaretler tasimasi gibi kehanet boyutu, tarih boyunca
siradan insanlarin yani sira Firavunlardan Babil krali Nebukadnetsar’a (Ugar,
1997: 66 vd.) kadar birgok kralin ilgisini ¢ekmistir. Kutsal metinlerde de
riiya konusu yer almaktadir. Nitekim Kur’an’da Hz. Ibrahim (Kur’an, Saffat:
102), Hz. Yusuf (Kur’an, Yusuf: 1-5) ve Hz. Muhammed (Kur’an, Fetih:
27) gibi peygamberlerin ve Hz. Yusuf’un zindan arkadaglari gibi peygamber
olmayan diger insanlarin riiyalarindan soz edilir. (Bkz: Aydar, 2005/1: 39)

Din, felsefe, psikoloji gibi bir¢cok sahanin ilgi alanina girmekte olan riiya
problemini her disiplin kendi sistematigi icinde ele alirken konuyla ilgili
tartigmalarin genig bir literatiir olusturdugu goriilmektedir. Giinlimiizde de
riiya hadisesinin bir tecriibe olarak Onemini hala korumakta oldugu
sOylenebilir.

Diisiince tarihinde riiyalarin birtakim ¢ikarsamalarin araci oldugunu
goriiriiz. Bu anlamda riiya hadisesi, ruhun bedenden bagimsiz bir t6z oldugu
inancina dayanak olarak ileri siiriilmistiir. Yine riiyalarda ruhun bedenden
ayrilip gezip dolasmasi, ruhun 6limden sonra da bedenden ¢ikip &telerde
yasamakta devam ettigi inancina referans teskil etmistir. Bu cergevede,
ornegin Platon riiyalar1 ruhi hayatin varliginin kaniti olarak gérmiistiir.
(Apaydin, 1997: 267)

Insanm ortaya koydugu diisiincenin tutarli, elestirel ve sistematik bir
yapida olmasi sartlarin1 gerekli kilan felsefi diislincenin tarihinde de riiya bir
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problem olarak tartigtlmistir.  Ornegin riiyayr fantasya yetisi ile
irtibatlandiran ve riiya konusunda segkinlerin ve siradan insanlarin
tutumlarinin farkli olduguna isaret eden Aristoteles, riiya konusuna felsefi
sisteminde yer agmistir (Aristoteles, 2003: 130).

Islam diisiincesinde de riiya problemi, yogun bir fikri mesainin konusu
olmustur. Hz. Muhammed’in “Benden sonra resul gelmeyecek, miibessirat
(Tanrisal ilhamlar tagiyan riiya) miistesna”, “Miiminin, salih kisinin sadik
riiyast niiblivvetin kirk alti ciiziinden biridir.” (Buhari, Tabir: 4,5; Tirmizi,
Riiya 2-3; Ibn Mace, Tabir 1) gibi hadisler riiya meselesini Islam diisiiniirleri
acisindan fikri mesailerinin bir konusu olarak, ele alinmasi gereken bir
problem olarak giindeme c¢ikartmistir. Esasinda rilya meselesi, Islam
diisiincesinin 6zgiin bir boyuta sahip oldugunu da ortaya koymaktadir. Zira
Ozellikle Messai ekolii g¢evresindeki bircok Miisliiman filozofun, riiya
konusunu sistemlerinin igine tutarli bir sekilde yerlestirmis olmalar ve
peygamberlik vahiy gibi konularin yani sira psikolojiyle ilgili konularda da
rilya problemini agiklayici bir unsur olarak devreye sokmalari bu durumu
kanitlar niteliktedir (Arkan, 2003/2: 88). Miisliman diisiiniirlerin ortaya
koyduklar diislince sistemlerinde rilya konusu daha ¢ok epistemolojik bir
cercevede yer almaktadir.

Islam diisiince tarihinin 6nemli entellektiiel simalarindan biri olan ve
Huccetii’l-islam (islam’in delili, kamit1) lakabiyla da tanman Gazzali
(6:1111), messai felsefeye karst esashi sistematik bir elestiri ortaya koyan
kisidir (Kutluer, 2004: 400). Oyle ki, Gazzali’ye gére Farabi, Ibn Sina gibi
messai filozoflarin metafizige dair soyledikleri spekiilasyondan ote bir
degere haiz degildir. Zira Gazzali’ye gore insan aklini esas alarak metafizik
meselelerde kesin bilgiye, sonuca ulasmak miimkiin degildir (Gazzali, 2005:
156-157). Bu anlamda Gazzali, fizikotesi konularda aklin disinda alternatif
arayislari, ‘anlama’ cabalarini ortaya koyan kisi olmustur ki bu gercevede
onun ritya 6gretisini devreye soktugu goriilmektedir (Fahri, 1998: 225). Biz
konuyu Gazzali (6:1111) 06zelinde ele aldigimizdan problemi bu ¢ercevede
sinirlt tutmaktayiz.

Peygamberin riiya yoluyla da vahiy aldigini, dolayisiyla bir vahiy
yontemi olarak riiyay1 kabul etmekte olan' Gazzali, riiya yoluyla metafizik
bilginin imkanini sadece peygamberlerle sinirli tutmamaktadir. Diigiiniir,
peygamberin digindakiler i¢in de bdylesi bir imkandan s6z etmektedir. Bu
makale ¢ergevesinde iizerinde durulan esas nokta da burasidir.

Gazzali’'ye gore peygamberin metafizik bilgiye ulasmasini, bir baska ifadeyle vahiy
almasin1 baska bir calismamizda ele almis bulunmaktayiz: Bkz: Ziibeyir Ovacik, ibn Sina
ve Gazzali’de Vahiy Anlayisi, Konya, 2010, (Yaymlanmamis Doktora Tezi).
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1. RUYA KAVRAMI VE MAHIYETi

Riiya (Ing. Dream; Fr. Réve; Alm. traum) Arapca bir kelime olup,
ri’yet (gérmek, bakmak) kokiinden tliremistir. Tiirk¢e’de riiya kelimesinin
yam sira diis kelimesi de kullanilmaktadir. Rilya hadisesi, uyku esnasinda
ortaya cikan ve birbiriyle iliskili veya iliskisiz olarak algilanan veya beliren
imgelerin, goriintiilerin biitiinii i¢cin kullanilmaktadir (Giirtin, 1971:129;
Hangerlioglu, 1976: 37). Uykuda iken zihinde tesekkiil eden, dolayisiyla
algilanan sembollerin ge¢cmiste olmus veya gelecekte olacak seylerle alakali
olmasi s6z konusu olabilecegi gibi tamamiyla hayali seyler olmalari da s6z
konusu olabilir (Apaydin, 1997: 263).

Ibn Haldun’a (1986: 1986: 251) gore riiya “ruhani bir sey olup, uykuda
iken insan ruhunun manalar alemine dalmasi sonunda gaipten kendisine
akseden varliklarin sekil ve suretini bir anda gérmesinden ibarettir.”

Nihayetinde riiya “gercegin sinirlar1 diginda, fakat ona benzeyen bir
goriinti ve ses alemidir.” (Ergeng, 1994: 26). Bilincin ve iradenin
denetiminden tamamen bagimsiz bir bi¢cimde olusan ruhsal hayaller
(Cevizcei, 2005: 561) seklindeki tanimindan da anlasilacagi {izere riiyada
bilingli bir irade s6z konusu degildir. Peki, riiyada irade dis1 olusan tim
imgeler uykuda iken mi algilanir? Bir baska ifadeyle riiya sadece uyku
esnasinda m1 goriliir?

Hemen ifade etmeliyiz ki, riiya kelimesinin Arapga’da anlam yelpazesi,
uyanikken algilanan diislemeleri de kapsayacak sekilde bati dillerine gore
daha genistir. (Apaydm, 1997: 263-264) Bu gercevede uyku ile uyaniklik
arasindaki durumu ifade etmek i¢in yakaza kavrami da kullanilmaktadir.

Miisliman filozoflarca birtakim sembollerin i¢ duyulardan olan (el-
havassii’l- batine) miitehayyile giiciinden ortak duyuya yansimasi seklinde
tanimlanan (Erdogan: 2003: 63) ritya kavrami, nefsin bir fonksiyonu olarak
ele alinmistir (Celebi, 2008: 307). Ornegin riiyalarn sadece metafizik
etkilerden kaynaklanmadigini, bedenin maddi yapisindan (tabii sebep) ve
bizzat nefsin kendisinden dolayi (iradi sebep) da riiya goriilebilecegini, bir
baska deyisle miitehayyile giiciiniin suretler iiretebilecegini belirten ibn Sina,
miitehayyile yetisi baglaminda riiya konusuna yer vermektedir (Durusoy,
2008: 150-151).

Felasefenin riiya ile ilgili aciklamalarini dogru bulmayip bu ¢ercevede
de onlara elestiriler yonelten (2005a: 173; 2005b: 156-160, 170) Gazzali’ye
gore kalp, esyanin biitiin hakikatlerinin kendisinde tecelli etmesine istidatl
bir yapidadir. Kalb esyanin asillarin1 gosteren bir ayna gibidir. Bir aynadaki
gorilintiiniin karsidaki aynaya yansimasi gibi, ilimlerin hakikatleri de Levh-i
mahfuz" —ki buna bazen imam-1 Miibin, Kitab-1 Miibin de denir- aynasindan

Uzerine yazi yazilan ve silinmeyen korunmus bir levha, satth anlamindaki Levh-i mahfuz
tabiri ile kainattaki biitiin varlik ve olaylarin bilgisinin tamaminin Allah'm ilminde yer al-
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kalp aynasina akseder. Bunun i¢in kalbin tasfiyesi gerekir. Bundan sonra
kalbe yansimalar olur ki, bu bazen peygamberlerde oldugu gibi uyanikken
olur; bazen de rilyada olur ve bu durumda o kisi gaybden haber alabilir.
Gazzali’ye gore, melekut aleminin birtakim esrar1 bazen simsek gibi gelir
geger (1975/111: 41, IV: 902-903; 2004/1: 44).

Rilyanin mabhiyetinin, acayip hallerinin tam anlamiyla
kusatilamayacagini vurgulayan Gazzali, rilyanin mahiyetinin tam anlamiyla
ortaya konulmasiin miimkiin olmadigini belirtir. Zira uyku, dolayisiyla riiya
Oliimiin kardesidir. Bu anlamda 6liimiin uykuya, dolayisiyla riiyaya gore
daha acayip olduguna isaret eden Gazzali’ye gore metafizik bir hadise olarak
6liim nasil tam anlamiyla bir sir ise riiyanin mahiyeti de esasinda metafizik
bir sirdir. Buna ragmen diigiiniiriimiize gore uyku, gayb aleminin perdesini
kaldirma hususunda, zayif bir cihetle de olsa 6lime benzedigi igin, bu
sayede ileride olacaklar1 insamin riiyada bilebilmesi s6z konusu
olabilmektedir. Gazzali (1975/IV: 904), “ya tamamen perdeyi yirtan Sliime
ne dersin?” diyerek 6liimiin insan1 daha yalin bir sekilde metafizik gercekle
bulusturacagini belirtmektedir.

Gazzali’ye (1975/1V: 902) gore riiya melekut aleminin en agik
delillerindendir. Fakat insanlarin ¢ogu riiyanin bdyle bir imkéan
barindirdigindan  habersizdirler. Nitekim riiyanin hakikat1 hakkinda
konugmak miikasefe ilminin inceliklerindendir. Dolayisiyla zahiri ilimlerle
(muamele ilmi) rilya hakkinda konugmak miimkiin degildir.

2. GAZZALI’DE METODIK SUPHENIN BiR ENSTRUMANI
OLARAK RUYA

El- Munkizu min-ad-dalal adli meshur otobiyografisinde Gazzali,
coskun hakikat arayigini, kendi ifadesiyle “i¢inde siiphenin asla yer almadigi
bilgi” olan kesin bilgiye ulasma c¢abasin1 ayrmtili olarak anlatir.
“Gengligimin iptidasindan beri hakikatleri kavramaga susamig olmak fitri bir
adetimdir.” diyen (1990: 15) Gazzali, 6nce ‘bilgi nedir’? Sorusunu sormak
gerektigini belirtir.

Gazzali, kendisindeki bilgilerin bes duyu ile kazanilan bilgilerden
(mahsusat) ve delil aramaga muhtag olmayan apacik, bedihi bilgilerden
(zaruriyat) ibaret oldugunu; fakat her iki tiir bilginin de kesinlik ifade
etmedigini anlatir. Ornegin bes duyunun en kuvvetlisi g6z olmasina ragmen
bu duyunun verdigi bilgiye tamamen gilivenemeyiz. Zira goz golgeye bakar,
onu sabit, hareketsiz olarak goriir ve onda hareket olmadigina hiikmeder. Bir

mis oldugu ve Levh-i mahfuz denilen bir kiitiige kaydedilmis oldugu kastedilmektedir.
Levh-i mahfuz ifadesi Kur’an’da bir yerde (Buruc, 21-22) ge¢mektedir. Kur’an’da gecen
‘kitdb’, ‘kitdb miibin’ ‘kitdb meknin’ ‘kitdb mestur’ ‘Ummil'l-kitab’ gibi tabirlerin de
Levh-i Mahfuz anlaminda kullanildig: kabul edilmektedir. Daha fazla bilgi igin bkz.:
Yusuf Sevki Yavuz, “Levh-i Mahfuz”, DIA, XXVII, 151.
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miiddet sonra tecriibe ve miisahede ile anlar ki o hareket ediyor. Yine goz
yildiza bakar ve onu bir altin lira biiyiikliigiinde goriir fakat hendesi deliller
onun i¢inde bulundugumuz kiireden daha biiyiik oldugunu bize gosterir.
Mahsusatin bu gibi yanilsamalarin1 akil bize haber veriyor. Peki akli
bilgilere (makulat) olan itimadimizin teminati var midir?

Gazzali, “nasil ki akil hakimi ortaya ¢iktiginda hissi verdigi hiikiimden
dolay1 yalanladi... Aklin 6tesinde diger bir idrakin ortaya ¢ikmamasi onun
muhal olmasina delalet etmez.” diyerek riiya hadisesiyle bu siiphenin
kuvvetlenecegine isaret eder. Gazzali’ye gore uykuda iken birtakim seylerin
varligina sliphe etmeden inaniyoruz, birtakim halleri tahayyiil ediyoruz,
uyandigimizda ise tahayyiil ettigimiz, inandigimz seylerin iginde
yasadigimiz diinyaya gore aslinin olmadigini anliyoruz. Gazzali, burada “ o
halde uyanik iken hissin yahut aklin delaletiyle edindigin itikadin hak
olduguna nasil emin olabilirsin!” sorusunu sorar. Oyle ki insanin su anki
durumu sakin bir rilya olmasin? Gazzali (1990: 16 vd.; 1975/1V: 42 vd.),
burada peygamberin “Insanlar uykudadirlar. Oldiikleri zaman uyanirlar.”
hadisini zikrederek diinya hayatinin ahirete nispetle uyku sayilabilecegini
belirtir.

Esasinda Gazzali (1990: 65 vd.), riiyayr akli bilgilerin kesin
olmayislarina dair metodik siiphesinin bir enstriimani olarak devreye
sokmakla birlikte riiyanin fonksiyonunu bununla sinirli tutmamaktadir. Zira
diisiiniiriimiiz, bu noktadan daha ileri giderek his, temyiz, akil ve niibiivvet
nuru seklinde siraladigr idrak asamalarinda aklin 6tesindeki idrakin riiyada
gergeklesme imkanindan bahsetmektedir.

Diisilintirimiize gore aklin 6tesinde baska idrak asamalari vardir ve
burada hakikate acgilan bagka gozler s6z konusudur. Bu gozle insan gelecekte
olacak bazi olaylara sahit olabilecegi gibi aklin idrakten aciz kaldig1 bazi
seyleri miisahede edebilecektir. Dolayisiyla aklin 6tesinde bir temyiz araci
olarak riiyadan s6z etmek gerekir.

3. GAZZALI’DE METAFIiZiGE ACILAN BiR KAPI OLARAK

RUYA
Kant (6: 1804) metafizige dair sorgulamalarn insan i¢in vazgegilmez
oldugunu su sozlerle ifade eder: “Insanin ruhunun metafizik

aragtirmalarindan bir giin biisbiitiin vazge¢mesi en az beklenen bir seydir; bu
bizim kirli havayi i¢imize ¢ekmemek igin en iyisi soluk aligimizi bir giin
hepten durduracagimizi sdylemeye benzer.” (akt. Weischedel, 2001: 248).
Bu boyledir, zira insan tabiat1 icab1 sorgular ve insanin temel sorular1 da
metafizige dairdir. Fizigin Otesi insanin ilgisiz kalamadigi bir alandir.
Ozellikle 6liim ve &liim Otesi hayat her insanm bir sekilde sorguladig
konulardir. Peki, metafizige dogru c¢ikacagimiz bir yolculukta aradigimiz
sorularin cevabini akilla elde edebilir miyiz?
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Diisiince tarihinin en &nemli simalarindan biri olan ve Islam diisiince
tarithinde metafizik diisiincenin 6zgiin bir metodolojisini ortaya koyan kisi
olan Gazzali’ye (2005: 156-157) gore insan aklindan yola ¢ikarak metafizik
meselelerde bir sonuca ulagsmak miimkiin degildir. Bu anlamda Gazzali,
Metafizige dair konularda aklin disinda alternatif arayislari, ‘anlama’
cabalarmi glindeme getirmektedir. Diisliniir, riiya Ogretisini bdylesi bir
cergevede giindeme getirmektedir (Fahri, 1998: 225). Gazzali kabir azabi
gibi metafizik bir hadiseyi inkar edenlere karsi da riiya metaforunu bir
argliman olarak devreye sokar. Kimya-y1 Saadet adli eserinde Gazali,
meseleyi bir Ornekle anlatir. Kabir azabim1 bes duyu organiyla
algilayamadigini, goérmedigini ve duymadigini, o halde Oyle bir seyin
olmadigini iddia eden kisiye kars1 Gazzali, rilya hadisesini 6rnek verir.

Farz edilsin ki haksizliklarla ve ahlak dis1 davraniglarla 6mriinii gegirmis
olan bir kigi 6lmiis olsun. Bu kisi mezara girdikten sonra kabir azabina
inanmayan bagka birisi Olen sahsin mezarma kulagmi dayasa, hatta
mezarini  agip baksa, kabir azabiyla ilgili herhangi bir durumla
kargilagmayacaktir. Bu durumda kabir azabini inkar etmek mi gerekecektir?

Gazzali, bu kisinin esas yanlisinin sehadet alemiyle melekut alemi
arasindaki fark: bilmemekten kaynaklandigini belirtmektedir. Zira insanin bu
alemden melekut alemini gérmesi miimkiin degildir. Tipk1 uyanik olsak bile
yanimizda rilya goren bir kimsenin riiyasina giremeyecegimiz gibi; iginde
yasadigimiz sehadet aleminden kabir alemini gérmemiz miimkiin degildir.
Peki bu durumda kabir azabini nereden 6grenecegiz?

Gazzali (2004/I: 102-103), bu sorunun cevabini peygamberlerden
Ogreniriz seklinde vermektedir. Zira peygamberler insanlarin uykuda iken
gordiiklerini uyanikken de goren kisilerdir: “Ancak veliler ve peygamberler
bu hali uyanik iken de goriirler. Ciinkii bagkalarina riiya aleminde vaki olan
haller, onlara uyanik iken vaki olur. Ciinkii i¢inde bulunduklar1 mahsusat
alemi, onlar1 alem-i gaypte bir nesne gérmekten alikoymaz.”

Gazzali’ye (2005a: 261; 2004/1: 44, 103) gore, her ne kadar riiya goren
bir kimsenin riiyasinda yasamis oldugu tecriibe, ferdi, siibjektif bir tecriibe
olup, bu tecriibenin disinda kalanlara kapali ise de, sonugta riiya diye bir
tecriibenin yasandigini herkes kendi ferdi tecriibelerinden bilmektedir. Tipki
bunun gibi, baz1 metafiziksel hakikatler de sadece peygamberlerin tecriibe
ettikleri seyler olup peygamber olmayanlarin bu tecriibeyi yasamalari s6z
konusu olmasa da birtakim karinelerle peygamberin yasadigi tecriibeyi
anlamlandirabiliriz.

Gazzali’ye (1975/1: 206; 2004/1: 43- 44, 103) gore isitmek, gérmek,
koklamak, tatmak ve dokunmak seklinde siralanan bes duyu organimiz ile
icinde yasadigimiz miilk alemini, bir baska ifadeyle cismani alemi
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gozlemleriz. Nitekim insanlarin ¢ogunun gozlemi de cisim ve madde alemi
denilen bu alemle ilgilidir. Gazzali’ye gore melekut alemine de agilan bir
pencere vardir. Kalpten melekut alemine agilan pencerelerin oldugunun
isareti olarak iki delilden s6z eden Gazzali bunlardan birisinin ilham
digerinin de riiya olduguna isaret eder. Gazzali’ye gore uyku aleminde
duyular yolu kapanmis iken kalbin melekut alemine agilan bir penceresinin
acik olmasi s6z konusudur. Bdoylelikle kalb melekut alemini ve Levh-i
Mahfuzu seyretme imkanina sahip olur. Burada vakif olunan konular agik
secik olabilecegi gibi temsil ve hayal yoluyla da bir takim gergeklere
ulasmak da s6z konusu olabilir.

Insanim 6liimiinii miilk ve sehadet aleminden melekut ve gayb alemine
dogru bir intikal seklinde aciklayan Gazzali, melekut aleminin bas gozii ile
degil de basiret gozii ile goriilebilecegine isaret eder. Gazzali’ye (1975/1V:
901 vd.) gore basiret gozii esasinda her insanda mevcuttur su kadarla ki
insan onun iizerini sehvet ve maddiyata diiskiinliik gibi perdelerle ortmiis
olmasin. S6z konusu perdeler peygamberlerde bulunmadigindan dolayidir ki
peygamberler melekut alemini miisahede etmektedirler. Nitekim
peygamberin kabir azabi g¢eken bazi kimselerin durumlarindan haber
vermesi, onun melekut alemini miisahedesinin bir sonucudur. Gazzali, bu
gibi miigahedelerin peygamberin yani sira kendilerini peygamberlere
yaklastirabilmis velilerde de olabilecegini belirtir. Hatta siradan insanlar i¢in
zayif sinyaller diizeyinde dahi olsa bu miisahedelere benzeyen durumlar
olabilir. Gazzali, riiyalarin buna 6rnek olduguna isaret eder.

Metafizik bilgiye ulasma konusunda aklin 6tesindeki araglardan soz
eden Gazzali (Gazzali, 2007: 60), vahiy, ilham ve riiya seklinde bir siralama
yapar. Bu cercevede ilham, metafizik hakikatleri idrak konusunda vahye
nispetle daha asagi bir mertebede yer alarak zayif bir seviyeyi isaret
etmektedir. Bununla birlikte ilham riiyaya nispetle kuvvetlidir.

Gazzali, zahiri ilimlerle goriilmeyen birtakim gizlilikleri, maneviyat
sahiplerinin kesf edebilecegini belirtir. Bu kesif, bazen vahyin bir kolu olan
ilhamla, bazen sadik riiya ile (menam) bazen de agik gbzle (ayan) olur.
Kesifle insanin manen bir aleme yiikselecegini, orada esyanin hakikatini
goriip manalarim1 anlayacagin1  belirten Gazzali (1975/1:  206-207),
‘anlamiyorum’ diyerek s6z konusu ilmi inkara kalkigmamak gerektigini, zira
kaynak bir oldugu i¢in, velileri ve kerametlerini inkar etmenin, peygamberi
ve mucizesini inkar etmek demek oldugunu belirtir.

Bu cergevede Gazzali de, riiya ile ilhami kimi zaman 6zdeslestirerek
ilhami bir bilgiye gdtiirmesi ag¢isindan riiya {lizerinde siklikla durmaktadir.
Burada sunu da ozellikle belirtmek gerekir ki Gazzali her tiirlii rityanin
dogru mesajlar tasiyacagi kanaatinde degildir. Nitekim Hz. Peygamberin
aciklamalarindan (Buhari, Ta’bir: 3, 4, 10, 14) da anlasildig: {izere, riiya
esnasinda zihinde beliren goriintiiler i¢in, Tanrisal bir kaynaklik durumu s6z
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konusu olabilecegi gibi, seytani etkiler de s6z konusu olabilmektedir.
Ornegin bu ¢ergevede riiyamin seytani etkiler tastyan kismu ‘hulm’
kelimesiyle ifade edilmistir (Celebi, 2008: 306).

Esasinda bir ¢ok Miisliiman diigiiniire gore, insanin nefsini her tiirlii
manevi kirlerden ve pisliklerden arindirmasi, ahlakini giizellestirmesi
durumunda, duyulartyla idrak edemedigi bazi hakikatleri riiyasinda melegin
ilkas1 veya ruhta meknuz olan seylerin ifsasi ya da melekut aleminden bir
yansima seklinde elde etmesi sdz konusu olabilmektedir (Celebi, 1996: 155).
Peki riiyada elde edilen imajlarin veya sembolik bilgilerin dogrulugunun
teminat1 var midir?

Bu anlamda peygamberin “iyi ve salih riiya niibiivvetin kirk alti
cliziinden bir ciizdiir” hadisini zikreden Gazzali, ancak yalan sdylemeyen
sadik ve salih kimselerin riiyalarina giivenilebilecegini 6zellikle vurgular.
Cok yalan konusan, fasik ve isyani agik olanin riiyasina itimad edilmez. Zira
bu isyanlar ve yalanlar onun kalbini karartmistir. Dolayisiyla gordiigii riiya
demet demet hayaletten ibaret olacaktir. Bunun i¢indir ki peygamber abdestli
uyumay1 tavsiye etmistir. Bunun bir i¢ temizlik oldugunu vurgulayan
Gazzali (1975/1V: 901 wvd.; 1975/1: 81, 207), i¢ diinyanin cilalanip
parlatilmas1 durumunda bazi hakikatler kalp gozii ile goriilebilecektir.
Nitekim Hz.peygamber Mekke’yi fethetmeden oraya girip oray: fethedecegi
kendisine riiyada gosterilmistir ve konuyla ilgili su ayet nazil olmustur:
“Andolsun ki Allah, Res(liiniin gordiigii riiyanin hak oldugunu tasdik
etmistir.” (Kur’an: Fetih, 48/27).

Melek ve seytan gibi fizikotesi varliklarin miisahede edilebilecegini
dikkat ¢eken Gazzali’ye gore salih kimselerin riiyalarinda gordiikleri
uyanikken miisahede edilen durumlar gibidir. Uyanikken kesfe gelince
Gazzali’ye gore insanin manevi yiikselisi 0yle bir mertebeye gelebilir ki,
onun hassalarinin diinya ile ilgilenmeleri geceleyin rilya aleminde vaki olan
kesfe uyanikken de ulagmasina mani olmaz. Yani bagkalarinin riiyada
gordiiklerini o kimse giindiiz gorebilir. (Gazzali, 1975/I11: 91) Gazzali’ye
gore esasinda bu durum peygamberler igin so6z konusudur; fakat
peygamberlerin disindakiler i¢in de bdylesine bir imkan sembollerle de olsa
ilham diizeyinde mevcuttur.

Bu anlamda Gazzali, riiyada elde edilen hakikatlerin sembolik olacagina
da isaret eder. Zira Gazzali’ye (1975/1V: 42 vd.) gore “Insanlar uykudadirlar,
oldiikleri vakit uyanirlar” hadisi, hakikatlere ulasmanin Oliimden sonra
uyanmamiz neticesinde s6z konusu olabilecegini bize bildirmektedir.
Dolayisiyla uyanacagin zaman karsilasacagin hakikatler, uykuda ancak
tabire muhta¢ misallerle anlatilabilir.

Esasinda Islam diisiincesinde riiyanin baglayici bir hiikiim niteligi
tasimadigr kabul edilmektedir. Bu anlamda Gazzali, riiyanin siibjektif
karakterini hesaba katiyor goriinmektedir. Zira ona gore peygamberlerin
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disindakiler i¢in hakikatin yalin bir ifadesi olarak riiyadan s6z etmek yerine
sembolik isaretlerden s6z etmek uygun olacaktir.

Bununla birlikte nihayetinde uykunun 6liimiin kardesi olduguna isaret
eden Gazzali’ye (1975/IV: 904) gore, nasil ki Oliimiin insan1 metafizik
hakikatlerle yiiz yiize getirmesi s6z konusuysa; Oliimiin kardesi olan
uykunun, dolayistyla riiyanin da gayb aleminin bilgilerini 6lim kadar giiglii
olmasa da bize sunmasi yadsinamaz. Oliime gére daha zayif sinyal giicii olsa
da sonugcta riiya da metafizik bilginin imkénin1 ortaya koymaktadir.

Islam diisiincesinin en dikkat ¢ekici simalarindan biri olan Gazzali’nin
riya ile ilgili ortaya koydugu s6z konusu yaklasimlarinin insanligin diisiince
mirasinda ¢ok dnemli bir kazanim olarak yerini aldigini sdylemek pek ala
miimkiindiir. Nitekim modern psikoloji de riiya konusunu daha ¢ok bilingalti
bir siire¢ olarak ele alsa da fizik Gtesi bir boyutu hesaba katarak incelemek
durumunda kalmistir. Gazzali’nin riiyay1 bir bilgi kaynagi olarak ele alan
yaklagimmin modern psikoloji ve psikanaliz agisindan da degersiz oldugu
sOylenemez. Nitekim, psikanalizin kurucusu sayilan Freud’un hayatinin son
donemlerinde riiyanin da bir bilgi kaynagi oldugu sonucuna vardigi
bildirilmektedir. Konuyla ilgili Freud, “(...) eski hikmetlerin, riiyalarla
gelecegi onceden goérme iddialar1 hakli, oldukg¢a enteresan bir olaydir.”
ifadelerini kullanir (akt. Bayraktar, 1993: 268, naklen: Freud, 1925: 134).

SONUC

Gazzali, metafizik hakikatlerin imkani sadedinde riiya metaforunu
siklikla kullanmaktadir. Bu anlamda diisiiniiriimiiz, kabir azabi, tekrar dirilis,
ahiret hayatina iligkin durumlar gibi fiziksel alemde duyusal gozlemlerle
ispatt miimkiin olmayan hadiselerin imk&nin1 riiya benzetmesiyle ortaya
koymaktadir.

Metafizik bilginin imk&nini ortaya koymak icin bir ¢ok eserinde zahiri
ilim-batini ilim veya muamele ilmi-miikagefe ilmi ayrimini ortaya koymakta
olan Gazzali’nin, esasinda, ontolojik bir perspektiften yola ¢ikarak boylesine
bir epistemolojik ayrima gittigi goriilmektedir. Zira Gazzali, bir ¢ok eserinde
miilk ve melekit alemi arasinda bir ayrima gider. Gazzali’de bir bilgi
kaynag1 olarak riiya hadisesi, mevcut fiziki diinyanin &tesinde melekit
aleminin varligiyla agiklanabilir. Nitekim riiya da zaten bdylesi bir dlemden
haberdar olmak imk&nin1 sunmaktadir. Kaldi ki aklin 6tesinde bir bilgi
kaynaginin imkanini 6ne slirmek i¢in farkli alem tasavvurlarina sahip olmak
ve Allah’in alemle ve insanla iletisiminin imkanimmi kabul etmek
gerekmektedir. Gazzali’ye gore Allah’la siirekli iletisim potansiyeline sahip
olan insanin iletigim kanallarindan biri de riiyadir.

Bu ¢ercevede riiya konusu {izerinde ¢okga duran ve bir riiya teorisi
gelistiren disilinlir, rilyanin peygamber olmayanlar i¢in de bir deger
tagidigini vurgulayarak riiyanin 6nemine isaret etmektedir. Gazzali, riiyay1
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metafizik hakikatlerin anlasilmasina katki saglayan bir hadise olarak
gormekte, bir bilgi kaynagi olarak riiyadan bahsetmektedir.

Metafizik bilginin imkan1 agisindan rilyayi, peygamber olmayanlar i¢in
de giindeme getirse de Gazzali’nin s6z konusu bilgi kaynagimin giivenilirligi
konusunda da ihtiyati elden birakmadig1 goriilmektedir. Bu anlamda dogru
rilya ve yalanci rilya ayrimini yapan Gazzali’ye gore dogru riiyalara ulagsmak
icin insanin ahlaki yetkinlige ulagsmas1 gerekmektedir. Aksi takdirde insanin
riiyada elde ettigi imajlar hayallerden 6te bir anlam ifade etmeyecektir.
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