MASALLARDA DIS CAN

(Canin beden disinda saklanmasi)

Mustafa SEVER®
OZET

Heniiz soyut diisiinme seviyesi zayif olan ilkel insan,soyut kavramlari
maddi bir sekle biiriindiirme, onlar1 belli bir sekilde algilama ve yansitma
ihtiyaci duymustur. Her varligin bedeninden ayri bir can1 bulundugu en ilkel
insanlarin inang sistemlerinde bile somut sekilde diisliniilmiistiir. Bu sebeple
ilkel insan, kendi disindaki her varlig1 canli, ruhlu saymastir.

Bu inanigi, Tiirk masallarinda gérmek miimkiindiir. Olaganiistii
masallarda masalin bas kahramaninin alt etmesi gereken en biiyiik
engellerden biri olan devin can1 bedeninde degildir. Baslangici belli olmayan
bir zamanda giivenli bir yer olarak secilmis bir yerde devin can1 muhafaza
edilir.

Di1s can kavrami, bize tarih Oncesi devirlerde bunun bir inanis konusu
oldugunu diisiindiirmektedir. {lkel insan kendini diismanlarina kars1 giivende
hissetmek icin caniyla bedeninin ayr1 yerlerde oldugu inancina sahiptir. Biz
bu inancin kalintilarin1 masallarda buluyor olabiliriz.

Anahtar Kelimeler: Masal, can, ruh, canlicilik

SUMMARY

The primitive man that has a very veak power to think abstractly, need
to perceive and reflect the abstracts to a concrete shape. It is considered
every being has a soul or spirit, apart from the body, in a concrete shape,
even in the most primitive man’s belief system. For this reason the primitive
man considered every being excluding himself as alive and having a soul.

It is possible to see this primitive belief in Turkish tales, in the
extraordinary tales greatest hinder that the chief heroin the tale is supposed
to beat and defeat, is the giant that doesn’t have his soul in the body. The
soul of the giant is pereserved in a place, decided as dependable, at a time as
old as eternal life.

The concept of soul protecting out of the body shows us a belief
prevailing during the perehistoric ages. The primitive man thought his soul
and body apart, to protect himself against his enemies. It is possible that we
find the remainder of this belief in the tales.

Dr. Mersin Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii
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Can, Tiirkce Sozliik’te' “Insan ve hayvanlarda yasamay: sagladigina
ve Olimle viicuttan ayrildigina inanilan madde disi varlik” olarak

tanimlanmaktadir ve ruhla es anlamlidir. Bedenden ayri, cisimsiz, 6liimsiiz;
canlinin 6lmesiyle bedenden ayrilan bir varliktir.

Heniiz, soyut diisiinme seviyesi zayif olan yazi Oncesi (primitive)
insan, soyut kavramlari somutlama, maddi bir sekle biiriindiirme,onlar1 belli
bir sekilde, yapida algilama ve yansitma ihtiyact duymustur. Her varligin
bedeninden ayr1 bir canv/ruhu bulundugu en ilkel insanlarin inang
sistemlerinde bile somut bir bigcimde diisiiniilmiistiir. Bu nedenle yazi1 6ncesi
insan, kendi disindaki her varligi da kendisi gibi canli/ruhlu saymistir. Bu
anlayis, felsefe dilinde animizm (canlicilik) olarak adlandirilmigtir.
Animizme gore yazi Oncesi insan, riiyasinda gordiiklerini, yaptiklarini,
gezdigi yerleri, vb. gercekten gérmiig, yapmis veya gezmis olduguna inanir.
Bu inamig, bedenden cikip kendince dolasabilen bir can/ruh diisiincesini
dogurmustur. Siirekli bir miicadele igerisinde bulunan, -bu miicadele insanin
tabiatla, insanin insanla olan miicadelesidir- her an yaralanmaya, hatta
oldiiriilmeye maruz kalabilecek insanin canini/ruhunu bedeninin disinda bir
yerde varsaymasin1 dogurmustur. Ciinkii, beden her an tehlikeye ugrayabilir.
Oysa can bedenden ayri, giivenli bir yerde olursa, zarar ugrama tehlikesi de
ortadan kalkacak, dolayisiyla beden de giivenlikte olacaktir. Diger yandan
eger can bir zarara ugrarsa, beden ya hastalanacak ya da 6lecektir.

MASALLARDA DIS CAN

Canin/ruhun beden disinda saklanmasi inanigini, biraz farkli bir
sekilde masallarimizda gérmek miimkiindiir: Olaganiistii masallarda, masalin
bas kahramaninin alt etmesi gereken en biiyiikk engellerden biri olan devin
veya dev benzeri yaratigin cani1 bedeninde degildir. Baglangici belli olmayan
bir zamanda giivenli bir yer olarak secilmis bir yerde devin canm1 muhafaza
edilir. Bulunmadigi,ele gecirilemedigi miiddetce devin hayat1 giivencededir;

dolayisiyla da dev yaralanmaktan, oldiiriilmekten tamamiyla
korunmus durumdadir. Zaten kompleks bir diisiinme, akil yiiriitme
seviyesine ulasamamis yazi oncesi (primitive) insan veya insanlar, hayati
soyut olarak adlandiramadig1 i¢cin cam goriilebilir, elle tutulabilir, bir kutuda,
kavanozda veya herhangi bir hayvanin viicudunda bir nesne olarak
saklanabilir; yaralanmaya, yok edilmeye acik, belli bir sekli olan somut bir
varlik olarak diisiinmiiglerdir. Bu yoniiyle yazi oncesi insanlar gercekcidir.

' Tiirkge Sézliik, TDK Yay., Ankara 1988
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Zaten masaldaki hayali unsurlar ayiklandiginda masal, yasanan veya
yasanabilir hayat olarak ortaya cikar.

1. Masalda asilmasi gereken son engel,som deneme/sinav noktasi,
olaganiistii giicleri olan ve goriiniirde alt edilmesi miimkiin olmayan bir
devdir. Tirk masallarinda masal kahramami, mutlulugu 6yle kolay elde
edemez; uzun siiren bir denemeden gecirilir. Giicli, sabri, zorluklar
agmadaki azmi denenir. Masal anlaticisi, asilmasi gereken engelleri (burada
devi) Oylesine zorlastirir, olaganiistii giiclerle donatir; ki masal kahramanini
zaferi de o oranda muhtesem olur. Masalda kolay asilan engel engelden
sayilmaz. Engelin kolay asilan cinsten olmasini, inleyicinin ilgisini canli
tutmak acisindan masal anlaticist da istemez. Bu nedenle devin veya
olaganiistii yaratigin 6liimii, 6ldiiriilmesi daha da bir 6nem kazanir. Kesilen,
tepelenen dev bir tiirlii 6lmez, oldiiriilemez. Aksine, masal kahramanini
yaralar, hatta 6ldiiriir. iste bu safhada masal kahramanma yardimci varliklar
devreye girer; onu iyilestirirler. Olmiigse, tekrar sagaltirlar. Ona ogiit
verirler, bu yetmez, yol gosterirler, devin sirr1 Ogrenilerek kahramana
bildirilir: Devin can1 bedeninden uzakta bir yerdedir. Sozgelimi, ‘“Miistecep
ile Diinya Giizeli”? masalinda devin cani, asilmasi zor bir dagin arkasindaki
golde yiizen ii¢ ordektir. Bu ordekler ele gecirilip oldiiriilmedik¢ce deve ok
islemez, devi kilic kesmez; yani dev Oliimsiizdiir. Bir baska masalda,
“Kirkinc1 Oda™ da devin cani, yine ulagiimasi bir insan i¢in oldukga zor bir
yerdeki bir domuzun karninda bulunan iki kutu i¢indeki iki giivercindir.
Kutunun birindeki ak giivercin, devin kuvvetidir; oteki kutudaki kara
giivercin ise, devin ecelidir. Yine, “Yeloglu Kose™ masalinda da devin cant,
olaganiisti nitelikleri olan bir atin sirtindaki heybede bulunan iig
giivercindir. Bunlar zarar gormedik¢e dev sagliklidir, mutludur ve insanoglu
ne yaparsa yapsin deve zarar veremez. Eger can1 meydana getiren varliklar
zarar goOrecek olursa, dev bu durumda aci duyacak, eger varliklar
oldiiriilecek olursa dev de Olecektir. Canin, devin viicudunda olmasi,
ulagilmasi gii¢ bir yerde bulunmasindan daha da biiyiik bir zarara ugrama
tehlikesiyle karsi karsiya olmasi demektir. Canin giivenligi, devin
bedeninden hayli uzakta, ulasilmasi giic yerde bulunmasina baghdir. Can,
devin viicudunda olmadig i¢in, devi higbir gii¢ 6ldiiremez.

Diger yandan dikkati ¢eken bir nokta da canin kus veya benzeri
canlilarla ayn1 kabul edilmesidir. Eski Tiirklerin inamiginda can/ruh, bir kus
seklinde tasavvur edilmistir. Hatta cennetin Tiirk dilindeki karsiligi da
“ucmak”tir. Oliim, can kusunun bedenden u¢masi olarak telakki edilmistir.
Sozgelimi, Manas destaninda, zehirlenen Manas 6liir. Bu durum destan
anlaticisinin dilinde “Manastin ¢iminday cami kétti déyt, ¢in lyiine kétti

Necdet Sakaoglu, “Miistecep ile Diinya Giizeli”, Tiirk Folkloru Dergisi, c.I, say1 3
Naki Tezel, “Kirkinc1 Oda”, Tiirk Masallari, Kiiltiir Bak. Yay., Ankara 1992, s. 98
Mustafa Sever, “Yeloglu Kose”, Erciyes, say1 213, 1995, 5.26
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déyt” (Manas’m cani ugmustu, asil evine gitmisti)’ seklinde anlatilir.
Sibirya’da yasayan Tiirklerin yaygin inanisinda da “gocugun ruhunun bir kug
seklinde gokten gelip kadinin karnmna girdigine inamlir.”® Yani can/ruh,
nihayetinde gokle ilgilidir. C. G. Jung’a gore “Insanoglunun gecirdigi
degisik deneyimler, belirli bir yoldan genetik olarak kodlanir ve sonraki
kusaklara aktarilir.”’ Halk inanglar1 da belirli olay, durum ve deneyimlerden
kaynaklandigina gore, aymi sekilde sonraki nesillere aktarilmig, kimi
zamanda inan¢ konusu olmaktan uzaklasarak degisik edebi anlatilarda birer
motif olarak varliklarini siirdiirmiislerdir.

Devin caninin muhafaza edildigi yer, insan i¢in ulasilmast ¢ok or bir
yerdir. Insan bu yere birtakim kisi veya varliklarin yardimlariyla ulasir.
Masal kahramanini bu yere gotiiren sebep ise, dev veya benzeri yaratigin,
kahramanin karisini, sevgilisini kagirmasidir. Yani, kahramanin devle olan
catigmas1 bir goniil yarasindan kaynaklanmaktadir; ama bu goniil yarasi,
sirekli bir yara olarak kalmaz, masalin sonunda halledilir. Masalda bu
sebep-sonug iligkisi soyle gelisir:

1. Kahramanin sevgilisi, dev veya benzeri bir yaratik tarafindan
kacirilir.

2. Kahraman, devi aramaya ¢ikar; yolda olaganiistii hiinerleri olan
varliklarla, dile gelen hayvanlarla karsilasir; onlara iyilik eder, onlarla dost
olur. Onlardan, zorda kaldiginda yardim goriir.

3. Kahraman, devle karsilasir, onunla vurusur; fakat yenilir, hatta
kimi zaman dev tarafindan oldiiriiliir.

4. Daha oOnce karsilastigi ve olaZaniistii giicleri olan insan veya
hayvanlar kahramani iyilestirirler; 6lmiisse diriltirler.

5. Kagirilan sevgili, devin sirrini, yani devin caninin nerede oldugunu
ogrenerek kahramana bildirir.

6. Kahraman, devin canini meydana getiren varliklar1 bulur, ele
gecirir ve bu varliklari, devin gozii oniinde 6ldiiriir.

7. Dev oliir, kahraman da sevgilisine kavusur.

Wilhelm Radloff, Manas Destani, (Yayina hazirlayan:Emine Giirsoy Naskali) Tiirksoy
Yay., Ankara 1995, s. 93

®  Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, c. I, TTK Basimevi, Ankara 1993, s. 559
7 Ana Britannica Ans., c.II, Ana Yay., Istanbul 1986, s. 305



Sosyal Bilimler Dergisi 43

SONUC

Fantezi/hayal, gerceklerden uzaklasarak goniildeki 6zlemleri hayal
aktiviteleriyle doyurmakta kullanilan tasavvurlarin tiimiidiir ve psikolojik bir
savunma seklidir. Buradan hareketle masali, insanin yasadigi sartlardan
uzaklagma, onlar1 degistirme,0zlenilene (hayali de olsa) ulasma gayretinin
bir anlatim1 olarak tarif edebiliriz. Masaldaki engelin ya da engellerin zorun
zoru olarak sekillenmesi, gercek hayattaki zorluklarin yerine, masaldaki
¢Oziimil olan zorluklarin konmasidir (identification). Masaldaki zorluklarin
sonugta ¢oziilmesi, iistesinden gelinmesi,masali anlatan1 da dinleyenleri de
asil sorunlardan uzaklastiracak, dolayisiyla da psikolojik de olsa bir
rahatlama saglayacaktir. Masalda da olsa mutlulugun kolay elde
edilememesi azmin, emegin, iyiligin, sabrin, vb. bircok erdemin
yliceltilmesi, kiside daha ¢ok da ¢ocuklarda olumlu degisikliklerin meydana
gelmesini saglayacaktir. Bu da masalin en 6nemli yanidir.

Diger yandan masaldaki bu dis can kavrami, bize yazi Oncesi/tarih
oncesi devirlerde bunun bir inamis konusu oldugunu diisiindiirmektedir.
Yukarida da agiklamaya cgalistigimiz gibi, kanaatimizce yazi Oncesi insan,
kendini diismanlarina kars1 bir cesit giivenceye almak veya giivende
hissetmek icin caniyla bedeninin ayr yerlerde oldugu inancini gelistirmistir;
ki biz bu inancin kalintilarim1 masallarda buluyoruz.
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