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THOMAS BERNHARD VE YABANCILASMA SORUNSALI

Melahat BAYRAM®*

20. ylizy1l modern diinyasinin énemli sorunlarindan biri olan yabancilasma olgusu,
gecmisten giiniimiize bir¢ok farkli alanda karsilastigimiz bir kavram haline gelmistir. Bu
kavram, oncelikle teolojide goriilmiis ve birtakim diisiiniirler tarafindan farkli bakis acilariyla
diger disiplinlerde yerini almistir. Ekonomi, psikoloji ve sosyoloji alanlarindan, 6zellikle 20.
yiizy1ll modern edebiyatina da sicramay1 basaran yabancilasma olgusu, son donemlerin basat
sorunlarindan biri olmustur. Edebiyatta 6zellikle, roman tiiriinde goze carpan bu olgu, cok sik
ele alinan ve analiz edilen izlek ya da konulardan biri haline doniismiistiir. Bu caligmada,
Almanca Edebiyat’in 6nemli yazarlarindan biri olan Thomas Bernhard’in bes otobiyografik
eserlerinin (pentaloji) ilk iki Uriinii olan ‘‘Neden’” ve ‘‘Mahzen’ eserleri, bu olgu

cercevesinde analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Thomas Bernhard, Pentaloji, Yalnmizlik, Toplumdisi, Yabancilagma.
THOMAS BERNHARD AND THE PROBLEM OF ALIENATION

Abstract

Alienation phenomenon, which is one of the major problems of 20" century’s modern
world, has become a concept that we encounter in many different areas from past to present.
This concept was first seen in the theology and gained a place in other disciplines by some

philosophers with their different perspectives. Alienation phenomenon which has succeeded
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to spread from economy, psychology and sociology especially to 20" century’s modern
literature as well, has been one of the dominant issues in recent times. This phenomenon that
draws the attention especially in the type of novel in literature, has become one of the themes
or subjects that is often examined and analysed. In this study, from the five autobiographical
works of Thomas Bernhard, which is one of the important autors in German Literature, the
first two works ‘‘Neden’” and ‘‘Mahzen’’ have been analysed within the scope of this

phenomenon.
Keywords: Thomas Bernhard, Pentalogy, Loneliness, Extra-societal, Alienation.
Giris

Thomas Bernhard, Almanca Edebiyat’ta ad1 sik¢ca duyulan 6nemli yazarlardan biridir.
Avusturyalr yazar, edebiyat diinyasina siir tiirliyle adim atmis ve diger edebi tiirlerde de
basarili eserler meydana getirmistir. Ge¢cmiste adim1 sik¢a duymadigimiz Bernhard’1i artik
giinlimiizde tanimayan ¢ok az kisi vardir. Bernhard ve eserleri, bircok yazar, gazeteci ve
edebiyatcilar tarafindan ele alinmis, onlarin makale, kdse yazilarina, bilimsel ¢alismalarina
konu olmustur. Eserleri daha c¢ok Suhrkamp Yayinevi tarafindan basilmis ve hala da
basilmaya devam eder. Yazarin edebiyat diinyasinda bugiin geldigi konumu, onun adina

gerceklestirilen birtakim etkinliklerden de anlamak miimkiindiir."

Bernhard, iilkesi Avusturya’da evlilik dis1 biri olarak diinyaya gelmis ve genellikle
biiylikbabasinin yaninda biiyliyiip zamanimi gecirmistir. Daha anne karnindayken gercek
babasi tarafindan savasin o zor sartlari altinda terk edilmis, bu terk edilmisligi icinde hep bir
yara olarak kalmis ve omrii boyunca da etkisini siirmiistiir. Annesi onu, her seye ragmen
dogurmak istemis ve toplumun Onyargili ahlaki degerlerinden otiirii bagka bir iilkede
(Hollanda’da) diinyaya getirmek zorunda kalmistir. Donemin zor kosullarindan dolayi
evlenmek zorunda kalan annesi, caresizligini bir kenara itip oglu icin hep savasmak
durumunda kalmistir. Fakat iivey babasi ve annesi tarafindan yarali ruhuna gereken sicaklig
gormeyen Bernhard, onlar tarafindan gercek bir evlat sevgisiyle biiyiitiillmemis, hep bir kenara

itilmis, onlarin kotli muamelelerine maruz kalmistir. Ailesinden ayr1 yatili bir okulda

' Bkz: Sar1, Ahmet (2007), Thomas Bernhard’in Siir Diinyasi, De Ki Basim Yayim, Ankara, s. 7.
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egitimine baslayan yazar, ne okudugu okula, 6gretmenlerine ve arkadaslarina ne de yasadigi

yere ayak uydurabilmis, kendini onlara kars1 hep ‘yabanci’ hissetmistir.

Annesi ve iivey babasindan ilgi, sefkat ve sevgi gormemis olan yazar, tiim bunlar
sadece biiyiikbabasinda tatmistir. Bu sebeple onun yaninda kendisini hep rahat ve mutlu
hissetmis, onunla yalnizliin1i paylagsmistir. Diinya goriisiinii de ¢ok sevdigi anarsist

biiylikbabasindan almistir.

Savasin etkileri, gercek bir aileye sahip olmayis1 ve sevgisizlik onu 1yice karanlik bir
kisilige doniistiirmiistiir. Bu ac1 dolu yasanmighiklar yetmezmis gibi, okulunu yarida birakip
bir bakkal diikkdninda c¢iraklik yaparken, ciddi derecede iisiitiip yakalandigi akciger
hastaligiyla da hayati boyunca savasmak durumunda kalmistir. Hastaliklar yakasini

birakmamis ve 6liim korkusunu hep hissetmistir kendince.’

Tiim bu olumsuz yasanmighiklart otobiyografik eserlerinde agikgca goriiriiz
Bernhard’in. Kendi hayatin1 anlattig1 bu eserlerinde duydugu korkulari, yasadigi acilar bizler
de yasar gibi oluruz okuyunca. Yasanmisliklarini eserlerine biiyiik Olciide yansitan yazar,
onlarda da ayni1 olumsuz, karamsar dokuyu, hastaliklarla savasan, yasam inancim ve iimidini
kaybeden kisileri kagida dokmiistiir. Onun eserleri cetrefilli bir dil, olay orgiisii ve figiirlerle
islenir. Anlasilmasi gii¢, okurlar1 yoran, onlara karamsarligin had sathasinmi hissettiren, kolay
anlasilmayan bir dil ve anlatim yapisina sahiptir eserleri. Soven, 6fke-nefret dolu, umutsuz,
karamsar, inangsiz bir kalemi vardir Bernhard’in. Gelisigiizel, dilbilgisi kurallarina aykirt bir
yazim tarzina sahiptir eserlerinin hemen hemen hepsinde. Igine biiriindiigii yalmzhig,
yabancilagsmayi, umutsuzlugunu, terk edilmisligini, toplumdan kopuk yasamini, iletisimden
yoksun kisiligini goriiriiz eserlerinde. Terk edilmisligini hayati boyunca yasamis, insanlarin
arasimna karismayip kendisini yabanci gibi hissetmistir hep o. Dis diinyaya yabanci gibi
durarak kendisini bir kenara iten yazar, kendisine ©Ozgii bir diinya yaratmistir yasadigi
diinyadan hari¢. Bu kapali diinyasinda yok denecek kadar az kisiyi barindirmis ve yalmizhig
biiylik derecede hissetmistir. Boyle bir yagam siiren Bernhard, kendisini ne yasadigi cevreye,

topluma, ailesine, ne de diinyada var olan diger objelere ait hissetmistir. Bu nedenle hem

2 Bkz: Bernhard, Thomas (2009), Die Autobiographie: Die Ursache, Der Keller, Der Atem, Die Kdlte, Ein Kind,
2. Auflage, Rezidenz Verlag, Salzburg.
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kendisine, hem de hemen hemen her seye karsi ‘yabanci’ gibi durmus ve ‘yabancilasma’nin

icine siirtiklenmigtir.

Bernhard’in ‘yabancilasmis’ kisiligi ve diinyasi, onun pentaloji eserlerinde agik¢a goze
carpar. Ozellikle Neden ve Mahzen adl1 ilk iki pentaloji eserinde bunlar1 gérmek miimkiin. Bu
calismada, 20. ylizyilin en onemli sorunlarindan biri olan yabancilasmanin izini bu eserlerde
siirecegiz ve bu olguyu genel hatlariyla ele alacagiz. Ge¢cmiste Hegel, Marx, Fromm, vs. gibi
diisiiniirler tarafindan felsefe, iktisat ve psikoloji alanlarinda yorumlanan ve giiniimiiziin de
basat kavramlarindan biri olan yabancilagma kavrami, edebiyat alanindaki egemenligini

siirdirmeye devam eder.
1- Yabancilasma Kavram ve Edebiyatta Yabancilasma

Yabancilasma, sanayilesmenin ve makinelesmenin hizla ilerlemesinden sonra son
donemlerde bir¢cok alanda goriilen ve incelenen bir kavramdir. Bu kavramin kullanildig
alanlar da birbirinden farklilik gosterir. Kavram, etimolojik a¢idan sozliik anlamina gore
Farsca kokenli olup ‘‘yaban’’ kelimesinden gelir. Bu kelime bircok yapisal degisimlere
ugrayarak kelimeden ‘‘yabanct’’ sozciigii tiiretilmistir ve ‘‘uygarlasamamis, toplumdist

3 anlamina gelir. Ingilizce’deki karsiign “‘alienation’” olup ‘‘alien’” kelimesinden

kalan™’
tiiretilmis ve ‘‘baska bir iilkeden gelen, baska gezegenden gelen bir yaratik, bagka bir iilkeye
ait olan, normal olandan farkl olan”* anlaminda kullanilir. Almanca’daki karsiligt ise,

‘Entfremdung’ sézciigiidiir.

Yabancilasma ilk olarak teolojide varligimi hissettirerek Hiristiyanlikta siiregelen

“‘giinah ve kefaret dgretisi’>> bu kavramin ortaya ¢ikmasina 6n basamak olusturmustur. Daha
sonra Hegel, tarafindan felsefi boyuta taginarak kuramsal bir nitelik kazanmistir. Hegel’e gore
varlik, siirekli bir gelisim igerisinde olan bir varliktir ve o yabancilasmay: yorumlarken “‘tin’’,

ide”, ““logos”” ve “‘us’’® kavramlarim géz oniinde bulundurur. Bireyi bu kavramlarla esit

goren Hegel, evrenin siirekli degisim i¢inde oldugunu ve dolayisiyla da insanin, varligin da bu

3 Eyiiboglu, Ismet Zeki (1995), Tiik Dilinin Etimolojik Sozliigii, 3. Basim, Sosyal Basimlar, Istanbul, s. 714.

R;inde: Kiraz, Sibel (2011), Yabancilasmanin Kokeni Ustiine, Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi, say1: 12,
http://www.flsfdergisi.com/sayil2/147-169.pdf?&lang=tr&output=json .

4 Steel, Miranda (2000), Oxford Wordpower Dictionary, Oxford University Press, Oxford, New Edition, s. 17.

5 Bottomore, Tom (1993), Marksist Diistince Sozliigii, Tiirkce ceviriyi derleyen: Mete Tuncay, Tletisim Yayinlari,
Istanbul, s. 621.

6 Bozkurt, Nejat (2005), Hegel, Say Yayinlari, Istanbul, s. 51.
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degisimi birtakim evreler atlatarak yasadifini ve bu evreler sonucunda yabancilagmayi
gerceklestirdiklerini savunur.” Varligin ya da ‘‘Mutlak Ruhun’® bu siiregelen devinimi

9

yabancilasma olarak algilanir.” Feuerbach, Hegel’in ontolojik bakis acisint pek dogru

bulmayarak, ‘‘insanin kendine yabancilasmis Tanr1 degil, Tanrinin kendine yabancilagmis

10 ye Tanrt’y1 insanin yarattigini, bunun sonucunda da insanimn

insan oldugunu ileri siirer.
“‘kole’” haline gelerek yabancilastigini savunarak kavrama teolojik ac¢idan yaklasir. Bu
yabancilasmanin engellenmesi ise, ancak Tanri’nin yok edilmesiyle miimkiin olacagini dile
getirir.'" O, tanrinin bireyin kendi ozelliklerinden olusturuldugunu dile getirerek tanriy,
bireyin yabancilasmasi olarak algilar.'”> Marx ise, yabancilasmayr ‘calisma siirecinin
yabancilagsmas1”  (Entfremdung vom  Arbeitsprozess)’,  ‘‘lirliniin  yabancilagmas1”
(Entfremdung vom Arbeitsprodukt), ‘‘kisinin kendine yabancilagsmasi” (Selbstentfremdung)
ve ‘‘baskalarina yabancilasma” (Entfremdung vom anderen) olarak nitelendirir ve *‘insan,
kendi etkinliginin iiriinlerine, iiretken etkinliginin kendisine, icinde yasadig1 dogaya, kendine,
kendi 6zsel dogasina, insanligina, oteki insanlara yabancilastiran eylemdir’”'* der. Marcuse
ise, yabancilasma kavraminin “bireyler kendilerini onlara dayatilan varolus ile
Ozdeslestirdikleri ve onda kendi gelisim ve doyumlarimi  bulduklari zaman
sorgulanabilir(lik)’"> kazandigim belirtiyor. Yabancilasma kavrami, teolojik, ontolojik,
felsefi bakis agilardan bagka Fromm tarafindan da psikanalitik yaklasimla ele alinir. Fromm’a
gore yabancilasma, ‘‘kisinin kendisini bir yabanci gibi duydugu deneyim bi¢imidir’’ o

Sanayilesmenin getirdigi bircok sonug, yabancilasma kavraminin hizla gelismesinde

onemli rol oynamistir. Sanayilesmeyle makinelesme artarak insanlar kendilerine iyice yabanci

7 A.ge.,s. 51-52.
8 Tolan, Barlas (1983), Toplumbilimlerine Giris, Savas Yayinlari, Ankara, s. 284.
° Bkz: Hegel, G.W.F. (1988), Phdnomenologie des Geistes, Felix Meiner Verlag, Hamburg, s. 28.

10 Marx, Karl (2007), Yabancilasma, ¢ev: K. Somer, A. Kardam, S. Belli, A. Gelen, Y. Fincanci, A. Bilgi, Der.
Barista Erdost, 3. Baski, Sol Yayinlari, Ankara, s. 11.

""" Bkz: Tolan, Barlas (1993), Sosyoloji, Adim Yay., Ankara, s. 285-286.

12 Bkz: Marx, Karl (1976), 1844 El Yazmalar:, cev. Kenan Somer, Sol Yayinlari, Ankara, s. 23. Iginde:
Osmanoglu, Omer (2008), Yabancilasma Uzerine, Sosyoloji Notlar1 Dergisi, Eyliil-Ekim-Kasim, Ankara,
http://www.sosyolojinotlari.com/PDF/sosnot6.pdf#page=1 .

'3 Bohnert, Karin (1976), Ein Modell der Entfremdung-Eine Interpretation des Romans “‘Das Kalkwerk’ von
Th. Bernhard, Dissertation der Universitit Wien VWGO, Wien, s. 86.

14 Marx, Karl, Yabancilasma, s. 12.

> Marcuse, Herbert (1997), Tek Boyutlu Insan, cev. Aziz Yardimh, idea Yaymevi, Istanbul, s. 22.

' Fromm, Erich (2006), Saglikli Toplum, cev. Yurdanur Salman- Zeynep Tanrisever, 4. Basim, Payel Yaymevi,
Istanbul, s. 116.
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durmaya baslamislar ve yabancilasma ediminin bizzat icinde olmuslardir. Uriinleri meydana
getiren artik makineler olmus ve insanlar degerlerini kaybederek kendilerini yetersiz gérmeye

baslamis ve yaptiklari isten de haz duymamaya ba$laml§1al‘dll‘.17

Yabancilagsmanin sebepleri arasinda bu ekonomik faktorden bagka, toplumsal, ailevi
faktorler, kisinin karakteristik nitelikleri, teknolojik ilerleme, vs. de mevcuttur. Felsefe,
iktisat, psikoloji, vs. gibi alanlardan baska edebiyatta da boy gostermistir bu olgu. 20. yiizyil
toplumsal ve ekonomik degisimler insanit kendisine yabancilastirmis ve onlarin yalnizligi,
bunalimlari, yabancilagsmas1 edebi iiriinlerde de yerini almistir. Ecevit, ‘‘Insan yalmzlhiginin,
onun kendisine ve c¢evresine ‘yabancilagsmasi’nmin 20. yiizyilin ana gerceklerinden ve cag

edebiyatinin da basat motiflerinden oldugu”18

diisiincesini  savunarak, yabancilasma
kavraminin moderniteyle birlikte 6nemini artirdi@init soyler. Tiirk Edebiyati’'nda ozellikle
70’1i yillarda edebi iiriinlerde islenmeye baslayan bu kavram, Attila Ilhan, Orhan Veli, Necip
Fazil, Oguz Atay, vs. gibi cokca Tiirk edebiyatcilarin eserlerinde izlek olusturmustur.
Ozellikle Atay’mn Tutunamayanlar’ adli romam modern Tiirk edebiyatina damgasini vurarak
yabancilasmanin en goze carptigi roman olmustur. Attila ilhan’in Sokaktaki Adam’1*® Orhan
Pamuk, Ahmet Hamdi Tanpinar, Abdiilhak Sinasi Hisar, Elif Safak, Adalet Agaoglu, vs. gibi

bircok daha yazarlarin eserleri bu olgu ¢ercevesinde analiz edilebilir.

Bat1 Edebiyati diinyasinda ise, Goethe’nin Geng Werther’in Acilari (Die Leiden des
jungen Werthers)*', Dostoyevski’nin Yer Altindan Notlar’'1*?, Camus’un Yabanci’s1™, gibi
bircok 6nemli yazarlarin eserlerinde bu olguyu gdormek miimkiin. Modern toplumun ortaya
cikmastyla birlikte insanlarin yalnizligi, yabancilasma eylemleri edebiyat eserlerinde de basat
motiflerden biri olmustur. Ozellikle Kafka ve Bernhard’in yapitlarinda kaginilmaz bir yer
edinmistir yabancilagma sorunsali. Almanca Edebiyat’ta Goethe’den baska, Kafka'nin

Doniigiim (Die Verwandlung)24 adli eserinde, Elias Canetti’nin Korlesme® romaninda,

'7 Bkz: Demirer Temel-Sibel Ozbudun (1998), Yabancilasma, Oteki Matbaasi, Ankara, s. 89-91.

Ecevit, Yildiz (1998), Edebiyatta Yabancilagma ve Yabancilastirma, Virgiil Dergisi, Istanbul, S: 14, s. 45.
Atay, Oguz (2012), Tutunamayanlar, iletisim Yayinlari, Istanbul.

[lhan, Attila (2012), Sokaktaki Adam, Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari, Istanbul.

Goethe, Johann Wolfgang (2001), Die Leiden des jungen Werthers, P. Reclam Verlag, Stuttgart.

Dostoyevski, Fyodor Mihaylovi¢ (2012), Yer Altindan Notlar, ¢ev. Mehmet Ozgiil, 21. Basim, iletisim
Yayinevi, Istanbul.

2 Camus, Albert (2012), Yabanci, ¢cev. Vedat Giinyol, Can Yayinlari, Istanbul.

2 Kafka, Franz (2005), Die Verwandlung, Anaconda Verlag, Koln.

3 Canetti, Elias (2011), Korlesme, cev. Ahmet Cemal, Payel Yayinlari, Istanbul.
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Hesse’nin Bozkzrkurdu’nda26, Max Frisch’in Homo Faber’inde*’ ve 6zellikle de Bernhard’in,
bizim bu calismada ele alacagimiz otobiyografik eserlerinde ve diger énemli yapitlarinda bu

olguya rastlamak miimkiindiir.

2- Bernhard’in Otobiyografik Eserlerinden ‘‘Neden’’ ve ‘‘Mahzen’’de Yabancilasma

Olgusu

Neden ve Mahzen eserleri Bernhard’in otobiyografik beslemesinin ilk iki eseridir.
Otobiyografik eserlerinde yazar, kendi hayatin1 kaleme alarak yasadiklarini, gézlemlerini,
duygu ve diisiincelerini ¢arpict bir dil ve anlatim tarziyla gozler oniine serer. Eserlerde ana

figiir olarak Ben-anlatic1 / yazar vardir ve Ben-Anlatici anlatim teknigiyle yazilmstir.
a) ““Neden’’ Adh Eseri

1975 yilinda yayimlanan Neden®® adli eser, II. Diinya Savasinin son yillarini1 ve savas
sonrasim anlatir. Eserde Ben-anlatic1 / yazar, Ikinci Diinya Savasi’min insanlar iizerindeki
etkisini ve kentte yarattig1 yikici etkileri kendi kisisel diisiinceleriyle betimler. Savastan sonra
insanlarin durumunu, maddi ve manevi c¢okiintiilerini, umutsuzluk icinde oluslarini, her an
intihar diisiincesiyle nefes aldiklarini dile getirir. Ailesinden ayri kaldigr yurt ortamini da
betimleyen ana figiir / yazar, yurtta sik sik meydana gelen intihar olaylarin1 da aktarir. Kendi
hayatin1 anlattif1 icin Bernhard, gercekgi bir anlatim tarzi vardir eserde. Bu eserin ana konusu
bizce yabancilagsma sorunsalidir. Eserde, yabancilagmanin odak noktasinda yer alan figiir de

ayn1 zamanda ben-anlatic1 olan ana figiirdiir.

Eserin ben anlaticis1 olan ana figiir, daha anne karnindayken yasadig: terk edilmisligin
acisin1 hayati boyunca hep yasamistir ve annesi tarafindan da sevgiyle biiyiitiilmemistir.
Yasadig1r donemin kosullar1 ve aile yapisindan kaynaklanan bir¢ok sebep, onu karamsar, ice
kapanik, olumsuz bir birey haline getirmistir. Kendisini yasadigi ¢evreden soyutlayan ana
figiir, yalmzliga terk edilmis biri olarak hayatin1 idame ettirir. Sevgiyi, biiylikbabasindan
baska kimseden gérememis, bu nedenle cevresine ve diger insanlara nefretle yaklasmis ve

kendisini onlardan hep uzakta tutmustur. Boyle birinin ‘yabancilasma’ yasamasi zaten

26 Hesse, Hermann (2012), Bozkirkurdu, ¢ev. Kamuran Sipal, Yaplkre.di Yayinlari, [stanbul.
2 Frisch, Max (1997), Homo Faber, ¢ev. Sezer Duru, Can Yayinlari, Istanbul.
28 Bernhard, Thomas (1993), Neden, cev. Mustafa Tiizel, Mitos Boyut Yayinlari, Istanbul.
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kaciilmazdir. Yasadig tiim kosullar onu yalnizliga itmis ve etrafindaki her seyi adeta bir
yabanci gibi algilamistir. Eserde yabancilasma olgusunu net olarak hissettigimiz ilk olay,
onun yatili okulda kaldigi esnada ‘‘ayakkabi odasi’’nda tek basimma keman derslerine

calismayi, diger insanlardan kurtulma olanagi olarak gormesidir:

‘“‘Boylece hi¢ kuskusuz tiim yurtta en korkun¢ mekan olan ayakkabi odasina
girmek, onun icin keman caligmak bahanesiyle, kendi kendine siginmak demektir,
ve ayakkabr odasinda Oyle yiiksek sesle keman calisir ki, ayakkabi odasinda
keman c¢alisirken bizzat kendisi, ayakkabi odasinin her an patlayabileceginden
siirekli korkar, ona en dogru olmasa da kolay ve en ustaca gelen keman calis1
sirasinda tamamen intihar diislincesine dalar, bu diisiinceye daha yurda girmeden
talimlidir, ¢iinkii onceden biiyiikbabasiyla birlikte yasarken tiim c¢ocuklugunu
intihar diislincesini kurgulama okuluyla gecirmistir. Keman ¢almak ve her giinkii
Sevcik, onun i¢in kemanda asla biiyiik bir seyler yapamayacak olmanin bilinciyle,
calisma siiresinde hicbir insanin giremedigi ayakkabi odasinda yalniz kalmasi ve
kendi kendisiyle olmasi i¢in sevinle karsiladig: bir alibi’ydi;...’ "2

Miizik sayesinde yalniz kalan ana figiir, bunu bilingli yapar ve miizigi ‘‘biricik kacis
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olanagr’’”" olarak goriir. Kendisini yurt ve okul arkadaslarindan soyutlamak i¢in bu olanagi

degerlendirir. Yabancilasma yasadigina dair diger 6nemli ve somut kanit ise, kendisini

ticiincii tekil sahis zamiri ‘‘0’’ ile nitelendirmesidir: ‘‘o ise, intihar i¢in gerekli giicii ve
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kararliligr ve karakter saglamligim1 asla gosterememisti.’”’” . Donemin diger insanlarinda

oldugu gibi, onu da intihar diisiincesi yer bitirir. Bu diinyaya ait olmadigini diisiinerek
hayatina son verme fikrini her an aklindan gecirir ve yukaridaki ciimlesinde de belirttigi gibi
bunu bir tiirlii basaramaz. Anneannesi tarafindan kiiciikken sik sik mezar ziyaretlerine
gotiiriilmesi, onu oliime gitgide biraz daha yaklastirmistir. Ana figiir bu diinyadan bir an olsun

kopmaktan dolay1 zevk alir bu mezarlik ziyaretlerinden:

‘““‘Anneannem beni defalarca her hafta mezarliklara ve morglara yaninda
gotiirmiistii, mezarliklar1 diizenli olarak ziyaret ederdi, ©Once akrabalarin
mezarlarin1 benimle ziyaret etmisti, sonra uzun siire 6teki mezarlarin ve kabirlerin
tiimiinii tek tek incelemisti,... Ve itiraf edeyim ki galiba benim de, mezarliklar
icin ve beni mezarlik ziyaretlerinden ve mezarlarin incelenmesi ve
seyredilmesinden ve tabutlama salonlarinin yogun bir sekilde incelenmesi ve
gozlemlenmesinden bagka bir seye alistirmamis olan anneannemin mezarliklarina
kars1 gitgide artan kendi biiyiilenmem vardi.””**

2 A.ge.,s. 12.
30 A.ge.,s. 13.
T Age.,s.l14.
2 Age.,s. 34-35.
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Ana figiir kendisini sadece toplumdaki insanlardan diglamayip akrabalarina duydugu
nefreti dile getirerek, kendisini onlardan da uzak tuttugunu sdyler ve yabancilasmay1 ¢cok net
olarak okurlara hissettirir:

“‘Bu sehirde yurttaki digerlerinin tiimiinden daha fazla akrabasi olan ben, ciinkii
cogunun Salzburg’ta akrabasi bile yoktu, boylece ayni zamanda hepsinden daha
da fazla terk edilmistim. Bir kez olsun, en miiskiil durumda bile bu akraba
evlerinden igeri girmemistim, hep Onlerinden ge¢cmistim evet ama asla igeri
girmemistim. Biiylikbabam da Salzburglularla ve 6zellikle akrabalarimizla,
kendisini inciten bircok deneyimi yasamak zorunda kalmisti, bu akrabalarin evine
girmek benim i¢in miimkiin olsaydi, iceri girmek i¢in bir¢ok neden vardi, fakat
iceri girmemek icin eninde sonunda tek bir neden vardi, gayet basit bir sekilde, bu
sehir ve bu sehrin soguk ve Oldiirlicii atmosferi tarafindan sogutulmus ve
oldiirtilmiis akrabalarin her birinde bunca anlayissizlik bunca insandisilik varken
bu insanlarla muhatap olma iznini kendime verememistim.”*>

Yabancilasmay1 had safthada yasayan ana figiir, toplum dis1 bir birey olarak algilanir.

Okulundan hep nefret eder, ne okula ne de 6gretmenlerine uyum saglayabilir. Ogretmenlerini

““yoz ve akil diisman bir toplumun énderleri’*** olarak tanimlayarak, onlara duydugu ofkeyi

ve yabancilasmasini dile getirir. Hem onlara yabanci gibi durur, hem de kendisine. Ogretim
hayatinin  kendisini  birtakim gelismelerden wuzaklastirdigini  sdyleyen ana figiir,

yabancilagsmanin icine daha da ¢ok siiriiklenir:

“*Ogretim, beni aklin her tiir dogal gelisiminden gitgide daha da uzaklastirryordu,
oOli bir konu olarak tarihi, bir yasam zorunlulugu olarak tanitan ve kutsayan bir
egitim degirmeninin dayanilmaz cenderesine sikismis bir halde, orada kendimde
yeniden baglayan bir yikim gozlemledim, ilk6gretim okulundaki egitimin sona
ermesiyle yarida kesilmis olan bir yikim.”*

Eserde, ofke ve nefret duydugu her bir olgudan kendisini uzakta tuttugu ve onlara ait
hissetmedigi i¢in ¢evresindeki insanlar tarafindan bile bir kenara itilir. Bu terk edilmisligi

ogretmenleri tarafindan da yasatilir ona ve yabancilasmay karsilikli olarak yasarlar:

‘“‘Bu insanlarin bir yandan miidiirlerinden (Schnitzer) duyduklart korkuyla, diger
yandan yasam boyu mahkum edildikleri aile iligkilerinden duyduklar1 korkuyla,
bana soyleyecek bir seyleri yoktu, ve onlarla benim aramdaki iligki, karsilikli hor
gorli ve onlarin siirekli beni cezalandirmalarina, haksiz yere olup olmadiklari
tartisma konusu olmadi, ¢ok ge¢meden alismistim ve c¢ok ge¢cmeden benim

33 A.g.e., s. 40.
* Age.,s.78.
¥ Age.,s. 78.
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maneviyatim kiiclik diisiiriilmiis ve incitilmis bir maneviyat olarak siireklilik

kazanmigt.””*°

Cevresindeki bazi kurumlara olan oOfkesini acikca dile getiren ana figiir, okul
arkadaslarina da yabanci durur ve kendisini onlardan dista tutar hep. Okul arkadaglariyla da

muhatap olmamus, onlar tarafindan dislanmis ve kendi diinyasina birakilmistir:

““...biiylik ve kiiciik burjuvaliklarin1 her seye karsi bir silah gibi kullanan ve
kotiiye kullanan tiim bu okuldaslarima karsi tiksintim binmisti, bu okuldaslarla
hicbir zaman iliskiye gecememistim, bir yandan onlarin burjuvaliklariyla itilmis
olarak, zaten ¢ok ge¢meden kendi diinyama cekilmistim, 6te yandan ve bunun
karsisinda onlar da benim onlara kars1 ve onlarla ilintili her seye kars1 kuskusuz
hastalikli tiksintimden itilmis bir halde beni kendi alanlarindan cok ge¢meden
dislamislardi, yani yeniden tamamen kendime yonelmis, her yonden savunma
durumunda ve bu siirekli savunmaya hazir olma durumundan devamli beslenen
korku ve dehset icinde yalitilmigtim.’ 37

Yasadigr olumsuzluklardan dolayr yasama umudu ve sevinci duymayan ana figiir,
yalmiz kalmayi istemis, kendisine bagka bir diinya yaratmis ve bu diinya icerisinde bir hayat
siirdiirmeyi secmistir. Onun bu diinyas: karanlik, kendine ve dis diinyaya yabancilasmis bir
diinyadir. Yasadigi toplumdaki insanlari, ogretmenlerini, okulunu yererek onlara duydugu
tiksintiyi ve Ofkesini acgikca dile getirir. Sadece onlara degil, yasadigi kente bile biiyiik bir
Ofke duyar ana figiir. Yasadig1 kent olan Salzburg’un olumsuz yanlarini hep vurgular ve kente

3

duydugu yabanciligi da dile getirir: ‘‘...bu sehre bir daha ne gerceklikte ne de diisiincede

29 ‘¢

girmeyecegimi hep yeniden sdyliiyorum.””*®. Ayrica kaldigi yurdun ‘pis ve kokan’’, “‘eski ve

rutubetli duvarlara™, ‘eski yataklara’, ‘‘yikanmamis Ogrencilere’®

sahip oldugunu
belirterek o yurda ait olmadigin1 ima eder ve yabancilagmay1 iist noktada yasar. Yasadigi
kente, ailesine, topluma, okul hayatina, kisaca nefret duydugu her seye karsi yabanci duran

ana figiiriin, hayatinin her alaninda yabancilasma yasamasi normaldir.

Eserde yabancilasmanin i¢inde olan sadece ana figiir degildir. Ana figiir olan
anlaticinin, siirekli olarak yurttaki okul arkadaslarinin intihar olaylarina sahit oldugunu dile

getirmesi, aslinda onlarin da zor kosullarda yasadigimi, biiyiikk acilar c¢ektigini,

36 A.ge. s. 91-92.
7 A.ge., 78-79.
® Age.,s. 94

Y Age.,s. 10.
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umutsuzluklarinin iist simnirda oldugunu ortaya koyar. Yani s6z konusu edilen bu intihar

olaylari, onlarda da yabancilagsma sorununun olabilecegini yiiksek derecede ihtimal kilar:

““Ne kadar ¢ok yurt ogrencisi, Schrannen Sokagi’ndaki yurdun i¢inde yalnizca
kirkiic sonbahart (okula girisi) ile kirkdort sonbahar1 (okuldan ¢ikis1) arasindaki
nasyonal sosyalist donemde dot yurt Ogrencisi, kendini 6ldiirmiis, pencereden
atmis veya asmistt ve okul yolundan dayanmilmaz bir timitsizlik ig¢inde gelen
sehirdeki bir¢cok baska 6grenci de sehirdeki iki dagdan asag atlamais,...”’

“‘Gergekten de tiim 6grenme ve 0grenim siiremce zamanimin ¢ogunu, bir yandan
gaddar ve acimasiz ve her agidan bayagi bir cevre, Obiir yandan her geng
insandaki en biiyiik duyarlilik ve kirilganlik tarafindan, buna tegvik edilmis olarak
intihar diisiincesiyle gecirmek zorunda kalan bir tek ben degildim.”’*

Ana figiirlin annesiyle de son derece kopuk bir iliskisi vardir. Hamileyken sevgilisi
tarafindan terk edilmisliginin acisin1 oglundan ¢ikarmaya ¢alismaktadir adeta kadin. Oglunun
varligindan, ona uzun siire dayanamayacak kadar rahatsizlik duyar ve kendi canindan bir
parca olan 6z ogluna, canina yabanci gibi durarak onu kendisinden uzaklastirir. Burada hem

annesinin, hem de ana figiiriin, yabancilagmanin i¢ine siiriiklendigi aciktir:

‘“Kendisiyle yasam boyu zor bir iliskimin oldugu annemin yanindan daha ¢ok, zor
clinkii benim var olusum ona nihayetinde hep dayanilmaz geldigi icin ve o benim
bu varolusumla hi¢bir zaman uzlagamadig1 icin, babam, cift¢i oglu ve marangoz,
onu terk etmisti ve artik onu ve beni kendisine dert edinmemisti, babam asla ve
bugiine dek bile ogrenemedigim bir nedenle, savas sonuna dogru Frankfurt’ta,
Oder yakininda 6ldiiriilmiistii.””*!

b) ‘“Mahzen’’ Adh Eseri

Bernhard, otobiyografik anlati dizisinin ikinci kitabi olan Mahzen™ adli eserini 1976
senesinde yazmistir. Bu kitap Nedern’in devami niteliginde olup, yazarin lise Ogrenimini

yarida birakarak bir bakkal ditkkaninda ¢iraklik yaptig: siirecte yasadigi deneyimlerini anlatir.

Ana figiir, kuskusuz yine ben-anlatic1 / yazardir ve ayni sert, cetrefilli dilsel 6zelligini
bu eserinde de siirdiiriir. Fakat anlat1 dizisinin ilk eserindeki o olumsuz doku bu eserinde ¢ok
fazla goze carpmaz. Ciinkii yazar, kendi icinde bazi diisiince ve duygularindan arinmustir,

okulunu yarida birakmanin pigsmanligini asla hissetmez ve ciraklik isinden duydugu hazzi dile

40 A.ge.,s. 14-15.
T Age.,s. 84.
2 Bernhard, Thomas (1994), Mahzen, cev. Mustafa Tiizel, Mitos Boyut Yayinlari, Istanbul.
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getirir daha ¢cok. Bu nedenle ilk eserinde gordiigiimiiz yabancilagsma unsurlarin1 bu eserinde

onda oldugu kadar ¢ok goremeyiz.

Ben anlatici, patronu olan Bay Podlaha hakkinda olumlu seyler sdyler ve insanlarla
iletisim kurmay1 onun sayesinde basardigimi dile getirir. Ana figiir, okulunu yarida birakip
caligma kararin1 kendisi vermis, ailesi onun bu fikrine karsi ¢cikmamustir. Ailesinin bu

konudaki ilgisizligi, yalnizligin1 kendisine daha da cok hissettirmistir:

““Evde ilgisizlik (annem, vasim) ve anlayisa son derece hazir olma (biiyiikbabam)

seklinde tepki gosterdiler. Yeni durumu o anda kabullendiler, en ufak bir tartisma

bile yapilmadi. Zaten ¢ok uzun siiredir kendimle bas basa kalmistim, gercekte ne

denli yalniz oldugum bu alanda belirginlesti.””*’

Yalnizlig1 hep icinde duymus ve ailesindeki bu ilgisiz, kayitsiz tavir onu iyice rahatsiz
eder olmustur. Bu da ¢evresindeki insanlarla iletisim kurmasinda engel olusturmustur: ‘‘Okul
mekanizmasiyla bagintili insanlarla da hicbir bagintim olmamisti, 6te yandan mahzenle

bagintili olan her seyin derhal ve en yogun bir sekilde ¢ekimine kapllmlstlm,...”44

Calistig1
bakkal diikkanini mahzen olarak nitelendiren ana figiir, burada calismaya baslayincaya dek
yabancilagsmay1 yasamistir hep i¢inde. Ne okul hayatina ne de yurt hayatina uyum saglamis ve

yasadigi yere de yabancilik duydugunu hissetmistir:

‘“...kendimi bu mahzene ve bu insanlara ait hissediyordum, oysa kendimi hicbir
zaman okulun diinyasina ait hissetmemistim, Reichenhaller Caddesi, simdi
gordiiglim gibi, asla benim caddem olmamisti, tipki hala benim yoniim olmus
olmadig gibi, benim caddem ve benim yoniim Rudolf-Biebl Caddesiydi,...”*

Neden’de degindigi gibi, okul hayatina ve okuldaki arkadaslarindan uzakta tutmustur
kendisini. ‘‘Yillar boyunca bir 6grenme fabrikasina gitmis ve bir Ogrenme makinesinin

baginda oturmustum,..””*®

soziiyle okulda duyumsadigi yabancilasmay1 ima eder bizlere. Bu
sozliyle okulunu bir fabrikaya benzeten ana figiir, fabrika iscilerinin makinelesmesiyle
kendisinin 6grenme makinesinin basinda oturmasint bagdastirarak  yabancilik ve

yabancilagma olgularina vurgu yapar. Yillar boyunca insanlarla dogru diiriist bir iliski

43 Age.,s. 7.
“ A.ge.,s. 15.
¥ Age.,s. 15.
® Age.,s. .
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kuramayan ana figiir, terk edilmislige birakilmigh@ini ve o6zellikle de bundan dolayi

yabancilagsmay1 ne kadar iist derecelerde yasadigini su sekilde dile getirir:

““Insanlarla ancak simdi, yeni ortamimdaki bu giinlerde yeniden dolaysiz,
dogrudan dogruya dolaysiz iliskim olmustu, insanlarla bdyle bir dolaysiz,
dogrudan bir yakinlik benim i¢in yillardir olanaksizdi, 6nce kafam, sonra
maneviyatim okulun ve onun egitim zorlamalarinin 6liimciil boyundurugu altinda
adeta bogulmustu...”*’

Ana figiirlerin yan1 sira, yan figiirler de, hele hele bunlardan Bay Podlaha, aslinda tam
anlamiyla bir yabancilagsma i¢indedir. Hayatta istedigi seyi elde edemedigi i¢in yasadigi
yerden baska bir yere gidip orada farkli bir meslek siirdiiriir. Hep miizisyen olmak istemis,
fakat ailesinin zoruyla ve savas kosullarinin etkisiyle bu amacindan vazge¢mek zorunda
kalmistir. Kendi 0ziinden uzaklastigini gordiigiimiiz bu figiirde de yabancilik duygusu

hakimdir aslinda. O da toplumdan kendisini diglamistir:

‘“...clinkii bu mahalle soziimona normal diinya tarafindan dislanmis bir insan i¢in
kendi basina biiyiik bir ¢ekicilikti, ve Podlaha sdziimona normal diinya tarafindan
dislanmisti, tipk1 benim de bu normal diinya tarafindan dislanmis oldugum gibi,
boyle bir durumda adimlar tamamen dogal bir bicimde arafa ya da cehenneme
yonelir, olasilikla o da benim gibi kendini araftan ya da cehennemden yararlanan
biri olarak duyumsuyordu.’ 48

Ana figiir, kendi hayatin1 onun hayatina benzetir ve onun da dislanmishik yasadigini dile
getirir. Ailesinin iste8i iizerine ve savasin zor kosullar1 yiiziinden miizisyenlik hayalinden
uzaklagsmak zorunda kalmistir. Boylece 6zgiirliigii bir anlamda kisitlanmis olur. Ben-anlatici
olan ana figiir, 6zgiirliigii kisitlandig1 ve kendi istedigini yapamadigi, gerceklestiremedigi i¢in
kendi Oziine iyice yabancilasir ve zaten i¢inde bulundugu yabancilasma olgusu en ug

noktalarina ulasir.
Sonuc¢

Otobiyografik eserlerin ana figiirii olan ben-anlatic1 / yazar ve diger yan figiirler,
yasama sevincini yitirmis, umutlart sonmiis, intihar fikrini her daim iclerinde duyan
bireylerdir. Hayattan, dis diinyadan kendilerini soyutlayip, her seye kars1 6fke duyan bu

bireyler, tam bir yabancilasma duygusu icinde yasarlar.

7 Age.,s. 89.
¥ Age.,s. 39.
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Bu iki eserde de figiirlerin ve 6zellikle de ana figiiriin icinde bulundugu yalmzlik,
Olme arzusu, iletisim kopuklugu, diger insanlardan ve dis diinyadan kendisine ait bir diinya
kurma ¢abasi, icinde insa ettigi bu diinyada kimseyi barmmdirmamasi, herkese karsi otke /
nefret duyumsamasi, vs. gibi hususlar onlar1 yabancilasma eylemine itmistir. Sonu¢ olarak
ana figiirtin yalmzligi, umutsuzlugu ve yasama inancimi yitirmisliginden otiirii kendisini
insanlardan / dis diinyadan soyutlamasi, onun giin be giin daha cok yabancilagsma

hissetmesine neden olmustur.

I. ve II. Diinya Savaslarinin yasandigr 20. yiizyilin modern diinyasinin 6nemli
sorunlarindan biri olan yabancilagsma olgusunu, bu iki eserde psikanalitik bakis acisindan ele
aldik daha ¢ok. Ozellikle yalnizlik unsuru, insanlarda en sik goriilen ruhsal rahatsizliklardan
biri olmustur ve bu unsur, yabancilasmayir da beraberinde getirmistir. Sanayilesmenin
artmasiyla insanlarin  yerini makinelerin almast onlar1 kendilerine ve topluma
yabancilastirmistir. Felsefe, psikoloji, iktisat alanlarindan bagka edebiyatta da ozellikle
modern edebiyatta goOriilmeye baslanan bu olguyu, Almanca Edebiyat’ta Bernhard’in

eserlerinden, Ozellikle hayatin1 anlattig1 otobiyografik yapitlarinda da saptamis olduk.
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