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LISE (")(';RENCiLERiNiN GENEL SALDIRGANLIK DUZEYLERI B.ACLAMINDA.
SIDDET iCEREN DAVRANISLARI SERGILEME SIKLIKLARININ iNCELENMESI

ismail SECER'

Oz

Bu c¢alismanin amaci lise Ogrencilerinin genel saldirganlik diizeyleri agisindan
siddet O0gesi igeren davranislari sergileme sikliklarinin incelenmesidir. Arastirmanin evrenini
Erzurum sehir merkezinde 201-2011 egitim Ogretim yilinda 6grenim gérmekte olan lise
4.sinif 6grencileri olustururken, ¢aligma grubunu s6zii gegcen evrenden uygun 6rneklem olarak
belirlenen 460 lise 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak i¢in Tuzg6l (1998)
tarafindan gelistirilen saldirganlik 6lgegi ve aragtirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi
formu kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 16.00 paket programinda, aritmetik ortalama,
standart sapma ve bagimsiz Orneklemler igin t testi teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma sonuglar1 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin son bir yilda okulda kavga ¢ikarma,
bir kavgaya karisma, okul disinda bir kavgaya karigma, okula kesici alet getirme, disiplin
kurulundan ceza alma, arkadaslarina sozel siddet uygulama, orgiit ve cete faaliyeti igcinde
olma durumuna gore anlamh farklilasma gosterdigini, okula alkolli gelme, disiplin kuruluna
sevk edilme, polis, karakol veya mahkemeye intikal eden bir olaya karisma durumuna gore ise
anlamli farklilagma olmadigin1 gostermektedir.
Anahtar kelimeler: Lise, Saldirganlik, siddet iceren davranis

INVESTIGATION OF STATUS HIGH SCHOOL STUDENTS

APPLYING FOR OF VIOLENCE

Abstract

The purpose of this study of high school students in terms of overall levels of violence,
aggression, to examine the frequency of display behavior that item. The research population
in the city center of Erzurum 2010-2011 academic year high school students who are
receiving education and creating the working group mentioned in the appropriate sampling
universe is defined as 460 high school students. Research to collect data Tuzgol (1998)
developed by the aggression scale and the personal information form was used by the
researcher. The data obtained from the SPSS 16:00 package program were analyzed using
arithmetic mean and t-test technique. Students' levels of aggression with the results of
research over the last year to start a fight at school, being involved in a fight outside the
school being involved in a fight, cutting tool to bring to school, taking the penalty discipline
committee, organization, implementation and friends, verbal violence, gang activity shows
significant differences in the state of being, alcoholic coming to school, be referred to the
disciplinary board, police, police station or court, an episode which shows that there is a
difference between being involved.
Key Words: High scholl, aggression
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Giris

Son yillarda hemen hemen tiim toplumlarin ortak sikayeti 6zellikle gengler arasinda
giderek artan bir siddet ve saldirganlik egiliminin olmasi ve bununla paralel olarak suca
yonelme davranis1 gozlenmesidir. Bu durum genclerin yogun olarak bulundugu okul
ortamlarina da yansimaktadir. Bu tutum ve davraniglarin olusumunda dogrudan ve dolayli
olarak bircok faktor etkili olmaktadir. Cocuk 6nemli oranda anne babanin ellerinde hayat
bulur. Bireyin kisiliginin temel dinamiklerinin olusmaya basladig1 bu donem icerisindeki anne
baba tutumlar1 ¢ok biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Biyolojik bir varlik olarak diinyaya gelen
cocuk, siire¢ i¢inde sosyal bir varliga doniigiir. Biiyliyen ¢ocuk cevresi ile siirekli etkilesim
halindedir. I¢inde yasadig1 dogal ve sosyal ¢evrenin insan iizerinde ki etkisi de biiyiiktiir. Kisi
bu faktorlerin karmagik etkilesimi sonucu bir birey olarak toplumda yerini alir(Cevher,
Yavuzer, 1986).Bu siireci sosyallesme olarak adlandiran Kagit¢ibasi (2001), sosyallesmeyi,
bireyi yapilandiran tek yonlii bir etki olmadigini, aksine bireyle onu yetistiren arasinda aktif
bir etkilesim siireci olarak tanimlamaktadir.

Siddet olgusu giiniimiiz toplumlarinin en temel sorunlari arasinda goriilmektedir.
Siddet; bir kisiye gii¢ ya da baski uygulayarak bir seyi zorla yaptirma eylemidir.(Gokgakan,
2005). Ozellikle bedensel biitiinliigii de zedeleyen, sert ve ac1 veren bir yikimdir(Aral, 1997).
Walker, Colvin ve Ramsey (2002) siddeti diger insanlara kars1 yoneltilen, duygusal ve fiziksel
saldirganlik olarak tanimlamislardir(Williams ve Mayers, 2004).Anderson ve Bushman
(2002) ise siddetin sadece bir saldirganlik olarak tanimlanamayacagini onun ayni zamanda
insana veya diger canlilara yoneltilmis ilkel bir davranis oldugunu belirtmislerdir. Goziitok ve
ark.(2007) Siddeti, yasamin bireysel ve toplumsal boyutunda her an karsilasilabilen ¢ok tiirlii,
cok yonlii ve ¢ok boyutlu bir olgu olarak tanimlamiglardir. Buna gore siddet saldirganligi da
icinde barindirir. Saldirganlik sevgi ve hosgoriisiizliik gibi bir¢ok olguyu igeren; insanlik
tarihi boyunca, insanlarin bireysel ve topluca bagvurdugu bir davranig ve tepki bigimidir.

Saldirganlik bir¢cok benzer davranis ve iliskiyi altinda toplayan bir semsiye terimdir.
Bu terimde merak, arastirma, kendini kabul ettirme, iistiinliik, hakimiyeti kabul ettirme ve
istismar vardir. Ona gore haz, saldirganlik, kendine ve ¢evreye hakimiyet stiregleri, libidinal
ve ego gelisimlerinin her agsamasinda birbirinden ayrilmaz bir sekilde mevcuttur. Saldirganlik
olmadan yasamda kalma, 6grenme i¢in aktif bir diirtii, icimizdeki diirtiilere ve etrafimizdaki
zorluklara ve wulasilmast gereken amaglara hakimiyet diisliniilemez. Bandura ise,
saldirganligin kesin smiflara ayrilarak tanimlanmasini elestirerek her hangi bir davranisin
saldirgan olarak nitelendirilmesinin bu nitelendirmeyi yapanlarin ya da i¢inde yasanilan
toplumun deger yargilarina bagli oldugunu savunmus, saldirganligi, toplumsal acgidan
saldirgan olarak nitelendirilen zarar verici ve yikict davramiglar olarak ifade
etmistir(Efilti,20006).

Odac1 (2007), ¢ocuklarin suga bulagmalarinin 6zellikle aileleri parcalanmis, sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik, evdeki cocuk sayisinin fazla olmasi gibi hususlarin sik¢a gorildiigii
aile ortamlarinda daha yaygin oldugunu, Emniyet ¢ocuk subesine intikal eden siddet ve sug
olaylarinin ¢ok dnemli bir kisminin devlet okullarinda ve ¢evresinde gergeklestigi, 12-18 yas
grubundaki ergenlerde en diisiik su¢ ve saldirganlik oranmin % 15.4 ile 12 yas grubunda
oldugu bu rakamin yas ilerledikce arttigini tespit etmistir. Ustiin, Y1lmaz ve Kirbas (2007),lise
4. siif d6grencilerinin siddeti % 43 ile en fazla televizyonda gozlemlediklerini, en fazla korku
ve siddet iceren programlar izlediklerini, % 24’iiniin okul ¢evresinde, % 9’unun maclarda, %
6’sinin ise internet kafelerde siddet iceren unsurlari goézlemlediklerini tespit etmistir.
Alikasifoglu ve arkadaslar1 (2004) Istanbul’da 9-11 yas grubunda bulunan 6grencilerin son bir
yilda % 42’sinin bir fiziksel kavgaya karistigini bunlardan % 7’sinin tibbi tedavi gordiigiinii,
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% 19’unun bagka okullardaki 6grencilere % 30’unun kendi okulunda ki arkadaslarina veya
ogrencilere kiifiir ettigini, % 8’inin ise okula silah vb. aletler getirdigini tespit etmislerdir.
Pigkin (2005) Ankara da arastirma yaptig1 ilkdgretim okulu 6grencilerinin % 44’liniin sozel,
% 30’unun fiziksel, % 9’unun cinsel ve % 1’inin duygusal zorbaliga maruz kaldigin
belirlemistir. Ayn1 sekilde siddete maruz kalan bireylerin okulu sevmeme ve hatta okuldan
nefret etmeye baslama gibi davraniglar gosterdigini tespit etmistir.

Gokdas (2007) ilkdgretim ogrencilerinde en sik gézlenen siddet davraniglar: arasinda
% 39.4 ile argo ifadeler (sozel siddet) kullanma %37.5 ile arkadaslar ile kavga etme, % 29,8
ile dersin iglenigine engel olma, %27.9 ile okul esyasina bilingli olarak zarar verme ve % 26.9
ile derste arkadaslarina fiziksel miidahalede bulunma davranisinin oldugunu tespit etmistir.
Ayni arastirmacinin okulda siddetin ortaya ¢ikmasinin nedenleri iizerine yaptig1r calismada
one ¢ikan temel ii¢ nedenin % 33 ile aile i¢i siddet ve toplumsal degerlerde yipranma % 18.8
ile veli duyarsizligi ve % 26.9 ile medya araclarinda 6n plana c¢ikarilan siddet olgusu
oldugunu tespit etmistir. Yavuzer (2010) lise 1. smif Ogrencilerine yonelik olarak
gerceklestirilen psiko egitim uygulamasinin 6grencilerin toplam saldirganlik puanlari, fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, 6fke, diismanlik ve dolayli saldirganlik puanlarini azaltmada
etkili oldugunu ve bu etkinin iki ay sonra da devam ettigini tespit etmistir.Bag ve Kabasakal
(2010) ilkogretim 4.-8. smif diizeyinden Ogrenciler lizerinde yaptiklari calisma sonucunda
ogrencilerin yaklasik olarak % 40'min son 6gretim yilinda en az bir kez fiziksel olarak kavga
ettigini, % 20'sinin bir grup kavgasina karistigini, % 7'sinin okulda kesici alet tasidigini ve %
6'sinin kesici alet ile bir arkadasini yaraladigini gostermistir.

Giindogdu (2010) lise 1. sinifa devam eden Ogrencilerin cinsiyet ve ailelerinin maddi
gelir durumu degiskenleri acisindan catisma ¢6zme, saldirganlik ve Ofke diizeylerinin
farklilasip farklilasmadigini incelendigi arastirmada ogrencilerin fiziksel saldirganlik, 6fke,
saldirganlik ve problem c¢ozme diizeylerinde cinsiyetleri agisindan anlamli farkliliklar
bulmustur. Ogrencilerin toplam, fiziksel, sdzel, dolayli saldirganlik ve ofke diizeylerinde
ailelerinin maddi gelir durumlar1 agisindan anlamli farkliliklar bulunmustur. Dilekmen, Ada,
Alver (2011), ana-baba tutumlarini demokratik algilayanlarla koruyucu algilayanlar arasinda
demokratik algilayanlarin lehine anlamli fark oldugunu tespit etmislerdir. Ayni arastirmada
yas, cinsiyet, egitim sekli, annenin hayatta olmasi, babanin hayatta olmasi, yasanilan yerlesim
merkezi, algilanan akademik basar1 ve disiplin cezasi alip almama degiskenleri agisindan
ogrencilerinin saldirganlik puanlar1 arasinda anlamli farklilagsma olmadig1 goriilmiistiir.Siit¢ii
ve Aydin(2010),6fke ve saldirganlig1 azaltmaya yonelik biligsel davranigci bir grup terapisi
programi hazirlamak ve Ofke ve saldirganlik gdsteren ergenlerde programin etkililigini
degerlendirmek icin yaptiklar1 aragtirmada terapi grubunda hem 6z bildirime hem ebeveyn
bildirimine dayali Ofke ve saldirganlik o6l¢limlerinde anlamli iyilesmeler oldugunu
gbstermistir. Izlem degerlendirmesinde varolan 8 katilimcida terapi sonrasinda elde edilen
kazanimlarin ¢ogu 6 ay sonra da korunmustur. Karahan, Ozcan ve Aglamaz (2010), anne ve
babasi bosanmis olan, anne ya da babasi livey olan ve yagamindaki en 6nemli degeri "zengin
olmak" seklinde belirten 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin, diger 6grencilere gore daha
yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.Karatas ve Gokgakan(2010),psikodrama teknikleri
kullanilarak ~ yapilan grup uygulamalarmmin  ergenlerin  saldirganlik  diizeylerinin
diisiiriilmesinde etkisinin oldugunu ortaya ¢ikarmiglardir. Karatas (2009) tarafindan biligsel
davranisg1 teknikler kullanilarak yapilan 6fke yonetimi programinin ergenlerin saldirganlik
diizeylerini onemli diizeyde azalttigin1 ve bu azalmanin 12 hafta siiresince devam ettigini
tespit etmistir.
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Saldirganlik ve siddet gibi olumsuz davranislari ¢ozmedeki ana engel 0grencilerin
catisma ¢ozme,problem ¢ézme ve iletisim gibi yasam becerilerindeki yetersizliklerdir (Dodge
ve ark.1987). Bu goriisiidestekleyen arastirma bulgularinda; saldirganlik diizeyi yiiksek
genglerin siklikla sosyal problem c¢6zmebecerilerinde yetersizlikler oldugu (Vera, Shin,
Montgomery, Mildner ve Speight, 2004), catisma c¢dzmebecerilerinden yoksun olduklari
(Weir, 2005) saptanmistir. Alan yazinda bu tiir yasam becerilerinikazandirmaya yonelik
biligsel-davranisci teknikler ve psiko-egitim programlarinin ergenlerde saldirganlik vesiddeti
Onleme iizerinde etkili oldugu goriilmektedir (Bilge, 1996; Breunlin, Uysal, 2006,
Cimmarusti, Bryant-Edwardsve Hetherington, 2002; Koruklu, 1998; Rutherford, Mathur ve
Quinn, 1998; Aytek, 1999; Herrmann veMcWhirter, 2003; Uysal, 2003; Cummings,
Hoffmanve Leschied, 2004; Soylemez, 2007; Geng, 2007; Ando, Asakura, Ando ve Simons-
Morton, 2007). Yasam becerilerindeki yetersizliklerin yan1 sira okul da 6grencilerin saldirgan
davranislarini artiran riskfaktorlerine sahip olabilir. Ogrenci mevcudunun fazlaligi, kati
kurallar, siki disiplin, program seceneklerininsinirli olmasi, 6grenci ve okul calisanlari

-----

okullarda saldirganlik ve siddeti artirdigi bulunmustur (Miller, 1994).

Siddetin Nedenleri

Sug, siddet ve saldirganlik sosyolojik bir olay olarak pek cok faktoriin bir araya
gelmesi sonucunda ortaya cikar. Aile, okul, c¢evre, toplumsal deger yargilari, medya ve
arkadas etkisi gibi bircok husus siddet ve sucun ortaya ¢ikmasinda etkilidir. Hukuki agidan
ceza kanunlarimi ihlal etmek bir kisinin cezalandirilmast i¢in yeterli goriilmekte ancak
sosyolojik agidan ortaya konulan bir davranigin biitlin sorumlulugunu tek basina bireye
yliklemek okulun, ailenin, medyanin, toplumun hatta devletin sorumluluklarini gérmezden
gelmek demektir (Saldirim, 2007). Hizla degisen deger yargilari, hizli ve diizensiz kentlesme,
i¢ ve dis gocler, ekonomik dengesizlikler ve krizler, baskici disiplin yontemleri, hatali egitim
uygulamalari, travmatik yasantilar, gelecek kaygisi, istismara ugrama, sevgi yoksunlugu,
ailede suca bulagmis bireylerin varligi, siddet ve gerilim icerikli televizyon programlari,
kalabalik siniflar, siddet icerikli bilgisayar oyunlari, alkollii igecekler ve madde bagimlilig1 vb
durumlar  cocuklarmm  gelisimini  olumsuz  etkilemekte ve  siddet egilimine
yoneltmektedir(Giirsoy, 2002).

Dahlberg, Giirsoy (1998) ¢ocuk ve genglerin siddet ve saldirganliga bagvurmalari
hususunda en onemli risk faktorlerinin bireysel (siddete yatkinlik, kii¢iik yaslarda agresif
davranislarin desteklenmesi, gelisim bozukluklar1 vb), ailevi (problemli ebeveyn davranislari,
diisiikk duygusal destek, siddet igerikli davranislar, ¢ocuk yetistirme hususunda yetersizlikler,
diisiik aile ici iletisim), okul ve arkadas ( olumsuz arkadas iliskileri, okulu benimseyememe,
akademik basarisizlik, sagliksiz okul gevresi), cevre ve komsu ( komsuluk iligkilerinin zay1f
olmasi, komsularin sik degisimi, aileler arasi anlagmazliklar, ekonomik firsatlarin azligi)
faktorlerinin oldugunu belirtmistir.

Siddet ve saldirganligin nedenleri tizerine 4 temel kuram ileri siiriilmektedir. Bunlar
uyarma kurami, arinma kurami, anomi kurami ve kanitksama kuramidir(Artuk, 2002).

Uyarma kuramina gore siddet 6grenilebilir ve taklit edilebilir bir olgudur. Bu goriis
Bandura ve arkadaslarinin sosyal o6grenme c¢aligmalarini temel almaktadir. Bandura,
saldirganlik ve siddet igerikli eylemleri gozlemleyen ¢ocuklarin benzer durumlar karsisinda
ayni davraniglar1 gosterme ihtimalinin oldukca yiiksek oldugunu yapmis oldugu deneysel
caligmalarla tespit etmistir. Yapilan bu ¢alismalar sugun 6grenilen ve taklit edilen bir nitelik
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oldugu ve kalitimla gegmedigi savini desteklemektedir. Amerikan Pediatri Akademisi medya
siddetinin ¢ocuklar {izerinde ki etkileri ile ilgili olarak asagida ki tespitlerde bulunmaktadir.
e Medya siddeti ¢ocuklarda saldirgan davranislara yol agmaktadir.
e Bir Amerikan ¢ocugu 18 yasina gelene kadar sadece televizyonda yaklasik 200 bin
siddet sahnesi izlemektedir.
e Medya siddeti 8 yas altindaki ¢ocuklar1 daha fazla etkilemektedir.
e Medya siddeti ¢ocuklarda saldirgan ve asosyal davranislar artirmakta, siddete kurban
olma korkusunu dogurmaktadir.
e Cocuklar siddete ve siddet kurbanlarina kars1 duyarsizlastirir(AAP, 1995).

Arinma kurami, sosyal Ogrenme yada model alarak siddet ve saldirganligin
ogrenildigini savunan goriislerin aksine medyada gozlenen siddetin izleyenlerde saldirganlik
egilimini azalttigin1 iddia etmektedir. Ciinkii saldirganligin hayal diizeyinde yasanmasi
saldirganca eylem giidiilerinin zayiflamasina yol agmaktadir ve bu siire¢ bireyin saldirganca
davraniglara daha az basvurmasina neden olmaktadir. Arinma kuramcilar1t medyadaki siddet
olgusu, onun yikiciligi ve kotiliigii ile birlikte ele alindigini, seyircinin siddeti kurban
iizerinde uyandirdig1 aciyida yasayarak algiladigini savunur. Dolayisiyla bu siire¢ bireyin
saldirganca davranislarinda azaltici bir etki birakmaktadir.

Anomi kurami, toplumsal siire¢ icerisinde san,sohret ve iktidar ve kahramanlik gibi
toplumun yarattig1 ve insanlar1 kendilerine ulagsmaya tahrik ettigi bir¢ok unsurun oldugunu bu
hedeflere ulagmanin ise mesru yollardan hem sinirli hem de zor oldugunu iddia etmektedir.
Dolayisiyla insanlar bu hedeflere ulasmak icin suga ve siddete bagvurabilmektedirler.

Kaniksama kuramina gore siddet icerikli yaymlar bireyler iizerinde duygu korliigi
yapabilir. Birey stirekli olarak izledigi ve karsilastig1 siddet icerikli yayinlar izleyerek bunlara
karst duyarsizlasmaya baslar. Dolayisiyla medya araglarinda karsilasilan siddet olaylari
bireylerin gercek diinyada bu tiir olaylara iligkin bir duyarsizlik gdstermesine zemin
hazirlar(ipek, 2007).

Ulkemizde her gegen giin cocuk yetistirme ve ana baba tutumlar1 hususunda 6nemli
bilinglenmeler ger¢eklesmekte, kalabalik smiflar yerini daha kabul edilebilir rakamlara
birakmakta, egitim 6gretim faaliyetleri planlanirken 6grenciyi ve 6grencinin niteliklerini daha
fazla dikkate almaya ve On plana ¢ikarmaya baslaniyor olsa da yine de gencglerde siddet
olgusu goriilmekte ve hatta daha kiigiik yaslara dogru bir kayma gdzlenmektedir. Bu da
sadece aile ve okula doniik alinacak Onlemlerin bireylerin gostermis oldugu siddet ve
saldirganlik davranislarini ortadan kaldirmaya yetmeyecegini asil olanin batakligin top yekiin
kurutulmasma dontik 6nlemlerin kararli olarak ele alinmasini yani bireye suca, siddete ve
saldirganliga iten nedenlerin etraflica ele alinmasinin geregini gostermektedir.

Amag

Bu aragtirmanin amac1 lise 6grencilerinin saldirganlik diizeylerinin siddet 6gesi igeren
davraniglar1 sergileme sikliklarina gore Onemli farklilagma gosterip gostermedigini
incelemektir. Bu baglamda saldirganlik diizeyi ile son bir yilda kavgaya karisma, bilerek ve
isteyerek kavga c¢ikarma, okul disinda kavgaya karisma, okula kesici alet getirme, okula
alkollii olarak gelme, arkadaslarina sézel siddet uygulama ( argo, kiifiir), disiplin kuruluna
sevk edilme ve disiplin cezasi almis olma, orgiit, grup yada gete faaliyeti icinde olma, polis,
karakol yada mahkemeye intikal eden bir olaya karigma davranislar1 arasinda farklilagsma
belirlenmeye calisilmistir.
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Yontem
Evren ve Orneklem

Bu arastirmada betimsel model kullanilmigtir. Tarama modelleri, gegmiste veya halen
varolan bir durumu varoldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir
(Karasar, 1998). Aragtirmanin evrenini Erzurum sehir merkezi ve ilgelerinde 2011-2012
egitim 6gretim yilinda 6grenim gérmekte olan lise 6grencileri olustururken, ¢alisma grubu
sOzii gecen evrenden uygun orneklem olarak belirlenen 460 lise 6grencisinden olugmaktadir.
Orneklem grubunu olusturan dgrencilerin 155’1 kiz 305’1 erkek 6grencilerden olugsmaktadar.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada Ogrencilerinsaldirganlik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Tuzgol
(1998) tarafindan gelistirilen saldirganlik Olgegive arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel
bilgi formu kullanilmistir.Arastirmada kullanilan bu veri toplama aracina iliskin tanitici
bilgiler agagidaverilmistir.

Saldirganhk olcegi

Arastirmada veri toplamak ic¢in bireylerin saldirganlik diizeyini 6lgmek amaciyla
Tuzgdl (1998) tarafindan gelistirilen, “Saldirganlik 6lgegi” kullanilmistir. Olgek, 30’u
saldirgan igerikli, 15’1 saldirgan igerikli olmayan toplam 45 maddeden olugmaktadir.
Saldirganlik 6lgegi (5) Her zaman, (4) Siklikla, (3) Arasira, (2) Nadiren, (1) Higbir zaman
olmak iizere 5°’li Likert derecelendirme tipindedir. Olcekteki 15 madde tersine puanlanan
madde oldugundan, puanlamasi tersine cevrilerek yapilmaktadir. Olgekten alinan toplam
puanin yiiksekligi, saldirganlik diizeyinin arttifinin gostergesidir. Saldirganlik 6lgeginden
alinabilecek puanlar 45 ile 225 arasinda degismektedir.

Olgek, Tuzgdl (1998) tarafindan 55 lise dgrencisine iki hafta ara ile uygulanmus, elde
edilen puanlar arasinda hesaplanan Pearson Momentler Carpim korelasyon katsayisi .75
olarak bulmustur. Bulunan korelasyon katsayisinin daha da yiikseltilmesi amaciyla, madde
analizi yapilmis ve Olgekte bulunan en az iic madde ile .25 oraninda iligkili olmayan
maddelerin elenmesi ile 6l¢ekten bes madde ¢ikarmistir. Boylece baslangigta 50 maddeden
olusan olgek, 45 maddeye inmistir. Daha sonra yine lise 0grencilerinin aldiklar1 puanlar
iizerinde, hesaplanan Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi .71, Pearson Momentler Carpim
korelasyon katsayisi ise .85 bulunmustur.

Tuzgol (1998) tarafindan yapilan gegerlik c¢alismasinda, c¢alismaninytiriitiildigi
okullarda 20 Ogretmen ile goriisiilmiistiir. Ogretmenlerden saldirgan davramislart olan
ogrencileri belirtmeleri istenmistir. En az ii¢ 6gretmenin “saldirgan™ olarak ifade ettigi 45
ogrencibelirlenmis ve bu 6grencilere ilgili dlgek uygulanmigtir. Daha 6nce uygulama yapilan
saldirgan olarak tanimlanmis 45 kisilik grup ile saldirgan davraniglar1 olmadig1 kabul edilen
grubun puan ortalamalar t-testi ile karsilastirilmis ve elde edilen deger anlamli bulunmustur.
Buna gore ol¢egin saldirgan davraniglart Olctiigiibaska bir deyisle yeterli gecerlige sahip
oldugu sonucuna ulagmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi
Verilerin Toplanmasi

Verileri toplamak amaciyla daha 6nce uygun Orneklem olarak belirlenen calisma
grubundaki okul ve siniflara Glgeklerin uygulanacagi saatler belirlenmistir. Kararlastirilan
saatlerde ““saldirganlik olgegi” ve kisisel bilgi formu birlikteuygulanmistir. Uygulamadan
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once Olgeklerle ilgili yonergeler okunmus ve uygulamayla ilgili bilgi verilmistir. Uygulama
yaklasik 20-25 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Ik asamada olgekler ayr1 ayri degerlendirilmis, olgekleri eksik doldurmus olan
ogrencilerin 6lgek formlar1 ayiklanmistir.Bu aragtirmanin bagimsiz degiskenleri; “son bir
yilda kavgaya karisma, bilerek ve isteyerek kavga ¢ikarma, okul disinda kavgaya karigma,
okula kesici alet getirme, okula alkollii olarak gelme, arkadaslarina sozel siddet uygulama (
argo, kiifiir), disiplin kuruluna sevk edilme ve disiplin cezasi almis olma, orgiit, grup ya da
cete faaliyeti icinde olma, polis, karakol yada mahkemeye intikal eden bir olaya karigma
davraniglarindan olugsmaktadir. Bagimlidegisken ise saldirganlik diizeyidir. Verilerin analizi
SPSS 17:00 paket programui ile analiz edilmistir.

Bulgular
Lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ve siddet 68esi igeren davranislari gdsterme
sikliklar1 arasinda ki farka iliskinbulgu ve yorumlar asagidaki gibidir.

Tablo 1. Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile Son Bir Yilda Kavgaya Karisma
Davramslar1 Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Kavgaya N X S.S t p
Karisma
Evet 243 97,407 38,58128

Saldirganlik Hayir 217 1,5833 35,43864 -17,565 ,000

Lise Ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile son bir yilda kavgaya karisma
davraniglar1 arasinda ki farkin anlamliligin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin
anlamli oldugu goriilmektedir(tyss= -17,565, p=,000).

Tablo 2. Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile Okulda Kavga Cikarma
Davramslar1 Arasindaki Farka Iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Kavga N X S.S t p
Cikarma
Evet 233 1,1255 53,27732

Saldirganlik Hayir 227 1,4010 37,10262 -6,421 ,003

Lise ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile okulda kavga c¢ikarma davranislari
arasinda ki farkin anlamliligin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlamli oldugu
goriilmektedir (tsss= -6,421, p=,003). Bu sonu¢ bir onceki tabloda bulunan veriler ile de
desteklenmektedir.

Tablo 3. Lise Ogrencilerinin Saldirganhk Diizeyleri ile Okul Disinda Kavgaya Karisma
Davramslar1 Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Kavgaya N X S.S t p
Karisma
Evet 271 1,0001 36,20911

Saldirganlik Hayir 189 1,6362 36,64251 -18,446 ,005




AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 36 Mayis — Haziran 2013
Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN
http://www.akademikbakis.org

Lise ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile okul disinda bir kavgaya karisma
davranis1 arasinda ki farkin anlamliliin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin
anlamli oldugu goriilmektedir (t4ss= -18,446, p=,,005). Bu bulgu tablo 1 ve tablo 2 de bulunan
veriler ile de desteklenmektedir.

Tablo 4. Lise Ogrencilerinin Saldirganhk Diizeyleri ile Okula Kesici Alet Getirme
Davramslar1 Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Kesici N X S.S t p
Alet
Evet 270 1,0660 42,77089

Saldirganhk Hayir 189 1,5400  40,92507 -11,894  ,000

Lise ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile okula kesici alet getirme davranisi
arasinda ki farkin anlamliligmin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlaml
oldugu(tss7= -11,894, p=,000)ve dgrencilerin saldirganlik diizeyi ile okula kesici alet getirme
davranigi arasinda anlamli bir iligki oldugu sdylenebilir.

Tablo 5. Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile Okula Alkolli Gelme
Davramslari Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclar

Saldirganlik  Alkol N X S.S t p
Evet 41 1,3637  44,17169
Saldirganlik  Hayir 418 1,2511 4832895 -1,433 ,152

Lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ile okula alkollii gelme davranisi arasinda ki
farkin anlamhiliginin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlamli olmadigi
goriilmektedir (t4s7= -1,433, p=,152). Arastirma bulgusu anlamli olmasa da Ggrencilerin
azimsanmayacak bir kisminin okula alkollii olarak geldigi goriilmektedir.

Tablo 6. Lise Ogrencilerinin Saldirganhk Diizeyleri ile Disiplin Kuruluna Sevk Edilme
Durumlari Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Disiplin =~ N X S.S t p
Sevk
Evet 103 1,3340 42,71160

Saldirganlik Hayir 356 1,2401 4932331 -1,751 ,081

Lise dgrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile disiplin kuruluna sevk edilme durumu
arasinda ki farkin anlamliligin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlaml
olmadig1 goriilmektedir (tss7= -1,751, p=,081). Bu bulgu 6grencilerin disiplin kuruluna sevk
edilmelerinde daha baska faktorlerin etkili oldugunu ve saldirganlik diizeyinin basl basina
disiplin kuruluna sevk edilmelerinde etkili bir faktér olmadigini gostermektedir.

Tablo 7. Lise Ogrencilerinin Saldirganhk Diizeyleri ile Disiplin Cezas1 Almis Olma
Durumlari Arasindaki Farka iliskin T Testi Sonuclari

Saldirganlik Disiplin =~ N X S.S t p
Cezasi
Evet 99 1,5918 48,15616

Saldirganlik  Hayir 360 1,1702 29,66389 -8,285 ,000
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Lise oOgrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile disiplin cezasi almig olma durumu
arasinda ki farkin anlamliliginin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlamh
oldugu goriilmektedir (tss7= -8,285, p=,000). Bu bulgu saldirganlik diizeyi ile disiplin
kurulundan ceza alma durumu arasinda anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir.

Tablo 8. Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile Arkadaslarina Kars1 Argo
Ifadeler Kullanma Davranmis1 Arasindaki iliskiye iliskin T Testi Sonuclar

Saldirganlik  Argo N X S.S t p
Evet 180 1,0705 45,84127
Saldirganlik Hayir 279 1,3842 4539736  -7,200 ;000

Lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ile argo ifadeler kullanma durumu arasinda
ki farkin anlamliliginin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki farkin anlamli oldugu
goriilmektedir (tss7= -7,200, p=,000).Argo ifadeler kullanma s6zel siddet kapsaminda
diisiiniildigiinde bireylerin saldirganlik diizeyleri ile arkadaslarina karsi argo ifadeler
kullanma arasinda anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir.

Tablo 9. Lise dgrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ile Bir Grup, Orgiit yada Cete
Icerisinde Bulunma Durumlari Arasindaki Farka fliskin T Testi Sonuclar1

Saldirganhik  Orgiit N X S.S t P
Cete
Evet 189 1,4586 46,18471

Saldirganhik Hayir 270 1,1230 44,41075 -7,837 ,010

Lise ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile bir grup, oOrgiit yada g¢ete icerisinde
bulunma durumlari arasinda ki farkin anlamliliginin t testi ile test edilmesi sonucunda aradaki
farkin anlamli oldugu gorilmektedir (tss7= -7,837, p=,010). Bireylerin orgiit veya cete
gruplarinda yer almalarinda tek etken saldirganlik diizeyi olmamakla birlikte saldirganlik
diizeyinin Orgiit veya cete gruplari icerisinde yer alma hususunda 6nemli bir etken oldugu
gorilmektedir.

Tablo 10. Lise Ogrencilerinin Saldirganhk Diizeyleri Ile Polis, Karakol Veya
Mahkemeye Intikal Eden Bir Durumun Varhgna iliskin T Testi Sonuclar

Saldirganlik  Polis N X S.S t p
Karakol
Evet 35 1,3146 50,02667

Saldirganlik Hayir 424 1,2568 4790122 -,684 494

Lise ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ile son bir yilda polis, karakol veya
mahkemeye intikal eden bir olayin varligi arasinda ki farkin anlamliliginin t testi ile test
edilmesi sonucunda aradaki farkin anlamli olmadig1 goriilmektedir (t457= -,684, p=,494). Bu
bulgu 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin polis veya mahkemeye intikal eden bir olaya
karigmalart hususunda 6nemli bir etken olmadigini gdostermektedir. Bireylerin ciddi manada
suc teskil eden olaylara karigmalarinin altinda bir ¢ok faktoriin olabilecegi goz Oniinde
bulundurulmalidir.
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Sonu¢ ve Tartisma:

Arastirmanin bulgular1 birlikte ele almip degerlendirildiginde su ¢ikarimlarda
bulunmak miimkiindiir. Lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ile son bir yilda bir kavgaya
karisma, bilerek ve isteyerek kavga cikarma ve okul disinda da kavgaya karisma durumlari
arasinda anlaml bir iliski vardir. Bu Bulgudaha 6nce yapilan benzer arastirma sonuglariyla
uyumludur. Ogel ve arkadaslar1 (2004) tarafindan Istanbul’da ilkégretim okullarinda sug ve
siddetin yayginligini belirlemek i¢in yapilan ¢aligma da dgrencilerin yaklasik yarisinin son bir
yilda fiziksel bir kavgaya karistigini, yasami boyunca en az bir kez bir kavgaya karigmis
olanlarinda yine grubun yaklasik yarisini olusturdugunu, % 26,3’liik bir grubun ise bir
bagkasini en az bir kez yaralayici bir siddete bagvurdugunu ve baskasini yaralayanlarin en az
yarisinin ilk kez 13-15 yas araliginda bu davranisa bagvurdugunu tespit etmislerdir. Goktas
(2007), Bas, Kabasakal (2010), 06grencilerin fiziksel bir kavgaya karisma ile saldirganlik
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki tespit ederken, Alikasifoglu,ve dig. (2004), lise
Ogrencileri ile yiriittiikleri ¢alismalarinda, son bir yil i¢inde okul i¢inde ve okul disinda
fiziksel bir kavgaya karisma oraninin Ogrenciler arasinda % 42 oldugunu, Aras,ve dig.
(2007), lise son smif 6grencileri ile yiiriittiikleri ¢alismalarinda, 6grenciler arasinda, en az bir
ya da iki kez, baglamis bir kavgaya karigma oraninin % 50.2 oldugunu,Uludagl ve Uganok
(2004), calisma grubunun yaklasik yarisinin son bir yilda kavgaya karistigini, Olweus (1993),
Norvecte dgrencilerin % 8’inin bir zorbaliga bagvurdugunu ve kavgaya karistigini, Nansel ve
ark.(2001). Amerika Birlesik Devletlerinde lise 6grencilerinin % 13’{iniin diger 6grencilere
siddet uyguladigini1 ve kavgaya karistigini, % 10.6° sinin siddete maruz kaldigini, % 6.3 {iniin
ise hem siddet uyguladigini hemde siddete maruz kaldigini, Craig ve Pepler (2003), kanada da
ogrencilerin en az % 9’unun siddete ve saldirganliga bagvurdugunu tespit etmislerdir. Sonug
olarak saldirganlik diizeyleri yiiksek 6grencilerin okulda veya okul disinda kavga ¢ikarma
veya bir kavgaya karisma olasiliklarinin yiiksek oldugu ilgili literatiire iliskin verilerden de
hareketle sOylenebilir. Cocukluk ve genglik donemindeki saldirganligin ileriki yaglarda
fiziksel saldirganlik; depresyon, diisiikk 6grenim performansi, kronik siddet ve suca yonelik
davranislarin ve uyumsuzlugun giiclii bir yordayicisi oldugu seklinde bulgular elde edilmistir
(Martino, Ellickson, Klein, McCaffrey&Edelen, 2008).

Ogrencilerin saldirganlik diizeyleri ile okula kesici alet getirme davranislar1 arasinda
anlaml bir iligski oldugu ve ilgili literatiirde daha 6nce yapilan ¢alismalarlada desteklendigi
goriilmektedir. Alikasifoglu, Ercen, Ergindz, Uysal ve Kaymak (2004) tarafindan yapilan
arastirma da okul sinirlart iginde silah ve kesici alet tasima oraninin % 8 oldugu, Aras,ve dig.
(2007) 1se kesici alet tasima oraninin 6grenciler arasinda % 14,5 oldugunu Bas ve Kabasakal
(2010) dgrencilerin yaklasik % 7’sinin okula kesici alet getirdigini ve % 6'sinin kesici alet ile
bir arkadasimi yaraladigini, Goktag(2007) ise ilkdgretim Ogrencilerinin % 7,7’sinin siirekli
olarak, % 65,9’unun ise ara ara yanlarinda kesici alet tasidigini tespit etmislerdir. Gerek
arastirma bulgularimiz ve gerekse de literatiire iligkin veriler 6grencilerin okula kesici alet
getirmekten ve ihtiya¢ duyduklarinda kullanmaktan c¢ekinmediklerini gostermektedir. Bu
durumun biitiin 68renciler i¢in ciddi bir risk olusturacag: diisiintilmektedir.

Ogrencilerin okula alkollii olarak gelme davramis: ile saldirganlik arasinda anlamli bir
iligki olmadigimi goriilmektedir. Gokdas (2007) yaptigr arastirmada 6grencilerin % 1’inin
stirekli olarak % 12’sinin ise ara ara okula alkollii olarak geldigini tespit etmistir. Arastirma
bulgular1 anlamli ¢ikmamis olsa da 6grencilerin okula alkol alarak gelmelerinin hem kendileri
hemde diger 6grenciler ve hatta 6gretmenler ve okul idarecileri i¢in ciddi bir risk olusturacagi
bilinmeli ve bu konuda caydirici ve 6nleyici tedbirler alinmalidir.
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Arastirma sonuglart 6grencilerin disiplin kuruluna sevk edilmeleri ile saldirganlik
diizeyleri arasinda anlamli biri farklilasma olmadigini ancak disiplin kurulundan ceza alan
ogrencilerin bu durumlar ile saldirganlik 6zellikleri arasinda anlamli farklilagma oldugunu
gostermektedir. Literatiirde disiplin cezas1 alan &grencilerin  saldirganlik  diizeylerini
belirlemeye doniik sadece bir arastirmaya ulasilmigtir. Dilekmen, Alver, Ada (2011)
tarafindan yapilan bir c¢alismada, disiplin cezasi alip almama degiskenleri agisindan
ogrencilerinin saldirganlik puanlarinin anlamh farklilagma gostermedigi tespit edilmistir.
Aragtirma bulgularimiz disiplin cezast almis olan 6grencilerin bu durumlari ile saldirganlik
Ozellikleri arasinda anlamli bir farklilagma oldugunu gostermektedir. ~ Bu bulgular
dogrultusunda saldirganligin 6grencilerin disiplin cezasi almalar1 hususunda 6nemli bir etken
oldugunu soyleyebiliriz.

Arastirma sonuglar1 6grencilerin arkadaslarina karsi gosterdikleri kiifiir ve argo
ifadeler igeren sozel siddet ile saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilagma
oldugunu gostermektedir. Gokdas (2007), dgrencilerin % 39.4 ile en fazla sozel siddete
basvurdugunu, Gilindogdu (2010) 6grencilerin maddi durumlart ile sozel siddete basvurma
davraniglar1 arasinda anlamli iligki oldugunu, Piskin (2005), Ankara da arastirma yaptigi
ilkdgretim okulu 6grencilerinin % 44 iiniin sézel siddete basvurdugunu, Yavuzer, Ure (2010),
ise Ogrenciler arasinda sozel siddetin yaygin oldugunu ve psikoegitim uygulamasinin
ogrencilerin sozel siddete bagvurma diizeylerini azaltmada etkili olmadigini, Alikasifoglu ve
arkadaslar1 (2004), 9-11 yas grubunda ki Ogrencilerin % 19’unun baska okullardaki
ogrencilere % 30’unun kendi okulunda ki arkadaslarina veya Ogrencilere kiifiir ettigini,
Cetinkaya ve ark.(2009), 6grencilerin sosyo ekonomik diizey ile sozel siddet arasinda anlamli
iligki oldugunu ve sosyo ekonomik diizey diistiikce sozel siddete daha fazla bagvuruldugunu
tespit etmislerdir.

Arastirma sonuglart 6grencilerin saldirganlik 6zellikleri ile bir 6rgiit, grup ya da cete
faaliyeti i¢inde bulunma durumlar arasinda anlamli bir farklilasma oldugunu gostermektedir.
Bu bulgu daha énce yapilan benzer arastirma sonuglari ile tutarlilik gostermektedir. Ogel ve
arkadaslar1 (2004)  ilk6gretim Ogrencilerinin % 10’unun en az bir kez bir ¢eteye
girdiklerini,Gokdas(2007) ise ilkdgretim Ogrencilerinin % 10,6’ sin siirekli olarak, %
49,5’1nin ise ara ara ¢ete veya gruplarin i¢inde yer aldiklarini tespit etmistir.

Ogrencilerin polis, karakol ve mahkemeye intikal eden bir olaya karigmalari ile
saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilasma olmadig: goriilmektedir. Odaci (2007)
Emniyet ¢ocuk subesine intikal eden siddet ve su¢ olaylarinin ¢ok 6nemli bir kisminin devlet
okullarinda ve ¢evresinde gerceklestigini, 12-18 yas grubundaki ergenlerde en diisiik su¢ ve
saldirganlik oraninin % 15.4 ile 12 yas grubunda goriildiigiinii ve bu rakamin yasin ilerlemesi
ile arttigin tespit etmistir.Solak (2011) iilkemizde 18 yasin altinda ki bireylerin son ii¢ yilda
karismis oldugu suglara iliskin yapilan bir ¢alismada kanunen ¢ocuk olarak kabul edilen bu
yas grubunda toplam 427,079 suc islendigi ve bu suglarinda yaklasik yarisinin sahsa karsi
suclar kapsamina girdigi ve yine islenen suclarin toplaminin % 90’1inin sahsa ve mala karsi
islenen suclar oldugu, cana ve sahsa karsi islenen suglar agisindan yetiskinler ile ¢ocuklarin
karismis oldugu suglar agisindan hemen hemen ayni degerlerin oldugu saptanmistir. Bu bulgu
arastirma bulgularimiz1 desteklemiyor olsa da 6zellikle cana ve sahsa karsi islenen suglarda
bireylerin belirgin bir saldirganlik potansiyeline sahip olmalari beklenir. Ancak belirtmek
gerekir ki bireylerin ciddi manada sug teskil eden bir olaya karigmalar1 sadece saldirganlik
diizeyleri ile degil bir¢ok faktoriin etkisiyle ortaya ¢ikabilecek bir durum oldugu géz 6niinde
bulundurulmalidir.
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Saglikli bir toplumda gengler 1slah evlerinde yada hapishanelerde degil, toplumun
icinde kendisine saygin bir yer edinerek egitimde, is hayatinda vs. yerlerde bulunurlar. Oysa
giiniimiizde hapishaneler de kontenjanin agirligint 6nemli oranda gengler olusturmaktadir. Bu
durum giderek daha da artma belirtileri gosterdigi i¢in toplumsal gelece§imiz agisindan iyi bir
isaret olarak goriilemez. Bu durumun elbettebir¢ok sebebi vardir. Bu giin {ilkemizde maalesef
okullarin gerek ici ve gerekse de okul ¢evresi genglerin siddete ve suca bulagmalar1 hususunda
kacinilmaz bir zemin olusturmakta bir¢ok cete veya su¢ gruplart okul cevrelerini mekan
tutmaktadir. Bu durumun Oniine gecilmesi ve genglerin okul ortaminda suga ve siddete
yonelmelerine sebep olacak hususlarda ilgili ve yetkili makamlarca acil olarak tedbirler
alinmasi zaruri goriinmektedir. Ancak bir ¢ocugun 6nemli oranda anne babanin elinde hayat
buldugu ve gelistirdigi davraniglarinda 6nemli 6l¢iide anne baba ile kurdugu 6zdesimlerin
sonucu oldugu diisiintildiiglinde aile kurumunun 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmis olur. Son
yillarda medya ve hizli sanayilesme ve kentlesmenin de etkisiyle aile kurumunda ¢ok hizli bir
¢Oziilme ve bozulma goriilmekte olup bosanmalar ve ailenin parcalanmasi ¢ok vahim bir
seviyeye yaklagsmakta ve evliliklerin siiresi de 6nemli oranda kisalmig bulunmaktadir. Bunlari
topluca ele alacak oldugumuzda aslinda gelecegimiz acisindan hi¢ de iyi bir noktada
olmadigimizi diisiinebiliriz. Bu anlamda politika {ireten makamlarin aile kurumuna daha fazla
yonelmeleri ve toplumda ailenin pargalanmasinin 6niine gececek toplumsal dinamiklerin
olusturulmas: ve anne babalarin saglikli ana baba tutumlar1 konusunda bilin¢lendirilmeleri
genglerin saldirganlia ve siddete basvurarak suca bulagsmalarinin 6niine gegilmesi hususunda
onemli bir adim olacaktir.

Oneriler

Lise 0Ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ve gostermis olduklar1 siddet igerikli
davraniglara iligkin bulgular &grencilerin 6nemli Olciide saldirganlik ve siddet potansiyeli
tagidiklar1 ve ayn1 zamanda sadece kendileri i¢in degil diger 6grenciler i¢inde bu durumun bir
risk yaratacagi gbz oniinde bulundurulmalidir. Erzurum’da ki Okullarimizda karsilasilan bu
sorunun listesinden gelinmesi i¢in agsagida belirtilen onerilerin etkili olacagi diistiniilmektedir.

1. Saldirganlik igerikli davranislar ortaya ¢ikmadan once ¢ocuklarda erken yaslarda
olumlu davranis ve aliskanliklar kazandirilmalidir.

2. Okullarimizda saldirganlik potansiyeli yiiksek olan ve siddete bagvuran 6grenciler
belirlenerek 1iletisim, problem c¢ozme ve Ofke kontrolii benzeri grup rehberlik
egitimlerinden ve bireysel psikolojik danisma hizmetlerinden yararlanmasi
saglanmalidir.

3. Okul idaresi, rehberlik servisi ve aileler arasinda etkili bir iletisim ve yardimlagsma
mekanizmasi olusturulmali ve saldirganlik 6zelligi yiiksek olan 6grenciler siirekli
gbzetim altinda tutulmalidir.

4. Egitim ogretim faaliyetleri O6g8rencilerin akademik becerilerinin yanmi sira iletisim
becerileri, problem ¢dzme becerileri ve 6fke kontrolii gibi becerileri de kazandiracak
icerige sahip olmalidir.

5. Ogrencilerin okullara rahatca kesici ve yaralayici aletler getirmesinin dniine gecilmeli
ve caydirict 6nlemler alinmalidir. Ciinkii bu durum diger 6grenciler igin ciddi bir risk
unsuru olusturmaktadir.

6. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tarzlar1 hususunda bilgilendirilmeleri ve bilinglendirilmeleri
saglanmalidir.

7. Siddete basvuran Ogrencilerin dogrudan cezalandirilmalar1 yerine onlar1 rehabilite
edici uygulamalara yonlendirilmeleri yararli olacaktir.
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8. Ogrencilerin suc¢ ve cete gruplarina girmemeleri ve suca bulasmamalar1 konusunda
gerek ilgili kuruluslar, gerek kitle iletisim araclar1 ve gerekse de okul rehberlik
servisleri bilgilendirici ¢aligmalar yapmalidir.

9. Okul ortamlar1 daha giivenli ve huzurlu ortamlar haline getirilmelidir.
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