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SOSYAL BECERI SEVIYESININ OKUL ONCESi OGRETMENLERINDE
INCELENMESI

Ogr. Gor. Hatice YALCIN®

0z

Sosyal beceri, baskalarvyla iletisimi miimkiin kilan, ¢evrede etki birakan, bilissel ve
duyussal 6geleri igeren davranislardir. Okul oncesi 6gretmenliginin, sosyal beceri gerektiren
bir meslek oldugu goz oniinde bulundurularak, okul oncesi o6gretmenlerinin  bazi
niteliklerinin, sosyal beceri diizeylerini etkileme durumlarini incelemek amaciyla bu ¢alisma
yapumistir. Okul oncesi kurumlarda c¢alisan 43 ogretmen ornekleme alinmistir. Veriler
ogretmenlerin sosyodemografik ozelliklerini ve Sosyal Beceri Envanterini iceren form ile elde
edilmistir. Bilgilerin analizi SPSS 10.0 paket programi ile t testi, tek-yonlii varyans analizi
kullanilarak yapilmistir. Ogretmenlerin genel anlamda sosyal beceri diizeyleri yiiksek olarak
belirlenmistir. Okul oncesi kurumlarda ¢alisan 6gretmenlerin sosyal beceri alt ol¢ek puan
ortalamalart ve sosyal beceri toplam puan ortalamalari 6gretmenlerin yas gruplarina gore
anlamli diizeyde farklilasmaktadir. 6-10 yildan buyana calisan Ogretmenlerin duyussal
anlatimcilik puan ortalamalar1 1-5 yil calisan 6gretmenlerden yiiksektir. 26 yastan kiiciik
Ogretmenlerden sosyal duyarlik alt Olgek puan ortalamalari, 30 yasindan biiyiik
ogretmenlerden anlamli diizeyde yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri, Okul Oncesi Ogretmeni

RESEARCH OF SOCIAL SKILLS LEVEL FOR THE TEACHERS OF PRESCHOOL

ABSTRACT

Social skill is behaviours which make possible communication, have affects on
ambience and contain cognitive and affective elements. With considering nursing requires
social skill, this study aimed to search the affection status of school of nursing students
qualification on their social skill. 43 teachers working at the pre-school were taken as
samples. The data were obtained by means of the form that contains the socio-
demographic characteristics  of teachers and  the Social ~ Skills  Inventory Analysis of
information was used viathe SPSS 10.0 package program t-test, one-way analysis of
variance. Teachers are generally set to be at a high level of social skills. The social skills sub-
scale  scores and  social skills  total scores of the  teachers  workingin  pre-
school institutions differentiate significantly  according to the age groups. The
perceptual expressivity scores of the teachers who have worked for 6-10 years are higher
than the teachers working for 1-5 years. The social perception sub-scale scores of the
teachers under 26 are considerably higher than the teachers over 30 years.

Key Words: Social Skill, Teachers of Preschool.
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1.GIRIS

Sosyal iliskiler kurarak insan g¢evresiyle etkilesim icinde bulunur. Bu etkilesim siirecinde
saglikli iliskiler kurabilmek ancak yeterli sosyal becerileri kazanmakla gergeklesebilir. Combs
ve Slaby (1998), sosyal becerileri bagkalariyla toplumsal olarak kabul edilebilir, kisisel olarak
yararli ve ayn1 zamanda Oncelikle baskalarina yararli olan sosyal baglamda etkilesim kurma
yetenegi seklinde tanimlamislardir.

Bireyin baskalariyla basarili bir sekilde etkilesimde bulunmasimma olanak saglayan
davraniglardir. Sosyal beceriler davranis seklinde ortaya c¢ikarlar, kisiler arasi bir nitelik arz
ederler, cevredeki kisiler tarafindan begenilen davranmiglardir. Iletisim ve etkilesimi
siirdiirmeye yoneliktirler, tekrarlanabilirler, belirlenebilirler. Buna gore tanisma, kendini-
baskasini tanitma, randevu isteme, selamlama, soru sorma, cevap verme, dinleme, rahatsizlik
belirtme, belirtilen rahatsizliga karsilik verme, saldirganliga karsilik verme, c¢atisma
coztimleme, sikayet etme gibi birgcok davranis sosyal becerilerin ortaya kondugu
davraniglardir (Kuzgun, 2000).

Sosyal beceriyi Yiiksel (1998); bagkalarindan olumlu tepkiler getirecek ve olumsuz tepkilerin
gelmesini Onleyecek, bagskalariyla iletisimi miimkiin kilan, sosyal agidan kabul edilebilir,
cevrede etki birakan, hedefe yonelik, sosyal igerige gore degisen, hem belirli gozlenebilir hem
de gozlenemeyen biligsel ve duyussal Ogeleri igeren ve Ogrenilebilir davraniglar olarak
tanimlamaktadir.

Bacanli (1999)'de, sosyal beceri kavramini tiim meslek gruplarinin bilmeleri zorunlu olan bir
kavram olarak ortaya koymustur. Bu kavram sosyal i¢gdrii (social insight) olarak
adlandirilmaktadir. Sosyal i¢gorii, sosyal ortamda neyin olup bittigini kavrama, insanlarin
beklentilerini kavrama seklinde tanimlanmaktadir. Bunun etkili bir sekilde iistesinden
gelebilmek ic¢in tiim meslek gruplarimin iletisim kurdugu gruplarin kiiltiiriinden haberdar
olmasi1 ve insan davraniglarin1 anlamasi gerekir (Balci ve ark 2001).

Merrel ve Gimpell, sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlarinin ¢ok boyutlu, birbirleriyle
iligkili ve ayn1 zamanda bagimsiz yapilar olduklarini belirtmiglerdir (Avcioglu, 2005). Rose
ve Krasnor sosyal yeterliligi, olumlu etkilesimi zaman i¢inde farkli durumlarda siirdiiriirken
kisisel amaclar1 gerceklestirme becerisi olarak tanimlamistir (Cetin, Bilbay, Kaymak, 2002).
Combs ve Slaby’e (1977), gore sosyal beceriler, sosyal ortamlarda, sosyal olarak kabul
edilebilir yollarla digerleriyle etkilesimde bulunma yetenegidir.

Ulkemizde okul dncesi egitim heniiz oérgiin egitim kapsamina almmmanus olmakla birlikte
gelistirilmesi ve yayginlastirilmasina yonelik ¢alismalar hizlanmistir. Okul 6ncesi egitimin
¢ocugu, bir birey olarak toplumsal yasama hazirlamada temel bir isleve sahip olmasi
nedeniyle bu dénem egitimine verilen 6nem giderek artmaktadir. Ozel ve resmi okuldncesi
egitim kurumlarinin sayis1 giinden giine artmakta ve bu kurumlar ailelerin ve g¢ocuklarin
ilkogretime hazirlik ve okula uyum siirecinde okul 6ncesi ogretmenleri birer koprii gorevi
tistlenmektedir.
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Bacanli (1999), sosyal becerilerin 6l¢iilmesi i¢in kullanilan teknikleri davranigsal goriisme,
kendini rapor Olglimleri, davranigsal gézlem ve diger teknikler olmak {izere dort kategoride
incelemistir.

Davranmigsal goriisme: Bireysel goriisme yolluyla kisinin gegmisi hakkinda bilgi
edinilmesidir.

Kendini rapor oélgiimleri: Kisinin kendi ozelliklerini rapor ettigi yontemleri ifade eder.
Davranigsal gozlem: Bu yontem uzman, 6gretmen, ana baba gibi degerlendirilecek olan kisiyi
cesitli ortam ve durumlarda gbzleyebilen kisilerin birey hakkindaki rapor ve yargilarini ifade
eder.

Diger teknikler: Etkilesim kayitlar1 ve sosyometri bu kategoriye girer.

Sosyal becerilerin degerlendirilmesinde kullanilan yontem ve teknikleri Avcioglu (2003) ise,
gorlisme, kendi kendini degerlendirme, gozlem, davranis derecelendirme Olgekleri,
sosyometri olmak iizere bes kategoride incelemistir.

Egitimin tiim kademelerinde oldugu gibi okul 6ncesi donemde de sosyal becerilerden ¢ok
akademik beceriler ilizerinde durulmaktadir. Oysa bilingli sekilde yapilan okul 6ncesi kurum
Ogretmenlerinin egitimi ve onlarin sosyal beceri konusunda egitim programlari ile
Ogretmenlerin sosyal becerileri saglikli ve bilingli bicimde desteklenirse, Ogretmenlerin
rehberlik ettigi ¢ocuklarda akademik becerilerin gelisimi i¢cin de saglam temeller atilacagi
distiniilmektedir.

Bu amagla olusturulmus olan sosyal beceri egitimi programlarinin alan uygulayicilar
tarafindan Ggretmenlerin gereksinimlerine gore olusturulacak farkli programlara 151k
tutacagina inanilmaktadir. Bu goriislerden hareketle arastirmanin amaci okul Oncesi
kurumlarda calisan 6gretmenlerde sosyal beceri durumlarinin arastirilmasi ve okul Oncesi
Ogretmenlerinin  sosyodemografik ozelliklerinin sosyal beceri diizeylerini etkileme
durumlarinin belirlenmesidir.

1.1.Amac¢
Bu arastirma; okul 6ncesi kurumlarda calisan 6gretmenlerin bazi niteliklerinin, sosyal beceri
diizeylerini etkileme durumlarini incelemek amaciyla yapilmistir.

1.2.Problem Ciimlesi
Okul oncesi kurumlarda calisan 6gretmenlerin sosyodemografik o6zellikleri, sosyal beceri
diizeylerini etkileme midir?

2.YONTEM
Bu ¢alismada, var olan durumu ortaya koymak amaciyla betimsel yontem kullanilmigtir.

2.1.Calisma Grubu

Karaman’da okul Oncesi kurumlarda c¢alisan 6gretmenlerin tamami arastirmanin evrenini
olusturmaktadir. Arastirmanin yapildig: siire icerisinde ulagilabilen ve arastirmaya katilmay1
kabul eden 43 6gretmen 6rneklem grubunu olusturmustur.
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1.Tablo. Okul Oncesi Kurumda Cahsan Ogretmenlerin Sosyodemografik Ozellikleri

Ozellikler Kategoriler f Y%
Yas gruplari 21-25 yag 7 16,2
26-30 yas 21 48,8
31-35 yas 11 25,5
36 ve daha biiyiik 4 9,3
Toplam 43 100,0
Medeni hali Evli 21 48,8
Bekar 18 41,8
Dul 4 9,3
Toplam 43 100,0
Mezuniyet durumu Lise mezunu 7 16,2
On lisans mezunu 17 39,5
Lisans mezunu 19 441
Toplam 43 100,0
Uzun siire Il 13 30,2
yasadigi/dogdugu flce 18 41,8
ortam Kirsal 12 27,9
Toplam 43 100,0
Annesinin egitim Okur-yazar degil 6 13,9
durumu [lkokul mezunu 21 43,8
Ortaokul mezunu 11 25,5
Lise mezunu 5 11,6
Toplam 43 100,0
Babasinin egitim Okur-yazar degil - -
durumu [lkokul mezunu 19 44,1
Ortaokul mezunu 16 37,2
Lise mezunu 8 18,6
Toplam 43 100,0
Annesinin meslegi Calismiyor 21 48,8
Memur 7 16,2
Isci 10 23,2
Diger (Emekli vb) 7 16,2
Toplam 43 100,0
Babasinin meslegi Caligmiyor 1 2,3
Memur 11 25,5
Isci 7 16,2
Esnaf/serbest meslek 18 41,8
Diger (Emekli vb) 6 13,9
Toplam 43 100,0
Kardes sayis1 1-3 33 76,7
4 ve daha fazla 10 23,2
Toplam 43 100,0
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Tablo 1’de okul 6ncesi kurumlarda calisan 6gretmenlerin yas gruplari, medeni durumlari,
mezun olduklart okul, uzun siire yasadiklar1 ortam, anne ve babanin egitimleri ile meslekleri,
kardes sayis1 gibi Ozellikleri incelenmistir. Tablo 2°de de Ogretmenlerin biiyiidiikleri aile
ortamindaki ¢ocuk egitimi yaklagimlari, arkadas gruplan ile iliskileri, sosyal aktivitelere
katilma durumlart ile diger 68retmen adaylariyla iliskilerinin durumu gosterilmektedir.

2.Tablo. Okul Oncesi Kurumda Calisan Ogretmenlerin Sosyal Durumlari

Ozellikler Kategoriler f %
Aile ortamlarinda Demokratik-6zgiir (destekleyici) 11 25,5
anne-baba yaklagimi Tutarsiz 21 48,8
Baskici 7 16,2
Koruyucu 4 9,3
Toplam 43 100,0
Arkadas grubu Az 6 13,9
Yeteri kadar 27 62,7
Fazla 10 23,2
Toplam 43 100,0
Sosyal aktivitelere Az 3 6,9
katilma durumu Yeteri kadar 21 48,8
Fazla 19 44,1
Toplam 43 100,0
Diger dgretmenler ile  lyi 20 46,5
iliskilerinin durumu Yetersiz 21 48,8
Kot 2 4,6
Toplam 43 100,0

2.2. Veri Toplama Araclar

Veriler 6gretmenlerin sosyodemografik 6zelliklerini ve Sosyal Beceri Envanterini iceren form
ile elde edilmistir. Sosyal Beceri Envanteri (SBE) 1986 yilinda Riggio tarafindan gelistirilmis
ve 1989 yilinda tekrar diizeltilmistir. Sosyal Beceri Envanterinin Tiirk¢e'ye uyarlanmasi,
gecerlik ve giivenirlik caligmalari ise Yiiksel (1997) tarafindan yapilmistir. SBE temel sosyal
becerileri 6lgmek amaciyla hazirlanmis 90 maddelik kendini tanimlama tiirlinden bir 6lgme
aracidir. Sosyal Beceri Envanteri 6 ayr1 alan1 6lgmektedir. Ayrica sosyal yeterlik ya da sosyal
becerilerin tiimiinii kapsayan global sosyal beceri seviyesini toplam olarak hesaplamaktadir.

Testin tekrar1 yontemi ile hesaplanan giivenirlik katsayisi tiim 6l¢ek i¢in r=.92, alt 6lcekler
icin ise.80 ile.89 bulunmustur. Toplam puana iliskin i¢ tutarlik (Cronbach alpha) katsayis1 .85
olarak bulunmus, alt 6l¢eklere gore elde edilen i¢ tutarlik katsayilari ise .56 ile .82 olarak
hesaplanmistir (Deniz 2003, Yiiksel 1997).

Arastirmanin sosyodemografik verileri aragtirmaci tarafindan hazirlanan anket formu ile elde
edilmistir. Sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla, Sosyal Beceri Envanteri
uygulanmistir. Giivenilir yanitlar alabilmek i¢in 6gretmenlerden isimlerini yazmamalari
istenmistir.
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2.3 Verilerin Analizi

Sosyal Beceri Envanterinin tiimiinden ve alt 6lgeklerinden alinan puanlarin hesaplanmasi
envanterin kendi hesaplama sistemiyle toplanmistir. Elde edilen bu bilgiler bilgisayar
ortamina kodlanarak girilmis ve istatistiksel iglemler yapilmasi i¢in hazir hale getirilmistir.
Bilgilerin analizi SPSS 16.0 paket programu kullanilarak yapilmustir.

Ogretmenlerin sosyodemografik 6zelliklerinin belirlenmesinde yiizde hesaplama yontemi,
demografik o6zellikler ile sosyal beceri durumlarini ortaya koymak amaciyla gruplar i¢in t
testi, tek yonlii varyans analizi kullanilmistir.

3.BULGULAR ve TARTISMA

Bulgularin sunulmasinda, oncelikle 6gretmenlerin sosyodemografik verileri incelenmistir.
Ogretmenlerin ortalama yas1 27.17 £ 1.34 y1l olup, tamami bayandir. Ogretmenlerin % 48,8’
evlidir. % 44,1°, lisans mezunu olup % 39,5’i ise 6n lisans mezunudur. Ogretmenlerin %
41,8’1 ilgede, % 30,2°1 ise bir ilde dogmus ya da uzun silire yasamistir. Annelerinin ve
babalarinin egitim durumuna bakildiginda ¢ogunlukla ilkokul mezunu olduklar1 goriilmiistiir
(annelerin % 48,8’si, babalarin % 44,1°1). Annelerin % 25,5’1 ortaokul mezunu, %11,6°1 ise
lise mezunu olarak belirlenmistir.

Okuryazar olmayan annelerin orant % 13,9 iken ¢aligma grubundakilerin {iniversite mezunu
annesi bulunmamaktadir. Babalarin % 18,6’1 lise mezunu iken % 37,2°1 ortaokul mezunu
olarak saptanmistir. Calisma grubundakilerin okur-yazar olmayan babasi bulunmamaktadir.
Tiirkiye i¢in okur-yazar oranlarma bakildiginda, erkek okuryazar oram1 %91.7, kadin okur-
yazar orant %72.2 olup arastirma verileri bu oranlara uyumlu olarak ifade edilebilir (TNSA
2010).

Annelerin meslek dagilimina bakildiginda, % 48,8’inin ev kadini oldugu, memur (% 16,2),
is¢1 (% 23,2), emekli (% 16,2) oldugu saptanmustir. Babalarin meslek durumuna bakildiginda
% 41,8 ile cogunlugunun esnaf ya da serbest meslek sahibi oldugu, daha az oranlarda olmakla
birlikte is¢i (%16,2), memur (% 25,5) emekli (%13,9) ve issiz oranimnin % 2.3 oldugu
goriilmiistiir. Aragtirma kapsamina alinan 6gretmenlerin % 76,7’ inin 1-3 kardes, %23.2’inin 4
ve/veya daha fazla kardesi oldugu saptanmistir.

Aragtirma kapsamina alinan Ogretmenlerin ailelerinin  tutumunu degerlendirmeleri
incelediginde, % 25,5’ inin demokratik-6zglir (destekleyici), % 21°1 tutarsiz, % 16,2’si baskici
ve % 9,371 koruyucu bir ailede yasadiklarini belirtmislerdir.

Ertem ve ark’in (2006) caligmasinda destekleyici tavir sergileyen ebeveyn orami %51.7,
baskici tutum sergileyen ebeveyn orani %4.31 olarak bulunmustur. Ogretmenlerin % 62,7’
yeteri kadar arkadas gruplarinin oldugunu ifade etmislerdir. Cevrelerinde sosyal aktivitelere
yeteri kadar katilan 6gretmenlerin oran1 % 48,8 olarak saptanmustir. Ogretmenlerin % 46,5’
diger ogretmenler ile iligkilerini iyi olarak degerlendirirken, % 48,81 iligkilerin yetersiz
oldugunu, % 4,61 ise kotii oldugunu ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin okul 6ncesi kurumda diger dgretmenler ile iliskileri konusunda kendilerini
degerlendirmeleri istendiginde, 6gretmenler ile iligkileri iyi olan 6gretmenlerin ¢ocuklarla
iletisimde kendilerini daha rahat ve Ozgiivenli hissettikleri saptanmistir ve bu sonug
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
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Ogretmenlerin sosyodemografik verileri analiz edildikten sonra, sosyal beceri envanterinin
timiinden aldiklar1 puanlara bakilmistir. Bu bdliimde, Ogretmenlerin sosyal beceri
envanterinin tiimiinden aldiklar1 puanlar ile duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik, duyussal
kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol alt 6l¢eklerinden aldiklar
puanlarin yorumuyla, alinan bu puanlarin 6grencilerin sosyal becerilerine iliskin bulgularin
yorumuna yer verilmistir.

3.Tablo. Ogretmenlerin Sosyal Beceri Envanteri’nden Aldiklar1 Puan Ortalamalari

Sosyal | Sosyal | Sosyal Duyussal | Duyussal | Duyussal Toplam

kontrol | duyarlik | anlatimcilik | kontrol | duyarlilik | anlatimcilik | puan
Minimum | 16 12 11,5 11 12,5 12,5 110
Maksimum | 37,5 32 36 34,5 35,5 32 184,5
Ortalama | 28,5 21,5 23,4 20,5 24,4 22,4 141,5
SS 3,99 3,78 4,3 4,0 4.4 3,2 13,04
N 155 155 155 155 155 155 155

Tablo 3’de goriildiigii gibi 6gretmenler Sosyal Beceri Envanteri’nin genelinden ortalama
141,5 puan, duyussal anlatimcilik alt 6lgeginden ortalama 22,4 puan, duyussal duyarlik alt
Olceginden ortalama 24,4 puan, duyussal kontrol alt dlgeginden ortalama 20,9 puan, sosyal
anlatimcilik alt 6l¢eginden ortalama 23,4 puan, sosyal duyarlik alt dlgeginden ortalama 21,8
puan ve sosyal kontrol alt dlgeginden ortalama 28,5 puan almislardir.

Alinan bu ortalamalara gore 6gretmenler, ortalama olarak en yliksek puanlari sirasiyla sosyal
kontrol, duyussal duyarlik, sosyal anlatimcilik, duyussal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve
duyussal kontrol alt dl¢geklerinden almiglardir.

Envanterin biitiiniinden alinabilecek en yliksek puanin 250 oldugu diisiiniiliirse 6gretmenlerin
dereceleme oOlceginden almis oldugu ortalama 141,5 puanin iyi bir puan oldugu kabul
edilebilir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin genel anlamda sosyal beceri diizeylerinin yiiksek
oldugu sdylenebilir. Ogretmenlerin envanterin tiimiinden aldiklar1 puanlarin degiskenlere gore
incelenmesi sonucunda 0.05 diizeyinde anlamli bir fark bulunamamagtir.

Ogretmenlerin Milli Egitim Bakanligma Bagl Egitim-Ogretim Kurumlarinda Yapacaklari
Ogretmenlik Uygulamasina iliskin Yonerge (1998)’ye gore, ogretmenlik uygulamalari,
“Ogretmen adaylarmin 6gretmenlik meslegine daha iyi hazirlanmalarini, 6grenimleri
siiresince kazandiklar1 genel kiiltiir, 6zel alan egitimi ve Ogretmenlik meslegi ile ilgili
bilgi beceri, tutum ve aligkanhiklarim1i gercek bir egitim-0gretim ortami iginde
kullanabilme vyeterligini kazanmalarin1 saglama” amaciyla diizenlenmistir. Ogretmenlerin
sosyal beceri alt Olgek puan ortalamalar1 ve sosyal beceri toplam puan ortalamalar
Ogretmenlerin kardes sayisina gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir. 1-3 kardes ve 4
kardesten daha fazla olan 6gretmenlerin puan ortalamalar1 arasindaki farkin 6nem kontrolii t
testi ile yapilmus, t testi ile ilgili degerler Tablo 3’de verilmistir.
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4.Tablo. Kardes Sayis1 1-3 ve Kardes Sayis1 4 ile Daha Fazla Olan Ogretmenlerin Sosyal
Beceri Duyussal Anlatimcilik Alt Olgegi Puan Ortalamalari Arasindaki Fark

Ogretmenlerin < Ss Anlamhihk

kardes sayisi diizeyi

1-3 kardes 45 44,32 7,40 P<0.05
2,507 .

4 ve daha fazla 38 46,08 8,05 Onemli

t tablo =1,964

Kardes sayis1 1-3 ve kardes sayis1 4 ile daha fazla olan 6gretmenlerin sosyal beceri duyussal
anlatimcilik alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigi t testi ile
sitnanmis, hesaplanan 2,507 t degeri 0,05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Bu sonuca gore, 4
ile daha fazla olan O6gretmenlerin sosyal beceri ve duyussal anlatimecilik alt Slgegi puan
ortalamalarinin, kardes sayist 1-3 olan 6gretmenlerin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde
yiiksek oldugu sdylenebilir.

Flanagan (1994) yaptig1 arastirmada, sosyal yeterlilik acisindan risk altinda olan 21 ve risk
altinda olmayan 30 kisi olmak iizere Afrika, Amerika ve Ispanyol asilli toplam 51 kisiye
“Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi’nin &gretmen formunun sonuglar1 dogrultusunda
sosyal beceri egitimi programi uygulamistir. Program tamamlandiginda her iki grupta da
sosyal beceri puanlarinin yiikseldigi, anne egitim durumu yiikseldik¢e sosyal becerilerde
gelisim oldugu, yas ile sosyal beceri arasinda anlamli bir iligkinin bulundu sosyodemografik
ozelliklere gore akademik basarinin da arttig1 goriilmiistiir.

Kocak ve Tepeli’nin (2006) yaptig1 ¢calismada okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 4-
5 yas cocuklarinin sosyal iliskiler ve igbirligi davraniglarina yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik
diizey, anne-baba egitim diizeyi, okul Oncesi egitim kurumuna devam etme siiresi
degiskenlerinin etkisi incelenmistir. Veri toplama aracit olarak Davranig Derecelendirme
Olgegi'nin kullanildig1 aragtirmanin bulgulari, cocuklarin isbirligi ve sosyal iliski puanlarinin
babanin egitim diizeyine gore degismedigini, bes yasindaki ¢ocuklarin igbirligi ve sosyal iligki
puan ortalamalarinin dort yasindaki c¢ocuklardan daha yiliksek oldugunu, ortalamalar
incelendiginde, hem igbirligi hem de sosyal iliski davraniglarinda kizlarin puan
ortalamalarinin erkeklerden yiiksek oldugunu, isbirligi davranisindan en yiiksek puant,
anneleri yliksek okul mezunu olan ¢ocuklarin aldigini, annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin
ise en diisiik puanlar aldigini, isbirligi ve sosyal iligkiler 6l¢eginden alinan en yiiksek
puanlarin okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin puan ortalamasi oldugunu,
yani isbirligi ve sosyal iligski puan ortalamalarinin okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme
stiresi arttik¢a yiikseldigini, sosyo-ekonomik diizeyi orta olan ¢ocuklarin igbirligi ve sosyal
iliski davraniglarinin alt sosyo-ekonomik diizeydeki cocuklardan; sosyo-ekonomik diizeyi
yiiksek olan ¢ocuklarin isbirligi ve sosyal iligki davraniglarinin ise alt ve orta sosyo-ekonomik
diizeydeki ¢ocuklardan daha ileri diizeyde oldugunu gostermektedir

Calisma grubunun tamami bayan 6gretmenlerden olugmaktadir. Egitim ortami genel anlamda
bir iletisim ortamidir. Ogretmenlik ise, yogun iletisim ortamlarinda etkin olan bir meslektir.
Ulkemizde, 6gretmenlik mesleginin bayan meslegi gibi goriildiigii genel yargisindan hareketle
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Strong (1943), kiiclik yaslardan itibaren kiiltilirlerin baz1 meslekleri birinci derecede kadinlara
Ozgl saydigini belirtmektedir. Arastirmaci, toplum tarafindan kadinlarin genellikle sanat,
miizik, edebiyat, dgretmenlik, biiro isleri ve sosyal hizmetlerle ugragsmalarinin beklendigini
ifade etmektedir. (Akt. Cimen, 1988). Buna gore, bayanlarin 6gretmenligin kendilerine daha
uygun bir meslek olarak algilamis olabilecekleri, bu durumun da iletisim becerisi algilarini
olumlu etkilemis olabilecegi diisiiniilebilir.

Calisma grubundaki oOgretmenlerin annelerinin 6grenim durumlarina gore sosyal beceri
diizeyleri incelenmis, 6l¢cek ve alt Olgeklerden almis olduklar1 puanlarin karsilastiriimasi
5.Tablo’da sunulmustur.

Calisma grubundaki Ogretmenlerin % 48,8’1, biiyiidiikleri aile ortaminda tutarsiz bir anne-
baba yaklasimi oldugunu belirtmislerdir. Sosyodemografik 6zellikler ile sosyal beceri ve
sosyal kaygi arasindaki iliskinin arastirildigi bir calisma sonucunda cinsiyetin, kardes
sayisinin, anne Ogrenim diizeyinin, baba 6grenim diizeyinin, annelerin ¢alisma diizeyinin,
sosyo-ekonomik diizeyinin siirekli kaygi puan ortalamalar iizerinde istatistiksel olarak 6nemli
bir farklilifa neden olmazken, anne yasiin siirekli kaygi puan ortalamalar1 {izerinde
istatistiksel olarak onemli bir farkliliga neden oldugu ve bireylerin kaygi diizeyleri ile
annelerinin kaygi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak onemli bir iliski oldugu saptanmistir
(Alisinanoglu ve Ulutag, 2003) Bu arastirma sonuclar1 ile bizim arastirma sonuglarimiz
benzerlik gostermektedir.

4.SONUC VE ONERILER

Ogretmenler, &zellikle sosyal kontrol ve duygusal duyarlik alt 6lgeklerinden yiiksek
ortalamalar almiglardir. Bu ortalamalar dogrultusunda Ogretmenler ile ilgili su sonuglara
ulagilabilir. Okul 6ncesi kurumlarda ¢alisan 6gretmenler;

» Herhangi bir sosyal durumda ortama uygun hareket eden,

* Kendinden emin ve sosyal durumlara kolayca ayak uydurabilen,

* Bagka bireylerin duyussal imalarinit dogru ve tam olarak yorumlayabilen,

* Baska bireyler tarafindan duyussal olarak ¢abuk etkilenen,

* Bagkalarinin duyussal durumlarin1 empatik olarak ifade edebilen,

* Cana yakin, sosyal ya da her hangi bir konuda sohbeti baslatma ve yonlendirme becerilerine
sahip bireylerdir.

Bunun yaninda duyussal kontrol alt 6lgeginden diisiik puan alan 6gretmenler i¢in, belli bagl
duygulan yetenekle birlestirme ve bu duygulart bir maske altinda gizleme konusunda beceri
sahibi olmadiklar1 sdylenebilir. Bu alt 6lgekten diislik puan alanlar, giiclii duygularin1 kontrol
etme egiliminde degildirler.

4 ve daha fazla kardesi olan 6gretmenlerin duyugsal anlatimcilik puan ortalamalar1 1-3 kardesi
olan Ogretmenlerden anlam diizeyi de yiiksektir. 1-3 kardesi olan 6gretmenlerin sosyal
duyarlik alt 6l¢ek puan ortalamalar1 4 ve daha fazla kardesi olan 0gretmenlerden anlamli
diizeyde yiiksektir.

4.1 Sonuclar
1. Ogretmenlerin iletisim becerisi algilar yiiksektir.
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2. Ogretmenlerin iletisim becerisi alg1 diizeyi ortalamalar1 arasinda 1-3 kardesi olanlar ile 4
ve daha fazla kardese sahip olanlar arasinda fazla kardesi olanlarin lehine anlamli bir fark
vardir.

3.Demografik degiskenlerin sosyal beceri lizerindeki etkisine yonelik sonuglar, diger
ogretmenler ve bagkalariyla yeterince iletisim kurmadigini belirten 6gretmenlerin (% 48,8)
sosyal durumlarda daha fazla rahatsiz olduklarini ve sosyal ortamlara daha az girdiklerini
gostermistir.

4.2 Oneriler

Bu arastirmanin sonuglarina gore asagidaki oneriler yapilabilir.

1.Bu caligmanin devami niteliginde bir izleme ¢alismasinin yapilarak, okul dncesi kurumlarda
calisan Ogretmenlerin meslege basladiktan sonraki davranig gosterme bigimi ve algilari
arastirilmalidir.

2. Okul 6ncesi kurumlarda ¢alisan 6gretmenler i¢in, mezuniyet sonrasi i¢in sosyal beceri ve
alt gruplar1 hakkinda uygulamaya doniik hizmet i¢i egitim programlar1 diizenlenebilir.
3-Bundan sonra yapilacak aragtirmalarda egitim programlarinin sosyal beceriye etkisi
incelenebilir.
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