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KESIN DONUS YAPAN iSCi COCUKLARININ UYUM PROBLEMIi
UZERINE BiR ALAN ARASTIRMASI

A FIELD RESEARCH ON THE ADAPTATION PROBLEM OF
RETURNED EMIGRANTS’ CHILDREN

Ayse KURUUZUM

OZET

Literatiirde ¢ogunlukla kendi secimleri olmayan yer degistirmelerin, ikinci kusak
gb¢men isci cocuklarin yasaminda biylik zorluklara yol actigt ifade edilmektedir. Bu
calisma, Avrupa ulkelerinden donen isci ¢ocuklarindan Antalya’daki lise ve dengi
okullarda okuyanlarin geri dénts strecinde yagadiklari giglitkler ve sosyal yonden
uyumlarint inceleyen ampirik bir calismadir. Geri dénen ikinci kusak cocuklarin geri
dontis kararim onaylayilp onaylamadigi, Turkiye’de karsilastiklart giiclikler, yasam
kosullar1 incelenmistir. Cocuklatin bulunduklart ortama uyumlari “kontrol grubu”
denilen ve onlarla ayni sinif ve cinsiyette olan 6grencilerle karsilastirmali olarak ele
alinmistir. Sosyal uyumu 6lemek amactyla Hacettepe Kisilik Envanteri kullanidmustir.
Verilerin analizi SPSS 10.0 ile yapilmis olup, Ki-kare testi, t testi, korelasyon katsayist,
Varyans Analizi ve parametrik olmayan testlerden Wilcoxon isaret-sira testi
kullanddmistir.  Bilinenlerin aksine, dis gd¢ deneyimi yasayan c¢ocuklarin egitim
sistemiyle ilgili birtakim glglikler yasamalarina ragmen, kontrol grubundaki
arkadaglartyla karsilastirildiginda, sosyal yonden uyumsuz olmadiklart gériilmustir.

Anabhtar Kelimeler: [kinci kusak cocuklar, Hacettepe Kisilik Envanters, Sosyal nyum,
Varyans Analizi

ABSTRACT

In the related literature it is stated that moving from one place to another causes a
great number of difficulties in the lives of the second generation immigrant workers'
children who generally do not have their own choices. This paper presents an
empirical research which analyses the social adaptation and return period difficulties
of workers’ children who returned from European Countries and are studying in
high schools or equivalents. Whether the returned second generation children have
approved the decision of returning, and the difficulties and living conditions they
have encountered in Turkey were investigated. The adaptation of the children to the
new environment was studied by comparing them with the students at the same
grade and of the same sex, which is called the “control group”. Hacettepe Personality
Inventory was used to measure social adaptation. Data were analysed by SPSS 10.0,
Chi- square, t test, correlation coefficient, variance analysis and Wilcoxon Signed-
Ranks nonparametric test, were employed to test the data. Contrary to the general
expectation, although  students who experienced emigration encounter some
difficulties in the education system, they are as adaptable as their peers in the Control
Group with respect to sociability.

Keywords: Second generation children, Hacettepe Personality Inventory, Social adaptation,
Variance Analysis
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GIRIS

Turkiye’den ve Akdeniz’i gevreleyen diger tlkelerden, Bati Avrupa’ya
yonelen is¢i gbetiniin, geleneksel go¢ tlkelerine yonelen isci gb¢linden en 6nemli
farkliligl, "gecicilik" temeline dayanmast ve "hedef gocleri" icermesidir. Dis
gocun yogunluk kazandigt donemlerde, Bati Avrupa dtlkelerindeki Turk
iscilerinin, bu tlkelerin is ve yasam kosullarina uyumlar1 (adaptasyon) ya da
uyumsuzluklari, toplumbilimcilerin ilgilerini ¢ekmistir. Ancak uzunca bir stiredir
Batt Avrupa ilkelerine dis go¢lin durmasi, ilgileri geri doniis siirecine
yoneltmistir (Glven, 1996:2). Avrupa tilkelerinde kalmay: giiclestiren ve dontsu
tesvik eden nedenler, ekonomik nedenlerin yaninda bu nedenlere dogrudan ve
dolaylt olarak baglt  cesitli uygulamalarin Griinidir. Basta Federal Almanya
olmak tzere diger Avrupa tlkelerinde izlenen politikalar ve uygulamalar (geriye
dontsu tesvik eden tcret ve prim Odemeleri, vatandaslk haklari, sosyal
yardimlar vb.), ayirimcilik ve yabanct dismanhg, ikinci kusagin sosyal ve
kiltirel sorunlart gibi herbiri kendi i¢inde ayri ayri ele alinabilecek ve her alt
grup icin degisik sonuglar yaratan (¢ocuklar, gencler, aile) bircok sorun doniis
gocunt etkilemistir (Kurutiziim vd., 1999:4).

Turkiye’de uluslararast emek goctntn etkilerini déntis gocti boyutunda
inceleyen c¢alismalar 1980’lerin basinda, geri donenlerin sayisindaki artisa paralel
olarak yogunlasmistir. Gerek CSGB, IIBK, DPT gibi kurum arastirmalarinda,
gerekse bireysel ¢alismalarda oncelikle tlkeye donen iscilerin ekonomik alandaki
uyum sorunlari konusu tizerinde durulmustur. Bilindigi gibi yurtdisina gitmek ve
yurda geri donmek, birey a¢isindan  bir sosyo-kiiltirel ortam degisimini ifade
etmekte ve uyum gicliiklerine yol agmaktadir (Kurutizim vd., 1999). Bir¢cok
arastirmada ¢ocuklarin dis go¢ gibi, geri donts sorunlarindan da  birinci
derecede etkilenen aile bireyleri oldugu vurgulanmaktadir (Scheron ve Scheron,
1982; Boos-Niinning, 1986; Hopf, 1987; Cavalli, 1989).

Uluslararast emek goc¢l hareketine katilanlardan Tirkiye'ye geri donenlerin
sayist, 1980'lerin ortalarindan bu yana azalmis olmakla birlikte, bugiin de 6nemli
boyutlardadir. 1985-95 doneminde yida ortalama 44.000 kisi Federal
Almanya'dan Tiurkiye'ye donmistir. 1974-84 doneminde geri doénenlerin
ortalama %43'int 18 yasin altindaki gencler olustururken, %13"nt 18-25 yas
grubundaki gengler olusturmaktadir. 1985-95 doéneminde geri donenlerin
%29'unu 18 yasin altindaki gencler, %18'ini de 18-25 yas grubundaki gencler
olusturmaktadir (TAM, 1996:14).

Dis goge katilan is¢i cocuklartyla ilgili olarak gerek goc ettikleri iilkelerde,
gerekse kendi ulkelerinde cesitli arastirmalar yapilmaktadir (Ozankaya, 1984
Basbakanlik Aile Arastirma Merkezi, 1996; Tufan, 1987; Tufan ve Yildiz, 1993;
Martin ve Teitelbaum, 1995; Caglar, 1995). Arastirmalardan bazilart Avrupa
tlkelerinde c¢alismakta olan Turkler'in ve cocuklarinin bulundugu topluma
entegrasyonundan bahsederken, diger bir kismi da ¢ocuklarin bulundugu
topluma uyum saglayamadigindan ve okullardaki basarisizligindan  s6z
etmektedir.
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Dis gb¢ surecine katillip iilkeye geri donen cocuklarla ilgili olarak yapilan
cok fazla alan arastirmast yoktur. Tufan, 1984 yiinda yurda donts yapan ve
Ankara'daki liselerde okuyan 6grencilerin Federal Almanya'da ve Tturkiye'ye
dondikten sonraki yasantilarinin  bazi 6zelliklerini, bu 6zelliklerin ¢ocuklarin
ruhsal belirti gésterme durumlarina ne yonde etki ettigini incelenmektedir
(1987). Tufan ve Yildiz'in 1993'te agirlikli olarak Ankara'da gerceklestirdigi
ampirik arastirmada, ¢esitli iniversitelerin Alman Dili ve Edebiyati boliimtnde
6grenim goren, F. Almanya'dan doénmis gé¢men is¢i ¢ocuklarinin benlik
saygilart ~ ve ruhsal belirtileri yurtdisina gitmemis universite 6grencileri ile
karsilastirmali  olarak incelenmistir. Sozkonusu arastirmada, gécmen isci
cocuklart ile kontrol grubu 6grencileri arasinda, benlik saygilart ve  ruhsal
belirtileri agisindan anlamlt bir fark olmadigr goérilmustur.

Akdeniz Bélgesi'ndeki 5 buytik ildeki tiniversiteyi kapsayan bir arastirmada,
yurtdisindan donen isci cocuklarindan sézkonusu tniversitelerde okuyan
ogrencilerin sosyo-kiltirel profili ve sosyal uyumu yurtdist deneyimi olmayan
kontrol grubu 6grencileri ile karsilastirmali olarak incelenmistir (Kurutizim vd.,
1999). Arastirma, dis gb¢ siirecine katilmis ve bugilin tniversite 6grencisi olan
gengclerin, bu deneyimi yasamamis genclere gore farklt bir sosyal profil ve sosyal
uyum diizeyi gosterip géstermedigini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirmada,
geri donls yas ortalamasinin 10 oldugu ve geri doneli gecen stirede uyum
sorunlarinin giderilebilecegi, ustelik Universiteye girme basarisint gosteren bu
genclerin sosyal yonden arkadaglari  kadar uyumlu olabilecekleri sonucuna
vartlmistir. Acaba aynt durum, universitede okuma imkan: bulamayan veya
ortadgretimde okuyan dis gb¢ deneyimli ¢ocuklar icin de gegerli midir? Bu
arastirma, sorunun ikinci kismina cevap vermek icin yapilmustir. Calismada, dis
go¢ stirecine katildiktan sonra Tirkiye'ye dontp Antalya iline yerlesen ailelerin,
lise ve dengi okullarda okuyan ¢ocuklarinin sosyal uyumlart ve dondiikten sonra
karsilastiklar1 sorunlar, dis go¢ stirecine katilmamus arkadaslariyla karsilastirmals
olarak incelenmektedir.

SOSYAL UYUM

Bu calismada sosyal uyum kavrami, "bireyin cevresi ile iyi iligkiler
kurabilme ve bu iliskileri surdurebilme derecesi" ni ifade etmektedir. Calismada
sosyal uyumu 6lgmek amaciyla kullanilan Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE)
genelde bireylerin kisilik 6zellikleri, kisisel ve sosyal uyum diizeyleri hakkinda
bilgi toplamay1 gerektiren her durumda kullanilabilmektedir.

(Ozgiiven, 1992:1). HKE, kisisel ve sosyal uyumu 6lgen iki béliimden
olusmaktadir. Ayt ayrt kullanilmaya elverisli olmast nedeni ile ve aragtirmanin
amact acisindan yeterli oldugu icin Envanter’in sosyal uyumu 6lcen evet-hayir
secenekli 80 soruluk bélimi uygulanmistir. HKE’de sosyal uyumu 6lcen dort
alt 6lcek kullanidmistir (Ozgiiven, 1992:19):
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Aile Iliskileri (Al): Bu alt Glcekten elde edilen puan, bireyin ailesi ile olan
iliskilerinin uyum dtzeyini yansitmaktadir. Puanin yiiksek bulunmast bireyin
ailest ile dostca ve saglikhi bir iliski icinde oldugunu ve ailesini sevdigini
gostermektedir.

Sosyal Iliskiler (SI): Bireyin diger insanlarla olan iliskilerinin niteligini
belirtmektedir. Puanin yiiksek olusu, bireyin topluluk icinde esnek bir tutum
benimsedigine, kabul géren davranslar sergiledigine isaret etmektedir.

Sosyal Normlar (SN): Sosyal normlar puani, uyulmast zorunlu yasal
durumlara oldugu kadar, dikkate alinmasi gereken sosyal kural ve degerleri,
baskalarinin  haklarina  saygilli  olma, bunun yamsira kendi istek ve
gereksinimlerini de toplumla uzlasarak, belli 6l¢tilerde bagimsiz olarak karsilama
gibi davransslari 6l¢mektedir.

Antisosyal Egilimler (AE). Antisosyal egilimi olan kisiler genellikle sert,
6fkeyle dolu, kavgacy, zor kullanmaya egilimli, 6¢ alma duygulart olan kisilerdir.
AE puaninin yiksek olmasi kisinin antisosyal egilimlere sahip olmadigint
gostermektedir.

Envanterin uygulanmast ve puanlanmast objektif olarak yapilabilmekte,
bireyleri ve gruplart uyum dizeyleri bakimindan karsilastirma imkant
vermektedir. Envanterden alinan ham puanlar ortanca (medyan) esasina
dayanan ve norm gruplart denilen ¢ alt gruba ayrilarak degerlendirilmektedir.
%507lik norma karsilik gelen ham sosyal uyum puant 46' dir. Buna gore
Envanterde 46 ham puanin altinda puan alanlar sosyal yénden uyumsuz kisiler
olarak degerlendirilmektedir. 1-40 ham puan grubuna girenler, sosyal uyum
saglayamamus olanlardir. 41-46 ham puan grubunda olanlar ise "uyumlu" ve
"uyumsuz" grup arasindaki kritik bolgede bulunmaktadir. 47-52 ham puan
grubundaki kisiler sosyal yonden uyumlu, 53-80 ham puan grubundakiler ise,
"cok uyumlu " kisiler olarak nitelendirilmektedir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmada, Antalya ilindeki lise ve dengi okullarda okuyan ve dis géc
surecine katilan 6grencilerin sosyal uyumlari, kendileriyle aynt sinifta okuyan ve
ayni cinsiyette olan bir kontrol grubuyla karsilastirmali olarak incelenmistir.

Arastirma iki bolimden olusmaktadir. Birinci bélumde, gencin yurda
donts yast ve dontis kosullart (ailesi ile birlikte, yalniz, isteyerek, aile karari ile
vb.), dondiikten sonra yasadigi problemler, donmeden 6nce aldigt egitim, ailenin
demografik 6zellikleri anlatilmaktadir. Ikinci boliim, 6grencinin sosyal uyum
duzeyini kontrol grubundaki gencler ile karsilastirmali olarak incelemektedir. Bu
bolimde oOgrencilerin kendileri ve aileleri ile ilgili bazi o6zellikler bagimsiz
degisken, sosyal uyum puant bagiml degisken olarak kabul edilmektedir.
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Antalya, Avrupa'dan kesin donis yapan ailelerin yerlesmek icin en fazla
tercih ettigi illerden biridir. Ciinki aileler Tirkiye'ye dondiikten sonra isci olarak
calismak istememekte, akraba ve hemsehrileriyle birlikte kendi islerini yapmak
istemektedirler (Caglar, 1995:313). Tiurkiye'nin en buyik turizm sehitlerinden
biri olan Antalya onlar icin bir cazibe merkezi halindedir. Burada daha ¢ok
turistik esya, halici, kuyumcu ditkkanlar ile pansiyon gibi kendilerine ait kiigik
isletmelere sahiptirler.

Geri donen aileler ve ¢ocuklari ile ilgili bilgilerin alinabilecegi bir kurum
bulunmadigindan, c¢alisma lise ve dengi okullarda okuyan c¢ocuklatrla
stnirlandirdmistir. Antalya 11 Milli Egitim Midiirliigii vasitastyla Antalya ilindeki
bitin lise ve dengi okullarda yurtdist deneyimi olan 140 6grencinin bulundugu
saptanmistir. Bu okullara tek tek gidilerek anketler rehberlik hizmetlerini ytriiten
ogretmenlere birakilmistir. “Arastirma grubu” olarak adlandirilan bu 6grencilere
Rehberlik  Ogretmenleri tarafindan uygulanan anketlerden 120 adeti geri
gelmistir. Diger 20 6grenci ya anketi alip geri getirmemistir veya anketi
yanitlamak istemedigini belirtmistir. Eksik ve hatali doldurma nedeniyle, geri
dénen 120 anketten ancak 104'4 degerlendirmeye alinabilmistir. Arastirma
grubu Ogrencileri ile aynt sinifta okuyan ve aynt cinsiyetten olan 104 6grenct
tesadifi olarak secilmis ve "kontrol grubu" olarak adlandirilmistir. Kontrol
grubunun anketleri de rehberlik servisi tarafindan uygulanmstir. Kontrol grubu
Ogrencilerinin arastirma grubu 6grencileri ile aynt siufta ve cinsiyette olmalari
yeterlidir. Cunkd arastirmada iki grubun sadece sosyal uyum yoniinden degil,
ailelerin demografik 6zellikleri agisindan da karsilastirilmalart amaclanmistir.

Verilerin analizi SPSS 10.0 ile yapilmis olup ki-kare testi, t testi, korelasyon
katsayisi, Varyans Analizi ile parametrik olmayan testlerden Wilcoxon isaret-sira
testi kullanidmistir.

Ilkokul ve ortaokul Sgrencilerinin arastirma kapsamina alinmamasinin
nedeni, ankete ve HKE’ye dogru yanit verebilecek eriskinlikte olmamalaridir.
Universitede okuyan ve dis go¢ deneyimi olan &grenciler de bu calismanin
kapsamt disinda birakilmistir. Ciinkd bu calismaya benzer ve daha kapsamlt bir
calisma Giniversite 6grencileri i¢in daha 6nce yapilmistir (Kurutiziim vd., 1999).

Arastirmanin lise ve dengi okullarda yapilmis olmasi, ikinci kusak isci
cocuklarindan  s6zkonusu okullara  gitmeyenleri icermemesi ¢alismanin
stnirliligini olusturmaktadir. Ayrica bulgularin Antalya ili disindaki lise ve dengi
okullarda okuyan ikinci kusak go¢men isci cocuklar icin genellestirilip
genellestirilemeyecegi konusu da belirsizdir.

BULGULARIN DEGERLENDIRILMESI

Analizin ik kisminda, arastirma grubundaki O6grencilerin  demografik
Ozellikleri, Turkiye’'ye donmeden ve dondiikten sonraki yasamlari ile ilgili bazi
sorulara yanit aranmaktadir. Arastirmanin ikinci kisminda ise sosyal uyum ile
ilgili bulgulara yer verilmistir.
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Demografik Ozellikler ile ilgili Bulgular

- Dis g6¢ deneyimi olan 6grencilerin %064.414  Almanya'da, %10.6'st
Isvicre'de, 903.8'1 Avusturya'da 9%?2'si de Fransa'da dogmustur. %719.2'si
Tirkiye'de dogduktan sonra Almanya'ya gitmistir. %042.3"t kiz, %57.7'si erkektir.

Arastirma grubunun yas ortalamast 16.2 iken, kontrol grubunun yas
ortalamast 15.9'dur. Iki grubun yas ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamhligs t testi ile sitnanmis ve 0.05 anlamlilik seviyesinde istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (t=2.12, p = 0.017). Dis go¢ strecine katilmis
cocuklar bir¢cok nedenle (denklik programi, dersteki basarisizlik vb.) sene
kaybina ugramaktadirlar. Bazi arasturmalar da bu sonucu dogrulamaktadir
(Kurutizim vd., 1999:31; Tufan ve Yildiz, 1993: 43).

Arastirma grubundaki 6grencilerin %30'u teknik liselerde, %36.5'1 Almanca
egitim veren Anadolu Lisesinde, %33.5'1 de normal liselerde okumaktadir.

Ebeveynlerin egitim durumlari incelendiginde, her iki grupta da annelerin
buytk bir kismi ya ilkokul mezunu ya da orta dereceli okul mezunudur.
Babalarin egitim diizeyleri arasindaki  fark, egitim dizeyi siralayict (ordinal)
olcek ile olcildugiinden parametrik olmayan istatistiksek yontemlerden
Wilcoxon Signed-Ranks testi ile analiz edilmis ve anlamli bulunmustur (Z=-
3.028, p=0.002). D1s gb¢ strecine katilan babalarin buytk bir kismi (%45.1)
ilkokul mezunu iken, kontrol grubundaki babalarin %36.9'unun Universite
mezunu, %39.8'inin de lise mezunu oldugu goérilmektedir.

Geri Doniis Siireci ve Tiurkiye'de Hayat

Arastirma grubu'nun donis yast ortalamast 8.3'dir. %21.7'si doneli, 2
yildan daha az bir siire olmustur. Geri doneli 2-4 yil olanlarin orant %16.9 iken,
4 yildan daha fazla olanlarin orant %061.4'diir. Donis yast ortalamasi gézéntinde
bulundurulursa, 6grencilerin biiyiik bir kismi daha ilkokul ¢aginda yurda
donmiustir. Cocuklarin, %68.2'sinin anne-babalari ile birlikte, %22.4'intin ya
annesi ya da babast ile birlikte, %09.4'tintin de tek basina dondiugi gorulmektedir.
Aragtirma grubunun ailelerine asil dénme nedenleri soruldugunda ise, "yurt
6zlemi", birinci sirada yer alirken, "¢ocuklar icin daha iyi bir okuma imkani"
secenegi ikinci sirada yer almaktadir. Bu durum bizi, ailelerin ¢ocuklarinin
egitimini daha ¢ok anayurtta yapmalarini istedikleri sonucuna gotirmektedir.
Akdeniz Bolgesinde'ki bes biytik tiniversitede okuyan ve dis go¢ deneyimi olan
ogrencilerle ilgili arastrmada da buna benzer bir sonu¢ elde edilmistir
(Kurutzim vd., 1999). Arastrma grubundaki Ogrencilerin %44.6’s1, yaslari
uygun olmadigt icin yurtdisinda iken okula gidememistir. %13.3’t ilkokula,
%42.1°1 ortaokula (6rnegin, Hauptsschule, Realschule, Gymnesium) gittigini
ifade etmektedir. Avrupa’da yasarken genellikle Tirkler’in ¢ogunlukta oldugu
semtlerde yasadigint sOyleyenlerin orant, %55.8°dir.

Turkiye’ye donts karart verilirken donmeyi istemeyenlerin orani,
%16.9’dur. Heniiz yas1 kiiciik oldugu icin karara katilmayanlar ise %41°dir. Geri
dondigine memnun olanlar %39.5, memnun olmayanlar %28.4, kararsizlar ise
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%32.1°dir. Yurda dénme istegi ile dondigiine memnun olma durumu arasinda
bir iliski olup olmadigi 0.05 anlamlilik seviyesinde Ki-kare analizi ile
incelenmistir.  Turkiye’ye donmeyi isteyenlerin, doéndikten sonra da
hayatlarindan memnun  olduklari, doénmek istemeyenlerin su andaki
durumundan hosnut olmadigi bulunmustur (Ki- kare degeri = 36.43, serbestlik
derecesi=4, p=0.000). Benzer durum ailelerde de goriilmektedir. Ailelerde, geri
donmeyi isteyenlerin oraninin daha yitksek oldugu ve geri dondigiine memnun
olan ailelerin ¢ocuklarnin  da su anki durumundan memnun oldugu
gorilmektedir (Ki-kare degeri =9.65, serbestlik derecesi=4, «a=0.05 ve p=0.025).

Arastirma grubundaki cocuklarin Turkiye’de karsilastiklart en 6nemli
sorunun gelecek kaygisi, ikinci en O6nemli sorunun da okulda karsidastigi
problemler oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu sonug, okul yoneticileri ve rehberlik
ogretmenleri ile yizylize konusmalarimizda da dogrulanmistir. Ozellikle lise
caginda donmius 6grencilerin hem dil sorunu yasadigt hem de derslerinde
oldukea basarisiz oldugu ifade edilmistir. Bunun sebebi, ¢cocuklarin Turkiye’deki
egitim sistemine alisamamasidir.

Sosyal Uyum {le Ilgili Bulgular

Analizin ikinci kisminda, arastirma grubunun HKE ile elde edilen sosyal
uyum puanlart kontrol grubu ile karsilastirilmakta, sosyal uyum puanlarini
etkileyen faktorler incelenmektedir. HKE ile elde edilen ham puanlarin dagilimy,
kontrol grubu ile karsilastirmali olarak Tablo 1’de verilmektedir. Kontrol grubu
ogrencileri ile arastirma grubu 6grencilerinden uyumsuz olanlarin orant aynidir
(%18.2). Kontrol grubunun toplam sosyal uyum puanlart 53-80 ham puan
grubunda (¢ok uyumlu grup) yogunlasmaktadir. Bu grup icin oran testi
yapidiginda 0.05 anlamlilik seviyesinde istatistiksel olarak anlamli bir fark
gorilmektedir (t=3.9, p=0.000). Ancak diger gruplardaki fark anlamli degildir.
Sosyal uyum puan ortalamalart arasinda 0.05 anlamlilik seviyesinde anlamli bir
fark bulunmamistir.

Tablo 1: Ogrencilerin sosyal uyum puanlar1 dagilimi

Sosyal uyum Arastirma grubu Kontrol grubu
puani Say1 Yiizde Say1 Yiizde
1-40 ham puan 19 18.2 19 18.2
41-46 ham puan 22 21.2 12 11.7
47-52 ham puan 22 21.2 19 18.2
53-80 ham puan 41 394 54 51.9
Toplam 104 100.0 104 100.0
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Tablo 2: Kontrol ve aragtirma grubunun ham sosyal uyum puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin kargilagtiriimasi

Aragtirma grubu Kontrol grubu
Ortalama 49.58 51.56
Standard Sapma 9.29 9.55

t=1.53 p=0.063

Tablo 2’de gorildiigl gibi arastirma grubunun ortalama sosyal uyum puani
kontrol grubuna gore daha disiik olmasina ragmen (49.58), t¢tincii ham puan
grubuna girmektedir. Diger bir ifade ile arastirma grubu sosyal yonden kontrol
grubu kadar uyumludur denebilir.

Alt Slcekler bazinda bir karsilastirma yapildiginda da benzer sonuglar elde
edilmistir. Hicbir alt Olcekte anlamli bir farka rastlanmamistir (Tablo 3).
Arastirma grubundaki 6grencilerin alt 6lgekler bazinda da kontrol grubu kadar
uyumlu oldugu gorilmektedir.

Tablo 3: Alt 6lgek puanlarinin ortalama testi sonuglari

Alt olgekler Arastirma grubu Kontrol grubu t p

Ortalama SD* Ortalama SD* Degeri  Degeri
Aile ile iliskiler 13.18 4.01 13.95 4.20 -1.44 0.153
Sosyal iliskiler 13.77 3.08 14.50 3.30 1.77 0.080
Sosyal normlar 12.22 2.98 12.65 2.96 1.04 0.300
Anti-sosyal 10.41 3.23 10.64 3.66 -0.10 0.920
egilimler

* SD : standard sapma

Bulgularin sonuglarina gére, arastirma grubu Ogrencileri sosyal yénden
"cok uyumlu" gruba girmemekte bitlikte, "uyumlu" olarak nitelendirilen gruba
girmektedir. Dolayistyla arastirma grubundaki 6grencilerin "uyumsuz" kisiler
olduklarint s6ylemek mimkiin degildir.

Cinsiyetin toplam sosyal uyum puant ve alt Olcekler tUzerine etkisi
incelendiginde kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlaml bir farka rastlanmamustir.
Aynt durum kontrol grubu i¢in de gegerlidir.

Gogmen cocuklarin geri donts sorunlart ile ilgili degerlendirmelerini iceren
bircok yayinda, kiigiik yasta donen ¢ocuklarin daha az uyum giclugi cektigi, geri
donts yast yukseldikce, uyum sorunlarinin da arttigt vurgulanmaktadir. Keza,
geri dénen ¢ocuklarin en ¢ok uyum giicligini, dondikleri yillarda yasadiklart
ifade edilmektedir (Giiven, 1996:317; Tufan, 1987:70). Bu iddianin dogrulugunu

109



Kesin Déniis Yapan Isci Cocuklarimin Uyum Problemi Uzerine Bir Alan
Arastirmast

test etmek amactyla geri dénis yasinin toplam sosyal uyum puant ve alt Slgekler
tzerindeki etkisi 0.05 anlamlilik seviyesinde Varyans Analizi ile arastirilmistir
(Tablo 4). Tablo 4den geri donts yasinin sosyal uyum puanlart Gzerinde etkili
olmadigr gorilmektedir (F olasiligt > 0.05). Yani ¢ocuk erken yasta da gelse,
daha sonra da gelse ailesiyle olan iligkilerinde ve ¢evresiyle olan iliskilerinde bir
uyumsuzluk yasamamaktadir.

Tablo 4: Geri doniig yaginin sosyal uyum puanlari tizerine etkisi

Sosyal uyum puaninin tiirti F orani F olasilig1 (p)
Toplam puan 0.823 0.44
Aile ile iligkiler 0.124 0.88
Sosyal iliskiler 0.649 0.52
Sosyal normlar 0.714 0.49
Anti-sosyal egilimler 0.958 0.39

Ayrica, hentz iki yil ve daha az bir siire 6nce geri donen Ogrencilerin
durumlart da Varyans Analizi ile incelenmistir (Tablo 5). Yeni donen bir
6grenci de sosyal yonden bir uyum giicliigii cekmemektedir. Universite
Ogrencileri i¢in yapilan ¢alismalarda da benzer sonuglara rastlanmistir
(Kurutizim vd., 1999; Tufan ve Yidiz, 1993:83). Tufan ve Yidiz'n
calismalarinda yurtdisinda daha uzun stre kalan 6grencilerin benlik saygilarinin
daha fazla oldugu, yurtdisindaki yasam stiresi ile Ruhsal Belirti Tarama Testi
puanlart arasinda anlamli bir iliskinin olmadigr ifade edilmektedir (1993:82).

Tablo 5: Geri doneli gegen siirenin sosyal uyum puanlar: tizerine etkisi

Sosyal uyum puaninin tiirt F oram F olasilig1 (p)
Toplam puan 0.109 0.89
Aile ile iligkiler 0.219 0.80
Sosyal iligkiler 0.593 0.55
Sosyal normlar 0.289 0.75
Anti-sosyal egilimler 0.073 0.93

Ogrencilerin okudugu okullar, verdikleri egitim ve nitelikleri itibariyle
birbirinden farkhidir. Okul farkhiliginin arastirma grubunun sosyal uyum puanlari
tzerine etkisi Varyans Analizi  ile arastirddiginda, anlamlh bir farka
rastlanmamustir. Ayni durum kontrol grubu 6grencileri icin de gecerlidir. Keza,
hem okul tipinin hem de cinsiyetin sosyal uyum puant tizerindeki etkisi Cok
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Degiskenli Varyans Analizi ile incelendiginde, istatistiksel olarak anlamli bir
iliskiye rastlanmamistir. Ancak Ogrencinin Turkiye’'ye donme istegi ile sosyal
uyum puanlart arasindaki iliski anlamlidir (Tablo 06).

Tablo 6: Tiirkiye’ye donme isteginin sosyal uyum puanlari iizerine etkisi

Sosyal uyum puani tiirii F Oram F Olasilig1
Toplam puan 5.142 0.009**
Aile ile iligkiler 2.613 0.080
Sosyal iligkiler 0.525 0.590
Sosyal normlar 4.837 0.010*
Anti-sosyal egilimler 3.848 0.020*

*0.05 anlamlilik seviyesinde istatistiksel olarak anlamlt
**0.01 anlamlilik seviyesinde istatistiksel olarak anlamlt

Tablo 6’dan goruldugi gibi, aile ile iliskiler ve sosyal iligkiler haric
Turkiye’'ye donme istegi ile sosyal uyum puanlart arasindaki iliski anlamhdur.
Varyans Analizinden bir adim daha ileriye gidilerek hangi grubun bu farklilig:
yarattigl, Post Hoc Multiple Comparisons tekniklerinden "Schheffe testi" ve
Tukey'b testi ile arastirtlinca, Tiurkiye’ye donmeye istekli olan grubun toplam
puanlari, sosyal norm ve anti-sosyal egilim puanlarinin daha yiksek oldugu
gorilmektedir. Aile ile iliskiler ve sosyal iliskiler puanlarinin fark yaratmamasinin
nedeni, her ikisinin ortalamasinin da tim 6grenciler icin zaten yitksek olmasidir.

SONUC

Demografik 6zelliklere bakildiginda, 6ncelikle yurtdisi deneyimi olan grup
ile bu deneyime sahip olmayan Ogrenci grubunun yas ortalamalar farkls
bulunmustur. Arastirma grubunun yasca diger gruba gére daha buytk olmast,
donen cocuklarin ilk dénemdeki egitim basarisizliklart veya egitim sistemindeki
tarkliligr nedeni ile ilk ve orta diizeyde esdegerliligin kabul edilmemesine bagl
gecikmelerle agiklanabilir.

Dénitis gogtine yonelik bircok arastirmada oldugu gibi bu arastirmada da
cocuklarin  egitim durumunun donts kararini 6nemli  Olgiide  etkiledigi
gorulmistiir. Ailelerin donus nedenlerinin baginda yurt 6zlemi ve ¢ocuklarinin
egitimi gelmektedir. Aileler genellikle ¢ocuklar: ilkokul ¢aginda iken Tiurkiye’ye
kesin donts yapmakta, cocuklarinin gelecegini kendi tilkelerinde gérmekteditler.

Dénitisten duyulan memnuniyet ailelerde daha yiiksek iken, genclerden
memnun olanlarin yanisira (%39.5), kararsiz olanlarin oranmin pek dustk
olmamast  (%32.1), yaslarinin kiciik olmast nedeniyle donts kararina
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katilmamalart ile iligkilidir. Dondiigiine memnun olmayanlar ise, doniis kararina
katilmayanlardir.

Sosyal uyumu Ol¢mek amaciyla HKE kullanidmustir. Envantere gore,
arastirma grubu ile kontrol grubu arasinda hem toplam sosyal puan hem de alt
Olcek puanlart bazinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gorilmemistir.
Kontrol grubunun ortalama ham toplam puani, arastirma grubuna gére daha
buytk olmasina ragmen bu fark anlamli degildir.

Bazt demografik 6zelliklerin (yas, cinsiyet, geri doniis yasi, vb.) sosyal uyum
puant tzerine etkileri incelendiginde anlaml bir etkiye rastlanmamustir.

Geri donen 6grencilerin Turkiye’de karsilastiklart en 6nemli sorun, egitim
sistemine alisamamalaridir. Bu sorunu yasayanlar, genellikle  ilkokul ve
ortaokulu disarida okuyup, Turkiye’ye donmek istemeyen 6grencilerdir.

Son birkag ¢alismada (Tufan ve Yildiz, 1993; Kurutizim vd., 1999), dis gb¢
deneyimli  6grencilerin, dis gb¢ strecine katlmayan kontrol grubu
ogrencilerinden ¢ok farkli bir yapida bulunmamalarinin nedeni, Bolt ve
Kempen’in (1997), Caglarin (1995), Seifert’in (1996), degindikleri segregasyon
(segregation) ve birarada yasama (consentration) kavramlari ile agiklanabilir.
Sozkonusu yaymnlarda, Turk goé¢menlerin  daha ¢ok kendi vatandaslarinin
bulundugu boélgelerde yasadiklari, diger kisilerle (hatta diger yabanct
goecmenlerle bile) iletisime hevesli olmadiklari, cok az iscinin calistiklar tlkenin
vatandashigint kabul ettigi ifade edilmektedir. Yapilan arastirmada 6grencilerin
%55.81, Turklerin bulundugu bolgelerde yasadiklarini ifade etmektedirler. Bitiin
bu sonuglar, Turklerin ¢alismak amaciyla gittikleri Ulkelerdeki yasam
kosullarinin ve yasadiklart ortamin Turkiye’deki ile ¢ok farkli olamadigini
gostermektedir.

Arastirmanin sonuglarina gore, genclerin karsilastigt en 6nemli sorunlarin
(gelecek kaygist ve okul) ve diger sorunlarin giderilmesi icin bir geri donis
merkezinin kurulmast faydali olabilir. Ozellikle kesin doniis yapan ailelerin
yogun olarak yasadiklari illerde, sosyal ve kiltirel bir merkezin ac¢ilmast hem
ailelere hem ¢ocuklara sorunlarini ¢6zmede ve adaptasyonlarini kolaylastirmakta
yardimct olacaktir. Ayrica, herhangi bir egitim kurumunda okumayan ¢ocuklara
eriserek sosyal uyumlarint ve sorunlarini inceleme firsati elde edilecektir.
Gelecekte, Avrupa’daki tlkelerde c¢alisan is¢i ¢ocuklarinin yasadiklart tlkeye
sosyal uyumlarinin, kontrol grubu ile karsilastirmali olarak incelenmesi ve
Turkiye’deki arastirmalarla karsilastiriimast baska bir proje konusudur.
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