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Onur SENEL'

PROBLEM MUZiK KAVRAMI VE BiR PROBLEM MUZIiK TURU
OLARAK ARABESK

Ozet

Problem miizik, dinleyicilerini zararli ya da istenmeyen davranislara
yonlendirdigi diigliniilen miizik tiirleri i¢in kullanilan bir terimdir. Bugiin bu
terimin en ¢ok heavy metal ve rap tiirleri ile iligkilendirildigi goriiliir. Ancak
Tiirkiye’ye 6zgii bir tiir olan arabesk miizik de her agidan bir problem miizik tiirii
olarak algilanmaktadir. Problem miizik ile ilgili baz1 iddialar miizigin tek basina
bellirli istenmeyen davranislara sebep olabilecegi ve bu yiizden toplumsal diizenin
ve saghigin korunmasi i¢in bu tlir miiziklere karsi onlem alinmasi istemi
ger¢evesindedir. Bununla birlikte problem miizik tiirleri ile iligkilendirilen
davranislarin bu kisilerde 6nceden de varoldugu ve diisiiniilenin tersine miizigin
kisinin yasam tarzin1 degil, yasam tarzinin miizik sec¢imini etkiledigi de One
stiriiliir. Problem miizik tiirleri ile ilgili aragtirmalarda ise bu tiirlerin dinleyenleri
icin 6nemli islevleri oldugu, disavurum ve sosyal kimlik ihtiyaci agisindan énem
tagidigi ifade edilmektedir. Bu baglamda bu makalede problem miizik kavrami ele
alinarak arabesk miizik bu g¢ercevede tanimlanacak ve bazi arastirma sonuglari
sunulacaktir.

Anahtar kelimeler: Problem Miizik, Arabesk Miizik, Miizik kalipyargilari,

CONCEPT OF PROBLEM MUSIC AND ARABESQUE AS A KIND
OF PROBLEM MUSIC

Absract

Problem music is a term which describes music that provokes harmful or
unwanted behaviours in its fans. This term is mostly related to heavy metal and
rap music. However, arabesque music, peculiar to Turkey, is also perceived as a
kind of problem music. Some claims about problem music assert that music alone
can be the cause of unwanted behaviors and that the order and health of a society
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should be protected from it. In contrast, other claims assert that behaviors
connected to problem music are actually symptomatic of an individuals' life style
affecting music choice. Research on problem music shows that this kind of music
is important for its fans, playing an important role for social identity and
emotional expression. This article will explain the concept of problem music and
associated arguments. Also, arabesque music will be defined within this context
and illustrated by research results.

Key words: Problem Music, Arabesque Music, Music Stereotypes

Giris

Ozellikle baz1 miizik tiirlerinin dinleyenler {izerinde gesitli olumsuz etkileri olabilecegi
iddialar1 neredeyse popiiler miizigin gecmisi kadar eskidir. Ornegin Gardstrom’a gore
1940’lardan itibaren gengler i¢in zararli goriilen rock miizigin yanina bugiin heavy metal ve rap
miizik de eklenmis ve bunlarin da gencler iizerinde potansiyel olarak negatif etkisi oldugu iddia
edilmistir  (1999:208).Problem miizik?, bu tiirler iizerindeki tartismada oldugu gibi
dinleyenlerini olumsuz ya da zararli davranislara siiriikledigi diisiiniilen miizik tiirlerine ait bir
terim olarak tanimlanabilir. Bugiin bu terim en ¢ok heavy metal ve rap miizik i¢in kullanilmakla
birlikte country gibi daha yerel sayilabilecek tiirler i¢in de kullanilir. Bu baglamda
arabeskmiizik de Tiirkiye’ye 0zgili sayilabilecek bir miizik tiiri olarak problem miizik tiirleri
arasina dahil edilebilir goziikmektedir.

Problem miizik tiirleri ile ilgili arastirmalarina bakildiginda (Arnett, 1991; Gardstrom,
1999;North ve Hargreaves, 2006; 2008, Kubrin ve Weitzer, 2010) bu tiirlere iliskin tartigmalarin
aynt noktalar {izerinde yogunlastigi goriilir. Bu arastirmalarda her ne kadar belli bir
siniflandirma yapilmamigsa da bu caligsmalarin kapsamina dayanarak literatiirde bir miizik
tiirlinlin  problem miizik olarak tanimlanabilmesi i¢in gerekli niteliklerin su sekilde
siralanabilecegi sdylenebilir:

1. O miizik tliriiniin zararl davraniglara yol agtigina yonelik (daha ¢ok bu miizigin
dinleyicisi olmayan cevreler tarafindan) siddetli elestiriler olusmasi (ahlaki

panik)

2. Miizigin olumsuz etkilerine yonelik ileri siiriilen elestirilerin o miizigin
dinleyicileri ya da icracilariin davraniglari tarafindan koériiklenmesi

3. Medyada bu tiire iliskin abartili haberlerin yer almasi

4. O miizik tlirtine iligkin verilerin tarafli yorumlanmasi

Ahlaki panik

Bir miizik tiiriiniin olumsuz davraniglara ya da olaylara yol actig1 iddiasi, dinleyicisinin o
miizigin etkilerinden korunmasi amaciyla iliskilidir. Bu baglamda bir tiirlin problem miizik
sayilabilmesi uyandirdigi ahlaki panik Ol¢iisinde miimkiindiir. Ahlaki panik (moral panic -
Cohen, 1972), topluma karsi potansiyel bir tehdit algilamasimnin var oldugu durumlar igin
kullanilan bir terimdir. Buna gore normalde oldugundan daha yaygin zannedilen bir grup,
medya tarafindan koritiklenen algilar ile halkin genelinde gelecekteki olaylara da bu grubun ya

2 «“Problem miizik” terimi akademik anlamda North ve Hargreaves’in ¢alismalarinda (2006, 2008) tamimlanmis ve bu
kaynaklarda hard rock, heavy metal, hiphop/rapve punk tiirii miizikler i¢in kullanilmistir.
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da faktoriin sebep olacagi diisiincesini uyandirir. Bu da ortada bir tehdit oldugu ve acilen
¢oziilmesi gerektigi kanisint dogurur. Bu ¢oziimler ise toplumun ¢okiisiini ilan eden ve yol
gostermek isteyen ahlak bekgileri tarafindan savunulacaktir. Hier'e gore ahlaki panigin islevi
toplumun geneli icin problem olusturan grup ya da etkenleri diglayarak toplumun diizenini
korumaktir (aktaran North ve Hargreaves, 2008:206).Problem miizik de aslinda toplumun
genelinde®, belli tirlerin olumsuz etkilerine yonelik olusantutuma karsilik gelen bir
tanimlamadir. Toplumun geneli problem miizigi bir giinah kegisi (folk devil) olarak gormekte,
sosyal diizeni tehdit eden (siddet ve sorumsuz cinsellik gibi) davraniglar1 arttirarak toplum
diizenini tehdit etmekle suclamakta ve bu miizigi yapanlarin acilen toplumdan dislanmasi
gerektigine inanmaktadirlar (Lynxwiler ve Gay 2000:80).Ornegin Sanders'a (1990) gére sapkin
miizik nitelendirmesi toplum tanimlamalarini ve ahlaki sinirlar1 kontrol etmek isteyen kollektif
¢abanin bir sonucudur (aktaran Lynxwiler ve Gay 2000:64-65).

Ahlaki panik konusunda iki tiire iliskin ornekler basi ¢eker. Lynxwiler ve Gay’e gore
heavy metal ve rap miizik son 50 yildir cocuklari miizikal ahlaksizliktan® koruma ¢abasinin
birincil hedefi olmustur. Heavy metal miizik, 1985 yilinda rock miizikte asir1 siddet ve
seksiiellik olarak tanimlanan tavira karsi gelisen hareketin ana hedefi olarak belirmistir. Rap
miizik konusundaki tartisma ise 1988 yilinda bir kayit saticisinin bir rap miizik alblimiinii
satarak miistehcenlikle suglanmasi ile toplum ilgisinin bu konuya yonelmesi ile baslamistir.
1992 yilinda ABD bagkani Clinton ve eski bagskani Bush rap miizigi Amerika’da gengler
arasinda artan siddet, seksiiellik ve miistehceniligi desteklemekle suclarken, 1993 yilinda ise rap
miizik bazi Afroamerikali politik organizasyonlar tarafindan boykot edilmistir (Epstein;1994,
Toop;1991, Mills;1992 ve Nelson;1993 dan aktaran Lynxwiler ve Gay, 2000:64.68).

Burada iki 6rnek miizigin etkilerinin ne kadar ciddiye alinabilecegi konusunda iyi bir fikir
verecektir. Ilk olarak Amerika’da 18 ve 20 yaslarindaki iki gencin Judas Priest adli rock
grubunu dinledikten sonra intihara tesebbiis etmeleri ailelerini, grubu ve kayit firmasin1 dava
etmelerine sebep olmustur. Aileler 6zellikle "6lim diyariin Gtesine” (Beyond The Realms of
Death) sarkisindaki s6zleri bu intiharlarin sorumlusu ilan etmistir. Litman ve Farberow’a gore
bu, heavy rock, rap ve diger bicimlerde “problem miizik” olarak anilan tiirlerin, ergenlerde ve
genglerde zararli davramislara yol actigr seklindeki iddialarin yalnizca bir 6rnegidir (aktaran,
North ve Hargreaves 2008:143). ikinci olarak ise Aldrich ve Carlin (1993) Ice-T nin Cop Killer
(polis katili) adli parcasinin sozlerinin Texas’ta bir polisin 6ldiiriilmesinde etkisi oldugunun
¢ogu kisi tarafindan diisliniildiiglinii belirtmistir (aktaran Gardstrom 1999:210).Bu 6rnekler her
ne kadar u¢ noktada goriilsede bu tiirlere iliskin ¢ok ¢esitli “zararli sonuglar’dan
bahsedilmektedir. Bunlar (farkl: tiirlerle farkli sekillerde iliskilenmekle beraber) en hafifinden
asosyal olma ve alkol kullanimina en ciddi olarak ise uyusturucu kullanimi, sug isleme ve
intihara tesvik etmeye kadar uzanir.

Problem miizik algisinin olusumunda sozii edilmesi gereken bir diger etken bu miizik
tiirlerinin fanlar1 ya da icracilarmin davranislaridir. Bu konuda heavy metal icinde ¢okga

®Burada “toplumun geneli” ile agiklanmak istenen problem miizik tiirlerini dinlemeyen ancak bu tiirlerin zararli
etkileri oldugunu diisiinen insanlarin biiyiik bir kismidir. Oransal ag¢idan tiim miizik tiirlerinin dinleyicileri toplumun
geneline gore azinliktir. Ancak ahlaki panik konusunda anlatildigi gibi miizik tiirleri iginde diger miizik
dinleyicilerinin ozellikle karst oldugu tiirler problem miizik tiirleridir. Yani diger miizik tiirii dinleyicilerinin bu
tirlere kargi ayni safta yer alarak benzer suglamalar yaptiklart goriilmekte bu sebeple daha genel bir karsitlik
olugmaktadir.

*Y azari“Miizikal ahlaksizhk” s6zii 6zellikle rap miizikteki cinsel igerikli ve “kabul edilemez” diizeyde miistehcenlik
igeren sarki sdzlerini, heavy metal miizikteki saldirganlig1 ya da tiim bu tiirlerdeki genel egilimleri yansitir.
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bulunabilecek 6rneklerden birisi olarak Marlyn Menson gosterilebilir. Gergek adi Brian Warner
olan Menson bu takma adini, Marlyn Monroe ile 1960’larin seri katili Charles Manson’un
isimlerinin birlestirerek olusturmus ve adeta bir cinsellik sembolil ile siddet semboliinii
biinyesinde birlestirmistir. North ve Hargreaves’e gére Menson gerek yasayan olii makyaji, dini
ve politik tutuculuk karsitligi gerek de kismen kitle medyasi ve silah kiltiiri karsithgiyla
1990’lardan itibaren en ¢ok tepki alan isimlerden biridir. Politikac1 Joe Liberman, Manson’u
muhtemelen bir ana akim kayit sirketi tarafindan desteklenen en hastalikli eylem olarak
tanimlamis, bir konserinden sonra miiziginin gencgler arasinda yayginlagsmamasi igin dualar
okunmustur. Manson’in bir konserinde 500 kutu circir bocegini seyircilere firlatmasi, baska bir
konserde Nazi selami vermesi gibi bazi u¢ noktada hareketleri toplum genelinde rahatsizlik
yaratan davraniglardir (North ve Hargreaves 2008:146-147). Toplumun algisina gére anormal
olan bu tip davraniglarin fanlar tarafindan kabul gérmek bir yana ayni zamanda bunlara istirak
edilmesi, gerek bu olaylara medya ilgisinin artmasi gerekse bu konudaki yargilarin kalicilagmast
acisindan 6nemlidir. Oyleki bu davramslar miizik tiirlerinin kimliksel 6geleri haline gelmistir.
Ornegin heavy metal'in sosyal kimlik imgeleri fanlarmin kendilerine has kiyafetleri, vahsi ve
acayip jestleri ve oOzellikle konserlerde sergiledikleri davranislar olarak ifade edilir (Crozier
1997:73).

Heavy metal konserlerinde goriilen moshing olay1 tek basma bile belli bir kaygi
uyandirma potansiyeline sahiptir. Seyircilerin birbirleri arasindaki bir takim itismeleri kapsayan
moshing'de, mosher olarak adlandirilan katilimcilar birbirleri {izerine ziplayip birbirleriyle
topluca bir ¢atisma durumu yasarlar. Konser sirasinda seyirciler arasinda mosh pit (dans ¢ukuru)
ad1 verilen dairesel bir bos alan olusturulur. Izleyiciler bu bos alanda birbirleriyle savasircasina
carpisirlar. Birgok kisinin yaralanmasina sebep olan bu olayin bir tiirevi olan de stage-diving
(sahne dalis1) ise “soz konusu daire iginde yakalamak i¢in bekleyenler iizerine Siipermen gibi
atlamaktir” (Krenske ve McKay 2000:289-290).

Her ne kadar davramislarla dogrudan ilgisi olmasa da toplumsal imaj agisindan problem
miizik icract ve fanlarimin giyim tarzlarmin ahlaki panik tizerindeki etkisinin de g6z ardi
edilmemesi gerekir. Bunlar adeta o tiir ve dinleyenleri ile &zdeslestirilmektedir. Ornegin
Satanist imgeler ve belirli giyinme ve sag¢ sekilleri iceren estetik 6geler heavy metal alt
kiiltiirliniin 6geleri olarak kabul edilir (Russell 1997:148).

Medya Etkisi

Cohen’e gore medya uzun siiredir tartigmada tarafsizmig gibi davranarak sadece
“gercekleri” aktarma cabasi icinde gibi goriinlip ahlaki panigin temsilciligine soyunmakta ve
endise, 6fke ve panik yaratmaktadir. Bu hisler halihazirda var olan belli degerlerin korunmast
gerektigi Onyargilaryla uyustugunda yeni prensipin ya da sosyal problemin tanimi da ortaya
¢ikmaktadir(Cohen, 2005;7).Buna gore kitle medyasi sansasyonel haberlere, suglara,
skandallara ve tuhaf olaylara genis yer ayirir. Bizim “haber” dedigimiz seylerin énemli bir
boliimii bile zararli davraniglari ve sonuglarmi igermekte, sonug¢ olarak da bu ‘“haberler”
vasitastyla toplum normlarinin ana hatlan ¢izilmektedir (Erikson’dan aktaran Cohen, 2005;8).

Konunun iilkemizdeki yansimalar tizerine dikkat ¢ekici bir ¢caligma var. Hecker (2012)
Tirkiye’de metal miizik lizerine yaptig1 c¢alismasinda (Turkish Metal: Music, Meaning and
Morality in a Muslim Society - Tiirk Metali: Miisliiman Bir Toplumda Miizik, Anlam ve Ahlak)
metalci genglerin intihar ve cinayetlerinin medyada nasil bir ahlaki panik uyandirdigindan s6z
ederek birbirinden farkli olaylarin nasil birbiriyle iliskili gibi gosterilip buna uygun bir senaryo
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yaratildigini ve metalcilikle satanizm arasinda nasil iliski kuruldugunu anlatir. Hecker’a
gore“metal miizigi 'satanizm' gibi, medyanin icat ettigi hayali akimlarla 6zdeslestirmek
yanligtir”. Tiirkiye’de aslinda Hristiyanlik dncesi doneme ait pagan bir sembol olan pentagram
bile medyanin da etkisiyle hayali bir satanizm simgesi haline getirilmis,toplum metal kiiltiiriin,
ahlaksizlik olarak metalcileri ise satanist, bakireleri kurban eden, camileri bombalama planlari
yapan, sapik, cocuk tacizcisi diye diislinmeye baglamistir. Hecker’a goére bunun sebebi
gazetelerin boyle yazmasidir(Salci, 2012). Hecker, kitabinin bir boliimiinii metal miizik
tizerindeki bu tartigmalara ayirmstir.

Tiirkiye’de 6zellikle metal miizige kars1 uyanan ahlaki panik gazete haberlerinde agikga
goriilebilir. Burada siklikla rastlanan orneklerden iki tanesi gosterilebilir. Milliyet gazetesinin
“intihara fon miizigi” (23.10.1996) adli bir haberinde heavy metalin intihara sebep olup
olmayacagi tartisilir. Bu tarihte Amerika’da gergeklesen intiharlara benzer bir olay
gerceklesmis, 18 yasinda Barig Cavma adindaki bir geng kulagindaki walkmande Alice In
Chains adli metal grubunun got me wrong adli sarkisi ¢almakta iken evinden atlayarak intihar
etmistir. Bu olay ¢ercevesinde miizigin ne kadar etkili olmus olacagi tartismasi aktarilmstir.
Yine baska bir haberde metal miizigin etkilerine iliskin olusan tartigmalar1 goriiriiz. “Heavy
metal aptal miizigi mi?” (milliyet, 12.12.2000) adli haberde mogollar grubu gitaristi Taner
Ongiir’iin “heavy metalin aptal miizigi oldugu, genglerin enerjilerini alip paralize ettigi,
satanizmin ise bunun bir uzantisi oldugu” seklindeki sozleri etrafinda baglayan tartigma yer
almistir. Gergekten de Tiirkiye’de 6zellikle Sehriban Coskun adli bir gencin satanist olduklari
sOylenen kisilerce oldiriildiigiine iliskin haberlerin ardindan, bir dénem satanizm iizerine
yogun bir medya ilgisi goriilmiis bu sirada metal miizik (ve rock miizik) dinleyenleri de yogun
bir elestiri donemi yasamustir. Elbette bu 6rnekler konunun sadece iilkemizdeki yansimalariyla
sinirhdir. Ozellikle metal ve rap miizik {izerinde yabanci medyada ¢ok daha fazla tartisma
oldugu soylenebilir.

Problem miizik bulgular: ve yorumlari

Problem miizik tiirlerinin etkileri {izerine ¢ok sayida calisma yapilmistir(Arnett, 1991;
Gardstrom, 1999; North ve Hargreaves, 2006; 2008, Kubrin ve Weitzer, 2010). Elde edilen
verilerle ilgili {izerinde diisiiniilmesi gereken noktalar, sonuglara miizigin tek basina ne kadar
sebep oldugu ve arastirmacilarin konuya karsi ne kadar onyargisiz olduklaridir. Ornegin
Rosenbaum ve Prinsky’e gore (1991) ozellikle en ‘resmi’ elestirileri getiren egitim ve ruhsal
saglik kurumlarinin metal miizikle ilgili yaptiklart agiklamalarin ¢ogu miizigi tek basina eylemi
doguran bir etken olarak degerlendirmelerine bagl olup ruh sagligi uzmanlar1 metal miizik alt
kiiltiiriine kars1 u¢ noktada onyargilidir (aktaran Gardstrom 1999:209). Benzer sekilde North ve
Hargreaves problem miizik ile problem davraniglar arasinda bir iligki bulundugunu gosteren pek
cok calisma ortada olsa da bu, miizigin bu tarz davraniglara sebep oldugunu kanitlamayacagini
belirtmistir (2008:166). Burada problem miizik ile problem davranis arasindaki iligkiyi
gosterdigi halde miizigin tek basina ne kadar etkili oldugunun ve arastirmacilarin ne kadar
Onyargi tagidigimnin irdelenmesi agisindan bazi arastirmalardan Ornekler vermek yerinde
olacaktir.

Kubrin ve Weitzer'e gore literatiir, rap miizigin dinleyici iizerindeki etkilerine yonelik
sinanmamis varsayimlarla doludur ve rap miizigin olumsuz davraniglara sebep oldugu, bu
davraniglar1 destekledigi ya da dinleyenlerinde 6nceden bulunan negatif egilimleri arttirdig
yoniindeki iddialar siklikla dile getirilir (2010:127-141). Rap miizik sézlerinin tagidigi riskli
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cinsellik gibi davranislarin gengligin degerlerini asimile ettigi (Tyson 2006:213) kadinlara ve
beyazlara karst siddet icerdigi ya da seksi yiicelterek kadii asagiladigi bildirilmistir
(Gardstrom, 1999:209). Benzer bir durum heavy metal miizik i¢in de gegerlidir. Heavy metal'i
tercih edenlerin antisosyal davranig gibi akranlarindan farkli olan bir takim psikolojik
karakteristikler gosterdikleri bildirilmistir (Hargreaves ve North 1997:80). Ayrica heavy metal
miizik tercihi ile heyacan arayisi arasinda direk bir iliski oldugu da siklikla ifade edilir.
Rawling, psikotik tiplerin daha ¢ok hard rocka yoneldikleri ve bu kisilerin daha disadoniik,
atilgan ve ciiretli kisiler olduklarini, Singer ise metal miizik dinleyenlerin diger rock tiirlerini
dinleyenlere gore belirgin bir sekilde daha saldirgan oldugunu belirtmistir (aktaran Kemp
1997:40-73). Ote yandan Arnet (1991) heavy metal miizigin erkek fanlarmin bu miizigin fani
olmayanlara gore daha gok, riskli araba kullandiklarini, riskli seksiiel davranislar sergilediklerini
ve uyusturucu kullandiklarini, kadin fanlariin ise daha ¢ok magaza hirsizligi yaptiklarini, daha
yikict (vandalism) davrandiklarimi, riskli seksiiel davramiglar ve uyusturucu kullanim
sergilediklerini ortaya koymustur (aktaran North ve Hargreaves 2008:168-169).

Ozellikle heavy metal fanlar1 arasinda psikolojik rahatsizlik, kendine zarar verme ve
intihar arasinda siklikla bir iliski kurulur. North ve Hargreaves Britanyali problem miizik
fanlarinin, bu miizigin fan1 olmayanlara gore son iki yil i¢inde kendilerine zarar vermeyi
diisiindiiklerini ya da gergekten zarar verdiklerini bildirmistir. Katilimcilara direk olarak kendi
fan1 olduklar1 miiziklerin etkileri soruldugunda, problem miizik fanlar1 diger miizik fanlarma
gore daha diisiik oranda kendi miiziklerinin kendilerini iyi hissetmelerine yol agtigini, daha
yiiksek oranda favori miizisyenlerinin kendilerine zarar verme ya da intihar konusunda daha
cesaretlendirici oldugunu ve yine daha fazla olarak miiziklerinin yanlig oldugunu bildikleri bir
seyi yapmalarina sebep olabilecegini belirtmislerdir (North ve Hargreaves, 2008:194).

Hansen ve Hansen heavy metal fanlari arasinda bilissel ¢aba eksikligi, yiiksek erkek
hipersekstialitesi ve makyavelizm, alaycilik ve ahlaki olmayan davranig formlarma rastlamistir
(aktaran Hargreaves ve North 1997:40). Martin ve digerleri (1993) ise heavy metal fanlarinin,
alkol, tiitliin ve esrar kullanma oranlarmmin pop miizik fanlarindan %50 daha fazla oldugunu
bildirmistir (aktaran North ve Hargreaves 2008:182). Ayrica heavy metal sevenler dini agidan
daha ilgisiz goriinmektedir (Arnett, 1991:95). Problem miizik fanlar1 ile suga egimli olma
arasinda bir iliski bulundugunu gosteren caligmalar da vardir. Bunda heyecan arayisi ve riskli
hayat tarzin1 benimsemenin pay1 oldugu ifade edilmistir. Ornegin heavy metal miizik tercihi ile
heyacan arayisi arasinda direk bir iligki oldugu gosterilmistir (North ve Hargreaves 2008:166-
167).

Amerika'da country miizik de bu tartismalardan nasibini almistir. Country miizigin
icerdigi evlilik sorunlari, alkol sorunlari ve is basarisizliklart gibi temalar sebebiyle bu miizigin
intihara stiriikleyici etkisi oldugu varsayimi sadece aleyhtarlar1 tarafindan degil fanlan
tarafindan bile One slrilmiigtir (Witchel 2010:116). Ayrica Tekman ve Hortagsu’nun
calismalar1 (2002) iilkemizde arabesk miizigin de bu sekilde algilandigina iligkin belirtiler
vermektedir.

Gortiildiigii gibi problem miizik tiirlerine iliskin ¢ok sayida c¢aligmada miizik ve
istenmeyen davraniglar arasinda bir paralellik kurulmustur. Bulgularin ¢oklugu ve karmasasi
icinde saglikli bir degerlendirme yapabilmek i¢in Gardstrom’un ¢izdigi teorik ¢erceve (her ne
kadar anti sosyal ve agresif davranigla sinirlansa da) ele alinarak bu tip bulgularin yorumuna
iligkin saglam bir zemin elde edilebilir. Gardstrom genellikle “tartismali” olarak adlandirilan
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miizik tiirleri ile anti sosyal ve agresif davranig arasindaki iligkinin literatiirde dort farkli sekilde
ele alinarak agiklanmaya calisildigini ifade eder. Buna gore ilk agiklamayansima-reddetme
(reflection-rejection) teorisidir. Burada tiirii ne olursa olsun miizik iyi ya da kétii olarak kabul
edilemez. Sadece toplumsal degerlerin, sorunlarin ve tepkilerin yansimasidir. Ancaktoplum
tarafindan potansiyel tehdit olarak goriiliip red edilebilir. Rap ve metal miizikteki sozler ve
miiziksel 6geler sadece ergen alt kiiltiiriindeki yaygin problemlerin bir yansimasidir. Sosyal
ogrenme ad1 verilen ikinci teorik perspektife gore bireylerin antisosyal ve agresif davraniglari
aileleri ve diger yetiskinlerle yasadiklarti deneyimler sonucunda olusur. Ebeveyn etkisinin
yoklugu ve baglilik yetersizligi gibi durumlarda ¢ocuklar kendilerine bagka rol modeller ararlar.
Bu konuda medya kendilerine bircok secenek sunmaktadir. Boslugu doldurmak ve
basarisizliklarla baga ¢ikmak isteyen gengler metal ve rap miizigin cazibesine kapilabilmektedir.
Gerginligin azaltilmasina dayanan Uglincii teoriye gore (drive reduction) miizik ifade edilmesi
zor duygular olan bunalti, 6fke ya da diismanligin ifade edilmesi i¢in bir imkan saglayarak
kisinin rahatlamasini saglar. Miizik burada basinci bosaltarak patlamayi engelleyen bir vana
gorevi gormektedir. Disa vurumu zararsiz bir sekilde gerceklestirmekte ve kisiyi
rahatlatmaktadir. Heyecan transferi (excitation-transfer) adli dordiincii teori, kaynagi ne olursa
olsun belli bir zamandaki psikolojik durumlarin daha sonraki bir zamana taginarak buradaki
hisleri koriikleyebilmesine dayanir. Metal ve rap miizigin sebep oldugu uyarim bu psikolojik
durumlar1 daha sonra yeniden canlandirarak antisosyal davranigi destekleyebilir. Burada
saldirgan durumlar oldugu kadar depresif durumlar da s6z konusudur (Gardstrom, 1999:211-
212). Bu dort farkli agiklamanin ilk {i¢ii miizigi sebep degil bir sonug olarak ele alir. Son
aciklama da ise miizik sadece bir uyarim olarak daha 6nceden baska bir sebeple meydana gelmis
bir psikolojik durumun hatirlanmasina sebep olmakta yani duruma tek basina sebep
olmamaktadir.

North ve Hargreaves'e gore problem miizigin tek basina belirli bir yasam bi¢imini asilama
potansiyeline sahip oldugu iddias1 dogru degildir (2007:494). Ornegin cinsiyet, diisiik egitim
diizeyi, issizlik, uyusturucu kullanan arkadaslar, heyecan aramak, olumsuz aile iligkileri ve
disiik 0z gliven uyusturucu kullammminmi destekleyen etkenler olarak goriilse de miizigin
kendisinin buna sebep oldugunu iddia etmek giictiir. Dikkat edilmesi gereken diger bir husus da
uyusturucu kullananlarin miiziksel kapsam disinda da uyusturucu kullandiklaridir. Buna gore
miizigin uyusturucunun sebebi oldugunu 6ne siirmek zordur (North ve Hargreaves, 2008:182-
183). Problem miizik fanlarinin madde ve alkol bagimlist oldugu yoniindeki bu tip suglamalara
bir cevap da Roberts ve arkadaslarindan gelir. Roberts ve arkadaslarina gore (1998) miizik ve
saglik agisindan riskli davraniglar arasindaki iligkiyi miizigin kendisi degil, kisinin miizige kars1
tepkisinin dogas1 ve giicii belirler (aktaran North ve Hargreaves 2008:180). Lynxwiler ve Gay
ise heavy metal ve rap miizikle ilgili tutumlarin uyusturucu kullanimi ya da cinsiyet esitligi gibi
konularla kolaylikla iliskilendirilemeyecegini, bu sekilde ifadelerde bulunanlarin miizik
tilketimi ve ergen davranmigi arasinda bir sebep sonug iliskisi gérmemesinin ya da miizigi
toplumdaki diger problemlerden daha Onemsiz gérmelerinin miimkiin oldugunu belirtmigtir
(2000:82).

Benzer bir saptamay1 intihar konusunda yapan Goelman'a gore (1995) miizik umutsuz
zihin durumlarimi derinlestirebilse de miizigin tek basmna intihar diisiincesini kafalara
yerlestirmesi miimkiin degildir (aktaran witchel 2010:123). Witchel miizigin intihara sebep
olmasinin bir sebepten ¢ok bir semptom olmasi ile iliskili olabilecegini belirtmistir. Buna goére
sorulmas1 gereken heavy metalin sorunlara m1 sebep oldugu yoksa sorunlu ¢ocuklarm heavy

The Journal of Academic Social Science Yil: 2, Sayi: 1, Mart 2014, s.209-224



Onur Senel 216

metali mi tercih ettigidir. Ornegin Judas Priest olayinda intihar eden kisiler hayata kars1 6fkeli
olup intihar1 diistinen kisilerdir. Mahkeme miizigin zehirleyici etkileri oldugunu kabul etmekle
beraber yasamlarinda kendilerine zarar vermelerine yol acacak bagka etkenler oldugunu da ifade
etmistir. Olenlerin ailelerinin alkolizim, uyusturucu kullanimi, kumar sorunlari, aile ici siddet,
kiigiik suclar ve intihar girisimleri konularinda ge¢misleri olan kimseler oldugu anlagilmistir
(Witchel 2010:118-123). North ve Hargreaves (2006) problem miizik fanlar1 arasinda intihari
diisiinme oraninin daha fazla oldugunu ancak problem miizigin bu diislincelerin olusumundan
once degil sonra geldigini ifade etmistir (aktaran, North ve Hargreaves, 2008:196).

Bazi problem miizik dinleyicileri de miizigin kendilerine bu sekilde etki ettigine
inanmamaktadirlar. Ornegin Gardstrom (1999) rap miizigi tercih eden ergen suclularin sadece
%4 {inlin miizik dinlemeleri ile anormal davraniglar arasinda bir iliski algiladigini ve miizigin
yasam bicimlerinin sebebi degil bir aynasi olduguna inandiklarini belirtmistir (aktaran North ve
Hargreaves 2008:170). Gans ise miizik ve medyada siddetin sik¢a yer almasinin saldirgan
davraniglara yol agmasi gibi bir durum olsaydi siddet olaylarinin Amerika'da gittikge artan bir
sekilde var olacagimi ancak arastirmalarin bunun tersi sonuglar gosterdigini belirtmistir
(2012:57). Greeson ve William’a gore de (1986) siddet iceren miiziklerin ya da sarki sézlerinin
ergenlerde siddete yonelik hareketlere sebep olduguna iliskin ¢ok az kanit vardir (aktaran
witchel 2010:120).

Burada konuyu Chapman'in giizel benzetmesiyle sonuglandirmak yerinde olacaktir.
Chapman’a gore (1997) milyonlarca yetiskin gercek sug kitaplari, gizemli cinayetler ve vampir
romanlart okurken bundan keyif almakta ve bunu gergegin disinda tutmakta iken miizik
dinleyen cocuklarin gergekten kotii bir sey yapmak isteyeceklerini ileri siirmek yanlistir
(aktaran, Gardstrom 1999:211).

Problem miizigin islevi

Gardstorm’un aciklamalarinda ele alindigi gibi problem miizik dinlemenin olumlu
sonuglara yol agabilecegini belirten goriisler vardir. Bu goriisler problem miizigin dinleyenleri
i¢in anlanm ve islevi {izerine odaklanir. Ornegin Arnet’e gére heavy metal miizik cogu ergen
icin 6fke ve diis kirikliginin disa vurulmasi ile kisiye i¢ini bosaltarak rahatlama imkani
vermektedir. Bu sebeple daha kizgin olduklart anda dinlemekte ve bu sayede rahatlamaktadirlar.
Bu sonucun heavy metal miizigin tehlikeli oldugu ve yasaklanmasi gerektigi fikri ile celistigi
aciktir. Aslinda buna gore heavy metal miizik saldirganliga meyilli kisilerde daha etkili olacaktir
(Arnett 1991:93). Benzer sekilde Witchel'e gore heavy metal miizik aslinda sorunlara yol agmak
bir yana aksi halde patlamaya yol acabilecek ofkelerin bosaltilmasini saglayan bir islev goriir.
Intihara sebep oldugu sdylenen Judas Priest dinlemek potansiyel olarak problemli kimseleri
siddet iceren birseyler yapmaktan uzak tutacaktir (Witchel, 2010:118-119).

North ve Hargreaves'e gore ergenler kendilerini bir miizikal alt kiiltlir ile tanimlayarak,
kendini izole etmis, ¢aresiz bir birey olmak yerine, ahlaki agidan istiin gordiigii bir grubun
iiyesi konumuna getirip 6zgiiven elde edebilirler. Problem miizik alt kiiltiiriiniin gii¢lii bir iiyesi
olmak, kendilerini bireysel kimliklerinin savunmasiz ge¢mislerini igeren olumsuzluklarla daha
az tanimlamalarina da imkan vermekte ve bu sayede kendilerini daha olumlu olan toplumsal
kimlikle tanmimlamaktadirlar. Bu durum problem miizik tarzlarinin neden 6zellikle olumsuz
ge¢miglere sahip bireylerden olusan giiglii gruplar (tribal) seklindeki alt kiiltiirler ile
iliskilendigini de agiklamaktadir (North ve Hargreaves, 2008:222).
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Tyson’a gore ise bir problem miizik tiirii olarak kabul edilen rapin zararh etkileri oldugu
diisiincesine karsi ¢ikanlar, bu miizik tiiriiniin dinleyenleri i¢in ayr1 bir anlami ve islevi
oldugunu belirtirler. Rap miizik hem bir kimlik kaynagi hem de yasam sartlarinin disa vurumu
olarak kabul edilir. Rap miizik sosyallesme siireci ve genglerde kimlik olusumunun 6nemli bir
parcasidir (Tyson, 2006:213). Gardstrom (1999) genglerin ¢ogunun rap miizigi gergekligi ve
cevrelerini yansittigini diisiindiikleri sebebiyle tercih ettigini (aktaran Tyson, 2006:213), Blecih
ve digerleri (1991) ise rap ve rockin daha ¢ok aileleriyle, gevreleriyle ve okul ile sorunlar
yasayan genclerin bu kurumlara karsi kendilerini savunmak amaciyla tercih ettikleri tarzlar
oldugunu belirtmistir (aktaran Zillmann ve Gan 1997:176). Ote yandan rap miizik
Afroamerikalilar pazarinda zararli olmak bir yana onemli mesajlar tasiyan bir sanat formu
olarak kabul edilir (North ve Hargreaves, 2008:223-224).

Sosyal kimlik teorisi miizigin kimlik a¢isindan énemi ve islevine iliskin bu agiklamalarin
teorik catisini kurar. Bu teoriye gore bir kisi bir gruba iiye olarak kendisine kimlik ve 6zsaygi
kazanmaktadir. Bu grubun iiyesi olmak ise belli davranislart gerektirmektedir. Belli tiir miizik
tercihi de bu davranislardan birini ifade eder. Metalci, rapci ya da arabesk¢i gibi tanimlanan
sosyal kimlikler de aslinda belli bir sosyal gruba isaret etmektedir. Bunlar benzer giyim
tarzlarindan yasam tarzlarina kadar uzanan farkli davranis modellerini benimseyen insanlardan
olugur. Boyle bir gruba ait olmak ise otomatik olarak baska gruplarin dislanmasi anlamina
gelmektedir. Burada icgrup ve disgrup ayrimi baggosterir ve diggrup iiyelerinin kiiltiirel
degerleri oldugundan daha diigiik goriiliirerek icgrup yiiceltilir(Hortagsu, 2012; Arkonag, 2008;
Tekman ve Hortagsu, 2002). Bu baglamda problem miizik tiirlerinden birini tercih eden birinin
belli bir sosyal gruba iiye olmak istegiyle kendisine benzer degerlere sahip kimselerin
tercihlerini de benimseyebilecegi diisiiniilebilir. Bu diislinceye goére miizik tercihi yasam
bi¢imine degil, yasam bi¢imi miizik tercihine yol agmaktadir. Yani miizik, sosyal kimligin bir
Ogesi olarak diger oOgeleriyle tutarlilik icindedir.Boyle diisiiniildiigiinde problem miizik
dinleyicilerinin sevdikleri tiirii neden “problem miizik” olarak gormedikleri ve neden tercih
ettikleri de anlasilabilir. Ornegin Dibben’a gére (2002) sosyal kimlik teorisi baglaminda
diisiiniildiigiinde problem miizik tercihinde geng erkeklerin neden ¢ok daha fazla goriindiigiinii
aciklamak miimkiindiir. Geng erkekler kendilerini siddet ve cinsellik temalar1 etrafinda
yogunlasan bir miizikal alt kiiltiir ile tanimlayarak kendi kimliklerini kalip yargisal olarak
erkeksi (masculine) bir bi¢imde ifade edip 6z giiven kazanabilmektedirler (aktaran, North ve
Hargreaves 2008:222).

Miizik tercihinin sosyal kimlik ve yasam bigimi ile ne kadar yakin bir iliski i¢inde
oldugunun agik¢a ifade edildigi saptamalar goriilebilir. Heavy metal ve benzer tiirleri tercih
edenlerin ortak 6zellikleri tizerinde duran Roberts ve digerlerine (2003) gore bir geng: beyaz,
erkek, 15 yasinda, kanunlarla sorun yasayan, uyusturucu kullanan birisi ise miizik se¢iminin
hard rock ya da heavy metal tiirlerinden birisi olmasi ¢ok yiiksek bir ihtimaldir (aktaran Witchel
2010:118). Bu bulgunun diger tiirler i¢in de gegerli oldugunu diisiinmek olasidir. Ornegin
Lynxwiler ve Gay ters bir bakis agisiyla Heavy metal ve rap miizigi sevmemenin hangi yasam
bicimine sahip insanlarda daha fazla goriildiigiini aragtirmistir. Heavy metal miizigi
sevmeyenler yiiksek gelirli, kiliseye giden, cinsellik, pornografi, uyusturucu kullanimi
konularinda oldukga tutucu kimseler ve daha ¢ok kadinlar ve evli giftlerdir. Benzer sonuglar
baz1 degisikliklerle Rap miizigi sevmeyen kimseler i¢in de gegerlidir (Lynxwiler ve Gay,
2000:75-76).
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Bir Problem Miizik Tiirii Olarak Arabesk

Arabesk ¢ogu zaman Tiirk sanat miizigi ve Tirk halk miiziginin yozlagmasi sonucunda
olugsmus bir tiir olarak goriilmektedir(Stokes, 2009:137-138). Ancak arabesk iizerindeki
tartismalar miizikal niteligin Otesinde, topluma uyumda sorun yasayan bir kitlenin miizigi
cercevesinde en bagindan dinleyicilerine karst belli bir bakisi barindirir. Tiirk miiziginden
Sapma, bozulma ya da miizigin yozlasmasi olarak nitelendirilen arabesk daha sonra toplumsal
yasamdaki her tiirlii bozulma ve yozlagmaya yiiklenen bir kavram haline gelmistir (Giingor,
1993:17-18).Stokes'a gore arabesk, “bir bat1 toplumu olmak isteyen Tiirkiye'de geri kalmig ve
dogulu gocmen iscilerin miizigi olarak goriilmektedir” (Stokes, 2009:27). Diisiik gelir
diizeylerinde ve elverigsiz kosullar altinda yasayan toplumun mutsuz kesimi olan insanlarin
miizigidir (Senyapili'dan aktaran Giingor 1993:32).

Gortildiigii gibi arabesk tanimi itibariyla bilebir problem miizik tiirtiniin zeminine sahiptir.
Bununla beraber diger problem miizik tiirlerinde gordiiglimiiz esas Onemli Ozellikleri de
gosterir: Zararl davraniglara sebep olacagina yonelik elestiriler; bunlar1 koriikkleyen davranislar,
abartili medya haberleri ve verilerin taratli yorumu.

Arabeski elestirenlerin medyada ¢okca destek bulan diisiincelerine gore arabesk, elestirel
yetenekleri uyusturdugu gibi tiim sugu kadere yiikleyerek politik bilinci ve sorumlulugu
koreltmekte, dinleyicilerini umutsuzluga ve alkole siiriiklemektedir (Stokes, 2009:210-215).
Ozellikle arabesk miizik ve intihar ya da kendine zarar verme arasinda siklikla bir bag kurulur.
Burada metal miizikle olan paralellik dikkat cekicidir. Oyle ki metal miizik kiiltiiriinde asir1
uclarin da olduguna deginen Hecker, bazi asir1 metal gruplar oldugunu bunlarin vokalistlerinin
konserlerde kendilerini jiletledigini ve bu tip metale 'kara metal' (black metal) dendigini
belirtmistir. Hecker’a gére bu durum bazi arabesk konserlerinde de goriiliir. Bu sebeple arabesk
miizige Tiirk miizik kiiltiiriiniin 'kara metal'i" demek miimkiindiir (Salci, 2012).

Birbirine ¢ok benzeyen iki gazete haberinde arabesk ve intihar iliskisine yonelik Faruk
giicli'niin yaptig1 soylenen arastirmalar ele almir. Ilk habere gore (milliyet, 15.07.1987)
arabesk, gecekondu kiiltiiriinii ve ozellikle gencleri etkilemektedir. Arabesk kiiltiiriinii yayan
filmlerle televizyon programlar intihar vakalarinda artisa neden olmusg, “1980 ile 1985 arasinda
Ankara'da meydana gelen 681 intihar vakasindan 28'i filmlerden etkilenerek agmazlarindan
kurtulmak amaciyla intihar1 segmistir”(aktaran Stokes, 2009:158). Yine arastirmaya dayanma
iddiasina sahip ancak abartili oldugu agik olan diger haberde ise (milliyet, 21.04.2001) 1980 —
“1999 wyillar1 arasindaki intihar olaylarinda 245’1 Sliimle sonuclanan toplam 815 intihar
girisiminin, arabesk miizik ve sarkici nedeniyle yasandigini ortaya ¢ikarmistir” denilmektedir.
Miisliim Giirses’in konserlerinde kendini jiletlemelere ve Murat Kekili’nin (Bu Aksam Oliiriim)
sarkistyla arttig1 sdylenen intihar girisimlerine sebep olan arabesk intihar nedenleri su sekilde
aciklanmigtir:

Sarkictya agkini ve hayranligini ilan etmek igin 213 kisi (yiizde 26.1), Sarkiciya
yazdig1 ask mektubuna olumlu veya hi¢ yanit alamamadigr i¢in 142 kisi (ylizde 17.4)
Arabesk sanatciya gosterilen ilgiden rahatsizlik duyan aile bireylerinin baskis1 nedeniyle
132 kisi (yiizde 16.2) Arabesk sarkinin kisa kesilmesi yiiziinden 91 kisi (yiizde 11.2)
Sevdigi arabesk sarkici ile evlenememe nedeniyle 68 kisi (ylizde 8.3) Sevdigi sanatci
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hakkinda olumsuz so6zler ve yazilar nedeniyle 47 kisi (5.8) Sevdigi arabesk konserin iptali
yiiziinden 39 kisi (yiizde 4.8) Diger arabesk nedenler 83 (yiizde 10.2). (Milliyet, 2001)

Arabesk miizige ve zararl etkilerine iligskin degerlendirmelerde tipki diger problem miizik
tiirlerinde oldugu gibi toplumsal diizeni korumaya calisan “uzmanlar” &ne cikar. Ornegin
"arabesk kiiltiirlintin kokenleri ve gelecegi" adiyla yapilan bir toplantinda Emre Kongar arabeski
“kaliba ve modele uymayan, bagkalarini rahatsiz eden davranis bigimi olarak tarif ederken
arabeskin bilimsel taniminin miimkiin olmadigin1 bunun bir kiiltiirel yozlagma oldugunu”ifade
etmektedir. Kongar'a gore “arabeskte ezilmislik kesinlikle yoktur saldir1 vardir” Katilimcilardan
Esin Afsar arabeski “feryat, figan miizigi” diye tanimlamis, Sabahattin Cetin de“arabeskin
yerini baska bir kiiltiire birakacagi yoniinde umutlu oldugunu” belirtmistir(milliyet,
02.02.1989).

Baska bir uzman yorumunda psikiyatrist Dr. Yildirnm Aktuna arabesk ve istenmeyen
davraniglar arasindaki iliskiyi su sekilde agiklamustir:

Arabesk konserleri, dinleyicileri yasamdaki sikinti ve basarisizliklardan
uzaklastiramadig1 gibi ayni acilar ve basarisizliklar iginde yagamasini koriiklemekte, buna
bagli olarak her insanda belirli bir dozajda bulunmasi normal olan mazosist ve sadist
ozelliklerin oranmi yiikseltmektedir. Bunun sonucunda da arabesk miizik konserlerinde
stk sik yasanan siddete doniik g¢esitli olaylar, istenmeyen davraniglar meydana
gelmektedir. (aktaran Gilingor 1993:34)

Rap ve metal miizikte olduguna benzer sekilde arabesk i¢in de sarki sozlerinin olumsuz
tavirlar ifade ettigi, sagma ve belirgin bir konudan yoksun oldugunu iddia edilir(Stokes
2009:159). Sarki sozlerindeki temalar incelendiginde olumsuzluklarin 6n plana ¢ikmis olmasi
buradaki saptamalarin kismen hakli oldugunu gosterir. Ornegin Orhan Gencebay'in sarki
sozlerine bakildiginda ac1 ¢ekmek, ¢aresizlik ve mutsuzluk gibi durumlar, 618; kader, 220; 6liim
ise 159 kez kullanilmistir. Ayrica genelde ulasilamayani ifade eden ask ve sevgi sozciikleri de
1057 kez kullamlmustir (Ozbek 2012:349-350). Giingér genel olarak arabesk miizikteki
mesajlari, “kentlesme siireci, kiiltiirel yabancilasma ve kimlik bunalimi, ait olma duygusunun
yitirilmesi, toplumdan soyutlanma ve i¢e kapanma, tek ¢oziim yolu Olim istegi ya da
Olimseverlik; diizeni elestirme ve bagkaldiri, nese ve seving; sorunlarin agk olgusuna
indirgenmesi” basliklarinda toplamistir (Gilingér, 1993:177-203). Goriilecegi lizere arabeskte
daha ¢ok sozlerle iligskilenen bir olumsuz ifade bi¢imi s6z konusudur.

Stokes'a gore arabeskin tiim kotii etkileri dinleyici kitlesine yiiklenmistir. “Dolmus
kiiltiirii kavramiyla toplumsal ve ahlaksal dagilmislik ve arabesk arasinda bag kuran bir anlayig
ortaya ¢ikmig ve arabesk hizli kentlesmenin ortaya ¢ikardigi sorunlarla ve depresyon ve intihar
gibi kisisel sorunlarla bagdastirilmistir”(Stokes, 2009:147-158). Arabesk miizik dinleyicilerinin
konserlerdeki davraniglart bu suglamalar1 koriikleyen en tipik olaylardir. Ancak kendine 6zgii
tavir ve giyim tarzlar1 da arabesk algisinda biiyiik rol oynar. Ornegin arabesk miizik sanatgilari
aslinda yoksul olmamalarina ragmen dig goriiniis bakimindan halkin yoksul kesiminden ¢ikmig
izlenimi verip, bu yonleriyle kendi kitlelerine hitap etmek isterler. “Goriiniimleri agisindan
Giineydogu'dan geldigi ya da gecekonduda yasadigi diisliniilen sanatgilar giyinisleri
konusmalar1 ve erkeksi tavirlar ile geleneksel erkek kimligine uygundurlar” (Giingér, 1993:28-
29). Bu baglamda arabesk dinleyicilerinin giyim tarzlarmin da problem miizik algisina katki
sagladig diisiiniilebilir.
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Benzerliklerden yola ¢ikarak diger problem miiziklere iliskin nesnel degerlendirmelerin
arabesk icin de gegerli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Arabesk, kendini ifade etme konusunda
yeterli imkan bulamamis insanlarin disavurumu, dinleyenleri igin belli bir kimlik ve 6zsaygi
elde etme yolu olabilir. Ayrica sorunlara miizigin mi sebep oldugu yoksa zaten sorunlu kisilerin
mi bu tiirii tercih ettigi ya da miizigin sorun yaratmada tek basina ne kadar etkisinin olabilecegi
burada da tizerinde durulmasi gereken sorulardir. Ancak arabeskin bir problem miizik tiirii olup
olmadigindan siiphe etmek anlamsizdir.

Arastirma Sonuclar

Arabesk miizigin problem miizik ¢ercevesinde irdelendigi arastirmalara ait veriler heniiz
yok denecek kadar azdir. Bu konuyu da kapsayan arasgtirmamiza gegmeden sozii edilebilecek bir
calisma Tekman ve Hortagsu (2002) tarafindan yapilmistir. Tekman ve Hortagsu’nun farkli
miizik tiirlerinin tercih sebeplerini inceledigi ¢alismasinda bir miizik tiiriinii sevmenin sosyal
kimlik teorisi ile tanimlanan grup iiyeligi niteliklerini agiga vurduguve ayrica miizik tiirleri ve
bunlarin dinlenme sebepleri iizerinde 6nemli bir hemfikirlik oldugu belirtilmistir. Bu ¢aligmada
arastirmamizla paralel olan ve konumuz acisindan dikkat ¢eken bulgu alti miizik tiirii i¢inde
arabeskin en ¢ok olumsuz degerlendirmeyi alan tiir olmus olmasidir. Burada arabeskin
dislanmus bir tiir olarak goriildiigli vurgulanmistir(Tekman ve Hortagsu, 2002).

Bes farkli miizik tiriiniin dinleyenlerine iligkin yaptigimiz 6nyargi ve kalipyargi
arastirmasi (Senel, 2013) arabesk miizige iliskin problem miizik algisin1 gostermesi agisindan
veriler elde edilmesine olanak saglamistir. Tiirkiye’nin 4 farkli sehri (Ankara, Kayseri, Tokat,
Canakkale) ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nden toplam 566 kisi ile yapilan ¢alisma bes
farkli miizik tiiri (klasik, rap, metal, Tiirk halk miizigi ve arabesk) i¢in yapilan sorgulamalari
igermektedir.

Arastirma, her miizik tiirline iligkin rnegin dinletilmesinin ardindan tekrar uygulanan bir
anket araciligryla gerceklesmistir. Kullanilan anket sorulari agik uclu sorular, puanlama sorulari
(1-7 aras1 puanlama) ve isaretleme sorularindan olusmus, ayrica sifat kontrol listesi (adjective
check list) araciligiyla miizik tiiriine iliskin tanimlamalar elde edilmistir. A¢ik uglu sorular ve
sifat kontrol listesi 26 kisi ile yapilan yiizyiize goriismelerden elde edilen verilerden derlenmis,
puanlama sorularinda ise Rentfrow ve Gosling’in (2007) modeli 6rnek alinmustir. Miizikal
deneyimin kisilik ve kalipyargilarla iliskisini inceleyebilmek i¢in kisisel degerler, 6z nitelikler
ve kisilik anketleri gibi psikolojide kullanilan ve gecerliligi olan cesitli Glgek, anket ve
uygulamalar1 amaca uygun sekilde diizenlenmesi ile olusturlan bu model ¢alismanin
uygunluguna gore gozden gecirilerek, “kisilik ozellikleri; davranigs ve deger yargilar1 ve
karakter” bagliklar1 altinda ti¢ kisimda uygulanmustir.

Aragtirma, cogunlugu (%68) 19-22 yas arasi iiniversite Ogrencisi olan ve 14-63 yas
araligina sahip katilimeilar ile gerceklestirilmistir. Agik uglu sorulara verilen cevaplara gore
katilimcilarin sevdikleri miizik tiirleri iginde basta pop (%61) olmak tizere, Tiirk halk miizigi
(%36), rock (%30), slow (%24), Tiirk sanat miizigi (%21), klasik (%13) ve arabesk (%10)
goriilmektedir. Isaretleme sorularinda ise arabesk miizigi hi¢ dinlemedigini belirten kisi sayisi
268 (%48), bazen dinleyen 225 (%40) ve siklikla dinledigini belirten kisi sayis1 da 69’dur
(%12). Buna gore:
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Arabesk miizik 6rneginin® (uyaran) kendilerine ne hisstettirdigi soruldugunda

Ac1 ¢cekme, keder (9%42),
Depresyon ve sikinti (%20),
Asilik ya da isyan (%13)

cevaplar1 belirgin bir sekilde fazla goriilmiistiir. Benzer bir durum arabesk miizikle

iligkilendirilen sifatlar {lizerinde de goriilmiistiir. Arabeskle en ¢ok iliskilendirilen sifat ve

tanimlamalar:

Bunalim (%382),

Isyankarlik (%82),

I¢ karartici, rahatsiz edici (%62),
Kiroluk (%60),

Acilan dile getirir (%54),

Ask, sevda (%47),

Sikic1 (%46)

seklindedir. Dinleyicilerin nasil insanlar oldugu sorusuna verilen cevaplar ise yine miizik tiiriine

iligki diisiincelerle paraleldir. Bu insanlarin

Acili, dertli ve mutsuz oldugu (%37),

Bunalimli oldugu (%14),

Hayattan bir beklentisi olmayan insanlar oldugu (%13)
Asi, isyankar (%8) olduklari

Ask acisi ¢ektikleri (%6) Diistiniilmektedir.

Bes miizik tiirii icinde Arabesk miizik dinleyicileri, {izerinde en ¢ok hemfikirlik olan grup olarak

goriilmiistiir. Arabesk miizigi hi¢ dinlemedigini sOyleyenlerin (%48), arabesk miizik dinleyenler

ile ilgili diislincelerine bakildiginda bu tiirii sevenlerin

Kiltiirlii olmadigina (%80),

Hos gortinmediklerine (%78),

Zeki olmadiklarma (%76),

Alkol kullandiklarina (%76),

Sorunlu olduklarma (%70),

Diizgiin aile yasamina sahip olmadiklarina (%69),
Kavgaci olduklarina (%67),

Guvenilir olmadiklarina (%65),

SAlihan’in “Ben bu insanlar1 anlamiyorum” (Ulus Miizik, 1995) parcasi secilmistir.
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o Arkadas canlisi olmadiklarina (%64),
e Toplumda olumlu karsilanmadiklarina (%61)
e Terbiyeli olmadiklarina (%54)

Inamldig1 goriilmiistiir.

Bununla birlikte bes tiirlin dinleyenleri i¢inde gelir diizeyinin en diisiik oldugu diisiiniilen
kesim arabesk dinleyicileridir. Egitim diizeyleri i¢inde ise iiniversite mezunu cevabinin en az
goriildiigli gruptur. Ayrica bir baska ilging bulgu arabeskin genel olarak kiiltiiriimiize ait
goriilmesi ve iilkemizde en ¢ok dinlenilen ikinci tiir olduguna inanilmasidir (%40).

Sonug¢

Problem miizik tiirlerine iligkin tartigmanin temelini ahlaki panik ve bu tiirlerin
dinleyenlerine iligkin aragtirma sonuglart olusturmaktadir. Ahlaki panik agisindan
sOylenebilecek ilk sey problem miiziklere kars1 yapilan her tiirlii girisim ve koparilan giiriiltiiye
karsin, bu tiirlere karsi olanlarin bekledikleri diizeyde bir ahlaki panik uyandiramamig
olduklardir (Lynxwiler ve Gay, 2000:69). Bugiin bu tiirlerin hala biiylik kitleleri kendine
cektigi goriiliir. Burada dikkat ¢eken bir durum ahlaki panige yol agan kabul edilebilirlik
sinirinin aslinda duragan olmamasidir. Zaman iginde belli tiirlere karsi tolerans da onemli
degisimler goriilmektedir. 50 y1l 6ncesinin kabul edilemez davranislar1 bugiin artik siradan hale
gelmistir (North ve Hargreaves,2008;147).Bu sebeple su an kabul edilmez goriilen davraniglarin
gelecekteki durumunu tahmin etmek giigtiir. Tek bagina bu bile problem miizik tiirlerinin s6z
konusu etkilere yol agmayabilecegi ve bunun toplumun toleransi ile iligkili oldugu agisindan
onemli bir gostergedir.

Ikinci olarak bu tiirlerin dinleyenlerine iliskin bulgular ne kadar dogru olursa olsun
miizigin tek bagina sebep olarak kabul edilemeyecegi yadsinamaz. Problem miizik tiirleri bu
tiirlerin dinleyenlerinin yasam big¢imlerinin ve kisiliklerinin bir yansimasidir. Bu insanlarin
yasamakta olduklar1 sorunlar1 (psikolojik ya da sosyal) bu tiirler araciligiyla ifade ettikleri bir
gercektir. Ozellikle abartili ve toplumun normal anlayisina uymayan davranislarinin bu
insanlarin oldugundan daha kotii durumda oldugunu diisiindiirmesi de yiiksek bir olasiliktir.
Ancak normal kavraminin bir dogru ya da yanlis ile degil ¢ogunlugun kabullendigi degerlerle
ilgili oldugu (ve zamanla degisebilecegi) unutulmamalidir.

Gerek arabesk tlizerine yapilan haber ve degerlendirmeler, gerekse arastirmamizda elde
ettigimiz veriler arabeskin bir problem miizik tiirii olarak algilandigina iliskin diisiincemizi
dogrulamaktadir. Arabesk miizik ve dinleyenlerine iligkin tanimlamalara bakildiginda hem tiire
hem de dinleyicisine 6nemli oranda bir olumsuzluk yiiklendigi goriiliir. Buradaki verilerde
katilimcilarin bir boliimii bu miizigi dinlemenin kendi {iizerlerinde nasil olumsuz etkileri
oldugunu belirtmislerdir. Bu sekilde kendi hissettiklerini baskalarinin da hissedecegini diisiinen
bir kimse i¢in arabeskin (ya da diger tartigmali tiirlerin) olumsuz olaylara sebep olabilecegi
diistincesi kacinilmazdir. Ancak her miizik tiiriinii kendi icerisinde degerlendirmek ve konuyu
kendi begenilerimizden bagimsiz ele almakla, herkesin kendi tercih ettigi miizik tiiriine ne kadar
farkli bakabildigi ve arabesk miizigin de dinleyenleri i¢in O&nemli iglevleri olabilecegi
anlasilabilecektir.
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