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Oz

Ogrencilerin okuduklarin, dinlediklerini tam ve dogru anlayabilmeleri, edinmeleri
gereken oOnemli bir dil yetenegidir. Bireylerin okuduklarindan ve dinlediklerinden
cikarimlarda bulunmalari, elde ettikleri bilgileri ginlik yasama transfer etmeleri ve en
onemlis  bir bakis agist kazanarak yasam standartlarim  yikseltmeleri, anlama
yeteneklerinin gelismisligiyle dogru orantihdir. Bu calismada, Ogrencilerinin anlama
yeteneklerini gelistirmek icin, anlama 6grenme alanina yonelik etkinliklerle bu etkinliklerin
bireye saglachg1 yararlar Uzerinde durulmustur. Ayrica, okuma ve dinlemenin diger dil
becerileri ile iliskis ile anlama yeteneginin gelistiriimesinde metnin 6nemine de
deginilmistir.

Anahtar kelimeler: Okuma ve dinleme, anlama egitimi, Ogrenme, Tirkce
Ogretimi.

ASA LEARNING FIELD THE COMPREHENSION TRAINING AND THE
STUATION IN TURKISH TEACHING

Abstract

It is an important language ability for students to understand wholly and exactly
what they have read and listened to. It is direct proportional to individuals’ development of
ability of understanding to deduce from what they have read and listened to , to transfer the
knowlede they have acquired to their daily lives and above all to raise their living standarts
by acquiring anew point of view In this study, the activities aiming at understanding and
learning , and the benefits these activities would supply for the students were emphisized
so as to improve the students’ learning ability. In addition, the relation of reading and
listening to other language skills and the importance of texts in improving reading and
understanding were touched on.

Key words: Reading and listening, comprehension training, learning, Turkish
teaching

Giris
Insanlar tarih boyunca rahat ve mutlu bir yasam sirmek istemislerdir.

Insanlarin bu isteklerine ulasabilmeleri, okuduklarini, dinlediklerini tam olarak
anlamalarina; cevrelerinde olup biten olaylar1 algilama, yorumlama, belli sonuglar
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cikarma ve yerinde tepki gosterebilmelerine baglidir. Dil egitiminin amaglarindan
biri, okuduklarini, dinlediklerini tam, dogru ve kisa siirede anlayan; anladiklarim
analiz, sentez ve degerlendirmelerle zihinde yapilandirarak yeni sonuglar c¢ikaran
vefikirlerini karanlik bir nokta birakmadan anlatabilen bireyler yetistirmektir.

Geleneksel egitim anlayisindan siyrilarak bilgiyi elde etme, yeni bilgiler
Uretme ve yasamda kullanmay1 saglayacak; bireylerin anlama, kavrama, sezme ve
cikarimlarda bulunma... gibi niteliklerini artiracak ¢agdas bir egitim anlayisina
ulasmak gerekir. Hizli bir sekilde gelisen bilim ve teknolojiden yararlanarak
bireylerin yapici ve yaratici nitelikler kazanmalari, onlarin st diizey becerilere
sahip olmalarina baglidir. Iletisim kurma, problem cozme, elestirel ve yaratici
dusinme vb. becerileri kazanan bireyler, 6grendikleri bilgiler Uzerine yenilerini
insa ederek yaraticiliklarim gelistirme ve karsilastiklart sorunlart ¢ozmede dnemli
avantgjlara sahiptirler. Toplumumuzda bu niteliklere sahip bireylerin yetismesi,
egitim kurumlarimizda verilen anlama ve anlatma gibi temel becerilere yonelik
egitimin yeterligine baglidir.

Anlama, yazinin ya da konusmamin ne demek istedigini algilamaya,
kavramaya, ilgilerini bulmaya ve bir sonuca varmaya calisilarak okuma ve dinleme
etkinliklerinin amacim gergeklestirmek (Gogus, 1978: 71); okunan metnin yahut
dinlenen bir konugsmanin igerigini ve mesgjint algilama (Aktas ve Gunduz, 2004:
57) olarak tammlanmaktadir. Anlama, karmagik bir slrectir. Bir yazi ya da
konusmanin iletmek istedigi distince, gorlis ya da oneriyi okuyarak ya da isiterek
kavrayabilme yetenegidir. Anlama, okunan bir yazinin, dinlenen bir konusmanin
iletmek istedigi mesajin kavranmasim saglayan bir 6grenme alanidir. S6zIU ya da
yazil1 olarak anlatilanlar1 tam anlamak, dogru tepki verme ve saglikli bir iletisim
kurmada yadsinamaz bir éneme sahiptir.

Anlama, yazinin anlamimi bulma, onlar Uzerinde dusiinme, nedenleri
arastirma, sonuclar ¢ikarma ve degerlendirme bicimidir. Bu ydniyle inceleme,
secim yapma, bir karara varma, cevirme, yorumlama, analiz-sentez yapma ve
degerlendirme gibi zihin faaliyetlerini icine almaktadir. Genel olarak anlama,
okunan metnin yahut dinlenen konusmanin iceriginin ve mesajinin agilanmasicir
(Calp, 2005: 66). Anlama slreci, anlami bulma, kavrama ve degerlendirme
asamalarim kapsamaktadir. Tam bir anlama igin 6nce yazarla birlikte yaziyormus
gibi hareket etmek gerekir. Okuyucu kendi dustincesini bir tarafa birakarak, yazarin
sundugu disinceleri anlamaya calismali, anladiklar1 Uzerinde distinmeli, kendi
bilgi ve deneyimleri 1sigindaincelemdli ve degerlendirmelidir (Glines, 1997: 60).

Anlama, okuma vasitasiyla yazili metinlerin mesgjimt alma; dinleme
yoluyla da konusma ve sedleri ayirt edip kavramaya dayanan iki 6nemli 6grenme
alanindan olusmaktadir. Okuma ve dinleme etkinliklerinde g6z ve kulak yardimiyla
alinan ses, bigim, simgeler vb. beynin ilgili merkezlerinde ayristirildiktan sonra
anlama gerceklesebilmektedir.
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Sesin kulagimizdan gecerek sinir uglarina ulasmasi ile birlikte beynimizde
bir siizme islemi uygulandigi, siizilen sesin tamma merkezinde tanindigi, isitme
yorum alaninda degerlendirilerek dinleme islemini olusturdugu belirlenmistir.
Algilama ve anlamanin nirengi noktasi olan okuma ve dinleme dogrudan beyinle
ilgilidir. Elbette okuma ve dinleme becerisinde bazi fiziksel unsurlarin da rolu
vardir. Ancak fiziksel unsurlar tam olsa bile beyindeki merkezlerde bir eksiklik
algilamay1 (ve dolayisi ile de anlamay1) guclestirmektedir. Bu ise dili edinme,
Ogrenme ve kullanma guiclukleri yaratmaktadir (Yalgin, 2002: 24-25).

Anlama becerisini olusturan okuma ve dinleme 0Ogrenme aanlan
arasindaki iliski konusunda iki farkli gorus ileri surtlmektedir. Bir gorise gore,
okuyucu dinledigini anlamada o kadar beceri kazanmustir ki, az bir dikkat ve
gayretle okudugunu ve dinledigini anlama arasinda higbir fark kalmaz. Okuyucu
ayn zihinsel ve dilsel becerileri konusma slrecinde de kullamr. Bu gorls ortak
anlama siireci olarak adlandirilmaktadir. Ortak anlama siirecine gére okudugunu
ve dinledigini anlama birbirine ¢ok benzeyen sireglerdir. Bu ylUzden ortak anlama
sirecinde iyi ve zayif okuyucular karsilastirilmis; zayif okuyucularin ayni zamanda
dinlediklerini anlamada da zayif olduklar: agiklanmustir. Ikinci goruse gore,
dinledigini ve okudugunu anlamanin toplumdaki 6nemi, islevi, uyaricilarin gelisi
ve dil bilimi bakimindan farkliliklar gosterdikleri icin aym suregler degildir.
Okuyucu, anlamada yetenekli ve hizl1 olsa bile, dinledigini anlama, okudugunu
anlamadan farklhidir. Anlama ile ilgili bu goris, ikili anlama slreci olarak
adlandirilmaktadir (Y angin, 2002: 44-45).

Anlama Y etenegini Gelistirme Yollari

SOzIU ya da yazili bir iletinin tam anlamyla anlasiimasi igin hem
kurallarina uygun bir okuma yapilmasi hem de sozl U ifadenin dikkatlice dinlenmesi
gerekir. Insanlar cocuk yastan itibaren dinleme Ggrenme alanim bilingli veya
bilingsiz olarak kullanirlar.  Ogrenme  ¢ogu zaman dinleme yoluyla
gerceklesmektedir. Dinleme ile okuma becerilerinin gelistirilmes ortak calismalar
gerekli kilar. Dinleme etkinlikleri okumayi, okuma etkinlikleri de dinlemeyi
bitunler. Dinlemenin, kulakla yapilan bir gesit okuma oldugu sdylenmektedir.
Kisaca sdylemek gerekirse, anlama daha c¢ok, okuma ve dinleme 6grenme
alanlarindaki  etkinliklerin  birbirini  tamamlayacak sekilde dizenlenmesiyle

gergeklmggr%j”égitimde sikca vurgulanan ‘Ogrenmeyi 6grenme’den maksat,
Ogrenciye bilgi aktarma yerine dgrencide hilgi olusturmadir. Bunun temelinde de
anlamlandirma varcdir (Ozbay, 2002: 537). Anlamlandirma, zihni harekete
gecirmek ve yetenek kazandirmakla gelistirilebilir. Ogrencinin kiltird, bilgisi,
olaylart yorumlama yetenegi, gbzlem gict ve izlenimleri, yasam duizeyi...vb.
arttikca bakis acisi degisir, anlama duizeyi yukselir. Bir baska deyisle bireyler
anlama yetenekleri sayesinde olaylari dogru algilayarak yorumlar ve yerinde
tepkide bulunabilirler. Kuralarim sezerek okuma, konusma ve yazilarinda
Tirkeeyi etkin kullanma, anlama yeteneginin gelistiginin en 6nemli kamtidir.
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IIkogretimde Ggrencilerin anlama yetenegini gelistirme calismalar iki
koldan yur(tdlebilir:

| - Okuma - Anlatma Caligmalaryla:

Ogrencilerin okuma, anlama ve anlatma calismalariyla elde edebilecekleri
kazanimlarla bu kazanimlara ulasmak icin yapilabilecek baz:i etkinlikleri su sekilde
siralayabiliriz:

a. Ogrencileri Tirk ve dinya klasikleriyle tamstirarak okumalarim ve
okuduklarindan anladiklarim arkadaslariyla paylasmalarini saglama.

b. Edebi turleri tamtma, seckin orneklerini okuma, anlama ve anlatma
etkinliklerinde kullanma.

c. Okuma, anlama ve anlama etkinliklerinde s6z varligimn
zenginlestirilmesine nem verme.

d. Paylasmali 6grenme yaklasimi cercevesinde 6grencilere sorumluluk
verme.

e. Okuma calismalarim farkli okumartirleri ile strdirme.
f. Periyodik ve sistemli okuma saati uygulamasi yapma.
g. Bilgi vetecriibe edinmek amaciyla kaynak eserlere bagvurma.

h. Ogrenme ve 6gretme sirecinde kalict 6grenmenin gerceklesmesi igin
okurken ve dinlerken not ama aliskanligim kazandirma.

i. Ogrencilerin bilgi ve tecribe edinmek amaciyla kaynak eserlere
basvurmalarini aligkanlik héline getirmelerini saglama.

j. Ogretmenin islenecek metnin ilk 6nce érnek okuma yapmasi yaninda
zaman zaman agiklamali okuma teknigini kullanmas.

k. Okunan yazinin anlattigi dislince ya da olaylarim dgrencilere kendi
cumleleriyle anlattirma..

Bir kisinin okudugunu anlama giicl, okudugu yaz:n:n tirtne, konusuna ya
da temasina, dil ve anlat:im 6zelliklerine gore degisiklik gosterir. Bir kisinin anlama
yeteneginin dereces ise, onun dgrenim durumu, zekds: ve kisisel yasantilarzyla
yakindan iligkilidir. Bu nedenle, 6grencilerin c¢esitli bilim, sanat ve edebiyat
toplantilarinda bulunmalarinin  énemi  buydktir. Bu tirden ders disi
yasantilarla 6grencilerin bilgi, gbris ve anlayislar zenginlesir. Bunun sonucu
olarak da okuduklari yazilar1 anlama ve yorumlamada énemli olc¢tide gelisme
gosterirler. Anlama konusunda bu gorusleri dile getiren Oguzkan (1991: 89-
91), tam ve dogru anlayabilme bakimindan amaca ulasildigini kanitlayacak
gozlenebilir davranislar: sdyle siralamaktadir:

a Okudugu bir metni, metnin 6zind yitirmeden kendi kelimeleriyle
Ozetleme (sbzle yadayaziyla).
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b. Verilen bir metne uygun baslik bulma (sdyleme, yazma).

¢. Okudugu bir metnin anafikrini bulma (sdyleme, yazma).

d. Anafikrin belirtildigi cimleyi ya da paragrafi bulma (sdyleme, yazma).
e. Anafikri destekleyen yardimai fikirleri bulma (sdyleme, yazma).

f. Metinde gegen ve daha Once hi¢ Kkarsilasiilmayan kelimelerin
anlamlarini, metnin butlnlUgl icinde ve sbziin gelisinden kestirip bulma (sdyleme,

g. Metinde, genel kullanmligindan baska bir anlamda kullanilan kelimelerin
ya da kelime gruplarimn (eger varsa) metindeki anlamlarimi bulma (sdyleme,
yazma).

h. Metinde gecen belli bir ifadenin dengi olan ifadeyi bulma (sdyleme,
yazma).

i. Bir yazidaki ¢elisen fikirleri ve distince tutarsizliklarini bulma.

j. Metinde gecen olaylarin yeri, nedeni, sonucu, sirasi ve kahramanlari ile
ilgili sorularadogru cevap verme.

k. Yazidaki bilgi ve distincelerden gercege uygun olanlarla olmayanlari
birbirinden ayirt etme.

I. Yazinin maksadini (bilgi verme, etkileme, eglendirme vb.) bulma
(sdyleme, yazma).

m. Bir yazida One sirtlen kanmtlarin ulasilan sonucla ilgili o sonucu
dogrulamada yeterli olup olmadigim bulma (sdyleme, yazma).

F. B. Davis’in bir yaziy1 anlamis olmak icin alti amaca erismis olmayi
gerekli buldugunu ifade eden Gogls (1978: 72), bu amaclarnn su sekilde
siralamaktadir:

a. Y azimn konusunu, gorisuni anlamak.

b. Sozciklerin anlamlarim kavramak.

c. Yazinin kurulusunu kavrayip izleyebilmek.

d. Paragraflardaki disiinceleri agikga gorebilmek.
e. SOz sanatlarin anlamak.

f. Yazwylailgili sorularakarsilik verebilmek.

Bunlarailave olarak, metinleilgili sorulara dogru cevaplar verme ve metin
ati sorulara ek sorular olusturma gibi etkinliklere de yer vermek Ogrencilerin
anlama ve kavrama yeteneklerinin gelismes bakimindan énemlidir.

I1- Dinleme - IZeme - GozZemleme Etkinlikleriyle:

Ogrencilerin yapabilecekleri dinleme, izleme ve gézlem etkinliklerinden
bazilar1 su sekilde siralanabilir:
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a. Bilimsal gozlem, arastirma ve inceleme gezileri yoluyla deneyimler
kazanma.

. Tiyatro, sinema, siir dinletisi, konser... vb. etkinliklere katilma.

. Konferans, agik oturum izleme; miinazara ¢alismal arina katilma

. Bilgi ve tecriibe edinmek amaciyla kaynak Kisilere basvurma.

. Dinleme etkinliklerini soru-cevap teknigi ile gesitlendirme.
Gozlem, arastirma ve inceleme sonuglarini rapor etme.

. Dinlediklerinden not almaya calisma.

oQ &M o o O T

. Ogrencilere dinlemeleri icin metinler okuma, dinleme sirasinda ve
sonrasinda Ogrencilerin soru sorup cevap vererek etkin katilimim  saglama,
dinlediklerinden anladiklarini szl ve yazil anlatmalarinaimkéan tamma. ..

Anlama Y etenegini Gelistirmis Bir Birey Gunlik Yasamda Ne Gibi
Avantajlar Elde Eder?

Anlama yetenegi gelistirmis bir birey her seyden evvel Tirkgeyi dogru,
guzel ve etkin kullanir. Okuduklarinin ve dinlediklerinin ne demek istedigini
anlayarak yorumlarda bulunabilir. Okuma ve dinleme etkinlikleriyle elde ettigi
bilgileri gunlik hayatta kullanarak hayatini kolaylastirir, renklendirir ve yasam
standardini yikseltebilir. Okuma ve dinleme becerilerinin gelismisligi oraminda
bireyin kiltir seviyes yukselir. Kisilerin okul hayatindaki basarisi, anlama
teknigini kazanmasina ve anlama dgrenme alamnin iki temel ayagi olan okuma ve
dinleme becerisinin gelismisligine baglhdir. Bireyin cevresindekilerle iyi bir
iletisim icerisinde olmasi dinleme becerisinin gelismis olmasina dolayisi ile anlama

becer'srﬁﬁpeaﬁlﬁdélrestirel, yaratici ve anditik disiinme becerisini kullanmasi ve
gelistirebilmesi, okuma ve dinleme becerileriyle dogrudan ilgilidir. Bu bakimdan
anlama yetenegi, kisilerin elestirel, yaratict ve analitik disinme yeteneklerini
verimli bir sekilde kullanmasing, dogru ve ¢abuk karar vermesine yardimci olur.
Anlama yetenegi gelismis bir bireyler, yaptiklar ¢alismalart verimli bir sekilde
sonuclandirabilirler. Yine, anlama vyetenesi gdismis bir birey, kavrama,
yorumlama, andliz, sentez ve degerlendirme yetenekleri sayesinde karsilastigi
problemleri ¢ézmede 6nemli avantgjlara sahiptir. Sahip oldugu 6nsezi sayesinde
yerinde tavir gelistirerek istenmedik durumlarla karsilasmaktan kurtulur. Anlama
yetenegi sayesinde secici olur, begeni diizeyi yikselir ve yasam standard: da o
oranda yuksektir. Her seyden onemlisi de kisi, edindigi anlama yetenegiyle birey
olmann niteliklerine sahip olur, yasam cizgisini kendi iradesiyle belirleyebilir.

Anlama Y etenegine YoOnelik Temel Dil Becerileri

I. Okuma: Okuma, yaziya gecirilmis bir metne bakarak bunu sessizce
¢cdzimleyip anlamak veya ayni zamanda seslere cevirmek; yazilmis olan bir metnin
iletmek istedigi seyleri Ogrenmek, yazili bir metni gozle izleyip anlamim
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kavramak, gerekirse sedendirmek (Sezer vd., 1991: 77); bir yaziy1, sbzcikleri,
cumleleri, noktalama isaretleri ve Oteki Ogeleriyle gorme, algilama ve kavrama
sireci (Kavcar vd., 1998: 41) olarak tarif edilmektedir. Demirel (1999: 50)
okumay1, yazinin anlamli ses héline dénusmesidir seklinde tammlarken, Ozdemir
(1987: 127-128) basil1 sozcukleri (yazili bir metni) duyu organlariyla agilayip
anlamlandirma, kavrama ve yorumlamaya dayanan zihinsel bir etkinlik olarak
tammlamustir.

Okuma, dil kurallarina uyularak yazilmis metinleri, duyu organlar: yoluyla
algilayip kavramak, anlamlandirmak, yorumlamak, distince yuritmek ve yargiya
varmaktir. Okuma, bir bakima bellekle duyu organlarimin ortaklasa yaptigi iki
asamal1 bir etkinliktir. Bunlar: 1.) Goz etkinligi. 2.) Beyin etkinligi. Goz etkinligi
okumanin araci, beyin etkinligi ise amacidir (Kog ve Muftuoglu, 1998: 62).
Okumayi, insanlarin kendi aralarinda 6nceden kararlastirdiklar: 6zel sembollerin
duyu organlar: yoluyla algilanip beyin tarafindan yorumlanarak degerlendirilmesi
islemi olarak tammlayan Yal¢in (2002: 47), okuma ve okuma egitiminin zihinsel
unsurlart konusunda su bilgileri aktarmaktadir: GOz ve g6z kaslarimn olusturdugu
ortam sonucu gozin netlik alam (aktif gbrme alam) icine giren kelime ve kelime
grubu beynimizde baglica su merkezlerde degerlendirilmektedir: Gorlntd, tamma,
goruntt yorum aam, okuma. Goérunti alamna gelen kelime ve kelime gruplar
burada net olarak algilanmaya calisilir. G6z gorintiyt net bir sekilde merkeze
ulastirincaya kadar calisir. Daha sonra gdriintiiniin tantnmast i¢in bir bagska merkez
olan gorUnti tamima merkezine gonderir. Burada taninan gorUntd, gorintd
yorumlama aamna gider ve okumay: yapan kisinin hafizasindaki bilgilerle
karsilastirilip yorumlanarak okuma merkezi tarafindan okuma islemi tamamlanir

(Yalgn’agg%éoé%%\e, algilama, sedendirme, anlama ve beyinde yapilandirma
gibi goz, ses ve beynin gesitli islevlerinden olusan karmasik bir siregtir. Okuma;
zihnin gelisimine en blylk katkiyr saglayan bir 6grenme aamdir. Okuma
stirecinde yazilar zihinsel kavramlara ¢evrilmekte, anlamlandiriimakta ve beyinde
yapilandiriimaktadir.  ilkégretim dizeyinde ogrencilerin  okuma  becerilerini
gelistirerek; duslnen, anlayan, €elestiren, tartisan, 6n bilgileriyle okuduklar
arasinda iliskiler kuran ve yeni anlamlara ulasan okuyucular olmalar
gerekmektedir. Okuma becerisinin gelisimi, 6grencinin kisiligini gelistirmes ve
yasathgi toplumla saglikli iliskiler kurmasi agisindan da 6nemlidir (MEB, 2005 a
20-21). Okuma becerisi, dgrencinin farkli kaynaklara ulasarak yeni bilgi, olay,
durum ve deneyimlerle karsilasmasini saglar. Dolayisiyla bu beceri, 6grenme,
arastirma, yorumlama, tartisma, elestirel disiinmeyi saglayan bir sireci de igine

alr (M EI?éIIZIQ%SePI g}irmave tamma, bunlar: anlamlar: ile birlikte algilama, anlanm
kavrama okuma eylemini meydana getirir. Okumanin gercek amaci, anlami dogru
ve cabuk kavramaktir. Kavrama ise bellemeyi gerektirir. DUstince es degerde
dustuncelerle karsilastirilir. Soylenenler simflandirilir, okuyucu Kkarsilastirma,
siniflandirma ve hirlestirme ile bir yargiya varabilir. Kisacasi yazarla is birligi
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yapilir, onun sylemek ya da vermek istedigini okuyucu yazarin yazisindan ¢ikarir
(Ozdemir, 1987: 128).

Ogrenme ve ogretme slrecinde bireyin okudugunu anlama siirecini
etkileyen hircok etmen vardir. Bunlardan en ¢énemlisi okuyucunun sahip oldugu
niteliklerdir. Gorgen (2000: 107-108), anlama slrecini etkileyen okuyucu boyutu
ile ilgili degiskenler arasinda; okuyucunun 6n bilgisi, kavrama stratejisi, dil
becerisi, dikkat ve motivasyonunu saymaktadir.

Ogretmenler  ogrencilerin okuduklarim  tam ve dogru  anlayip
anlamadiklarim kendilerine su sorular sorarak belirlemeli ve uygulamalarina yon
vermelidir: oy dugu metni ana hatlaryla anlatabiliyor mu?

b. Metnin anadusilincesi hakkinda goris bildiriyor mu?

c. Metinde gecen bilmedigi kelimelerin anlaminm stziin gelisinden
cikarabiliyor mu?

d. Metni farkl bir sonuca gotirecek sekilde -yazar gibi- strdirebiliyor
mu?

e. Ana ve yardima distunceler arasindaki tutarlilik ve diger yonlerden
metne elestiri getirebiliyor mu?

Okumanin Insan Hayatindaki Onemi ve Kisiye K azandir diga
Yararlar

Sosyal Acidan: Okuma, insamin  diUnyasimi  genigleten, Kisiligini
bicimlendiren, onu baskalarina baglayan 6nemli bir etkendir. Omir boyunca
kullandigimiz en etkili bir 6grenme aracidir. Akilli insan aklini kullanan
insandir. Cok daha akill1 insan kendi aklini kullanmasinin yaninda baskalarinin
aklim da kullanan, baskalarinin tecriibelerinden yararlanan insandir. Bireyler
olaylara farkli acilardan bakabilme ve yorumlayabilme yetenegi ile
karsilasabilecegi muhtemel olumsuzluklar: bertaraf etme yeteneklerini okumayla
gelistirebilirler. Okuyarak zihinsel yeteneklerimizi gelistirmek ve baskalarinin
tecribelerini yasantimiza transfer etmek énemli bir avantajdir. Okuyan insanin
diinyaya bakisi farklidir. Okuyan insan yasantistm zenginlestirir. Kendi diinya
gorisiini saglam temellere oturtur. Insan okumakla Kisilik kazamr. Okuyarak
gecmis uygarliklardan haberdar olur, farkli kdltdrleri tanmir, kendi kaltdrinin
diger kilturler icinde nasil bir yerde oldugunu gorir, degerlendirmelerde
bulunabilir. Tlerlemis uygar toplumlarda okuma, gelismenin ve ilerlemenin bir

Egitim Agisindan: Okuma, egitim programlarinin omurgasim olusturur.
Hemen her derste okumanin énemli bir yeri vardir ve ggrenim genis olcide
okumaya dayanmaktadir. Okudugunu tam olarak anlayamayan bir 6égrencinin
basaril1 bir okul hayati oldugu sodylenemez. Ogrenim biyik olclde
okumaya dayanir.
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Bugiin insanligin ulastigr bilgi dizeyi binlerce yillik bir birikimin
sonucudur. Bu sire¢ icinde cesitli meslek sahipleri, dustndrler, bilge kisiler
deneyimlerinin sonuclarim yaziya dokerek 6lumsizlestirmislerdir. Bu bilgiler
okunup 6ziimsenecek, gelistirilecek ve gelecek kusaklara aktarilacaktir (Aktas ve
Gunduz, 2004 18).

Genel anlamda okumanin insana sagladigi daha birgok yarardan stz
edilebilir. Soyleki:

a. Okuma sayesinde bireyler hayal kurma gugclerini gelistirirler.

b. Bireyler duygu, distince ve davraniglarint bicimlendirerek cevresiyle iyi
bir etkilesim icerisine girerler. Boyle bireylerin iletisimi gicli olur.

c. Okuma, bireyin kendisini agmasin ve toplumla bitiinlesmesini saglar.

d. Okuma, bireylere ufuk kazandirir, cevresinde olup bitenlere farkli bakis
acilarindan bakmalarin saglar.

e. Okuyan bireylerin kisisel 6zellikleri farklidir, liderlik kimligi 6ne ¢ikar.

Anlama egitiminde 6nemli bir 6grenme alam olan okumanin bir yasam
bicimine doniusmesinde aile ve okullara biytk gorev dismektedir. Uzmanlar,
okuma aliskanliginin kazandirimasinda ailelerin alacagi tedbirler konusunda
sunlart sdylemektedirler:

a Okumayabelli bir zaman ayirarak aile iginde okuma ortami olusturmak,

b. Cocuga her giin yiksek sesle bir seyler okuyarak iletisim becerisini
gelistirmek,

c. Cocugu zaman zaman KkitlUphaneye gotirerek kitUphaneye gitme
aliskanlig1 kazandirmak,

d. S6zluk ve ansiklopedi gibi kaynak eserlere basvurmalarim saglayarak
bu tlr eserlerin kullammnt yayginlastirmak,

e. Cocugun gunlUk tutmasini; mektup, siir, ani, Oykl... yazmasini; gezilen
goérulen yerlerle ilgili duygu ve disincesini anlatmasini saglayarak onu yazmaya
Ozendirmek,

f. Eve gazete, dergi, kitap vb. getirerek ¢ocugu onlarin renkli dinyasiyla
tamstirmak,

g. Cocugun okumaya olan ilgisini strekli takdir etmek ve yeri geldikge
odullendirmek,

h. Cocuklarin televizyon izlemesini, bilgisayar kullanmasini iyi ve ciddi
olarak programlamak..

Dokmen (1994: 95-99 ), Okuma Becerisi, /lgis ve Aligkanlig: Uzerine
Psiko - Sosyal Bir Arastzrma adli arastirmasimn Oneriler bolimiinde okuma
becerisini, ilgisini ve aiskanlhigini gelistirme konusunda ana babalar ile egitim
kurumlarindan beklenenleri sOyle siralamustir:
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Ana Babalardan Beklenenler

a. Cocuklartmn iyi bir okuyucu olmasini isteyen ana babalar, her seyden
once kendileri okumay aiskanlik hé@line getirmeli, cocuklarinamodel olmalidirlar.

b. Ana babalar, cocuk gelisiminin temel ilkeleri konusunda bilgi sahibi
olmalidirlar.

c. Ana babalar sunu unutmamalidirlar ki, bir insanin yetiskinlikte sahip
olacag1 okuma becerisinin temelleri o insamn ¢ocuklugunda atilir.

d. Ana babalar okuma konusunda cocuklarina rehberlik etmeli, ama
zorlayict olmamalidirlar.

e. Cocugu, yasantisinda 6nem verdigi konularda kitap okumaya yoneltmek
yararli olabilir.

f. Cocuklar, okuduklar: ileilgili duygularim dile getirmekten, tartismaktan
hoslanirlar. Ana babalar gocuklarin, bu ‘paylasma’ istegine firsat vermelidirler.

g. Cocuk, dinledigi veya okudugu kitabi yorumlamaya, canlandirmaya
yureklendirilmelidir.

Egitim Kurumlar:ndan Beklenenler

a Egitim kurumlari; kisilerin okuma becerilerini, okumaya ydnelik
ilgilerini ve kitaba ulasma ve elde etme sandarint artirmak icin kitiphaneleri daha
islevsel kilmalidir.

b. Ogrencilerin okuma becerilerinin gelistirilmesi konusunda 6gretmen,
kitlphaneci ve Universiteden 6gretim elemanlarinin katilimiyla 6zel bir program
hazirlanmalidir.

c. Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmek icin okullarda 6z€l bir ders
konulmalidir. Ogrencilerin okuma ve anlama kapasitelerini artirmak icin okuma
teknikleri 6gretilmelidir.

d. Ogrencilere metinler okutularak geri bildirim alinmali ve eksikliklerini
giderebilmeleri icin geri bildirim verilmelidir.

e. Ilkégretimden Universiteye kadar tim ogretim kurumlarinda duvarlara
birer kitap panosu konulmali, kitap okuyan 6grenciler okuduklar: kitaplar: tamttigi
yaziy1 panoda sergilemelidir.

fIkégretimin ilk simiflarindan baslayarak ogrencilere diger dil becerileriyle
birlikte okuma becerisini de kazandirabilmek icin dersici etkinliklerde farkl1 igerik
Ozelliklerine sahip edebi Urinlerin pedagojik bir malzeme olarak kullanimina ézen
gosterilmelidir. Bu ¢alismalardan bazilar1 su sekilde siralanabilir:

a. DUzeye uygun mani, tekerleme, siir ya da bir yazimn kime ya da
sinifga sedendirilmesi,

b. Duzeye uygun, Tdrkcenin ustaca kullanildig: siirleri ilkelere uygun
olarak sesli okuma,
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c. Deyim, atasdzi ve kaliplasmus sbzleri anlama; bunlarin anlamlarin
oyunlastirma calismaari,

d. Ogrencilerin katki ve katihmlariyla, dizeye uygun kitaplardan sinif
kitaplig1 olusturma,

e. Turkcenin anlatim guzelligini yansitan dizeye uygun Kitaplarin
tamtilmast,

f. Ogrenci yazilarimin yer aldigi, haftaik ya da ayhk simf gazetes
olusturma,

g. Dlzeye uygun oOgretici metinlerin disiince yontnden yazili ve s6zli
olarak degerlendirilmesi,

h. Dizeye uygun yazinsal metinlerin dil ozdlikleri agisindan de-
gerlendirilmes,

i. DUzeye uyun bir metin ile dgretici bir metnin dilsel ve disiinsel agidan
karsilastirimas,

j. Dlizeye uygun metinlerdeki olaylarin 6grenciler tarafindan
oyunlastiriimas,

k. Yorede acilan kitap sergi ve fuarlarina sinifca gitme etkinlikleri
duzenleme,

I. Yoredeki kitUphanelere sinifca gitme ve kitlUphaneden yararlanma
Ayrica,

m.Usta yazarlarin, yorede gerceklestirdikleri imza saatine katilma (Sever,
2004: 20-21),

n. Ogrencilerin anlama gelistirilmesinde ve ¢ok uyaranli bir ortam
olusturmada karikattrin kullamlmasi (Sever, 2007: 222-229).

0. ilkogretim ikinci kademede yazim kilavuzu ve sozlikten yararlanma
calismalar1, ansiklopedi ve diger ders disi kaynaklart daha ayrintili tarmma, vurgu
ve tonlamay1 pekistirici calismalar, icindekiler, dipnotlar, 6n soz gibi ayrintilardan
da yararlanma yollarint 6gretme (Cemiloglu, 1995: 70) okuma aiskanligimn
kazandirilmasinda 6nemli yer tutar.

p. Bir konusmay: veya bir okuma pargasimi tim olarak anlamak, metni
olusturan sozciklerin anlamini, cimle icindeki islevini bilmek ve o anlam kavramakla
mimkin olabilir. Yeni karsilasilan sozciklerin asil ve dogru anlami sbzln
gelisinden ¢ikarilir. S6zctigun asil anlami bu yontemle ¢ikarilamiyorsa, sozluk,
ansiklopedi ve baska kaynak eserlerden yararlanmayoluna gidilmelidir.

Gokalp (1998: 97-105), ders aracilig: ile bireyde okuma sevgisi ve okuma
aliskanligi olusturmaya yonelik etkin olarak kullanilabilecek su onerilerde
bulunmaktadir:
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a. Oncelikle, okumanin, okula dayal1 ve kisa siireli, gegici bir ‘is’, bir
‘0dev’ olmaktan ¢ikarip, yasama ait, uzun sureli ve kalict bir ‘zevk’ oldugu fikrini
ve hissini kiside yaratmak gerekir. Kisi okumayi, yemek ve uyumak gibi zorunlu
bir etkinlik olarak algilar hdle gelmelidir.

b. Kitaplarla film, tiyatro, bale, opera, konser, fuar, imza guni, sdylesi,
dinleti vb. etkinliklere katilmay: saglamak ve sonuclarim tartismak, kalici etkileri
olan bir uygulamadr.

c. Kisilere katuphane kullamm aligskanligi kazandirma daha verimli ve
basaril1 sonuglar yaratir.

d. Kisilerin sireli yayin takip etme aliskanligi kazanmalar1 saglanmalidir.

e. Okuma aiskanligr denince, 6zellikle kitap (roman ve 6ykl) okuma
anlagilir. Oysa okuma etkinliginin kapsam bu kadar dar ve sinirli degildir. Ani,
deneme, gunlik, gezi yazisi, biyografi, tiyatro ve siir kitaplari, okuma aliskanligi-
nin kazandirilmasinda kullanmimalidir.

f. Hizli okumatekniklerinin 6gretilmesi gerekir.

g. Okumanin, ‘bos zaman’lar1 degerlendirme isi degil, yasama bigiminin
bir parcas: ve ‘her zaman’in isi oldugu bilinci, ¢ok kiiglk yaslardan itibaren kisilere
verilmelidir.

h. ilk, orta ve yuksek ogretim kurumundaki Ggrencilere, kavramakta
zorlanabilecekleri ciltler dolusu kitaplar: iceren listeler yerine kisa, farkli, 6zgun,

zevkli, seckin orneklerden olusan kitap listeleri sunulmali ve kendilerine 6zgu bir
edebi secicilik zevkine ulagmalar1 hedeflenmelidir.

Okumann Diger Dil Becerileriyleiliskisi

Anlama Ogrenme aammn 6nemli bir becerisi olan okumanin dgrenme
alanlarimin diger becerileriyleic ice bir iliskis bulunmaktadir. Birey okuyarak veya
dinleyerek cesitli bilgileri edinir. Edindigi bilgileri kendi kdltir birikiminin
elverdigi oranda yorumlar ve degerlendirmelerde bulunarak farkli ve yeni bakis
acilan kazamr. Belli bir bilgi seviyesine ulasan bireyler, sahip olduklari duygu,
distince ve bilgileri baskalariyla paylasma ihtiyacii duyar. Iste bu asamada
konusma ve yazma 6grenme aanlari devreye girer. Konusma ve yazma; okuma,
anlama, kavrama ve yorumlamayla dogrudan iligkilidir. Bir olay ya da distinceyi
anlamadan, konusarak yorum yapmak, fikir yUritmek mumkin degildir. Bir ¢arkin
dislilerinin uyum icinde ¢alismasi gibi anlama ve anlatma 6grenme aanlarina
yonelik her bir beceri de diger becerilerin gelisimine ve kullammina katkida

Okumanin dinleme ve konusma ile iliskisi konusunda Yal¢in (2002: 97)
sunlart sdylemektedir: Konusmanin diger becerilerden farki, dinleme ve okuma
beceris ile arasinda dogrudan bir ilgi olmasindan kaynaklanmaktadir. Konusma
becerisi, kisinin kendisini dogrudan ifade ettigi; duygu ve dileklerini baska
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kimselere dogrudan anlattigi; kendi basina kullanabilecegi degil, baskalariyla
paylasabilecegi bir beceridir.

Okuyan bireylerin sbzcik dagarciklart gelismis oldugundan gerek
okuduklarint ve gerekse dinlediklerini  karanlik bir nokta birakmadan
anlayabileceklerdir. Soz varligint gelistirmis bir bireyin anlama yetenegi de dolayl
olarak gelisebilmektedir. Okuma aiskanliginin kazandirdigi okuduklarinm yansiz ve
On yargisiz ele alip analiz etme sayesinde yanlis anlamalar ortadan kalkar. Okuma
etkinligi ile okunanlar farkli agilardan yorumlamp, farkli sonuglar gikarilabilir.
Okuyan bireyler anlama, kavrama ve yorumlama yeteneklerinin gelismis
olmasindan dolay: karsilastiklar1 problemleri daha kolay ¢ozebilirler.

Bagkalarinin sahip oldugu bilgi ve tecriibeler de okunarak ya da dinlenerek
transfer edilebilir ve hayatta kullamlabilir. Okur kimligini kazanmus kisi, okumanin
bos zamanlarda yapilan siradan bir is olmadigim, okumamn ¢zellikle zaman
ayrilmasi gereken énemli bir etkinlik oldugunun suurundadir. Etkin okur, Turkceyi
etkin bir sekilde kullanma becerisine sahiptir. Cok okuyan bir birey her ortamda
kendini rahatca ifade edebilir. Her insanla rahatca iletisim kurabilir. Okuma
bireylerde 6z guven duygusunu gelistirir. Okur kimligi kazanmis bireyler
kendilerini ashus, toplumla bittnlesmistir. Kazanmis oldugu cok yonlalik
sayesinde gevresindeki insanlarla siirekli bir etkilesim icerisindedir.

Okumanin dinleme becerisinin gelismesine katkisi yadsinamaz. Bireyler,
aktif dinleyici niteligini okuyarak kazanirlar. Okumay: hayat tarzi héline getirmis
bireylerin aktif dinleme sireleri uzundur. Dinlediklerini analiz edip yorumlayarak
dahaiyi anlayabilirler ve anladiklarim gunltk hayatta kullanabilirler.

Konusmacinin ne demek istedigini anlamak icin etkin ve verimli bir
dinleme becerisine sahip olunmalidir. Bireyler okumakla elde ettikleri nitelikleri
dinleme etkinlikleriyle tamamlayabilir, bitlnleyebilirler. Dinleme, okuma gibi
bilgi edinmenin, tecriibe transferinin en 6nemli yoludur. Dinlemede dikkat slresi
cok onemlidir. Dinleme aliskanligi edinmis bir bireyin tahammul glicti yUksektir.
Etkin dinleme konusmaciy1 cesaretlendirir ve daha etkili bir konusma yapmasin
saglar.

Okullarzmezda En Cok Bagsvurulan Okuma Turleri

Sedli okuma (insat, ezberden okuma, stz korosu - okuma tiyatrosu, soru
sorarak okuma, tartisarak okuma), yari sedi okuma, sessiz okuma, gudimli
okuma, seri (hizli) okuma (anlamlandirarak akici okuma), etkin okuma, eestirel
okuma, serbest okuma, gbz atarak okuma, O6zetleyerek okuma, not alarak okuma,
altim gizerek okuma, tahmin ederek okuma.

[1. Dinleme: Dinleme, dinleyicinin sdylenenler arasinda baglanti kurmave
iletisim icindeki islevini anlama yetenegi’ (Temur, 2001: 61); ‘isitilenleri anlama
ve saklama ya da isitilenleri anlama amaciyla dikkat harcama’ (Sever, 1997: 15)
olarak tammlanmaktadir. Dinleme, isitilen bir seyin dinleyenler tarafindan
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anlagilmasidir. Okulda 6grenilenlerin  blyidk bir bolimi dinleme yolu ile
gerceklesir. Ogrencilerin okulda 6gretmen ve arkadaslarini ginde 2,5 - 4 saat
dinledikleri, okul basarisinin da 6grencinin dinleme yetenegine siki sikiya bagl
oldugu goriilmektedir (Ozbay, 2005: 91-92). Dinleme seslerin ve konusmalarin
zihinde anlamlandinldigi karmasik bir sirectir. Bu sireg; isitme, dikkat
yogunlastirma ve anlamlandirma asamalarindan olusmaktadir. Isitme, dinleme
sirecinin ilk asamasidir. Ancak dinleme, isitmeden farkli olarak dikkat
yogunlastirma ve anlamlandirma gibi zihinsel islemleri de gerektirir. Bu nedenle
dinleme, amagli bir zihinsel etkinliktir. Ogrencilere dinlediklerini zihninde
canlandirma, simiflama, sorgulama, iliski kurma, cikarimlar yapma, sonucu tahmin
etme, Ozetleme, degerlendirme ve arkadaslarnyla paylasma gibi calismalar
yaptirilmalidir (MEB, 2005 a: 18-19). Dinleme, verilen iletiyi dogru bir sekilde
anlama, yorumlama ve degerlendirme becerisidir. Gorsel ve isitsel araglarin
hayatin her alaninda giderek yayginlasmasi ve bu araglarin egitimde kullanilmas:
etkili bir dinleme/izieme egitimini gerekli kilmaktadir (MEB, 2005 b: 6-7).
Dinleme, bilgi edinmenin, 6grenmenin, anlamamn ve iletisim kurmanin baslica
yollanindan biridir. Insan evde, okulda, sokakta, carsida, pazarda.. dinleme
fadliyeti ile i¢ icedir. Sosya hayatta konusma, okuma ve yazma ne kadar dnemli
ise dinleme de o kadar 6nemli ve gerekli bir beceridir.

Temel egitim programinda dinleme beceris ile ilgili olarak 6zel amaglar
bolimunde su sekilde ifadelere yer verilmistir: ‘Dinleme, izleme okuma ve anlama
ile ilgili becerilerini, icinde yasadiklar1 yurdu, toplumu, dinyay: daha iyi
tammalar1, sevmeleri igin kullanabilme yéntemini kazandirmaktir.

Dinlemenin amaglar1 konusunda Ozdemir (1987; 175-179) ve Oguzkan
(1991:63) sunlar dile getirmektedirler: ‘Bir konusmamn konusunu, ana fikrini
bulabilme; dgrencilerin stz dagarcigint gelistirebilme ve belli bir sorunun cevabinm
bulabilme; konusma sirasinda konunun anlasiimayan yonleriyle ilgili olarak
konusmaciya soru sormak icin sz isteme ve soru yo6neltebilme.” Dinlemeyi,
‘Konusan kisinin vermek istedigi mesaj1, plrizsiz olarak anlayabilme ve soz
konusu uyarana karsi tepkide bulunabilme etkinligidir.” seklinde tarif eden Demirel
ise, anlama yetenegini gelistirme acisindan dinleme egitiminin amaclarim su
sekilde siralanmaktadir: SOylenen sozl konu, zaman, yer, ad vb. kavramlari tam
anlamak icin dinleyebilme; bilgi, disince, haber amak icin dinleyebilme,
dinledikleri arasinda sira ya da neden sonug iliskisi kurabilme, dinledigini
degerlendirirken ©n vyargilardan, Kkisisel sevgi ve karsithk duygusundan
siyrilabilme, dinlediklerine karsi hosgori duygusu gelistirebilme (Demirel, 1999:

33-34). ikinci kademede miisamere ve konusma gibi etkinliklerle konferans, film
gibi klltirel calismalar: dinleme, izleme sbz konusudur. Doga olarak simif
icerisinde yapilabilecek en yaygin dinleme bigimi, Tirkge kitaplarindaki okuma
parcalarimn, 6gretmen veya bir 6grenci tarafindan okunmasi sirasinda simifin diger
ogrencilerin sessizce dinlemesidir (Cemiloglu, 1995: 69). Ogrenciler anlatilanlar
her zaman dinlemeyehilirler, dinleseler bile anlamadiklar: da olur. Ogrenciyi aktif
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dinleyici hédlinde tutmak, anlatilanlari anlamalarim saglamak ve yanlis
anlasilmalar ortadan kaldirmak icin etkin dinleme becerisinin kazandirilmis olmasi
gerekir. Geri iletimde bulunarak dinlemeye etkin dinleme denilmektedir. Dinleyici,
sbylenenin ne anlama geldigine odaklanip konusmacimin sdzciklerine, yiz
ifadelerine, vicut hareketlerine dikkatini vermelidir.

Dinleyen kisinin, dinlediginden anladigimin ne oldugunu “geri iletim”
yoluyla belirtmesi “etkin dinleme” olarak agiklanmaktacir (Ozer, 1996: 57-58).
Etkin dinlemede mesgj aan kisi gonderen kadar etkin olmaktadir. Alicinin
duydugu mesaj1 geri gbndererek dogru anladigin ve sdyleneni isittigini gostermes
(Cihangir, 2004: 41) etkin dinlemenin varligint gosterir. Etkin dinleme; sessiz
izleme; empati kurarak konusamin duygu ve duslncelerini anlamaya calisma;
dinlerken siz ve davranslarla ortaya konulan kapr aralayicilar vasitasiyla konusan
yureklendirme ve kendini konusamin yerine koymaile gergeklesebilir.

Dinlemeyle ilgili calismalarin verimli olabilmesi i¢in sunlarin yapilmasi
gerekir: Dinleyicinin, dinleyis nedenini iyi bilmesi; dikkatini konusulanin tzerine
toplamasi; konusmaciya bakarak konusmayi anlamak icin caba gostermesi; dnemli
noktalari not amasi; not alirken nedenlere ve drneklere 6zel bir yer ayirmas;
stylenenlerin kendi yasanti ve gdzlemleriyle ilgisini arastirmasi dinlemede verimi
artinr (Ozdemir, 1987: 168-169). Anlatimda yaz: tahtas, harita, cizelge gibi gorsel
araglarin kullamlmas: dinlemeye yarcimct olur (Ozbay, 2005: 91-92). Derdikte
Ogrenciler birbirlerini gérecek bicimde -isitme sorunu ya da 6zrti olan cocuklar 6n
srada- oturmalidir. Ogretmen ders anlatirken ya da soru sorarken cocuklarin
kendisini rahatca gorebilecekleri bir yerde durmalidir. Dinlemeye agirlik verilen
calismalar, Ogrencilerin yogun olmadiklart bir zamanda yapiimalidir. Dinleme
calismalar sirasinda derslik icinde tam bir sessizlik saglanmalidir (Kavcar, 1998:
46-47).

ilkogretimde Dinleme Becerisinin Gelistirilmesine Y 6nelik Etkinlikler

Sever (2004: 11-12), ‘Dinleme beceri ve aliskanhigi kazandirabilmek icin,
Ogretme-6grenme siirecinde hangi calismalara yer verilebilir? baghg: atinda su
bilgilere yer vermektedir: ilkogretimde, birinci siniftan baslayarak Ogrencilere
dinleme beceri ve aiskanhigi kazandirma siirecinin temel ilkesi, bu becerinin edi-
nilmesine yonelik calismalarin diger dilse becerilerin (konusma, okuma, yazma)
kazandirilmas: etkinlikleriyle bitUnlestiriimes olmalidir. Bu temd dusiince
ekseninde, dinleme beceri ve aliskanhiginin bilissel, duyussal ve devinissel boyutlu
davramiglart ders ici ve disi 6gretme-0grenme  etkinlikleriyle 6grencilere
kazandirilabilir. Bu etkinliklerden bazilar su sekilde siralanabilir:

a. Gunlik yasamda dinleme-konusma stirecini  6rneklendiren ¢esitli
yasam durumlarimn (selamlasma, Kkarsilikli konusmalar, telefon goriismesi vb.)
Ogrenciler tarafindan simif ortaminda oyunlastiriimasi ve her oyunlastirmanin din-
lemeilkeleri agisindan degerlendirilmesi.
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b. Dlizeye uygun bir oyun ya da filmin ilkelere uygun olarak izlenmesi,
olayin 6grenciler tarafindan kendi cimleleriyle 6zetlenmesi.

c. Izlenen bir film ya da oyunda gegen olayin resimlerle anlatiimasina
yonelik calismalar yapilmasi,

d. Dlizeye uygun bir metnin (masal, siir, 6yki, makale, deneme vb.) ilkelere
uygun olarak okunmasi, 6grencilerin kendi cimleleriyle szl ve yazili olarak
Ozetlemderi.

e. Ogrencilere klasik miizik dinletilmes (10' ya da 15). "Dinlenilen miizik,
sizlerde hangi duygu ve dusiinceleri olusturdu, sizlere neler cagristirch?' sorusunun
Ogrenciler tarafindan sozlli ya da yazili olarak yanitlanmasi.

f. Duzeye uygun sanatsal ya da kulturel icerikli bir radyo ya da televizyon
programinin ilkelere uygun olarak dinlenmesi ve programin konusma - dinleme
ilkeleri agisindan degerlendirilmesi...

Ozbay (2001: 9-15), okullarimizda dinleme aliskanliginin kazandiriimasi
icin su uygulamalar1 énermektedir:

a. Dinleme egitimi cok kiclk yasta (ana okullarinda) baglatilmali ve her
kademedeki 6gretim kurumlarinda stirdirilmelidir. ilkogretimin birinci siifinda,
okumaya hazirlik devresinde dgrencilere isittigini ayirt etme becerisi gelistirecek
bazi alistirmalarla ilk dinleme aligkanliklart kazandinlabilir. Cocuklarin yas ve
ilgilerine uygun hikayeleri yiksek sesle okumasi, okunanlar Uzerinde konusulmasi,
basit dramatizasyon fadliyetleri, cocuklarimizin cok erken yaslarda dinleme
becerisi kazanmalarina yardimci olacaktir.

b. Kime c¢alismasi, tartisma, dgretmenin agiklamalarina imkéan veren bir
Ogrenme ortami, film ve tiyatro seyrettirme, egitsel kollarda gorev verme,
konferangdlara katilma...vb. birer dinleme egitimi firsati olarak gorilmeli ve
degerlendirilmelidir.

c. Ogretmen egitim teknolojisinden mutlaka yararlanmalichr. Ogretim
araclarindan bazilar: iyi dinleme aliskanligi kazandirmada 6gretmene yardimci
olabilir. Sederi ayristirma egitiminde kullanilabilecek isitsel araglardan radyo ve
teyp ile gorsel-isitsel televizyon ve videodan yararlamlabilir.

d. Ogretmenin gocuklarin seviyelerine uygun, ilgi cekici bir metni sinifa
getirip yuksek sesle okumas: ve metinle ilgili sorular cevaplandirmalarin istemesi
dinleme becerisini gdlistirecektir. Cunki 6grenciler metinden soru sorulacagin
bildigi icin dikkatle dinleyeceklerdir.

e. Bir baska calisma da dilin kaliplarim dinleterek anlama beceris
kazandirma faaliyetidir. Ogrenci metni okurken ya da dinlerken Gstii kapatilms
kaliplari, ekleri, kelimeleri tamamlar. Boylece kalibr Ggrenmis olur. Ogretmen
“Metni okuyorum, metindeki eksik yerleri siz tamamlayacaksiniz.” deyince bitin
sinif dinleme merkezini psikolojik olarak hazirlar. ..
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Ogretmenler icinde bulunduklari gevrenin imkanlart 6lgiisinde siir
dinletileri, kaynak kisilerden am dinleme calismalari, 6grencilerin basindan gegen
olaylar1 anlatmalari, konuyu bitiinleyen CD, film ya da belgesellerin dinletilip
izletilmesi gibi etkinlikler diizenleyebilirler.

Dinlemede Gliclik Yaratan Etmenler

Ogrenciler dinleme yetenesi bakimindan farkliliklar: basta olmak (izere
bazi cevresdl etkenler de dinlemenin amacina uygun gerceklesmesini
etkilemektedir. Oguzkan (1991: 72) dinlemeyi olumsuz etkileyen etmenleri su
sekilde siralamaktadir: isitme giicinin yetersizligi, sozcik dagarciginin fakirligi,
dinleme aligkanligimn kazamlmamis olmasi, konusanin giyinisi ve davraniglariyla
ilgilenmek, konusmanin yapildigi yere ve dinleyici topluluguna yabanct olmak,
konusanmin sesini isitememek ya da kendisini gérememek, konusma ortaminin sicak
yada soguk olmasi, oturulan yerde rahat edememek vb.

Dinlemenin Diger Dil BecerileriyleIliskisi

Dinleme dikkat ve irade isidir. Eylemin gerceklesmes igin insamn
iradesiyle segme yapmasi ve segerek dinleyebilmes igin sesler arasindaki farki
hizla kavrayabilecek bir yetenege ulasmasi gerekiyor. Onun icindir ki ‘dinleme’,
dort temel dil beceris arasinda sayiliyor. Dinleme olmadan &teki beceriler
gelisemiyor (Ozbay, 2001: 9-15). Konusma ile isitmeyi, dolayisiyla dinlemeyi
birbirinden ayirmak pek mimktn degildir. Dinleme olmadan saglikli bir konusma
olmayacag: gibi, isitme kusurlari olan insanlarin konusmalari da moimkin
olamamaktachr (Unalan, 1999: 67). Konusma ve dinleme birbirinden ayn
distiniilemeyecek iki beceridir. Iyi bir konusmanin iyi bir dinleme becerisiyle
kazanilabilecegi herkes tarafindan bilinmektedir.

Dil konusunda son yillarda yapilan tartismalar, dinleme, konusma, okuma
ve yazma becerilerinden herhangi birinin gelismesinin digerlerinin gelisiminde de
etkili olup olmayacagi konusunda yogunlasmaktadir. Dinleme ve okuma ile
konusma ve yazma becerileri birbirini desteklemekte ve birbirini etkilemektedir
(Yangin, 2002: 43). Dinleme becerisi, konusma, okuma ve yazma gibi diger
alanlara temel olusturur. Cocuklar dil edinme sirecine dinleme ile baslarlar.
Dinleyerek dgrenen dgrenciler, bu becerilerini bir 6grenme araci olarak hayatlar
boyunca kullanirlar. Bu nedenle dgrencilerin dinleme becerileri erken yaslarda
gdlistirilmelidir (MEB, 2005 a 18-19). Dilin formasyonunun dort alt becerisi
icinde en cok kullarilan dinleme becerisidir. Ancak dinleme becerisinin egitimi
diger Uglne gore daha az Onemsenir. Bu yanmlgimin temel sebebi, dinleme
becerisini dogustan kazandigimiz duslncesidir. Oysa son yillarda yapilan
arastirmalar gunlik hayatta iletisim konusunda karsilasilan gicliklerin basinda
dogru dinleme aiskanliginin kazanmlmamasinin geldigini géstermektedir.

Konugsma beceris ile dinleme beceris arasinda dogrudan bir iliski
bulunmaktadir. Bunun baslica sebebi, konusmanin birden fazla kisi arasinda olmasi
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ve taraflarin birbirlerini dinlemek zorunda olmalaridir. Dinleme olmadan konusma
olmayacag: gibi, dinleme becerisi gelismemis olan insanlarin guizel konusmalar: da
mUmkiin olmamaktadir (Y al¢in, 2002: 123).

Konu ile ilgili olarak yapilacak dikte calismast Ogrencilerin dinleme
becerilerini gelistirebilecek onemli bir etkinliktir. Tlrkge derslerinde okunan ya da
anlatilan bir konu ile ilgili Ggrencilerin yorumlarim sjzle ya da yazili olarak
istemek temel dil becerilerinin gelismesine yardimci ol maktadir.

Okunan metinlerin anlasilmasi ve o metinle ilgili sorularin dogru bir
sekilde cevaplandiriimasi, dinlemenin niteligini ortaya koymaktadir. Bir dilin temel
becerileri olan okuma, dinleme, konusma ve yazma becerileri birbirini etkilemekte
ve bitinlemektedir. Clnkt Turkce dersi uygulamalari bir bitinlik iginde
yuratilmekte ve bir ders saati icinde bile okumadan dinlemeye, konusmadan dil
bilgisi kurallarina kadar bir¢cok konuya deginilmektedir. Dil bilgisi icin ayri bir ders
saati ayrilmayip konulara islenisin seyrine goére yer verilmesindeki yaklasim da
bundan kaynaklanmaktadir.

Cevremizdeki insanlarla saglikli bir iletisim kurma, konusma ve dinleme
becerimizi kullanmadaki performansimiza baglidir. Eger karsidakinin  ne
soyledigini tam olarak anlayamiyorsak verecegimiz cevap da tam olarak dogru
olmayacak ve iletisimde sikintilar yasanacaktir. Dinlenileni yanhis anlama ve
yorumlama da iletisim sorunlarina yol agabilmektedir. Dinlenilenleri anlayip
yorumladiktan sonra karsimizdakilere tam ve dogru olarak aktaramama dailetisimi
olumsuz yonde etkiler. fletisimde sorun yasamamak icin anlatilanlar: iyi anlamak
ve aktarilacak bilgileri tam ve dogru iletmek gerekir.

Okullarzmezda En Cok Bagvurulan Dinleme Turleri

Elestirel dinleme, yaratici dinleme, bilgi edinmek ya da dinlenmek igin
dinleme, katilimli dinleme, katilimsiz dinleme/izleme, not alarak
dinleme/izleme, secici dinleme, elestirel dinleme, yaratici dinleme/izleme,
kendini konusanin yerine koyarak dinleme/izieme (empati kurma, 6zdeslesme),
grup hélindedinleme/izleme. ..

Anlama Becerilerinin Kazandirilmasinda Metnin Yeri ve Onemi

Metinlerin degeri okurda olusturacagi cagrnisimlarla da ilgilidir.
Okuyucunun okuduklarinda kendinden bir seyler bulmasi ve metnin okuyucuyu
dusinmeye sevk etmesi, metnin degerini ortaya koyan dnemli kriterlerin basinda
gelmektedir. Bilgi veren metinden cok, degisik disiinme tarzina ortam hazirlayan
metin, edebi metin olarak nitelendirilebilir. Metinler okutulduktan sonra
Ogrencilerin goruslerini ifade etmelerine firsat tamnmali, metinde savunulan
gorisun mutlak olmachg: ifade edilmelidir. Ogrencilerin, okunan her metnin
sonunda duygu, distince ve hayalerini ifade etme imkénim bulabilmeli, metinle
ilgili yorum ve degerlendirmeler yapmalidhr.
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MEB Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginin 22.09.1981 tarih ve 172
Sayili karariyla kabul edilen ilkogretim Okulu 6-7-8. Simif Turkge Programinda
Tirkce dersinin bir bilgi dersi olmaktan cok ifade ve beceri dersi oldugu,
Ogrencilerin zihin ve ruh gelisiminde baska hichir derde olclilemeyecek kadar
onemli rolU olduguna isaret edilerek style denilmistir: Tlrkce derderi, 6grencinin;
guzel metinlerin zevkini tadarak duygusunu ve Turk diline olan sevgisini; turll
metin incelemeleriyle dogru karar verme yetenegini ve okuma calismalariyla
dustinme gucuni gelistirecektir (MEB, 2000: 10).

Tirkce derderinin yuritilmesinde, sadece ders kitaplarindaki metinlere
baglanip kalinmamalidir. Cinki o metinler, farkli bolgelerdeki her Ggrenci icin
aym dizeyde ilging olmayabilir ve dolayisiyla dgrencileri okumaya kars: istekli
kilmayabilir. Oysaki, Tirkge dersinin hedeflerine ulasabilmesi, blyik O6lgide
ogrencilerin okumaya kars: istekli kilinmasina baglidir (Tekin, 1980: 55). Akyol
(2003: 53), ders kitaplar1 disina ¢ikarak farkli materyaller Gzerinde okumanin,
Ogrencilerin yeni fikirler elde etmesine, sahip oldugu degerleri tammasina ve farkl:
kdlturleri anlamasina katki saglayacagini belirtmektedir.

Ogretmenler anlama becerilerinin  kazandiriimasinda  kullanacaklar
edebiyat Urtinlerini segmede ve islemede duyarli davranmalidirlar. Ogrencilerin
metinde gecen gunluk yasamla ilgili unsurlart sezme ve bunu kendi cumleleriyle
ifade etmeleri, dilin anlama ve anlatim gibi temel becerilerinin kazandirilmasinda
blylk 6neme sahiptir. Metinleri dilsel ve iceriksel acidan degerlendirmede nesnel
dil bagintilar1 belirlendikten sonra, metnin anlam bagintilarint dgrenciler bulmalichir
(Ozdemir, 1991: 20-22). Anlama becerilerinin gelistiriimes etkili bir iletisim ve
amaca uygun bir egitim i¢in blylk 6nem tagsir. Bireyin ¢evresiyle iletisimi anlama
becerisinin gelismisligiyle dogru orantilidir. Yine &grenim goéren bir Kisinin
okuldaki basarisi da okuma ve dinleme becerilerinin gelisme durumuna baglidir.

Kili¢ (2002: 61), Bir Metni Farkl: Bir Sekilde /slemenin Anlama Diizeyine
Etkisi adli arastirmasinda ilkogretim Tlrkge derderinde anlama egitimine yonelik
calismalarlailgili su 6nerilerde bulunmaktadir:

a. Ilkogretim  Turkce derdlerinde Ogrencilerin anlama dizeylerini
gelistirmek icin simfta metin islenmelidir.

b. Metin islenirken bilinmeyen kelimelerin Ozelliklerine gére kelime
Ogretimi metin islenmeden 6nce olmalidir.

c. bireysel okuma calismasina agirlik verilmeli, Ogrencilerin bireysel
okumayla anlama diizeylerini gelistirmeleri saglanmalidir.

Metin Arachgiyla Okuma Becerisini Gelistirme

Anlayarak okuma yeteneginin gelistiriimesinde metni sorulara
baglayarak incelemenin 6nemli bir katkisi vardir. Bu sorular, metnin
okunmasindan 6nce, metnin okundugu sirada ve metnin okunmasindan sonra
sorulacak sorular olmak Uizere Uice ayrilir. Okumaya baslamadan 6nceki sorularin
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amaci, 6grencilerin Uzerinde calisacaklar: parcaya ilgilerini ¢cekmek, onlari
okumaya hazirlamaktir. Okuma sirasinda sorulacak sorular, okumanin sesli ya
da sessiz olusuna gore degisiklik gosterir. Bununla birlikte, okumanin bu
evresinde sorulacak sorularin amaci, metnin daha iyi anlasilmasini sagla-
maktadir. Okumanin bitiminde sorulacak sorular ise metnin yorumlanmasi,
elestiriimesi ve degerlendirilmesine yonelik sorulardir. Bu sorularin dgretmen
tarafindan 6nceden hazirlanmasi, okuma etkinliginin degisik evrelerinde
Ogrencileri dusUnmeye, goruUslerini bildirmeye ve tartismaya 6zendirici bir
yaklasim iginde sorulmalari uygun olur (Oguzkan, 1991: 91).

Metni Anlama - Kavramada Soru ve Soru Sorma Yontemi

Ogrencilerin  okudugunu anlama, yorumlama ve elestirme yetisini
kazanmasinda sorular etkili birer aragtir. Sorularin dustnduriciltgiine,
Ogrencilerin dikkatlerini okunan parca Uzerinde toplayabilmesine, onlarin
yaratma ve elestirme giclerini harekete gegmesine baglidir. Bu ydnden bugiin
modern okuma kitaplarina secilen parcalarin 6grenciler tarafindan iyice
anlasilmasim saglamak igin her parcadan sonra gesitli sorulara yer

Sorular, anlam kurmanin en etkili aracglarindandir (Akyol, 2003: 52).
Bir metni sorular sorarak anlama ve kavrama calismas: yapilabilir. Sorulacak
sorularin metinle ilgili bilgileri agiga cikarici nitelik tasimasi gerekir. Ozdemir
(1987: 144-145), Oguzkan’in yukarida belirttigi gorusiine yakin bir
anlayisla metnin anlasilip kavranmasi ve yorumlanmas: icin sorularin Ug¢
asamada soruldugunu ifade etmektedir:

1. Metni Okutmadan Once Sorulacak Sorular: Ogrencilerde
okutulacak parcaya kars: ilgi uyandirma, onlarin yasantilar: ile okunacak
parca arasinda baglant: kurma, 6grencileri okumaya hazirlama amaci vardir.

2. Sessiz Okuma Sorular:: Bilinen bir gercektir ki ilk okuma daima
sessiz yapilir. Okumanin amaci anlami kavramadir. Kavrama isi  belirli
sorulara cevap arama ile kolaylasir ve kendiliginden gergeklesir.

3. Metnin Sessiz Okunmas:ndan Sonra Sorulacak Sorular: Sorular,
yazimin ana ve yardimci fikirleri buldurmaya yonelik olmasi yaninda anlamin
yorumlanmasina, yazarin amacimn bulunmasina, ileri atilan dusiincelerden bir
sonug ¢ikarilmasina olanak saglayarak dgrencilere kilavuzluk yapmalidir.

Ogrencilerin okuduklarim anlamalari, yorumlamalari, okuduklarindan
bir sonu¢ cikarmalari anlayarak okumanin temel ilkesidir. Ogrencilerin
okuduklarim anlamalart icin okunan parcamn 6zelliklerine gére yer, kahraman,
zaman ve gevre gibi 6geler iyi kavranmalidir.

Ogrencilerin  okuduklarini anlamalar1 genis Olglide onlarn s6z
dagarcigimn  zenginligi ile ilgilidir. Ogrencilere, metinde gecen anahtar
kelimelerden birer 6rnek verilerek anlam haritas: olusturmalarina imkan tanimak
hem metnin daha iyi kavranmasina yardimci olacak, hem de onlarn stz
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varligimn artmasini saglayabilecektir (Kecik ve Subasi, 2001: 161).

Metin Aracihgiyla Dinleme Becerisini Gelistirme

Birey, ogrenmeye dinleyerek baslar. Dinleme sirasinda ve sonrasinda
Ogrencilerin, soru sorarak ve sorulan sorulara cevap vererek aktif katilimlari,
dinledigini anlama becerisinin gelisimini artirmaktadir. flkogretimde dinleme
becerisini gelistirmeye yonelik baz teknik ve uygulamalar su sekilde siralanabilir
(Ozbay, 2001:12-14; 2003: 97-102):

a. Ogretmen cocuklarin seviyelerine uygun, ilgi cekici bir metni sinifta
sesli olarak okuyarak, okudugu metnin ana ve yardimci fikirleri ile ilgili sorular
yonelterek dinleme becerisinin gelistirilmesine calisabilir.

b. Dramatizasyon ve tartisma iceren bir Ogrenme ortami igerisinde
Ogrencilerin dinleme becerisi gelistirilebilir. Okunan ve dinlenen seylerin ferdi
olarak veya gruplar halinde canlandirilmasiyla, ¢ocuklarimizin giizel, dogru,
akici ve etkili konusabilme becerisinin gelismesine katkida bulunuldugu gibi,
sosya hayatta énemli bir yeri olan dinleme becerisini gelistirmeye de yardimci

c. Dil kaliplarim dinleterek anlama becerisi kazandirma galismasi. Bu
tur bir uygulamada 6gretmen, bazi dil kaliplarimn silindigi bir metni 6grencilere
dagitir. Ogrencilerden, metni okurken kaliplar: yada ekleri tamamlamalarin ister.

d. Dinleme egitiminde yapilabilecek calismalardan birisi de mizik
parcalarinin tamamlanmasi etkinligidir.

e. Kime calismalar, dikte calismalari, kulaktan kulaga soylenen
kelime ve cumle oyunu... dinleme egitimi icin yararlamlabilecek Onemli
etkinliklerdendir.

f. Cagimizda gorsel ve isitsel araglar hizla gelismekte ve egitimde sik bir
sekilde kullamlmaktadir. Ogrencilerin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde,
radyo ve teyp gibi isitsel araclarin yam sira televizyon ve bilgisayar gibi gorsel-
isitsel araclardan da etkili bir sekilde faydalanmak gerekir.

Sonug

Bilgiye ulasma, ulasilan bilgiyi gunlik yasamda kullanarak hayati
kolaylastirma ve karsilasilabilecek olumsuzluklart 6énceden sezerek dnlemler alma
vb. nitelikler anlama becerisini etkili bir bicimde kullanabilmeyle elde edilir.
Bireylerin cevresindekilerle etkili bir iletisim kurabilmeleri, sosyal, kultirel ve
egitim ortamlarinda basaril1 olabilmeleri icin anlama becerisini kazanmalar: gerekir.
Cunkd, hayatin istenilen diizeyde sirdirilebilmesi, anlama yeteneginin belli bir
duzeyde gelismis olmasini gerekli kilmaktadir.

Bu denli 6nemli bir isleve sahip bu yetenegi gelistirmenin en etkin yolu,
okuma ve dinleme becerilerini edinerek yasama hakim kilmaktir. Ogrencilerin hem
Ogrenim hayatlarinda hem de meslek hayatlarinda basarili olmalari, okuma ve
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dinleme becerilerini amaglanan dizeyde edinmelerine baglidir. Bu bakimdan
okullarimizda dgretmenler 6grencilerin bu becerileri edinmeleri ve giinliik yasamda
etkin bir bicimde kullanmalarinin alt yapisini olusturmalidirlar. Ozellikle Tirkge
derderinde dgrencilerin anlama, kavrama, yorumlama, elestirel distinme, kendini
ifade etme, dogru ve cabuk karar verme, iletisim vb. Ust dizey becerilerini
gelistirmeye yonelik etkinliklere 6nem verilmelidir.
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