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im e ze ine k a a ak a a i mek edi  zen eme a i  u i em e  

nucunda uka da a anan me ik e  i in e i e  u mak ad  i  di e  i em 
de  e e  e aza  i i e ini n emedi  e  e aza  i i e inin e  

n enme i  ku an m e i e ini i  a mak ad  u an m e i e ine -
 ekme inden u a mak ad
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n ine um mekanizma  a e inde  ku ucu a  i e ik un u a  akk nda 
e ini dinamik a ak e i e i mek edi e  u mekanizma  n ine um  

 aze e  an ik edi e z k e de a n a ak enim enmi i  u ak
a m n  i im e  maka e e e u u ama  da denenmek edi  e e a   nem i 
a nc a dan  e  n i ka  i e e ine maka e e e 
um a a i me ze i i ek emi e di   u a i im in an a n n e  a

m ndaki i  maka enin i ini k e me i  nu da a n  a e e i me i 
ama an a da u ik in i im in an a  a a ndan ek u u mad  an a mak
ad   e e a  uka da ad  e en a nc  i e e inde az  maka e e  akk nda 

k um a ken di e  az a n n i e de im e inde e mezden e in
di i  k um a an maka e e in de eme  a a ma mak an k de eme e  

duk a  z enmek edi  

unun a a ma  e eken i k ekn ik e a  e e i a i
i  i ekim u k nuda a min ni e i inde az  e  i e i m  u  
u ada un a  ze inde du u ma acak  unun a i ik e  u ada n  i  

 a  a n  i imde a  e ki de e i  e di e  e e e  : i im unce i
a i  

   u k nudaki az  e  i in kz  ame n e n and u i e  A ic e e e  e ic  
and e u i n  cien i ic m ac   : e  d i: u na
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a mak a i i i a k ku a  ni e i i kazanm  ene  in ani i  u umdan a
e mek e a da a d   u u um  n e ne e i i i ine da a  a ak i e ik e
i i en a  a a da mu  a ak z em enmi i  una e  u a a da  

e e in  adece ku anmak a  u k k ka k a a e inmek e  i i e 
ka i e i i e ik e i i me k n  muz amak ad  una  ku a  ad  e
i mi i   u ku a  maka e e e um azma k nu una u u an a  n ma  

ak a  i  maka e i ku an  ki iden ancak i inin um azma i ima inin 
du u nucu ka a i i  

e ik ma  n ma  ak  de i i e i i  i  du umdu  um e e e i i 
a man n i e a ma e me ek e k e me ka a a nda z n nde u undu u

du u nc  u u ama a  a d   una i  nek i  u ada acemi 
e ec e i amc a  u ce a  ek eninde e ki e imde u unmak ad a  

u a a e i en ce a a  ka mc a  a a ndan um u a da um uz a ak 
anmak a  una a  a ak da z k nu u ce a a  azan a n i i a  uan  

a mak ad  u uan a  amc  camia  i inde z e mi  i e e a e  de e
endi i di inde me ek e k e mede a d mc  mak ad  

i  di e  nek  ad  e i en i emdi   a ik akem ik 
i eminin i  uzan  a ak a a anm  an u i emde  e i mi   ec

e i a a mac  nem i d k e i maka e e  ze inde um a mak ze e 
da e  edi mek edi  z e mi ine  a a nda du unu aza i mek  um
ama aa i e ine ka mak i in e e i i  e ik du u e i i mi i  

e  ze inden ku an ma a d   ndan i i a en 
um ama ze i ine a i i  um a a ka  u u a a a  a n i e e inde 

e i en i i iz i in a n n n e en d   unca u i em i in de e e i 
du u  ancak e ik ma  a inde du umun de i e i ece i z em enmi i  
e e a  enci e  de e  de in i  a a  a ak i  e e i ku u  um 

azma a  n nde e ik edi di inde  e ki um u mu  ciddi a a i ecek 
i  um ama aa i e i e de edi mi i

nun a ad  um ze i inde um a n kendi e i de 
ku an c a  a a ndan e endim e enmedim ek inde de e endi i e i mek
edi  e e a  k an n  eki iki umdan i kini i  ki inin e endi i 

mek edi  umcu a n e umu e endim e enmedim ek inde de
e endi en e in i im e i de e i mek edi

  kz  : an e e ie c m inci e  
  kz  : ack e c m 
  kz  : c m  
  e n and i e  a m  i: u na i
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 n emine da a  i e e  e man  de e endi me i akk ndaki e e
i i e e uka da e  e i mi i  a anaca  ze e  u e e i i e in k 
un u u a a a de i  u u a a a  a  dizin e i e inin a ad  e i e in i  

u amak z n i e e  e ki de e endi me inde ku an ma na ne ik i  
u mekanizma a n ku u mu  ma  a a  a a  e ki de e endi me

inde ku an acak eme  me ik e den i idi  nk  a a  i im in an a n n 
 z dan u ana nceki a ma a n akk n  e im edi  kendi d nce e

ini e ki e en ka nak a  a k ama a n n en i ema ik u mu u

eki  d u mekanizma  na  an m ana i i  i inci i  ka am n n e
ni  ma  ani e e  e i e un a n a  ak m ndan nceden e i enmi  
ke i di e ni e ene i ecek i  n aman n mama  ikinci i i e e ek i inde 
a a n a am n n k a  ince enme ine imk n e me idi  un a  an a a
ca  ze e  uka da A a a a a  i e e  ki e e endi me i  a k  

mde a anan e e i i e i k men ce a ama a d n k  nun 
a a a i i i m d  u iki k i e  z n nde u undu u a ak a a anm  

da a a  a nan a a  e a an a a  a ak iki e a
m  uka da  k an n  e z  edi en n e ne  e i  ak a  

 i im i maka e e a an a a  i e a inde  k an n  5 e i e 

  An n  a n    am id e  a acu e : a a d ni e i  
e  5
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i i e ezdi  ani  a  k nu u maka e e e n  de i di  

i e a inde e imdeki a an a dan a eke e i eni e a a n 
a am a  k a ca ince ene i mek edi  i ekim z ca a an e i  in

ce eme e mek edi  ki z k nu u maka e e a  a an a n a n adece 
5 ane i i im e  a  a ma ku a a na u mu u  u du um  maka e e a  
a an e di i in ak m ndan eni  e azede du u an a an  a n n d

nd d   en e ek e  e ki e e d mek edi  5 i k e an 
u a n a dan adece i  ane i A  e i a an a nda e  a mak ad  

in i  ki u da en az a akademik az m ku a  i a i a an a nd  

A a  ekme i 
: ka nakca in a a e e a e d
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A a  a e e  a a ndan i i mek edi   a a  i
e e  e man  de e endi me i e ka  ka a u unan i  e e  a i i  
i e e e u  ek an n ndeki nek e du u i i  e e e ine a an 

a a  i i  n ama mak z n i e i i  eki  a a mac a  unun i in -
 e a da a n a a a kacak enze i am a  ni in e ci  e in  

az  e e  a i e inin za en a mak a du u i i  a a  a  kendi ki i
e  e  i e inde a n ama  e e i de i  mi  u u a a ce a a  a a da 
a ma m nde e i mek edi

i i  m nde k aca a edi di i ze e  ide ek da a k de i a nc  
de i e ini n e ne  ze inden e i ime a mak ad  ki e de ek a n ma
mak a i ik e  u u a a a  a nc a  u a n a n e i imine dai  i i e i de 
ka de mek edi e  ece  em maka e e i e inde e ki i mek i in em de 
a nen a  ana iz e inde du u i i  i im e  i e i imin a i a a n  ka ma a 
a a acak k de e i ka nak ni e i inde e i e e i u mak ad 5 i  maka e 

ne k k a n endi e a indi i di  a  ane a  zi a e i i i e di e a 
a a ne kada  e e n endi   u a a  a ama i e ka a a ak  
e i i  maka enin e i e ki i e i ene i mek edi  

u me da ne ik iki nem i i i az a d : i inci i  me  k e ku a
n ma a k  a a a k i  i ade e  ku an m i a i ik e i a i  i  am a  
indi me e n emenin ma i e a anma  u e i e a a  a ak k
e i e i i  kinci i  u a e de edi en e i e  e ek ku an m n ancak ka a 
i  e e i a i i  e  ze inden indi i en n enen maka e e in  ka  
ane i e ek en kunmak ad  i  maka enin a  e ki  nu indi en n

e en ki i e in a  i e de i  n de a a  i e kunu  azmedi di inin 
i inme i i e e i i  ndi en e ke in maka e i ku u  azme i i a a

a i i  mi  

i inci e e i i e ce a  a ak  ku an m e i e inin eni i  nc  i  
a a an a ama  ne i mek edi  u eki de e de edi en e i e  de zde z 

z d u ma a i i  Ancak  ka a a i i  e u a d  n i  n  
an  a ac  u  i  izme i c e iz a amak ad   

kinci e e i i e ce a  indi me n eme e i e i i e a  e i e inin e
e i i me i i e e i e i i  a ka i  i ade e  i  maka e i indi en i  ku an c  
 maka e e da a n a i  a n nda a  a m a  nu en az ndan kudu u 
a a a i i  unun i in de a ii i emin u u un a a anm  ma  e eki

5 an en  d  ick eam da a ie d  i e u i n ma   cience    : 
e  d i: u na ne   

 u ad e en e i i e i i : : e c m ana ic  
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k an n  5 e a ai  eki  zi a e i a  a a n eme 
a  a ama a a n eme a  e a ada e i i en a ama e  
5  e 5  a i e i a a nda e am a ak e i mek edi  
am e i e  e e in da e  a ma ndan u ana u an e i e di  u 
e i e   en ma ik a ak eki mek edi  d  ze e  i  

a k ede   a  zi a e i a a ndan  de a n enmi i  
amda i e u a a   e di  

enme u e ce a a  i emin a n  zamanda i  e enme a ac  
a ak a a anm  ma n n nucu u  uka da ad  e en u u a a a  

a nc a n i em e inde ma an i  ze ik i  una e  e ku an c a  
kuduk a  i  e e  akk nda k an e me i u az a a i mek e e a da a 
nce a ka a  a a ndan az anm  u a  ce a a a i mek edi   i em  
u i em e i  i emi kimin a na dai  i i e e e a e  ka de mek edi  u 

ka a dan a eke e de e i i  e e in enme ama  ku an m na dai  i a
i ik e  e i e i mek edi  k an n  5 e u e e ede e i en i a i
ik e in i  ne i mek edi  una e  ine  ne inden ide ek  u 

maka e e da a  a ak  e enme u u az anm  e u u a a  
d u ce a  e i mi i  
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u  e enme i e i i i a a  da i  e e in e ki ini e en e i e  
a ak de e endi i e i i  un a dan a eke e a ama a  e i e i i  aca  

e enme u e ce a a  da e e  e i e i me ik e dendi  

a nak a u u mak e u u u an ka nak a a  ek eme e ka ma u a 
ne mek a a ma ecinin a ii i  a a d  n a da a a mac a a 

ka nak a ne imi a an nda a d mc  mak ze e i k e  a an  e i  
a a km : Endnote      Connotea e Mendeley 

un a dan en k i inen e di  u e i e  a a mac a n a a ma e
cinde ku and k a  maka e e i e  ze inden i  a a a e i me e ine e ne
me e ine imk n e mek edi  

u i em e in amam  i  maka e i ka  ku an c n n ka nak a na ek e
di ini dai  i i a amak ad a   Connotea e  e i i  maka e i 
ka nak a na ek e en ki i e in i im e ini de e mek edi  u i em e in ku a
n c a  a ca  maka e e e um aza i mek e  uan e e i mek e e i a e  
k a i mek edi  u i em e  a nda e i en e i e  a a mac a n i  ma
ka e e an i i inin can  e e i a ak de e endi i mek edi  u da  a ii  
e ki mede ku an a i ecek e i demek i

 ki e de u nde e i a a an i k u u amad  e 
ku an c a  in e ce e e  k n e i i inde kendi ze e mi  ka nak a a n  k 
k a ca u u a i mek e e ne e i mek edi e  a a  i i endik e i i  
e e i ka nak a na ek emi  di e  e e i e i mek edi e  ece  ak i
i e a i  ki i e in i  a  u u ma a  m mk n mak ad

n i ka  d   e  i i a  a a ma i e e i a a a u
u u an n ine a  a a  un i e i im e i i a a m n n e ek e i i 

am a  a ak ne kma a a am  aka e e e a k e i im a a an  
e  i i i  k u u a a a  a nc  maka e e in n ine a  

a a da a a ma n  k a a an mekanizma a  e i i mi e di  u u e e 
a an a a m a  maka enin e ki ini de e endi mek e ku an an e

den i i mu u

 e e i  a nen uka da ad  e en u u a a a  a nc a
da du u i i  a a  d me ini ku ana ak i  e e i n ine a  a a da 

a a a i mek edi  kz  k an n   i em u ze i e e  a an  
a ak a na a ad   ndan i i a en a i i  Ancak u ze ik e e  

a a ndan imdi e kada  nadi en ku an m  

  a nakca in nun  a a c a a ka nak a ne imi a an nda a ad  imkan a  k nu unda 
a n  i i i in kz   Ramazan Acun  ki e de n ine i i i A  de ine a a  i  

a nak a ne im u ama     



Akademik
ak

i  5 a  
az 

5

 i im e  ki Ana izinde eni i  ak a ma u  e  e i e i e ik e  e ki e de i  u ama

eki  ama neden  u unun ce a  k de n ine a  a a n 
ki e de na  a and  e ku an d  i e i i i u  i  a ka a a ma 

k nu udu

i im e  e ki ka am  u u a a a  i  e a iki i ke in a ad  a  e i e ine 
indi enecek kada  da  ka am  d n meme idi   dizin e i e c u  

ze inde a an ka a ma  i  ana iz enze  nu a  e mi i  u da 
e i  ki a k  i ke e in a  dizin e ini ku anmak da z m de i di  

u zden  um a  a a n eme  ka nak a a  n ine a  a
a da a a m i i e  ekn i inin a ad  e ki e im imkan a na da a  
eni me ik e  a a kma a a am  Ancak  uka daki ince emeden de 

d  ze e  u me ik e in e  i inin e ki m  a ndan a an a  e 
deza an a a  a d  a a un a dan e an i i i  ek a na e ki 
mek i in e e i de i di  a ka az  a a ma a a i ik e u maka ede a u
nu an  z k nu u u e e  e i e i me ik e in i ka n n i den a a a 

e a e  de e endi i me i a inde da a d u nu a a u a aca d  u da 
a ii a ak una u un a a anm  i  i em e m mk n a i i  u a a a  
a nc a  a a  a a  u ne d u ka mak ad a  

e   ki e de u ama a e i i i mi  i k u u amad  
u a a a  di e  u u ama a a k a a az  n ze ik e i de u unmak a

d  un a dan i i i  i k kez e enmenin i  me ik a ak e e a nma d  
kinci i   u u a a a  a nc a n adece maka e e  i in a ad  

me ik izme ini  e e  e i e inde a amak ad  ani u u a a a  a nc
a dan a k  a ak  nun me ik izme i n i im e  a n 
e ini ka amak ad   i  a ka a k  i e aza  e i e i me ik e di  aza  
e i e i me ik e  e a nda  e e  e i e i me ik e i e inin aza  e i e inde 

am a ak n enme inden i a e i   

 imdi ik k de ki i e  ini i a i e en i  
edi  ani a ka nda  dizin e inde e a A  e i a an a nda du u 
i i  i  ku um a  i  de ek u unmamak ad  u du um i emin n

d  eki de e ki de e endi me a ac  a ak a n ku an ma n n n nde 
k i  en e  a ak e i i  nk  e i  i eme ka  e e ik 

ka a dan  e a adece a kan k a dan ka nak anan  i  di eni  aca n  
a min e mek z  de i di  

u n k ada  uka da u an  aza a  kendi ine a an a a  i  e
ki de a  imdi a k a  i i kendi ki i e  e  i e inde a n amak e

  en  a m  d i: u na ne
  d a d a   a a   dkin n   m a i n  u na  i a i n Re  and c u  

m ac  ac   c  and n i nmen a  cience  u na  
 5    : i a uc edu i umme inde m
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ine   e a da a n a a a kacak enze i am a  ni in e ci  
e in  u una d n e i i  u unun ce a  n e ne e e i en a  u
munun a a  ka m k ndedi  

 me cu  i em e den k a k  a ak a  a adi ma na 
da a d  A a k  a i i i i a i e in ze inde ka  e i  n k 5  
ci a ndaki eki  ku an c  e a k a ama   ci a nda i i e i indi me 
e k eme e a a  ma  i e  i  andan u k den e eni ken 

di e  andan da u k n e i me ine ka k  a m  

ki e de i i e e i im e i i a ik dene im a a a  A  e A u a i e 
k a a k e idedi  u em a  i im e  a an nda da a da k  

unun a ik eki en nem i nu a ndan i i i  i im in an a n n aa i e
e inin de e endi i me inin u u a a a  a  dizin e inin a ad  d u u u 
a ma  e i e e a  a e e me idi  a ka i  i ade e  ki e de e e

cek eki e i me i a a acak an i im in an a n n ka i e  e i im e i a k 
ne ede e n e a  dizini u u an u u a a a  ica i i ke e in a d
a aca  ka a a a eki enmek edi   

u maka ede  i im e  e ki de e endi me i k nu u  e  a an  mu  
i  u u ama e e e inde e e a nm  u aman n a a  da i ine a an 

e e  e i e i me ik e i  nek ek an n e i a ac a a k anm  az  
eme  a a n u ma  a inde u me ik e in i e e  e man  de e en

di me inin da a d u a ak a ma n  a a aca  n mek edi

u eme  a a dan i i i e ik zen in i i  di e i de e ku an c  a
d  un a  i i e ine k  k a a d  en in i e ik  da a k ku an c  

da a k ku an c  da a zen in i e ik demek i  uka da e i i di i i i  -
 i e i i a k a k k e i  n ine a  a  u u an e e in 

ka k a a n ine i  i i i a  m de inde e i i i mek edi  e ik ma  a
inde ecin z anaca na e k u  e ik deni ince de e k a  

maddi de ek e   an a mama d   enze i i im e  i e i e a
i  i e e e a an ka k a n akademik k e me e a ama a da z u undu
u u  uan anma  i i i  a an  a i i   maddi k e e  k ek e i i i 
a i ecek i  a an a a i e  udu  

e ik e i i i me ine a a e  a ak  az ma a a i ecek i  i a e  
um a  ka nak a a  ku an m i a i ik e i  e enme  a  a a

da a a m  e a a  i i e e  e i e i me ik e in e  i ine e i a k a  
e mek e u adan a eke e i  ki e a nak a  ki e e i ni e a a

mak  aca   ad  e i ecek e i  n em  i im e  e ki ana izinde  
adece a a a da a  n em e e k a a k i  ama  em i  edecek i  

  man a a  nu  Ra u  
Anka a 5  
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A  Ramazan  ki e de n ine i i i A  de ine a a  i  a
nak a ne im u ama     

A  Ramazan  enme e ne e i de inin a  e e e i i im e e 
i  u ama : a nakca in  -

 Anka a: ace e e ni e i    5  : ka nakca
in a a  e e a e d 5

A  Ramazan  a  A a  u a a m  u u ma: ka nak
ca in  ne i  -

 azi an  ak: ak ni e i e i  5  
: ka nakca in a a  e e a e d 5

 idne  and a  a e  e m ac  ac : ime  c an e   
 5  5 5   : 

 an d  ick eam da a ie d  i e u i n ma   cien
ce    : e  d i: u na ne

A  Ra m nd  m ac  ac : u e and a u e in i medica  e
ea c   5    5 5 : n ine i a i e c m d i

5 5 5 : 5 ::A AR5 d
A  a emen  n ina ia e u e  im ac  ac  : ea e

uk a emen inde m   
   e  and ac i e  e inde    

5  d i:
AR  u ene  i a i n ana i  a  a  in u na  e a ua i n  

cience    
AR  u ene  u na  im ac  ac : a ie  e ie   

     : nc i n m ni mc a ic
e d cma d

RA  An n    am id e  a acu e : 
a a d ni e i  e  
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