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Ozet

Ozellikle 20. yiizyilda yasanan niifus artis1 ve ekonomik gelisme sonucu diinya
kaynaklarmin hizla tiikendiginin farkma varilmasi, var olan ekonomik sistemin
sorgulanmasini saglayarak, smnirsiz biiylimeye odakli ekonomik gelisme anlayisindan
stirdiirtilebilir gelisme anlayisina gecis yasanmasina neden olmustur. Gelecek kusaklarin
gereksinimlerini  gidermelerini  tehlikeye atmaksizin  bugiinkii  gereksinimlerin
karsilanmasini dngéren bir model olan siirdiiriilebilir gelisme diisiincesinin pazarlama
alanina yansimasi ise ‘siirdiiriilebilir pazarlama” yaklagiminin ortaya atilmasiyla
gerceklesmistir. Siirdiiriilebilir pazarlama yaklasimi, geleneksel pazarlamanm orgiitsel
amaglar1 gerceklestirme ve miisterileri tatmin etme amaglarina ekolojik sisteme uyum
amacin1 da ekleyerek, pazarlama alaninda strdiiriilebilir ¢oziimlerin yaratilmasini
ongormektedir. Strdiiriilebilir gelisme anlayisinin tiikketim konusuna iligkin goriisii, tim
diinyada siirdiirtilebilir tiiketim diisiincesinin benimsenmesidir. Siirdiiriilebilir tiiketim
diistincesinin benimsenmesi ve toplumun tiim kesimlerine yayilmasi i¢in, sz konusu
davranis1 belirleyen etkenlerin arastirilmasinda yarar vardir. Bu calismada, Schwartz’in
Degerler Listesi kullanilarak, Kiitahya ili Merkez il¢esinde gorev yapmakta olan sinif
ogretmenlerinin  siirdiiriilebilir tiiketim davranismi etkileyen bireysel degerler
incelenmistir. Yapilan arastirma sonucu, evrenselcilik ve gilivenlik deger tiplerinin
stirdiiriilebilir tiiketim davranis sikligi lizerinde pozitif yonde etkili oldugu saptanmustir.
Ayrica, katilimcilara iliskin siirdiiriilebilir tiiketim davramig sikliginin orta diizeyde
oldugu ortaya cikmustir. Diger yandan, arastirmadan ortaya ¢ikan sonuglara dayali
olarak, siirdiiriilebilir tiikketim diisiincesinin paydaslarina ve gelecek arastirmalara iliskin
oneriler de siralanmaya caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Gelisme, Siirdiiriilebilir Pazarlama, Siirdiiriilebilir
Tiiketim, Schwartz’in Degerler Listesi, Sinif Ogretmenleri
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Absract

The world’s sources about to running out have been realised as a result of that
population increase and economic development to be lived in the twentieth century have
caused the transformation from the notion of unlimited economic development to
sustainable development notion. Sustainable development is a model that predicts
existing generation satisfies their needs without that next generation’s satisfy their
need. Projection of sustainable development on marketing area have been actualized by
means of coming up with sustainable marketing approach. Sustainable marketing
approach predict to create sustainable solutions by adding conformity with eco-system
in addition to achieving organizational goals and satisfy consumers’ needs which
traditional marketing’s goals. The target of sustainable development notion in regard of
consumption is to be accepted sustainable consumption behavior. It requires inquiring
factors affecting behavior in question because sustainable consumption pattern to be
accepted and spread to the world. In the study examined that individual values affecting
sustainable consumption behavior of class teacher who work at elementary schools in
Kutahya, Merkez. The findings indicate the significant effect of universalism and
security values type in sustainable consumption behavior. Also, it is found that
frequency of sustainable consumption behavior is mid-level. The results of this research
have significant implications for stakeholders of sustainable consumption and future
research.

Keywords: Sustainable Development, Sustainable Marketing, Sustainable Consumption,
Schwartz’s Value Survey, Class Teachers

GIRIS
Gelecek kusaklarin gereksinimlerini gidermelerini tehlikeye atmaksizin bugiinkii
gereksinimlerin  karsilanmasint  6ngdren bir model olan siirdiiriilebilir gelisme

diisiincesinin tiiketim konusuna iligkin hedefi, tiim diinyada siirdiiriilebilir tiiketim
diistincesinin benimsenmesidir.

Son yillarda, tiim diinyayla birlikte ililkemizde de c¢evre konusunda giin yiiziine
ctkmaya baslayan olumsuz gelismeler (kiiresel 1sinma, kitlik belirtileri vb.), glinlimiizde
sirdiirtilebilir tiiketim davranisinin ne denli 6nem tasidigmi bir kez daha ortaya
cikarmistir. Norveg Cevre Bakanligi (1994) tarafindan yapilan ve OECD (2002)
raporunda yaymlanan tanimlamaya gore strdiiriilebilir tiiketim, gelecek kusaklarin
gereksinimlerini dikkate alarak, yasam dongiisii bakisiyla dogal kaynaklarin, toksik
maddelerin, atik salmimlarinin ve c¢evreyi kirletici maddelerin kullanimini en aza
indirgerken temel gereksinimleri karsilayan ve daha 1y1 bir yasam kalitesi sunan mallarin
ve hizmetlerin kullanimidir (Seyfang, 2004, s.324).

Stirdiiriilebilir tiiketim davranig sikligmin arttirilmasi ve s6z konusu davranigin
toplumun tiim kesimlerine yayilmasi i¢cin ¢0ziim Onerileri gelistirilmelidir. C6zim
onerilerinin gelistirilebilmesi i¢in Oncelikle sorunun derinlemesine incelenmesi ve
sorunu etkileyen nedenlerin irdelenmesi gerekmektedir. Bu calismada, stirdiiriilebilir
tiketim davraniglarin1 etkileyen etmenlerden “kisisel degerler’in olas1 etkileri
incelenmekte ve stirdiiriilebilir tikketim sikligmnin arttirilmast i¢in 6zgiin ¢6ziim Onerileri
ortaya konulmaktadir.
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KURAMSAL CERCEVE
Deger Kavrami

Deger (value), bir seyin 6nemini belirlemeye yarayan soyut 6l¢ii, bir seyin degdigi
karsilik” anlamma sahip olsa da; burada aciklanmaya ¢alisilan deger kavrami, Tiirk Dil
Kurumu’na gore “nesne ve olaylarin bir toplum, bir sinif ya da bir insan bakimindan
tasidig1 onemi belirleyen niteligi” olarak tanimlanan anlamiyla agiklanmaktadir.

Yazina bakildiginda, degere iliskin pek ¢ok tanim goze ¢arpmaktadir. Kluckhohn
(1951), degerleri; arzularda degil, arzu edilebilende yer alan; bir baska deyisle sadece
istedigimiz bir sey degil, kendimiz ve baskalari i¢in istemenin dogru ve uygun oldugunu
hissettigimiz seyler olarak tanimlamaktadir (Silah, 2005, s.274). Degerler, hangi
toplumsal davranisin iyi, dogru ve arzulanan oldugunu belirten, paylasilan 6l¢iit veya
fikirlerdir (Ozkalp, 2005, s.100).

Degerler, bireyin gelisim siirecinde olusmaktadir. Bir baska deyisle, bireyler
degerleriyle birlikte dogmamaktadirlar (Evans vd., 2006, s.22). Degerlerin, ¢ocuklarin
bilingsizce ve Ortiilii olarak ilk 6grendigi seyler arasinda oldugu saptanmistir (De Mooij,
2004, s.25). Psikologlar, bir ¢ocugun 10 yasina kadar temel degerlerin biiyiik bir
cogunlugunu edindigini ileri stirmektedirler (Hofstede, 1991, s.8).

Schwartz (2006), degerler hakkinda sunlar1 ifade etmistir (Schwartz, 2006, s.1):

“Degerlerimizi diigiindiigiimiiz zaman, ashinda giivenlik, bagimsizlik, bilgelik,
basari, iyilik ve zevk vb. gibi yasamimizda nelerin onemli oldugunu diistiniiriiz.
Hepimiz, farkli onem derecelerine sahip ¢ok sayida degeri barindirmaktayiz. Belirli bir
deger, bir kimse icin ¢ok onemli iken, bir baskast i¢in onemsiz olabilir”.

Schwartz’in da ifade etmeye calistigi gibi, degerler arasinda bir istiinliik ve
oncelik iliskisi s6z konusudur. Ciinkii degerler, tek basma degil, bir baska degere baglh
olarak vardir, fakat ayn1 onemde degildir (Silah, 2005, s.282). Degerlerin birbirleri
arasindaki karsilastirmalar sonucunda “deger onceligi” olusmaktadir. Bireylerin sahip
oldugu degerler ve bunlarin aralarindaki 6nem siralamasina gore orgiitlenmesi, degerler
sistemini olusturmaktadir.

Degerlerin, davranislarin esin kaynagi oldugu bilinmektedir (Dogan, 2002, s.341).
Bu baglamda bireyin degerleri, yasamin tiim alanina iliskin davraniglarda oldugu gibi,
tiikketici davraniglar: tizerinde de etkili olmaktadir. Ciinkii degerler, tiiketicilerin belirli
secimleri yapmasinda, duygusal diizeyde tiiketiciyi giidiileyen, stirekli ve kalict kisisel
amagclardir (De Heer ve Van Vliet, 2001, s.3).

Tiiketicilerin degerleri ile tutarlilik gosteren iriinleri tercih ettigi ve degerleriyle
uyum goOsteren tiiketim davranislarini sergiledigi disiiniilmektedir. Bu yiizden
pazarlamacilarin, tiiketicilerin degerlerini 1iy1 ¢Oziimleyerek, onlarin nelerden
hoslandiklarm1 saptamalar1 gerekmektedir (Hoyer ve Maclnnis, 2004, s.427). So6z
gelimi, yardimseverlik degeri baskin olan bir kimsenin, s6z konusu degere daha az
onem veren kimselere gore, c¢evresindeki insanlarla sicak iliskiler kurmaktan
hoslanabilecegi ve bu yiizden onlara armagan satin alma, 6zel giinlerde kutlama kartlari
gonderme vb. davranig egiliminin, bu degere daha az 6nem verenlerden daha yiiksek
olacagi ongoriilebilmektedir.
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Degerlerin davranislarla iliskili oldugu bilinse de, yine de bu iliskinin genellikle
zayif oldugu gorilmektedir (Collins vd., 2007, s.559). Ciinkii degerler, davranigin
ardinda yatan nedenlerin bir boliimiinii a¢iklayabilmektedir.

Degerle ilgili yazina bakildiginda, aralarinda Rokeach Degerler Sistemi (RVYS),
Degerler ve Yasam Bi¢imi Sistemi (VALS), Kahle’nin Degerler Listesi (LOV),
Hofstede’nin Kiiltiirel Deger Kurami, Schwartz’in Degerler Listesi (SVS) ve Stern’in
Deger Temelli Kurami (VBT) yer aldig1 pek ¢ok ¢alismanin oldugu goriilmektedir. Bu
calismada SVS o6lgegi kullanildigi i¢in Schwartz’in kuramma iligkin bilgilere yer
verilmektedir.

Schwartz’in Deger Kuram

Hebrew University of Jerusalem psikoloji boliimiinde gorevli Shalom Schwartz
gelistirdigi deger Olgegi ile tiim diinyada kabul gérmiis ve c¢ok sayida akademik
arastirmalara referans olmustur. Schwartz’a gore degerler, bireyin ya da obiir toplumsal
olusumlarin yasamina yol gosteren ilkeler olarak hizmet eden, dnemlilikleri farklilik
gosteren, arzu edilen amaclardir (Schwartz, 1994, s.31).

Schwartz ve Bilsky (1987,1990), Almanya ve Israil’deki drneklem kitleleriyle
yaptiklar1 aragtirmalarinda, Rokeach’in deger listesinde bulunan 36 deger kullanilarak,
degerler listesi gelistirme girigimlerinin ilk adimlarini atmiglardir. Daha sonra Schwartz
1992 yilinda gergeklestirdigi bir caligmada, Rokeach’ i 36 degerden olusan listesini 56
degeri kapsar bicimde genisletmistir. Schwartz, -1 ile 7 arasindaki 9 saymin
(-1,0,1,2,3,4,5,6,7) yer aldig1 segenekli bir 6lcekle degerlerin kendi aralarindaki goreceli
onemi belirlemeye ¢alismistir.

Schwartz, 56 deger iizerinden, aralarinda Tirkiye’nin de bulundugu 54 iilkeden
biiylik ¢ogunlugunu 6gretmenler ve 6grencilerin olusturdugu 6rneklemden veri toplamis
ve yaptig1 analizler sonucunda 56 degeri, evrensel nitelik tasidigi diisiiniilen 10 deger
obeginde toplamistir. Arastirmanin 54 iilkede yapilmasi, gelistirilen deger 6lgeginin
kiiltlirleraras1 gecerligi saptanmasina olanak saglamistir.

Daha sonra, Schwartz 2001 yilinda yaptig1 ¢aligmada, “ayrilik” degerini “6zel
yasam” ve “isteklerine diigkiin olmak™ gibi iki degere ayirarak, deger listesindeki deger
sayisin1 57’ye yiikseltmistir (Perrinjaquet vd., 2005, s.4). Schwartz’in gelistirdigi 57
degerden olusan SVS (Schwartz’s Value Survey) Olceginin yerine, gerektiginde 40
degeri betimleyen PVQ (Portrait Values Questionnaire) dlgegi de kullanilabilmektedir.
PVQ olcegi, 40 farkli insanin betimlemesinin yapildig1 kisa ifadelerden olustugu i¢in,
SVS o6lgegine gore daha az karmasiktir. Ancak, PVQ 6lgeginin ortalama 11 yasindaki
cocuklarin diizeyine gore olusturuldugu icin, bu Olcegin yetiskinlerin degerlerinin
ortaya konmasinda yetersiz olabilecegi goézden kagirilmamalidir (Lindeman ve
Verkasalo, 2005, s.177).

Schwartz’in 57 degeri 10 deger bashigina diisiirerek SSVS (Short Version of
Schwartz’s Value Survey) 6l¢egini gelistirmistir. Lindeman ve Verkasalo ise, SSVS ve
SVS olgeklerinin kullanilarak yapilacak bir arastirmanin ortaya c¢ikardigi sonuglar
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi, bir baska deyisle bu iki 6l¢egin tutarh olup
olmadigmi incelemislerdir. Bu arastirmacilarin yaptiklar1 testler sonucunda, SVS
Olgegine gore daha kolay uygulanabilen SSVS 06lgeginin, SVS 06lgegine c¢ok iyi bir
alternatif oldugunu belirlemislerdir (Lindeman ve Verkasalo, 2005, s.177).
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Schwartz’in olusturdugu degerler listesinin iki boyutu bulunmaktadir (Biel, 2002,

s.4):
- Yenilige agiklik — Tutucu yaklasim
- Ozaskinlik — Ozgenisletim Boyutu
OZASKINLIK
Evrenselcilik Tyilikseverlik
. Geleneksellik
Ozyonelim
O x ‘3
-
22 :
- < g
c
Giivenlik ~

Hazcilik
/ Basan

OZGENISLETIM

Sekil 1. Schwartz Deger Kurami’ndaki Deger Tipleri ve Ana Deger Gruplan
Arasindaki Tliskilerle Tlgili Model

Kaynak: SCHWARTZ, Shalom. H. ; “Universals in The Content and Structure of Values: Theoretical

Advances and Emprical Tests in 20 Countries”, Advances in Experimental Social Psychology, No.25,
1992, 5.45.

Bu boyutlara gore olusan 10 giidiisel deger tipi sekil 1°de yer almaktadir.
Schwartz’in deger listesinin ilk boyutu, yenilige aciklik — tutucu yaklasim boyutudur.
Bu boyutun yenilige agiklik yonii; bireylerin duygusal ve diisiinsel ilgilerini 6nceden
kestirilemeyecek bi¢imlerde izlemelerine olanak saglayan 6zyonelim, uyarihm ve
hazcilik deger tiplerinden olusmaktadir. Tutucu yaklasim yonii ise; bireylerin yakin
olduklar1 kisilerle, kurumlarla ve geleneklerle olan iliskilerindeki stireklilik ve
belirliligin siirmesine olanak saglayan geleneksellik, uyma ve giivenlik deger tiplerini
icermektedir.

Schwartz’in deger listesinin ikinci boyutu, 6zaskinlik-6zgenisletim boyutudur. Bu
boyutun 6zagkinlik yonii, bireyin, yakin ya da uzak tiim insanlarin ve doganin yarar1
icin, bencil amaglarindan vazge¢gmesine yonelik evrenselcilik ve iyilikseverlik deger
tiplerinden olusmaktadir. Ozgenisletim yonii ise; baskalarmin zararmna bile olsa, bireyin
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kendi c¢ikarlar1 dogrultusunda davranmasina olanak saglayan gii¢, basar1 ve hazcilik
deger tiplerini kapsamaktadir.

Schwartz’in tanimladig1 10 giidiisel deger tipinin biri disindakilerin tek bir boyutta
yer aldig1 goze carpmaktadir. Sekil 1’de kesikli cizgiyle gosterildigi gibi, yalnizca
hazcilik deger tipi hem yenilige agiklik hem de 6zgenisletim boyutunda yer almaktadir.

Schwartz’in deger kurami, belirlenen 10 deger tipleri arasindaki dinamik iligkileri
belirlemeye yonelik olarak bigimlendirilmistir. Deger tiplerinin, giidiisel amaglar1
geregince, birbirleriyle uyum ya da celiski i¢inde olabilecek nitelikte olduklar:
goriilmektedir. Deger tipleri arasinda var oldugu diisiiniilen uyumluluklar ve celiskiler
Sekil 1°’de dairesel bigimde gosterilmektedir. Dairenin ¢eperi iizerinde birbirinin
karsisinda yeralan tiplerin (6rn. evrenselcilik - gii¢) ¢elistikleri, birbirlerine yakin olarak
yeralan tiplerin (6rn. evrenselcilik-iyilikseverlik) ise uyumlu olduklar1 6ngdriilmektedir.

Bireysel Degerler ve Siirdiiriilebilir Tiiketim Davrams iliskisi

Bireysel degerlerle siirdiirtilebilir tiiketim davranislar1 arasindaki iliskiyi inceleyen
calismalarda, Rokeach deger listesini (Dunlop vd., 1983), Kahle’nin deger listesini
(McCarty ve Shrum, 1994), Stern vd.’nin deger temelli kuramimi (Bagozzi ve
Dabholkar, 1994; Corraliza ve Berenguer, 2000) kullanan caligmalara rastlansa da,
Schwartz’in deger listesinin (Grunert ve Juhl, 1995; Karp, 1996; Thogersen ve Grunert-
Beckmann, 1997; Thogersen ve Olander, 2002) kullanildig1 calismalarm oldukga
yaygin oldugu goriilmektedir.

Schwartz (1992)’m deger Olcegi kullanilarak, degerler ve cevreci davranislar
arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalarda, ¢ogunlukla s6z konusu dl¢egin 6zaskinlik-
Ozgenisletim boyutu ele alinmaktadir (Schultz vd., 2005, s.459). Bunun nedeni, daha
once yapilan ¢alismalarda (Stern vd., 1993; Stern ve Dietz, 1994; Stern vd., 1995; Karp,
1996), deger 6lgeginin sozii edilen boyutlarmin ¢evreci davraniglarla iligkili oldugunun
belirlenmis olmasidir. S6z gelimi Karp (1996) tarafindan yapilan bir c¢alismada,
ozaskinlik deger 6beginin ¢evreci davraniglarla pozitif yonlii, 6zgenisletim boyutunun
ise hem ¢evreci tutumlarla hem de cevreci davranislarla negatif yonli iliskili oldugu
belirlenmistir (Schultz vd., 2005, s.459-460). Bir baska caligmada, 6zgenisletim
boyutunun bireysel enerji tiiketim davranisi ile negatif yonlii iligkisinin oldugu
belirlenmistir (Poortinga vd., 2004, s.88). Ancak, 6zaskinlik-6zgenisletim boyutunun
yaninda yenilige agiklik-tutuculuk boyutunun da ele alindig1 ¢alismalarda ve tutuculuk
boyutunun cevreci davranigla diisiik diizeyde olsa da pozitif yonde iliskili oldugu
belirlenmistir (Dietz vd., 2002, s.355).

Schultz vd. (2005) tarafindan, Schwartz (1992)’mn deger Olcegi kullanilarak
yapilan bir calismada, Ozaskinlik deger Obeginin c¢evreci davranislarin ortaya
ctkmasinda pozitif yonlii bir etkisinin oldugu belirlenmistir (Schultz, 2005, s.469).

Nordlund ve Garvill (2003) tarafindan, kisisel otomobil kullanimini azaltma
davranisi ile kisisel degerler ve tutumlar arasindaki iligkiyi ortaya koymak tizere yapilan
calismada, 0zaskinlik deger Obegi ile kisisel otomobil kullanimini azaltma davranisi
arasinda dusiik diizeyde fakat pozitif yonli bir iliski oldugu (r=0,16; p<0,001)
bulunmustur (Nordlund ve Garvill, 2003, s.343). Nordlund ve Garvill (2002) tarafindan
yapilan baska bir arastirmada, 6zaskinlik deger boyutunun ¢evreci davranigla arasinda
pozitif yonli (r=0,29; p<0,001), 6zgenisletim deger boyutunun c¢evreci davranisla
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negatif yonli (r=-0,09; p<0,001) bir iliskinin oldugu ortaya ¢ikmistir (Nordlund ve
Garvill, 2002, 5.749).

Stern vd. (1999)’nin yaptig1 bir ¢alismada, Schwartz (1992)’1n deger listesinde yer
alan 6zaskinlik deger boyutunun, cevreci tiiketim davramiginin ortaya c¢ikmasinda
olumlu yonde etkisinin oldugu bulunmustur (Stern vd., 1999, s.88),

Thogersen ve Olander (2002) tarafindan yapilan bir arastirmada, bireylerin temel
degerleri ile tiiketim davranislar1 arasindaki iliski ortaya konmaya c¢aligilmistir. Bu
calisma sonucunda; yalnizca, 6zaskinlik boyutunda yer alan “evrensellik™ deger tipinin
sirdiiriilebilir tiiketim davranisiyla pozitif yonde anlamli iliskisinin oldugu (r=0,21;
p<0,05) belirlenmistir. Bunun yaninda, “iyilikseverlik” ve “hazcilik” deger tipinin
sirdiirilebilir tiiketim davranisiyla negatif yonlii iliskili oldugu saptanmistir. Soz
konusu arastirmada, siirdiirtilebilir tiiketim davranisi ile “evrensellik” degeri arasinda
iliski oldugunun belirlenmesi, daha once yapilan calismalarin bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Ancak, Ozaskinlik boyutunda yer alan 1iyilikseverlik degerinin,
sirdiiriilebilir tiiketim davranisiyla negatif yonli bir iligkisinin oldugunun saptanmasi,
daha 6nce yapilan arastirmalarin bulgulariyla karsilastirildiginda oldukga sasirticidir.

Degerler ve siirdiiriilebilir tiiketim arasindaki iliskiyi inceleyen uluslararasi
diizeydeki caligmalarin bulgularina degindikten sonra, Tiirkiye’de bu konuda yapilan
calismalarin bulgularina da g6z atmakta yarar vardir. Sener ve Hazer (2007) tarafindan
Ankara’da yasayan 600 kadin {izerinde yapilan arastirmada, Schwartz’mn deger
listesinde yer alan 6zaskinlik-6zgenisletim boyutunda yer alan 5 deger tipinden segilen
24 deger ile 14 adet siirdiirtilebilir tiikketim davranisi arasindaki iliski incelenmistir. S6z
konusu arastirmada yapilan korelasyon analizi sonucunda, kadmlarin siirdiiriilebilir
tilketim davraniglar1 ile “gli¢” degeri (r=0,10; p<0,05), “evrenselcilik” degeri (r=0,22;
p<0,01) ve “iyilikseverlik” (r=0,25; p<0,01) degeri arasinda iliski oldugu bulunmustur
(Sener ve Hazer, 2007, s.9). Ancak, siirdiiriilebilir tiiketim davraniglariyla en yiiksek
korelasyona sahip olan degerin “iyilikseverlik” degeri oldugu gézden kacirilmamalidir.

Alniagik ve Yilmaz (2008) tarafindan yapilan bir calismada, {iniversite
ogrencilerinin ¢evre sorunlarma yaklasimlar: ve ¢evreye duyarl tiikketim egilimleri ile
bireysel degerleri arasindaki iliski incelenmistir. Daha 6nceki ¢alismalarda oldugu gibi,
bu arastirmada Schwartz’in deger listesindeki tiim boyutlar degil, yalnizca 6zaskinlik-
Ozgenisletim boyutlarinda yer alan degerler arastirmanin kapsaminda yer almistir.
Yapilan korelasyon analizi sonucunda, 6grencilerin “evrenselcilik” ve “iyilikseverlik”
degerlerine verdikleri 6nem ile ¢evre sorunlarina yaklasim ve ¢evreye duyarl tiiketim
egilimleri arasinda pozitif yonlii iliski bulundugu saptanmistir (Alniagik ve Yilmaz,
2008, s.369). Ancak, cevre sorunlarina yaklasim ve cevreye duyarlh tiiketim egilimleri
ile “evrenselcilik” deger tipi arasindaki iliskinin “iyilikseverlik” deger tipine gore daha
giiclii oldugu belirlenmistir.

Buraya kadar deginilen arastirmalarin bulgulary, belirli deger tiplerinin
stirdiirtilebilir tiiketim davranisi ile iliskili oldugunu kanitlamasina karsin, s6z konusu
iliskinin gii¢lii diizeyde olmadig1 gézden kagirilmamalidir.
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YONTEM
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanm ana amaci, bireylerin degerleri ile siirdiiriilebilir tiiketim
davranislar1 arasindaki iligkileri ortaya koymaktir. Bu ana amacin yaninda, arastirmaya
katilanlarin siirdiirtilebilir tiiketim davranis1 sergileme sikliklarin1 saptamak ve
sirdiiriilebilir tiiketim davranis sikligmmin demografik degiskenlere gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek de arastirmanin alt amaglarini olusturmaktdir.

Arastirmanin Modeli

Ilgili yazinin incelenmesi ile elde edilen bilgiler 15131nda ve arastirmanin amaglari
dogrultusunda olusturulan arastrma modeli sekil 2°’de yer almaktadir. Bireylerin
stirdiiriilebilir tiikketim davranig siklig1 ve bireysel degerleri betimleyici arastirma modeli
ile ortaya konacak, tiiketicilerin bireysel degerlerinin stirdiiriilebilir tiiketim davranisiyla
iligkisi ise bagintisal arastirma modeli ile analiz edilecektir.

Demografik
Ozellikler
.’il» H3
> H, > et s
. > Stirdiiriilebilir
Kisisel = LI Tiiketim
Degerler h " D
avranisi
Hla -------- » i
------- P 4
- Evrenselcilik 4~~~ T
Hy. .---— .7 .
- Iyilikseverlik4 PPt Lo
- Hazeilik 4~ IR
o Hia -
- Giig 47 L
,/’/ Hle
- Basari A

Sekil 2: Arastirmanin Modeli

Sekil 2’de verilen aragtirma modeli temel alinarak arastirmaya iligkin {i¢ ana
hipotez ortaya konulmustur. Daha sonra, bu ana hipotezlerin kabulii i¢in desteklenmesi
gereken alt hipotezler olusturulmustur. Ana hipotezler sunlardir:

H;: Bireylerin deger tiplerine verdikleri 6nem diizeyi ile siirdiiriilebilir tiiketim
davranis sergileme sikliklar1 arasinda iligki vardir.

H,: Bireylerin deger tiplerine verdikleri 6nem diizeyi siirdiiriilebilir tiikketim davranisi
sergileme sikligini etkilemektedir.

Hj;: Sirdiriilebilir tliketim davramig1  sergileme sikligi, bireylerin  demografik
ozelliklerine gore farklilik gostermektedir.
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Arastirmanin Kapsam

Stirdiiriilebilir tiikketim konusunda bireylerin siirdiiriilebilir tiikketim davranisini
sergilemeleri, isletmelerin siirdiiriilebilir tiiketime yonelik stratejiler ve eylem planlari
olusturmalari, devletin yasal diizenlemeler yapmasi ve sivil toplum kuruluslarinin bu
konuda duyarliligmin gelismesi ve karar alicilar1 etkilemeleri, lilkemizde gelecek on
yillarin fotografim1 yansitmaktadir. Boyle bir fotografin olusmasi i¢in, yarmin
toplumunu olusturacak bugiiniin ¢ocuklar1 ve genclerin davraniglarinin biiyiik etkisi
olacaktir.

Degerler, cocuklarm ilk 6grendigi seyler arasinda oldugu i¢in, bir bireyin deger
sistemi cogunlukla 10 yasina kadar olusmaktadir(Hoyer ve Maclnnis, 2004, s.417). Iste
bu stiregte, cocuklarin ebeveynleri basta olmak iizere 6gretmenleri rol model olma ya da
diger egitim yontemleri ile ¢ocuklar1 belirli degerlerin kazanilmasinda etkilemektedir.
Arastirma bu yiizden, ¢cocuklarm degerlerinin gelisiminde 6nemli 6lciide rol oynayan
ilkogretim smif dgretmenleri lizerinde yapilmistir. Ciinkii 6grenciler, 6gretmenlerinin
degerlerinden mutlaka etkilenmektedirler (Halstead ve Taylor, 2000, s.177). Bu
baglamda, smif dgretmenlerinin deger ve davraniglarmi bilmek, yarmin toplumunun
deger ve davraniglarinin 6ngoriilmesine destek olacaktir.

Bu arastirmada kullanilan deger Olcegini gelistiren Schwartz (1992,1994)
tarafindan deger kuramma ilisgkin yapilan arastirmalarda, aralarinda Tiirkiye’nin de
bulundugu 54 iilkeden biiyiilk ¢ogunlugunu Ogretmenler ve iiniversite Ogrencilerinin
olusturdugu yaklasik 44,000 kisiden veri toplanmistir. Bu arastirmalarda; 6gretmenler,
toplumsallagsma siireci igerisinde temel kiiltiirel degerlerin aktaricilar1 olduklari
varsayimiyla, arastirmanm hedef kitlesi olarak secilmislerdir. Buradan hareketle,
arastirmanin evrenini, Kiitahya ili Merkez il¢esinde bulunan devlet ve 6zel ilkdgretim
okullarinda 2008-2009 Egitim Ogretim yilinda gérev yapmakta olan smif 6gretmenleri
olusturmaktadir. Kiitahya ili Merkez ilgesinde 82’si devlet, 4’ii 6zel okulda gorev
yapmakta olan 655 smif 6gretmeni vardir. S6z konusu listede, smif 68retmeni sayisi
3’ten az olan okullarda gorev yapmakta olan 20 6gretmen arastirmanin kapsami diginda
tutulmustur. Ayrica, 11 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden alman listede smif gretmeni
olarak yer almasma karsin, gorevli olduklar1 okulda miidiir ve miidiir yardimcis1 olarak
gorev yapmakta olan 21 Ogretmen arastirmanin kapsami disinda tutuldugunda ise;
arastirmanin evrenini, 52’si devlet, 4’ii Ozel statlideki ilkogretim okulunda gorev
yapmakta olan 614 siif 6gretmeni olusturmaktadir.

Arastirmaya konu olan 6gretmen sayisinin az olmasi, zaman ve maliyet engelinin
olmamas1 nedeniyle, bilgi kaybini en aza indirmek i¢in tamsayim yapilmasi uygun
gorilmiistiir. Yapilan arastrmada, Mart 2009°da Ogretmenler {iizerinde tamsayim
yapilmistir.

Anket Formunun Olusturulmasi

Arastirma modelinin tanimlayici ve bagintisal olmasi, gerekli verilerin sistematik
bir sekilde toplanip istatistiksel analize uygun olarak degerlendirilmesi ig¢in, veri
toplama yontemi olarak anket kullanilmgtir.

Anket formu, ulusal ve uluslar arasi alanda yapilmis olan ¢aligmalardan
yararlanarak olusturulmustur. Bu dogrultuda hazirlanmis olan anket formu {i¢ boliimden
olugsmaktadir. Anket formunun birinci boliimiinde, siirdiiriilebilir tiiketim davranis
sikligin1 belirleme amacina yOnelik olarak hazirlanmis sorular yer almaktadir. Bu
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bolimde 5°li likert Olcegi (1=Hicbir zaman yapmam; S5=Her zaman yaparim)
kullanilarak, 36 adet siirdiiriilebilir tiiketim davranismi sergileme sikligi belirlenmeye
calisilmistir. 36 adet siirdiiriilebilir tiiketim davranisindan olusan siirdiiriilebilir tiiketim
olceginin gelistirilmesinde; Kaiser vd. (2003)’nin Genel Cevre Davranislar1 Olgegi,
Barr ve Gilg (2003)’in Cevresel Eylemler Olgegi, Thogersen (2002)’in Siirdiiriilebilir
Tiiketim Olgegi ve Karalar vd. (2008)’nin Siirdiiriilebilir Tiiketim Olgeginde bulunan
sorular incelenmis, Tiirk toplumunda hi¢ gozlenmeyen davramiglar ¢ikarilmis ve
derlenerek son sekli verilmistir.

Anket formunun ikinci boliimiinde bireysel degerleri ortaya koymaya yonelik
sorular yer almaktadir. Bu boliimde, Tiirk kiiltiiriine uygunlugu saptanmis olan ve 57
degeri kapsayan Schwartz’in (1992,1994) deger 06l¢egi kullanilmistir. S6z konusu
olcegin Ingilizce dilindeki o6zgiin sekli ve Tiirkceye c¢evrilmis sekli, iletisim
kurdugumuz Schwartz tarafindan elektronik posta araciligiyla tarafimiza iletilmistir.
Olgegin dzgiin seklinden Tiirkgeye ¢evrilmesinde kimi yanlishiklar yapildig1 gézlenmis,
bu ylizden tekrar degerlendirilmis ve anlamlarini degistirmeyecek bigimde diizeltmeler
yapilmistir. Bu dlcekte, bireylerin yasamlarini yonlendirmeleri agisindan her bir degerin
karsisina, (-1) ile (7) arasinda bir Olgek sayisiyla belirtmesi istenmistir. (-1) sayisi,
herhangi bir degerin, bireyin ilkelerine ters diistiigiinii; (0) sayisi, birey i¢in dnemli bir
deger olmadigini ve (7) sayisi ise herhangi bir de§erin birey i¢in en iist diizeyde dnemli
oldugunu ifade etmektedir. Anketin son bolimiinde ise, smif Ogretmenlerinin
demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorulara yer verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanim kapsaminda yer alan 6gretmenlere doldurmalari i¢in sunulan anket
formlarindan 271 tanesi ¢esitli nedenlerle degerlendirme dis1 birakilmis ve elde kalan
gecerli anket formu sayis1 343’e diigsmiistlir. Yapilan tiim analizler, 343 anket formunda
yer alan veriler dogrultusunda gerceklestirilmistir. Verilerin analizi SPSS 13.0 istatistik
paket programinda yapilmistir.
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BULGULAR

Arastirmanin bulgular1 igerisinde, oncelikle anket formunda yer alan 6lgeklerin
giivenilirlik degerlerine bakildiginda, siirdiiriilebilir tiiketim 6lgeginin cronbach alpha
katsayisinin 0,78, deger dlgeginin ise 0,86 () oldugu saptanmistir.

Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Tablo 1’de arastrmaya katilan Ogretmenlerin demografik Ozelliklerine iliskin
dagilimlar1 gosterilmektedir.

Tablo 1: Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Siklik | Yiizde | Okul Tiirii | Sikhik | Yiizde Koy-Kent Siklik | Yiizde

Bay 169 49,3 | Devlet 331 96,5 | Kent 288 84,0

Bayan 174 50,7 | Ozel 12 3,5 Koy 55 16,0

Toplam 343 100 | Toplam 343 100 | Toplam 343 100

Medeni SIklik | Yiizde Egitin{ Siklik | Yiizde | Yas Grubu | Sikhk | Yiizde

Durum Diizeyi

Bekar 45 13,1 Onlisans 15 4.4 0-25 19 5,5

Evli 293 85,4 | Lisans 313 91,3 | 26-35 123 35,9

Diger 5 1,5 Lisansiistii 15 4,4 36-45 129 37,6

Toplam 343 100 | Toplam 343 100 | 46-55 68 19,8
56+ 4 1,2
Toplam 343 100

Baba Egitim | Siklik | Yiizde | Anne Egitim | Siklik | Yiizde | Gelir Diizeyi | Sikhk | Yiizde

Diizeyi Diizeyi (TL)

[kogretim 224 65,3 | Ilkogretim 259 75,5 | 0-1000 11 3,2

Lise 63 18,4 | Lise 20 5,8 1001-1250 28 8,2

Universite 24 7,0 | Universite 7 2,0 | 1251-1500 162 | 472

Lisansiistii 2 0,6 Lisansiistii 0 0,0 1501-1750 110 32,1

Diger 30 8,7 Diger 57 16,6 | 1751-2000 19 5,5

Toplam 343 100 | Toplam 343 100 | 2001 ve Uzeri 13 3.8
Toplam 343 100

S iﬁi‘f‘(“‘;‘ﬂ) SIKIk | Yiizde C‘g;zlg‘i"' SIKIk | Yiizde

0-10 124 36,2 | Uye 21 6,1

11-20 132 38,5 | Uye Degil 322 93,9

21-30 69 20,1 | Toplam 343 100

31-40 18 5,2

Toplam 343 100

Tablo 1’den de anlasilacag: tzere; arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 49,34
erkek, % 50,7’s1 bayanlardan olusmaktadir. Ogretmenlerin % 13,1°1 bekar, % 85,4’
evlidir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin herhangi bir c¢evre kurulusuna iiye olma
durumuna gore dagilimlarmin incelendiginde ise; dgretmenlerin yalnizca % 6,1’inin
herhangi bir ¢evre kurulusuna liye olduklar1 goriilmektedir. Cevre kuruluslarma tiye
olan 21 dgretmenin ¢evre kuruluglarina gére dagilimina bakildiginda, tiimiiniin TEMA
vakfina liye oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, TEMA vakfinin 6gretmenler arasinda
diger ¢evre kuruluslarina gére daha fazla benimsendigini yansitmaktadir.
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Katihmeilarin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis Sikhg:

Arastirmaya katilan 6gretmenlere, 36 stirdiiriilebilir tikketim davranigini ne siklikta
sergiledikleri sorulmus, elde edilen yanitlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmasi
hesaplandiginda, sergilenme siklig1 en yiliksek olan siirdiiriilebilir tiikketim davraniginin
“enerjiyl verimli kullanan (A, A+ smifi) beyaz esyalar: tercih etme” davranigi oldugu
bulunmustur. Enerji tasarruflu ampiilleri kullanma, kullanilmayan eski esyalarin
(mobilya vb.) ve giysilerin depolanmasi ya da ¢ope atilmasi yerine bir yakina verilmesi
ya da bir yardim kurulusuna bagislanmasi davramiglarinin da sergilenme sikliginin
oldukea yiiksek oldugu saptanmistir.

Sergilenme siklig1 en diisiik olan siirdiiriilebilir tiikketim davranisinin ise, “her bir
otomobilin iiretilmesinde harcanan dogal kaynak ve enerji diisiiniilerek, otomobil satin
almak yerine otomobil kiralamay1 tercih etme davranisi” oldugu belirlenmistir.
Otomobil kiralama sektoriiniin gelisiminin heniiz istenen diizeyde olmamas: yiiziinden
ortaya cikan bu bulgu anlasilabilir niteliktedir. Ayrica, ikinci el iirlin satin alma
davranisi, giines enerjisinden yararlanma davranisi ve aligveris siirecinde magazalarin
verdigi posetler yerine kendi c¢antasmi kullanma davranisi da sergilenme sikligi
acisindan son siralarda yer almaktadir.

Her bir sirdirilebilir tiketim davranisinin  sikligin1  gdsteren ortalama
degerlerinin, bir biitiin olarak incelenmesi i¢in bireylerin her bir siirdiiriilebilir tiiketim
davranisinin siklik degerleri toplanip 36’ya bolindiigiinde (36 adet siirdiiriilebilir
tilketim davranisi oldugu icin); tiim katilimcilar siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
Olcegine goOre ortalamalarmin 3,34 oldugu bulunmustur. Bu bulgu, siirdiiriilebilir
tikketim davranig sikliginin orta diizeyde oldugunu yansitmaktadir.

Katihmeilarin Kisisel Degerleri

Arastirmaya katilan 6gretmenler, 57 degerden olusan deger 6lgeginde yer alan her
bir degere verdikleri oneme gore (-1) ile (7) arasinda say1 atamiglardir. S6z konusu
atamalar dogrultusunda, arastrmaya katilan Ogretmenlerin deger Oncelikleri ortaya
cikmistir. Buraya 57 degerin yer aldigi bir listeyi koymak yerine, en fazla veya en az
onem yiiklenen degerler, deger Olcegindeki sira numaralar1 verilerek sunulmaktadir.

Arastirmaya katilan 0gretmenlerin en fazla onem yiikledigi degerler sirasiyla,
“aile giivenligi-(22)”, “ulusal giivenlik-(13)” ve “saglikli olma-(42)” degerleridir.
Bunlarindan ardindan, “toplumsal adalet-(30)”, “anlamli bir hayat-(10)”, “diiriistlik-
(45)”, “anne-babaya ve yaslilara saygi gostermek-(40)” ve “mahremiyet-(21)” degerleri
gelmektedir. Bu bulgular, 6gretmenlerin giivenlige iliskin degerlere yasamlarinda
oldukca 6nem verdigini géstermektedir.

Ogretmenlerin, yasamlarini yonlendiren bir ilke olarak en az 6nem yiikledikleri
deger, “sosyal giic sahibi olmak-(3)” degeridir. Ayrica, “isteklerine diiskiin olmak-
(57)”, “otorite sahibi olmak-(27)”, ‘“heyecanli bir yasant1 sahibi olmak-(9)” ve
“zenginlik-(12)” degerleri de en az dnem derecesine sahip degerler arasindadir. Bu
bulgular, 6gretmenlerin giice iliskin degerlere (sosyal giic sahibi olmak, otorite sahibi
olmak, zengin olmak) yasamlarinda olduk¢a az 6nem verdiklerini gostermektedir.

Ogretmenlerin dogaya iliskin degerlerine goz atildiginda; “cevreyi koruma-(38)”
degerinin, 5,25 aritmetik ortalamayla deger sisteminin 25. sirasinda, “dogayla biitiinliik
icinde olmak-(24)” degerinin, 4,74 aritmetik ortalamayla 40. sirasinda ve “giizel bir
diinya-(29)” degerinin 4,98 aritmetik ortalamayla 33. sirasinda yer aldig1 goriilmektedir.

90



R. Karalar — H. Kirac1 / Isletme Arastirmalar1 Dergisi 2/2 (2010) 79-106

Arastirmaya katilanlarin deger yonelimlerinin, yalnizca aritmetik ortalama
degerlerine bakilmasi yerine, 57 degerden olusan deger Glgegine uygulanacak faktor
analizi bulgular1 daha anlaml sonuglar ortaya ¢ikarabilecektir. Deger dlcegine yapilan
faktor analizi bulgular1 Tablo 2’de verilmistir.

Yapilan faktor analizinde, faktor tiiretme modeli olarak “Temel Bilesenler
Analizi” (Principal Component Factoring) modeli kullanilmistir. Dondiirme teknigi
olarak “Varimax Dik Dondiirme Teknigi” kullanilmistir. Tiiretilecek ortak faktor
sayisinin belirlenmesinde ise, varyansa katilma degerine bakilmistir. Bu Olgiite gore,
varyansa katilma degeri (Eigenvalue) birden biiyiik olan faktorler anlamli, bire esit veya
kiigiik olanlar ise anlamsiz varsayilmaktadir (Albayrak, 2006:144). Yapilan faktor
analizinde, faktor agirligi 0,40’m altinda olan degiskenler analiz dis1 birakilmistir.
Ayrica, faktor analizi sonucu yaratilan faktorlerin i¢ tutarligini 6lgmek i¢in uygulanan
giivenilirlik analizi sonucunda, Cronbach Alpha katsayis1 0,60’1n altinda olan faktorler
degerlendirme dis1 birakilmistir.

Tablo 2: Faktor Analizi KMO ve Barlett Testi Bulgulan

KMO Orneklem Yeterliligi Olgiimii 0,829
Yaklagik Ki-Kare 2465,639
Barlett Serbestlik Derecesi (df) 435
Kiiresellik | Anlamlilik Diizeyi (p) 0,000
Testi
Faktor Ozdeger Aciklanan
Varyans
1 5,759 19,198
2 2,574 8,580
3 2,073 6,910
4 1,395 4,650
5 1,324 4,413
6 1,292 4,306
7 1,158 3,860

Yapilan faktor analizinde, kimi degiskenler belirli Olgiitlere gore analizden
cikarildiktan sonra olusan faktorlere iliskin veriler tablo 3’te yer almaktadir. Tablo 2’ye
bakildiginda, olusan yedi faktoriin toplam varyansmn % 51,917’sini agikladig:
goriilmektedir. Faktor analizi sonucu yaratilan faktorler, Schwartz’mm yaptigi
siniflamada kullandig1 terimler esas alimarak soyle isimlendirilmistir: Faktor 1:
“gelenekselcilik”, faktor 2: “basar1”, faktor 3: “iyilikseverlik”, faktor 4: “evrenselcilik”,
faktor 5: “hazcilik”, faktor 6: “giivenlik”™, faktor 7: “glic”.
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Tablo 3: Yaratilan Faktorlere iliskin Bulgular

Faktor 1: Iyilikseverlik Faktor Faktor 5: Hazcihk Faktor
Agiklanan Varyans: 19,198 Yiikii Agiklanan Varyans: 4,413 Yiikii
1.Algak Gontillii Olmak 0,688 1.Hayatin Tadin1 Cikarmak 0,718
2.Ag¢ik Fikirli Olmak 0,667 2.Heyecanl Bir Yasanti 0,699
3.Ilimli Olmak 0,618 3.Zevk 0,641

4 Diiriistliik 0,567 4 Isteklerine Diiskiin Olmak 0,584
5.Sadik Olmak 0,543 Giivenilirlik Katsayisi (a): 0,627
6.Bagimsiz Olmak 0,480

Givenilirlik Katsayisi (a): 0,730

Faktor 2: Basar1 Faktor Faktor 6: Giivenlik Faktor
Agiklanan Varyans: 8,580 Yiikii Agiklanan Varyans: 4,306 Yiikii
1.Zeki Olmak 0,747 1.Aile Glivenligi 0,710
2.Becerikli Olmak 0,682 2.Mahremiyet 0,637
3.Sorumluluk Sahibi Olmak 0,503 3.Baris I¢inde Bir Diinya 0,560
4 Basaril1 Olmak 0,503 4 lyilige Karsilik Vermek 0,524
5.Yardimsever Olmak 0,488 Givenilirlik Katsayisi (a)): 0,606

Giivenilirlik Katsayis (a): 0,723

Faktor 3: Gelenekselcilik Faktor Faktor 7:Gii¢ Faktor
Agiklanan Varyans: 6,910 Yiikii Agiklanan Varyans: 3,860 Yiikii
1.Manevi Bir Hayat 0,766 1.Sosyal Giig Sahibi Olmak 0,753
2.Dindarlik 0,741 2.0torite Sahibi Olmak 0,695
3.Yasamin Bana Verdiklerini 0,612 3.S6zii Gegen Biri Olmak 0,673
Kabullenmek

4.Geleneklere Saygi 0,563 Givenilirlik Katsayisi (a): 0,60

Givenilirlik Katsayisi (a): 0,635

Faktor 4:Evrenselcilik Faktor
Agiklanan Varyans: 4,650 Yiikii
1.Giizel Bir Diinya 0,780
2.Dogayla Biitiinliik Iginde Olmak 0,736
3.Cevreyi Korumak 0,591
4.Toplumsal Adalet 0,422

Givenilirlik Katsayisi (a)): 0,709

Toplam Ac¢iklanan Varyans: 51,917

Yaratilan faktorlerin istatistiksel olarak giivenilir bulunmasinin yani sira,
faktorlerin yapisinda bulunan degiskenlere bakildiginda anlam biitiinliigliniin de
saglandig1 goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, faktor analizi sonucu olusan yedi deger tipine
verdigi 6nem diizeyini gosteren aritmetik ortalama degerlerine bakildiginda, en 6nemli
degerlerin sirasiyla “glivenlik”, “basar1” ve “iyilikseverlik” deger tipleri oldugu
saptanmistir. En az 6nem verilen deger tipleri ise “gii¢c” ve “hazciliktir”.

Kisisel Degerler ile Siirdiiriilebilir Tiiketim Davrams1 Arasindaki iliski

Deger olcegine yapilan faktor analizi bulgularma kisaca degindikten sonra,
arastrmaya katilanlarin deger tipleri ve siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme
siklig1 arasindaki iligkinin yonii ve derecesini belirlemeye yonelik yapilan Pearson
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korelasyon analizine iliskin bulgulara definmekte yarar vardwr. {lgili yazin
incelendiginde; yapilan arastirmalarda, siirdiiriilebilir tiiketim davranis siklhigi ile
0zaskilik-6zgenisletim boyutunda yer alan “evrenselcilik”, “iyilikseverlik”, “hazcilik”,
“giic” ve “basarr” deger tipleriyle arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
saptanmistir. Bu yiizden, H; hipotezinin alt hipotezleri bu dogrultuda kurgulanmstir:

Hi,: Bireylerin “evrenselcilik” deger tipi ile slirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme
siklig1 arasinda pozitif iligki vardir.

Hip: Bireylerin “iyilikseverlik” deger tipi ile stirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme
siklig1 arasinda pozitif iligki vardir.

H;.: Bireylerin “hazcilik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme siklig1
arasinda negatif iligki vardir.

Hiq: Bireylerin “giic” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme sikligi
arasinda negatif iligki vardir.

Hi.: Bireylerin “basar1” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme siklig1
arasinda negatif iligki vardir.

H, ana hipotezi ve alt hipotezlerinin test edilmesi amaciyla yapilan korelasyon
analizine iligkin bulgular ve test sonuclar1 tablo 4’te yer almaktadir. Tablo 4’e
bakildiginda, “evrenselcilik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme
siklig1 arasinda pozitif yonde bir iliskinin oldugu (p<0,01) goriilmektedir. Bu baglamda,
Hi, hipotezi kabul edilmistir. Ayrica, deger tipleri ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
sergileme siklig1 arasindaki iliskileri yansitan korelasyon katsayisina (r) goz atildiginda,
stirdiiriilebilir tiikketim davranis siklig1 ile en yiiksek derecede iliskili olan deger tipinin
“evrenselcilik” oldugu (r=0,426) gozlenmektedir. “lyilikseverlik” deger tipi ile
sirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme sikligi arasinda pozitif yonde bir iliskinin
oldugu (p<0,01) saptanmistir. Bu baglamda H;, hipotezi kabul edilmistir (r=0,310;
p<0,01).

Bireylerin “hazcilik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 sergileme
siklig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadig1 (r=-0,083; p>0,05)
saptanmistir. Bu baglamda H; hipotezi reddedilmistir.

“Gli¢” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranmig1 sergileme siklig1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadig1 saptandigindan, H;4 hipotezi
reddedilmistir. Bir baska deyisle, bireylerin “glic” deger tipine verdikleri 6nem diizeyi
ile siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 sergileme sikliklar1 arasinda iligski yoktur (r=-0,056;
p>0,05).

Bireylerin “basarr” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme siklig1
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugu (p<0,01) saptanmistir. Bu baglamda,
“bireylerin “basar1” deger tipine verdikleri 6nem diizeyinin siirdiiriilebilir tiiketim
davranis1 sergileme siklig1 ile negatif yonlii iliskisi vardir” seklinde ifade edilen Hj.
hipotezi reddedilmistir.
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Tablo 4: Korelasyon Analizi Bulgular: ve Test Sonuclar

N=343 Gelenekselcilik | Basar1 | Iyilikseverlik | Evrenselcilik | Hazcilik | Giivenlik | Giig
Siirdiiriilebilir
Tiiketim 0,146 0,298 | 0310" 0,426 -0,083 | 0,388" '
0,056
Davranisi
HIPOTEZ DURUM
H,,: Bireylerin “evrenselcilik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranist KABUL
sergileme siklig1 arasinda pozitif iliski vardir.
Hy,: Bireylerin “iyilikseverlik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi KABUL
sergileme siklig1 arasinda pozitif iliski vardir.
H,.: Bireylerin “hazcilik” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme RED
siklig1 arasinda negatif iliski vardir.
H,4: Bireylerin “gii¢” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme siklig RED
arasinda negatif iligki vardir.
H,.: Bireylerin “basar1” deger tipi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme RED
siklig1 arasinda negatif iliski vardir.

* (p<0,05) ** (p<0,01)

Arastirma hipotezleri arasinda yer almamasina karsin, “glivenlik” deger tipinin,
“evrenselcilik” deger tipinden sonra siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme sikligi
ile en yliksek derecede iliskiye sahip deger tipi oldugu saptanmustir.

Daha Once yapilan arastirmalarda, “evrenselcilik” ve iyilikseverlik” deger
tiplerinin, siirdiriilebilir tiiketim davranis sergileme sikligiyla en yiliksek derecede
iliskili oldugu saptanmasma karsm, bu arastirmada siirdiiriilebilir tiikketim davranisi
sergileme siklig1 ile en yiiksek derecede iliskili olan deger tiplerinin “evrenselcilik” ve
“giivenlik” deger tipleri oldugu belirlenmistir. Ancak, “iyilikseverlik” deger tipinin,
“evrenselcilik” ve “glivenlik” deger tiplerinden sonra siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
sergileme siklig1 ile en yiiksek derecede iligkili olan deger tipi oldugu goézden
kacirilmamalidir.

Ogretmenlerin siirdiiriilebilir tiiketim davrams sikliklar1 ile deger tipleri
arasindaki iliskinin incelendigi korelasyon analizinden sonra, bir adim 6teye gidilerek,
deger tiplerine verilen 6nem diizeyinin siirdiiriilebilir tiiketim davranis siklig1 tizerindeki
olas1 etkileri “coklu regresyon analizi” yardimiyla arastirilmistir. Coklu regresyon
analizine bagimsiz degiskenlerden hangilerinin katilacaginin saptanmasinda “Forward
Selection” yontemi tercih edilmistir. Forward Selection yOntemi, analiz sonucu
olusturulacak regresyon modeline girecek her bir bagimsiz degiskenin etkisinin
Olgiilmesi ve s6z konusu modeli 6nemli derecede etkilemeyecek degiskenlerin
modelden c¢ikarilmasidir (Kalayci, 2006:260). Ayrica, regresyon modelinde yer alacak
degiskenlerin arasinda otokorelasyon olup olmadigi “Durbin-Watson” katsayisi
yardimiyla belirlenmistir. Durbin-Watson katsayisimin 1,5 — 2,5 arasinda olmasi,
degiskenler arasinda otokorelasyon olmadigimi gostermektedir (Kalayci, 2006:267).

Kurgulanan hipotezlerin test edilmesi amaciyla yapilan ¢oklu regresyon
analizine iligskin bulgular ve hipotezlerin test sonuclar1 tablo 5’te gosterilmektedir.
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Tablo 5: Coklu Regresyon Analizine iliskin Bulgular ve Test Sonuclar

Model R R’ | S.H. F P D-W
1 0,426 0,182 | 0,396 | 75,760 | 0,000 1.988
2 0,446 0,235 | 0,392 | 23,646 | 0,000 ’
Model B S.H. Beta t P
| Sabit Terim | 2,195 | 0,134 - 16,429 0,000
Evrenselcilik | 0,221 | 0,025 | 0,426 | 8,704 0,000
Sabit Terim | 1,507 | 0,192 - 7,860 0,000
2 Evrenselcilik | 0,166 | 0,027 | 0,347 | 6,131 0,000
Giivenlik 0,173 | 0,036 | 0,254 | 4,863 0,001
HIPOTEZ DURUM
H,,: Bireylerin “evrenselcilik” deger tipinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi KABUL
sergileme siklig1 iizerinde pozitif etkisi vardir.
Hy,: Bireylerin  “iyilikseverlik” deger tipinin, siirdiiriilebilir tiiketim RED
davranigi sergileme siklig1 iizerinde pozitif etkisi vardir.
H,.: Bireylerin “hazcilik” deger tipinin, siirdiiriilebilir tiikketim davranisi RED
sergileme siklig1 iizerinde negatif etkisi vardir.
Hyq: Bireylerin “gii¢” deger tipinin siirdiiriilebilir tiketim davranisi RED
sergileme siklig1 iizerinde negatif etkisi vardir.
H,.: Bireylerin “basar1” deger tipinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi RED
sergileme siklig1 iizerinde negatif etkisi vardir.

(S.H.: Standart Hata D.W.:Durbin-Watson)

Coklu dogrusal regresyon analizi sonucu iki model olusturulmustur. F istatistigi
bulgusu, her iki modelin de anlamli oldugunu (p<0,001) belirtmektedir. Bu bulgu, her
iki modelin de kullanilabilecegini gdstermektedir. Ayrica, Durbin-Watson katsayisinin
1,998 olmasi, regresyon analizine giren degiskenler arasinda otokorelasyon olmadigini
gostermektedir.

Olusturulan ilk modelde, bagimsiz degisken olarak yalnizca “evrenselcilik” deger
tipi yer almaktadwr. “t” degerleri ve buna bagh olarak olusan anlam diizeyine
bakildiginda, bu modelde yer alan “evrenselcilik” degiskeninin anlamli oldugu
(p<0,001) goriilmektedir. (R) degeri, “evrenselcilik” deger tipi ile stirdiiriilebilir tiiketim
davranis1 sergileme siklig1 arasinda pozitif yonlii dogrusal bir iliski oldugunu (r=0,426)
gostermektedir. (R?) belirlilik katsayisinin aldig1 deger ise, modelde yer alan bagimsiz
degiskenlerin bagimli degiskendeki degisimi ag¢iklama oranini1 belirtmektedir. Bu
bulguya gore, “evrenselcilik” deger tipi, siirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme
sikliginda yasanan degisimin % 18,2 sini agiklayabilmektedir.

Olusturulan ikinci modelde, bagimsiz degisken olarak “evrenselcilik” ve
“giivenlik” deger tipleri yer almaktadir. “t” degerleri ve buna baglh olarak olusan anlam
diizeyine bakildiginda, bu modelde yer alan “evrenselcilik” (p<0,01) ve “giivenlik”
(p<0,05) degiskenlerinin anlamli oldugu goriilmektedir. (R) degeri, “evrenselcilik” ve
“giivenlik” deger tipi ile sirdiiriilebilir tiikketim davranisi sergileme sikligi arasinda
pozitif yonlii dogrusal bir iliski oldugunu (r=0,485) gostermektedir. (R*) degerine gore,
“evrenselcilik” ve “glivenlik” deger tipleri birlikte, siirdiirtilebilir tiikketim davranisi
sergileme sikliginda yasanan degisimin % 23,5’ini aciklayabilmektedir.

Olusturulan her 1ki modelde de yer alan “evrenselcilik” deger tipinin
sirdiiriilebilir tiiketim davranist sergileme sikligi iizerinde olumlu yodnde etkisinin
oldugu saptanmistir. Bu baglamda H,, hipotezi kabul edilmistir. Ayrica, Hp, Hae, Hag ve
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Hj. hipotezleri reddedilmistir. Bir baska deyisle, “iyilikseverlik”, “hazcilik”, “glic” ve
“basar1” deger tiplerinin, siirdiriilebilir tiikketim davranisi sergileme sikligi lizerinde
anlaml bir etkisi yoktur.

Sonug olarak, “evrenselcilik” deger tipinin model-1’de tek basma yer alarak ve
model-2’de baskin rol oynayarak, siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 sergileme sikligi
iizerinde pozitif yonde en etkili olan deger tipi oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, daha
once yapilan arastirma sonuglari ile tutarlilik gostermektedir. “Evrenselcilik” deger
tipinde yer alan “glizel bir diinya”, “dogayla biitliinliik i¢cinde olmak”, “cevreyi
korumak” ve “toplumsal adalet” degerlerine verilen Onemin, bireyin siirdiiriilebilir
tikketim davranigini daha sik sergilemesine yol agmasi olagan karsilanmalidir.

Yapilan arastrmada “glivenlik” deger tipinde yer alan “aile giivenligi”,
“mahremiyet”, “baris icinde bir diinya” ve “iyilige karsilik vermek” degerlerinden
“baris icinde bir diinya” degerinin Schwartz tarafindan daha Once yapilan
smiflandirmada “evrenselcilik” deger tipinde yer aldigi bilinmektedir. Bununla beraber,
arastirma hipotezlerinde yer almamasina karsin, “giivenlik” deger tipinin siirdiiriilebilir
tikketim davranis siklig1 iizerinde pozitif yonde etkisinin oldugunun saptanmasi, yazina
bakildiginda olduk¢a sasirticidir. Bu bulgu; bireyin 6zel yasamindaki giivenlik
gereksinimlerine verdigi Oonemi yansitmasmin yani sira, ulusal ve evrensel nitelik
tastyan gilivenlik degerlerine verdigi onemi de gosteren “giivenlik” deger tipinin
stirdiiriilebilir tiikketim davranis sergileme sikligin1 az da olsa arttirdigini gostermektedir.
Bu durum, son yillarda kiiresel 1sinma basta olmak iizere giin yiiziine ¢ikan pek c¢ok
cevresel soruna ¢Oziim Onerisi niteligini tasiyan siirdiiriilebilir tiiketim davranisini
sergilemenin bir boliimiiniin, bireyin giivenligine verdigi 6nemin sonucunda ortaya
ciktigmi gostermektedir seklinde yorumlanabilir.

Siirdiiriilebilir Tiiketim Davrams Sikhginin Katihmcilarin Demografik
Ozelliklerine Gore Degisimi

Stirdiirtilebilir tiiketim ve kisisel degerler arasindaki iliskiyi inceleyen korelasyon
ve regresyon analizi bulgularina degindikten sonra, siirdiiriilebilir tiiketim davranis
sikliginin bireyin demografik ozelliklerine gore anlamli diizeyde farklilik gosterip
gostermediginin incelendigi hipotezlerin bulgularina deginilmesi gerekmektedir. Bu
baglamda H; hipotezi altinda kurulan alt hipotezlerin sonuglar1 tablo 6’da yer
almaktadir. Bu tabloya bakildiginda, biri disinda, kurulan hipotezlerin tiimiiniin
reddedildigi goriilmektedir. Buna karsin, “siirdiiriilebilir tiiketim davranigi sergileme
siklig1 bireylerin cinsiyetlerine gore farklilik gdstermektedir” hipotezi kabul edilmistir.
Yapilan inceleme sonucunda, bayan o6gretmenlerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
sergileme sikliginin erkek 6gretmenlerden yliksek oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 6. T-Testii ANOVA/Welch ile Analiz Edilen H; Hipotezinin Alt
Hipotezlerinin Test Sonuclar

HIiPOTEZ F/t p DURUM
Degeri
H;,:Siirdiriilebilir tiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | -2,916 | P<0,05
cinsiyetlerine gore farklilik gostermektedir.
H;¢Siirdiiriilebilir tiketim davranist sergileme sikligi, bireylerin | 1,246 p>0,05
herhangi bir ¢evre kurulusuna iiye olma durumuna gore farklilik RED
gostermektedir.
Hj;: Siirdiiriilebilir tiikketim davranist sergileme sikligi, bireylerin | -0,876 | p>0,05 RED
gorev yaptiklart okulun konumuna gore farklilik gostermektedir.
H;;: Stirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | -0,803 | p>0,05 RED
gorev yaptiklar1 okulun tiiriine gore farklilik gdstermektedir.
Hsy,:Siirdiirtilebilir tiiketim davranisi sergileme sikligy, bireylerin yas | 2,577 | p>0,05
R " X RED
gruplarma gore farklilik gdstermektedir.
H;,:Siirdirilebilir tiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | 1,678 | p>0,05
. ) N . RED
medeni durumlarma gore farklilik gostermektedir.
Hjq:Siirdiirtilebilir tiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | 1,162 | p>0,05
S . " . RED
egitim diizeyine gore farklilik gostermektedir.
Hj,:Siirdiriilebilir tiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | 0,609 | p>0,05 RED
kisisel gelir diizeylerine gore farklilik gdstermektedir.
H;,:Siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | 0,575 | p>0,05 RED
babalarinin egitim diizeyine gore farklilik gostermektedir.
Hjy,:Siirdiirtilebilir tiketim davranisi sergileme sikligi, bireylerin | 0,423 | p>0,05
C . N . RED
annelerinin egitim diizeyine gore farklilik gdstermektedir.

Daha once siirdiiriilebilir tiiketim, ¢evreci tiilketim ya da siirdiiriilebilir tiikketim
davranislarinin  cinsiyetlere gore farklihk gosterip gostermediginin arastirildigi
calismalarda agirlikli olarak, bayanlarin erkeklerden daha fazla yesil tiiketim/cevreci
davranig/siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarina yoneldikleri saptanmistir. Bu baglamda
elde edilen sonucun, dnceki arastirma bulgulariyla tutarlilik gosterdigi ifade edilebilir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma kapsaminda incelenen 6gretmenlerin en sik sergiledikleri siirdiirtilebilir
tilketim davraniglari, enerji tasarrufu saglayan (A+) sinifi beyaz esyalar1 ve tasarruflu
ampulleri kullanma davraniglaridir. Giines enerjisinden yararlanma, ikinci el {riin
kullanma ve otomobil kiralama davranislar1 ise en az siklikta sergilenen davranislardir.
Ogretmenlerin tiim siirdiiriilebilir tiiketim davramslarina iliskin ortalama degerine (3,34)
bakildiginda, bu degerin Olgekteki “ara swra yaparim” segenegine uygun oldugu
saptanmistir. Bu bulgu, siirdiiriilebilir tiiketim davranis sergileme sikligmin heniiz
istenen diizeyde sergilenmedigini yansitmaktadir.

Strdiiriilebilir tiikketim 0Olgeginde yer alan davranislardan tasarruf odaklh
davranislarin ytliksek siklikta sergilendiginin saptanmasi, s6z konusu davraniglarin daha
sirdiiriilebilir oldugu icin mi, yoksa daha ekonomik oldugu icin mi sergilendiginin
sorgulanmasimi beraberinde getirmektedir. Bir baska deyisle, (A+) beyaz esya tercihi,
tasarruflu ampul kullanimi, disleri fircalarken ya da tiras olurken suyu kapali tutma ve
bilgisayarda isi olmadiginda bilgisayarmi kapali tutma davraniginin, bireyin maddi
¢ikar1 dogrultusunda sergilenebilecegi diistiniilebilir.
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Arastirmanin ana amaci, bireylerin degerleri ile siirdiiriilebilir tiiketim davranislar1
arasindaki iligkileri ortaya koymaktir. Olusan yedi deger tipinin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisiyla 1iliskisi, korelasyon analizi yardimiyla incelendiginde; siirdiiriilebilir
tilketim davranisiyla en yiiksek diizeyde iliskili olan deger tiplerinin “evrenselcilik”,
“glivenlik” ve “iyilikseverlik” deger tipleri oldugu belirlenmistir. Yapilan korelasyon
analizinin ardindan, deger tipleri ile siirdiiriilebilir tiikketim arasindaki nedensel iligkiyi
incelemek iizere coklu regresyon analizi yapildiginda, “evrenselcilik” ve “giivenlik”
deger tiplerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranis siklig1 lizerinde pozitif yonde etkisinin
oldugu ortaya cikmistir. Yazina bakildiginda ise, cogunlukla “evrenselcilik” ve
“tyilikseverlik” degerinin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi iizerinde etkili oldugunu
gosteren caligmalarin oldugu bilinmektedir. Buna karsin, “glivenlik” deger tipinin
stirdiirtilebilir tiiketim davranis siklig1 izerinde etkili oldugunun saptanmasi sasirticidir.

Arastirmaya katilan ogretmenlerin, siirdiiriilebilir tiiketim davranist sergileme
sikliginin, demografik oOzelliklerine gore farklihk gosterdigine iliskin  kurulan
hipotezlerin biiylik ¢ogunlugu reddedilmistir. Ortaya ¢ikan bu bulgularin, arastirmanin
gorece homojen sayilabilecek bir kitlede yapilmis olmasindan kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Bu da arastirmanin kisitlarindan birini yansitmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gére su 6nerilerde bulunulabilir:

Bireyin yakin ya da uzak tiim insanlarm ve doganmin yarart igin bencil
amagclarindan vazge¢cmesine yonelik degerleri barindiran evrenselcilik deger tipine ve
yakin ya da uzak tiim insanlarin giivende olmasmni yansitan giivenlik deger tipine
verdikleri 6nem diizeyinin siirdiiriilebilir tiiketim davranislar: iizerinde olumlu yonde
etkisinin oldugunun saptanmasi, siirdiiriilebilir tikketim davranis sikligmin yiikseltilmesi
icin bu degerlere vurgu yapilmasi gerektigini gostermektedir. Bu bulgu, isletmeler,
kamu kurumlar1 ve STK’lar tarafindan olusturulacak stratejik eylem planlarmin,
bireylerin “evrenselcilik” ve “giivenlik” deger tipleri ile uyumlu gerektigini
gostermektedir.

Degerlerin ¢ogunun kiiciik yaslarda olustugu diisiiniiliirse, siirdiiriilebilir tiikketim
davranisini olumlu yonde etkileyen “evrenselcilik” ve “giivenlik™ deger tiplerinin anne-
babalar, 6gretmenler ve toplumun diger kesimleri tarafindan bireylere kiiclik yaslarda
kazandirilmas: gerekmektedir.

Bu bulgular 1s1ginda isletmeler agisindan, demografik degiskenlerle birlikte
tiikketicilerin deger tiplerine yiikledikleri 6nem diizeylerini belirlemek ve bunlara gore
pazar1 bolimlere ayrrarak, her bir pazar boliimiine en uygun pazarlama bilesenleri ile
ulagmaya calismak olasidir.

Yapilan arastirmada, siirdiiriilebilir tiiketim davranis sikligmin agirlikli olarak
yiiksek olmadiginin saptanmasi, siirdiiriilebilir tiiketim konusunda tiiketicilerin
bilin¢lendirilmesi gerektigini gostermektedir. Burada oOzellikle devletin etkin rol
oynamasi gerekmektedir. Sirdiiriilebilir tiiketim konusunda bireyleri bilinglendirmeye
yonelik yapilacak kampanyalarla ve yasal diizenlemelerle, siirdiiriilebilir tiiketim
davranislarinin yasamsal 6nemi gozler 6niine serilmelidir. S6z gelimi, diger paydaslarin
da gortistinii dikkate alarak; her bir iirlin i¢in, yasam dongiisii boyunca ne kadar dogal
kaynak tiiketildigini ve ne kadar atik olusturulabilecegini gosteren bir endeks
olusturulmalidir. Bu endekste bir iiriiniin (0) degerini almasi, tiimiiyle siirdiiriilemez bir
irtin oldugunu; (1) degerini almasi tamamen siirdiiriilebilir bir iirtin oldugunu
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gostermektedir. Bir {irliniin bu endekse iliskin aldig1 degerin, diger ¢evresel etiketler
gibi lirtin paketinde yer almasi i¢in gerekli yasal diizenlemeler yapilmalidir.

Distik siklikta sergilenen siirdiiriilebilir tiiketim davraniglariin  daha sik
sergilenmesi i¢in Ozendirici uygulamalar yapilmalidir. S6z gelimi, {irlin paylagim
sistemleri olusturularak, bireyler iirlin satin almaya karsi paylasim davranislar
sergilemeye Ozendirilebilir. Benzer sekilde, kentin pek c¢ok noktasina geri doniisiim
kutularinin konmasi, kullanilmig giysi, kitap vb. toplanmasi i¢in Orgiitlenilmesi, kent
icinde bisiklet yollarinin olusturulmasi, bireylerin s6z konusu davranislarinin daha sik
sergilenmesine destek olabilecektir.

Bilindigi gibi pek c¢ok c¢evre dernegi ya da vakfi bulunmaktadir. Bunlarin
eylemleri arasinda stirdiiriilebilir tiiketim konusunda toplumu bilinglendirmek de yer
almaktadir. Bunlardan biri de TEMA vakfidir. Yapilan arastirmada, herhangi bir ¢cevre
kurulusuna tliye olan Ogretmenlerin tiimiiniin TEMA vakfina iiye oldugu ortaya
cikmistir. TEMA’ya iiye olan bu kesimin siirdiiriilebilir tiiketim davranislarinin
digerlerinden farklilik gostermemesi, cevresel konulara iliskin olusturulan genel
kapsamli dernek ve vakiflarin, siirdiiriilebilir tiiketimi 6zendirmede eksik kalan
noktalarin1 yansittigi diisiiniilmektedir. Bu yilizden, yalnizca siirdiiriilebilir tiiketime
odaklanan dernek veya vakiflarin kurulmasinda yarar vardir.

Degerlerin stirdiiriilebilir tiiketim davranis1 tizerindeki etkisini ortaya koymaya
yonelik yapilan regresyon analizinde, degerlerin siirdiiriilebilir tiikketim davranis
sikliginda yasanacak degisimlerin olduk¢a az bir bolimiinii agikladig1 ortaya ¢ikmaistir.
Bu noktadan hareketle, siirdiiriilebilir tiikketim davranisi tizerinde etkili olabilecek bilgi
diizeyi, inanglar, cevreci tutumlar, yasam bicimi vb. etkenlerin de yer aldig1 kapsamli
bir aragtirmanin yapilmasi, siirdiiriilebilir tiiketim davranis sikligini belirleyen etkenleri
ortaya koymada daha saglikli bulgular ortaya ¢ikarabilecegi diisiiniilmektedir.

Stirdiirtilebilir tiiketim davranist ve degerlerin demografik degiskenlere gore
farklilik gosterdigine iliskin kurulan hipotezlerin ¢ogu reddedilmistir. Benzer bir
arastrmanin, gorece daha heterojen bir evren iizerinde yapilmasi, farkliliklar1 ortaya
koymada daha farkli bulgular ortaya ¢ikarabilecektir. Toplumun degerlerini
olusturmada etkin olabilecek sanatgilar, iist diizey yoneticiler, bilim adamlari,
siyasetciler vb. gruplar {izerinde benzer / farkli teknikler kullanilarak yapilacak
arastirmalarla, bu arastirmanin bulgular1 test edilmelidir.
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Introduction

The world’s sources about to running out have been realised as a result of that
population increase and economic development to be lived in the twentieth century have
caused the transformation from the notion of unlimited economic development to
sustainable development notion. Sustainable development is a model that predicts
existing generation satisfies their needs without that next generation’s satisfy their need.
The target of sustainable development notion in regard of consumption is to be accepted
sustainable consumption behavior. To comprehend sustainable consumption behavior, it
requires inquiring factors affecting behavior such as values, attitudes, life style, social
groups, cultural characteristics. In the study, it was analysed that personal values effects
on sustainable consumption behavior by using Schwartz’s Value Scale.

There are a lot of value scale in order to measure values of people including
Rokeach Value System (RVS), Values and Life Style System (VALS), Kahle’s Values
List (LOV), Stern’s Value Based Theory (VBT) and Schwartz’s Values List (SVS), but
the last one (SVS) was selected in the study. The purpose for selecting the Schwartz
value survey are that the SVS has been widely used to assess value hierarchies of
individuals and groups and that most widely used as an instrument for measuring
personal values and for analysing the relationship between values and sustainable
consumption behavior in a great number of study (Grunert and Juhl, 1995; Karp, 1996;
Thogersen and Grunert-Beckmann, 1997; Thogersen and Olander, 2002; Schultz et.al.,
2005; Poortinga et.al., 2004; Dietz et.al., 2002; Nordlund and Garvill, 2003; Stern et.al.,
1999; Sener and Hazer, 2007; Almacik and Y1lmaz, 2008)

Schwartz distinguishes values by the type of motivational goal they express. He
proposes a typology of values that people use to establish priorities to inform choice
across cultures. Values are defined by Schwartz (1994) "as desirable transsituational
goals,varying in importance, that serve as guiding principles in the life of a person or
othersocial entity". Value types in SVS are:

e Universalism: Understanding, appreciation, tolerance and protection for the
welfare of all people and for nature (protecting the environment, a world of beauty,
unity with nature, broadminded, social justice, wisdom, equality, a world at peace, inner
harmony).

eBenevolence: Preservation and enhancement of the welfare of people with
whom one is in

e frequent personal contact (helpful, honest, forgiving, loyal, responsible, true-
friendship, a spiritual life, mature love, meaning in life).
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ePower: Social status and prestige, control or dominance over people and
resources (social power, authority, wealth, preserving my public image, social
recognition).

e Achievement: Personal success through demonstrating competence according to
social standards (successful, capable, ambitious, influential, intelligent, self-respect).

e Self-direction: Independent thought and action — choosing, creating, exploring,
(creativity, curious, freedom, choosing own goals, independent).

e Stimulation: excitement, novelty, and challenge in life (daring, a varied life, an
exciting life).

e Hedonism: Pleasure or sensuous gratification for oneself (pleasure, enjoying life,
self-indulgent).

e Tradition: Respect, commitment, and acceptance of the customs and ideas that
traditional culture or religion provide (devout, respect for tradition humble moderate
accepting portion in life, privacy).

e Conformity: Restraint of actions, inclinations and impulses likely to upset or
harm others and violate social expectations or norms (politeness, honoring parents and
elders, obedient, self-discipline).

e Security: Safety, harmony, and stability of society, of relationships and self
(clean, national security, social order, family security, sense of belonging, reciprocation
of favors, healthy).

Ten motivationally distinct value types which were listed above and fifty-seven
single values representing the ten types emerged for use in the survey. The single values
in the Schwartz Value Survey are presented in two lists. The first 30 values are phrased
as terminal values followed by 27 values phrased as instrumental values. Adopting
Rokeach's (1973) procedure each value has a short explanatory phrase to further specify
the meaning of the value. Terminal values or terminal goals are defined as end states
and are phrased as nouns. Instrumental values or instrumental goals are defined as
modes of behavior and are phrased as adjectives.

57 values were measured by using a 9-point scale from -1 to 7 (-1,0,1,2,3,4,5,6,7).
As a guiding principle in my life, -1 states “oposed to my values”, 0 states “not
important”, 3 states “important”, 6 states “very important” and finally 7 states “of
supreme importance”. -1 and 7 numbers are very important, so prior to rating the values
on each list, respondents are asked to choose and rate their most and least important
values, thereby anchoring their use of the response scale.

After mentioned SVS and using of SVS, it requires to briefly touch on sustainable
consumption concept. In this context, sustainable consumption is a consumption pattern
about meeting our needs without destroying the environment or overexploiting natural
resources, thereby not jeopardising the potential of future generations to meet their
needs. People who living in the world can exhibit sustainable consumption behavior by
transforming behavior to more sustianable consumption behavior and reducing material
consumption level. Some of sustainable consumption behaviors are:

e Prefering long-lasting, organic, eco-labelled, energy saving or local produced
products
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e Repairing instead of buying a new one

e Walking or riding a bake instead of getting on the bus or driving a car
¢ Hiring or sharing the product instead of buying it

¢ Using his bag when shopping

¢ Putting dead batteries, used papers and bottles in recycling bin

e Prefer to be nourishment fresh vegetables and leguminous seeds rahter than meat
and fowl

¢ Buying organic vegetables and fruits
¢ Not demanding receipt when he transacts by ATM
e Walking instead of getting on the bus or driving a car

e Prefer using his mobile phone for 3-5 years rather than renew it annually or
biennially

¢ Using high efficiency bulbs

e Prefer to share the books rather than buy them

¢ Using cleaning agent slightly when cleaning his/her home
¢ Using paper towel thrifty,

¢ Turning lights off in unused rooms,

e Keeping closed tap when cleaning teeth or soaping up

e Prefer to shower rather than to take a bath

e Flushing the toilet at a low frequency.

Sustainable consumption behaviors which listed above and more are so important
for future of the world and people who exist. So adopting sustainable consumption idea
and sustainable consumption behaviors are compulsory not luxury for us.

Methodology

The main aim of the study is to analyse the relationship between personal value
types and frequency of sustainable consumption behaviors. Questionnaire was used as
data collection instrument and there are two scale, 8 demographic questions and 1 item
about the membership of any environmental institution in the questionnaire form. The
scales were Schwartz’s values scale (SVS) and sustainable consumption scale.
Sustainable consumption scale which has 36 behaviors was composed by searching
various studies (Kaiser et al., 2003; Barr and Gilg, 2003; Thogersen, 2002; Karalar et
al., 2008). Frequency of behaviors in that scale were measured by using a five-point
Likert type scale ranging from 1 (never) to 5 (always).

The population and sample of the study were class teachers who working
Kutahya. The study was conducted on 614 class teachers but only 343 usable
questionnaires were returned.
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Before implementing SVS and sustainable consumption behavior scales (SCBS),
preliminary study was done on about 30 class teachers and in that study, Cronbach’s
alpha coefficient (CAC) was computed to determine the internal consistency reliability
of each scale and it was determined that alpha value for SVS scale was 0,82 and for
SCBS scale was 0,76. Considering the result of the reliability analysis, it can be stated
that reliability of those scales is in high level. As for implementing those scales in the
study, it was found that CAC of SVS was 0,86 and CAC of SCBS was 0,78.

Connective research model has been used in the study. At first, it was analysed the
relationship between personal value types and frequency of sustainable consumption
behaviors by computing Pearson correlation coefficients. Later, regression analysis
performed to expose the effects of value types on frequency of sustainable consumption
behavior. And finally T-test and ANOVA were used to analyse whether there are
meaningful differences in frequency of sustainable consumption according to
respondents’ demographic characteristics.

As to implementing those scales, Cronbach’s alpha coefficient was used to
determine the internal consistency reliability of each scale used in this study and it was
determined that alpha value for RSC scale was 0,63 and for SSC scale was 0,62. Both
scales do not have high alpha values and so these scales could be improved in future
research.

Results

The findings indicate the significant effect of in sustainable consumption
behavior. Also, it is found that frequency of sustainable consumption behavior is mid-
level. The results of this research have significant implications for stakeholders of
sustainable consumption and future research.

Discussion

Various precaution should be taken in order to increase the frequency of sustainable
consumption behavior. For example, it should be stressed the universalism and security
values type in campaign or any activity oriented sustainable consumption
behavior.Besides,sustainability index can be developed and placed on packages of
products to show the side of sustainability of products. Finally, all stakeholders
including people, businesses, non-profit organizations, international organizations,
governmental and environmental institutions should take responsibility for
universalizing sustainable consumption pattern.
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