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Ozet

Bu arastirma, hafif diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii olan, Afyonkarahisar {li Merkez H.A.Y. Tlkogretim
Okulu dérdiincii sinif 6grencisi on bir yasindaki bir kiz 6grencinin okuma becerileriyle ilgili yetersizliklerinin tespiti
ve giderilmesine yonelik olarak gergeklestirilmistir. Ogrencinin uygulama oncesi okuma beceri diizeyini belirlemek
icin kisisel degerlendirme formlari ve Yanlis Analizi Envanteri kullanilmistir. Okuma ve okudugunu anlama
diizeyini belirlemek i¢in 0grenciye ii¢ alt sinif diizeyine ait okuma metinleri verilmistir. Bu 6n uygulama sonucunda
Ogrencinin Yanlis Analizi Envanterine gore okuma diizeyi bakimindan endise diizeyinde oldugu tespit edilmistir.
Ogrencinin okuma becerisini gelistirmek amaciyla 2006-2007 6gretim yilinin bahar dénemi boyunca gesitli
calismalar gerceklestirilmistir. Bu caligmalar sonucunda S.U.” nun okuma ve anlama diizeyi “Endige Diizeyinden”
“Serbest Diizeye” yiikselmis ve okuma alanindaki yetersizliklerinde iyilesmeler goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Okuma ve anlama, okuma giicliigii, tekrarli yontem

The Qualitative Research on the Improvements of the Reading and Comprehension Skills
of a Student with Mildly Mental Retardation

Abstract

This study has been designed to determine and deal with the inadequacy of reading and comprehension
skills of a 11 year-old mildly mentally retarded girl student studied at 4™ grade at one of the H.A.Y. Primary Schools
in Afyonkarahisar city. As a pre-assessment, personal evaluation forms and Reading Miscue Inventory were used in
order to determine the baseline level of reading ability. Due to find out the specific level of reading and
comprehension ability, 1% grade (3 grades backward) of reading materials were given to this student. As a result of
this pre-assessment, it was revealed that this student can be categorized as “anxious level” on reading ability on the
basis of Reading Miscue Analysis.. Throughout 2006-2007 spring education period, several kinds of studying
materials were applied to the student. As a consequent of these applications the reading and understanding level of
S. arised the “Free Level” from the “Anxiety Level” and the improvements were seen in reading disabilities.

Key words: Reading and comprehension, reading difficulty, repeated measures.

Giris

Okuma yazili ve yazisiz kaynaklardan, okuyucu, yazar ve ¢evresel unsurlarin etkilesimi
sonucu gerceklesen anlam kurma siirecidir (Akyol, 2003). Razon’ a (1980) gore, okuma, yaziyi,
sOzciikleri, ciimleleri, noktalama isaretlerini gorme, algilama ve kavramadir. Okuma, yazma ve
anlama insanin kendisine ve g¢evresine hakim olma ugrasisinda 6nemli bir yer tutar (Akyol,
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1997). Okuma zihinde yeni diisiinceler yaratir. Eski diisiinceleri yerinden sarsarak canlandirir
veya yeni bir diisiince ile insanin sahip oldugu bilgiyi artirir. Diger yandan, okumanin temelinde
yatan gercegin farkli ve yeni diisiinceleri 0grenmek oldugu sOylenebilir (Bamberger,1990).
Anlayarak hizli okumak hizla gelisen teknolojik hayatta ulasilmaya calisilan 6nemli bir hedeftir
(Adams, 1990; National Reading Panel, 2000).

Cagdas hayat ve uygarlik, biiyiik 6l¢iide okuma ve yazmaya dayanmaktadir. Hizli, dogru,
anlayarak ve elestirerek okuma; giiniimiizde insanlardan beklenen bir okumadir. Insanlar1 gercek
anlamda ozgiir kilan okuma, kisiyi bilgisizlik ve yanlis inang¢lardan korur (Senol,1999). Fakat
zihinsel kapasitesi yerinde olup da okuma ve yazma becerilerini kazanamayan ayrica kazandiklar1
becerileri gelistiremeyen 6grencilerin sayilart da giin gectikce artmaktadir. Bu Ogrencilerin
gercekte normal olduklari, ancak kapasitelerini kendilerine verilen isleri gerceklestirmede uygun
sekilde kullanamadiklar1 genel olarak kabul edilmektedir (Akyol, 1997). Bunun yaninda hafif
diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin da bu kapsamda degerlendirilip onlar iizerinde
de yogun caligmalar yapilmasi giiniimiizde onem kazanmistir. Hafif diizeyde zihinsel veya
bedensel ozrii olan ¢ocuklarin ¢ok azi iyi seviyede ve anlayarak okuyabilmektedir (Trout,
Nordness, Pierece, ve Epstein, 2003). Hafif diizeyde zihinsel veya bedensel 0zrii olan 6grenciler
sinif arkadaslarina nazaran ¢ok az kelimeyle calismakta ve sinif arkadaslarin1 yakalamada daha
cok zorluk ¢cekmektedirler (Otaiba ve Rivera 2006).

Zihinsel 6grenme yetersizligi; bireyin zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde anlamli sinirliliklar ve yetersizlikler goriilmesi durumudur. Zihinsel 6grenme
yetersizlikleri, zihinsel islevsellik ve sosyal uyum becerilerindeki yetersizligin agirligina gore
hafif, orta ve agir diizey olarak smiflandirilabilir. Hafif diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii;
bireyin, temel okuma-yazma ve sayma becerilerini kazanmasinda ortaya cikan gecikme
durumudur. Orta diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii, bireyin, gecikmeli bir konusma ve dil
gelisimi, sosyal, duygusal veya davrams problemleri ile temel okuma-yazma ve sayma
becerilerini kazanmasinda ortaya ¢ikan gecikme durumudur. Agir diizeyde zihinsel 6grenme
giicliigii ise; bireyin, ciddi bicimde konugma ve dil gelisimi giicliigli, sosyal, duygusal veya
davranig problemleri ile temel 6z bakim becerilerini 6grenmesinde ortaya cikan gecikme
durumunu ifade eder. Hafif ve orta diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin bircogu
zihinsel ve fiziksel gelisimleri acisindan yasitlarindan 6nemli bir farklilik gostermedigi icin
genellikle okula baslayana kadar bu cocuklardaki gelisim geriliklerinin pek farkina varilmaz.
Okula bagladiklarinda, oOzellikle akademik caligmalarda karsilastiklar giicliikler sonucunda
gerilikleri ortaya cikar. Agir diizeyde 6grenme giicliigii olan cocuklar ise daha oOnce fark
edilebilirler (Topaloglu, Karabulut ve Cebeci, 2003).

Hafif diizeyde zihinsel veya bedensel Ozrii olan Ogrencilerin akademik hayati okuma
giicliikleri, yaygin davranig problemleri ve egitime direngleri yiiziinden problemlerle doludur
(Otaiba ve Rivera, 2006). Yapilan arastirmalar bazi nitelikleri yliziinden 6grenme gii¢liigii ceken
ogrencilerin, okuma ve yazmay1 ortalama bir 6grenciden daha yavas olsa da 6grenebileceklerini
gostermistir. Ancak bu sonuca erigebilmek icin bu gibi 6grencilerin daha ¢ok zamana, dikkate ve
kaynaga gerek duyacaklar1 belirtilmektedir (National Joint Committee on Learning Disabilities
[NJCLD], 1993).

Literatiirde okuma konusunda yasanan ogrenme giicliiklerini gidermeye yonelik, bir¢ok
akici okuma stratejisi gelistirilmis ve bu stratejilerin etkililigini degerlendirmeye yonelik okul
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temelli bir¢cok ¢alisma yliriitiilmiistiir. Bu stratejilerden bazilari; tekrarli okuma, eko okuma, esli
okuma ve ahenkli okumadir.

Tekrarlt okuma, bir metni akicilik kazanilincaya kadar tekrar tekrar (en fazla dort defa)
okumaktir. Okuma sorunu olan 6grenciler agisindan yararlt bir tekniktir. Ozellikle ¢ocuklarin sik
sik karistirdigr kelimelerin dogru bir sekilde 6grenilmesine katki saglayici bir tekniktir. Rashotte
ve Torgesen’in (1985) arastirma sonuclart tekrarlayict okumanin bilhassa okuma yetersizligi olan
ogrencilerde hem dogru okumay1 gelistirdigini hem de okuma hizimi artirdigini géstermektedir.
Ayrica bu okuma calismasi1 cocuklarda kendine olan giiveni gelistirmekte ve okumaya ilgiyi
artirmaktadir (Akyol, 2006). Samuels (1979) tarafindan tekrarli okuma, metnin 6grenci tarafindan
akic1 okuma diizeyine ulasilincaya kadar okunmasi ve bu siirecin yeni bir metin iizerinde tekrar
edilmesi seklinde tanimlanmaistir.

Eko okuma ise, bir parca metnin, bir ctimlenin belirli bir zamanda tecriibeli okuyucu
tarafindan okunmasi, 6grencinin parmakla takip etmesi, daha sonra 6grencinin “ekolamas1” ya da
tecriibeli okuyucuyu taklit etmesidir (Georgia Department of Education Kathy Cox, State, 2003).
Eko okuma, bir 6gretmenin ciimleyi okudugu ve 6grencinin ayni metni onun hemen arkasindan
okudugu bir tekniktir.

Her yastan okuyucunun kullanabilecegi bir teknik olan esli okuma bir profesyonelin veya
biraz egitim almig bir goniilliiniin yardimiyla yapilan okumadir. Aile iiyelerinden birisi, gretmen
veya iyi okuyan bir ¢ocuk bu calismada yardima ihtiyaci olan ¢ocuga es olabilir. Uygulamada
oncelikle okunacak kitap secilmelidir. Kitabin diizeyi okuyacak c¢ocuk acisindan biraz {ist
seviyede olmalidir. Cocukla beraber ana basliklar ve kapak gorselleri tartisildiktan sonra ¢ocuk
ve yardimci birlikte sesli olarak okurlar (Akyol, 2006).

Ahenkli okumada ise, O0gretmen ve Ogrenci ayni anda metni veya ciimleyi okur. Okuma
stirecinde, 6gretmen metni okurken ara sira durur, 6grencinin bir sonraki kelimeyi okumasi i¢in
bekler. Okuma siireci bu sekilde siirdiiriiliir (Hudson, Lane, Pullen, 2005).

Bu arastirma hafif diizeyde zihinsel 6grenme giicliigii olan ilkogretim 4. simif 6grencisinin
okuma ve okudugunu anlama ile ilgili problemlerinin tespit edilerek, okuma ve okudugunu
anlama becerisinin gelistirilebilmesi amaciyla yapilmigtir.

Yontem

Bu arastirmada, eylem arastirmasi deseni kullanilmistir. Eylem arastirmasi, sosyal bir
degisim meydana getirmek i¢in tasarlanan sistematik bir bilgi toplama isidir. Eylem arastirmasi
arastirmacinin  bizzat caligmaya neden olan problemin igerisinde yer aldigi uygulamali bir
arastirma tiiriidiir (Bogdan ve Biklen, 1992; Patton, 2002). Eylem arastirmasi, bir okulda calisan
yonetici, Ogretmen, egitim uzmam veya diger kuruluslarda c¢alisan miihendis, yonetici,
planlamaci, insan kaynaklar1 uzmani gibi bizzat uygulamanin icinde olan Kkisiler tarafindan
uygulanir. Uygulayicinin dogrudan kendisinin ya da bir arastirmaci ile birlikte gerceklestirdigi ve
uygulama siirecine iligkin sorunlarin ortaya ¢ikarilmasi ya da hali hazirda ortaya ¢ikmis bir
sorunu anlama ve c¢ozmeye yonelik veri toplama ve analiz etmeyi iceren bir arastirma
yaklagimidir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Aragtirma, Ogrencinin belirlenmesi, ©6n testin uygulanmasi, okuma ve anlama
problemlerinin giderilmesine yonelik ¢alismalarin yapilmasi ve son testin uygulanmasi olarak
toplam 12 hafta ve 30 saatlik bir periyodu kapsamistir.
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Arastirma, Afyonkarahisar ili Merkez Hoca Ahmet Yesevi ilkogretim okulunda
yapilmustir. ik olarak, okul miidiirii ve sinif 6gretmenleri ile iletisim kurulup, 6gretmenlerin
yonlendirdigi okuma problemi olan Ogrencilere, kendi diizeylerinden bir metin ve bir alt
diizeyden metin okutturulmustur. Cocuklarin metinleri okumalar1 ve seslendirmeleri temel
almarak okuma problemine sahip olup olmadiklar1 belirlenmeye calisilmigtir. Metni anlayip
anlamadiklarin1 degerlendirmek amaciyla da metinle ilgili sorular yoneltilmistir.

2007 Mart aymda H.A.Y. {lkogretim Okulunun miidiirii ve velinin izinleri dogrultusunda
ve sinif ogretmenlerinin yardimiyla, okuma hatalar1 ve anlamayla ilgili problemleri olan 4. simif
ogrencisi S.U. secilmistir. Ogrenci tespitinden sonra, Ogrencinin 6gretmeni ile goriisiilerek
ogrenci hakkinda bilgi alimmistir. Ogretmenin onayi ile 6grencinin ruhsal dosyas incelenmistir.
Afyon Rehberlik Inceleme ve Arastirma Merkezi Miidiirliigii'niin yaptig1 inceleme sonucunda
dort yil once hafif diizeyde zeka geriligi tespiti olan bir forma rastlanmistir (Ek 2). Formda
yapilan testlerin neler oldugu agikca yazilmanustir. Ogrenciye uygulanan testlerin sonucunda
zeka yasinin takvim yasindan 1 yas geri oldugu belirtilmistir.

Ilgili 6grencinin okuma diizeyini belirlemek igin oncelikle kendi diizeyinde (4. simf) bir
metin okutulmustur. ilgili 6grencinin metni oldukca zor okumasi, kelimeleri okuyamamasi ve
metinden anlam ¢ikaramamasi iizerine sirasiyla 3. ve 2. sinif diizeyi metinler okutulmus ve bu
durumda da endise diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bunun {iizerine birinci sinif diizeyinde
metinler okutulmus ve bu diizeyde dgretim diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Ogrencinin okumada
bazi harfleri karistirmasi (1,1) bazi harfleri dogru seslendirememesi de (artikiilasyon bozukluklarr)
(z-s, k-g,) gbz Oniinde bulundurularak birinci sinif diizeyinde metinlerle calisilmaya karar
verilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasinda; okuma alaninda yasadigi temel sorunlarin ne
olduguna dair bilgileri iceren kisisel degerlendirme formu* ile Akyol (2006) tarafindan Haris ve
Sipay (1990), Ekwall ve Shanker (1988) ve May’den (1986) uyarlanan; sesli okuma sirasinda
yapilan hatalarla kelime ve ses bilgisini (ses- sekil iligkilendirme becerisi), metin okunduktan
sonra da sorularla anlama becerisini ve diizeyini (serbest, 0gretim ve endise diizeyi) belirlemeye
calisan yanlis analizi envanteri kullanilmistir.
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Tablo 1. Ogrencinin Davranis Problemleri ve Okuma Performansi*

Ogrenci Davrams Problemleri Okuma Performansi

S.U. 4. sinifta 6grenim gormesine ragmen
okuma yeterliligi acisindan 1. smif
diizeyinde bir performans sergilemektedir.
Parmakla takip, yavas okuma, kelimeler
arasinda uzun molalar verme, kelimeleri
tantyamama ve bundan dolayr yanls
okuma, okuduklarin1 anlama konusunda
yetersiz kalma, yliksek ses ve diizgiin bir
ifade ile okuyamama, okurken sesleri
birbirine karistirma (b-p, m-n, s-s, b-d, c-
¢, g-g okuma siirecinde goriilen
yetersizlikler olarak belirlenmistir

Ogrenci okuma giicliigiine sahip,
dikkat eksikligi yasamakta, siirekli
hareket etmek istemekte ve
S.U. sabirsiz davraniglar
sergilemektedir. Bununla birlikte
ogrencide diisilk benlik saygisi
gozlemlenmektedir.

Yanlis Analizi Envanteri, okuyucularin bireysel olarak okuma ve okudugunu anlama
diizeyini belirlemeye c¢aligsmaktadir. Sesli okuma sirasinda yapilan hatalarla, kelime ve ses
bilgisini (sekil-ses iliskilendirme becerisi), sessiz olarak metin okunduktan sonra da sorularla
anlama becerisi diizeyini belirlemeye calismaktadir. Anlama ve kelime tanimada ne tiir hatalar
yapildig1 konusunda da envanter bilgilendiricidir. “Yanlis Analizi Envanteri” standartlastirilmis
bir test degildir. Bu envanter ii¢ kisstmdan olusmaktadir (Ek 1) Bunlar; ortam 6lcegi, seslendirme
Olcegi ve soru dlgegidir (Akyol, 2006).

Ortam 0Olgegi, 6grencilerin yanlis okudugu sozciigii diizeltmesi, tekrar okumasi; kelime,
hece, ses atlamasi veya eklemesi, sozciigii bolerek okumasi durumlarinda kullanilir. Ortam
Olcegindeki puanlama 0-5 arasindadir.

Seslendirme Ol¢egindeki puanlar, okunan kelimedeki harf sayisiyla orantili olmak {izere
0-n araligindadir. Orijinal kelime ile okunan karsilastirildiginda ortiisen harf sayisina gore puan
verilmektedir. Ornegin 6grenci "pencere" kelimesini "pencer" diye okursa o zaman orijinal
kelime ile okunan karsilastirildiginda alti harfin ortiistiigli goriiliir ve puan buna gore verilir.
Okunanda olan ancak orijinal kelimede bulunmayan harfler dikkate alinmaz.

Soru 6lgegindeki puanlar ise; basit anlama sorulart i¢in, 0-2 aralifinda ve derinlemesine
anlama sorular icin 0-3 araligindadir. Soru olcegi; 6grencilerin okuduklart metinlerle ilgili
sorulara verdikleri cevaplar1 degerlendirmektedir. Bu degerlendirme iki farkli anlama diizeyine
gore yapilmaktadir. Bunlardan birincisi basit anlama, ikincisi ise derinlemesine anlamadir. Basit
anlama, sorunun cevabinin metinde aynen bulundugunu ifade eder. Yani tanima ve hatirlamayla
ilgilidir. Derinlemesine anlamada ise, sorunun cevabi ¢ikarim ve yoruma dayalidir.

Yanlis Analizi Envanteri ile ii¢ tiir okuma diizeyi tespit edilmektedir (Akyol, 2003).

a) Serbest Diizey: Cocugun Ogretmen ya da baska bir yetiskinin yardimina ihtiyac
duymadan diizeyine uygun materyalleri okumas1 ve anlamasini ifade eder.

b) Ogretim Diizeyi: Cocugun dgretmen veya bir yetiskinin destegiyle istenilen sekilde
okuma ve anlamasini ifade eder.
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¢) Endise Diizeyi: Cocugun okudugunun cok azim anladifi ve/veya pek cok okuma
yanlig1 yaptig diizeyi ifade eder

Seslendirme ve ortam Olceklerine gore 6grencinin verdigi cevaplar ile soru Olgeginin
degerlendirilmesinde basit ve derinlemesine anlama sorular1 analiz edilmistir. Ogrencinin her bir
Olcekten (ortam-seslendirme- soru Olgekleri) aldigi puanlarin toplaminin yiizdesi bulunup bu
degerler toplanmis ve O0grencinin “endise”, “Ogretim” veya ‘“serbest diizey”’lerden hangi okuma
diizeyinde oldugu belirlenmistir. Bunun neticesinde elde edilen toplam sonug; 180 ve daha diisiik
ise, endise diizeyindedir. 180-240 aras1 ise, 6gretim diizeyindedir. 240 ve daha yukari ise, serbest

diizeydedir.
Ogrencinin Okuma ve Anlama Hatasin Giderilmesine Yonelik Uygulama Siireci

Aragtirma i¢in secgilen S.U. 4. siif 6grencisi olmasina ragmen okumada oldukca geri
durumdaydi. Okurken ve konusurken dogru cikaramadigi sesler (z,k,g) bulunmaktaydi. S.U.
tanimadig1 kelimeleri ya atliyor ya da bas harfini okuyup geri kalan kismi tahmin etmeye
calismaktaydi. S.U.” nun aym1 zamanda kelimelerin eklerini ya eksik okudugu ya da kelimeye
ekler getirerek okudugu goriilmekteydi. Akic1 bir okumaya sahip olmayan S.U. tanimadigi
kelimelerde durakliyordu. Vurgulama yetersizligi de bulunan S.U. noktalama isaretlerine de
dikkat etmeden okuyordu. Metnin sonlarina dogru oldukca sikildig ve terledigi goriilmekteydi.

Yapilan analizler sonucunda 6grencide bulunan okuma ve anlama hatalar1 i¢in su
calismalar yapilmigtir:

Calismalara S.U.” nun okumaya hazir olmasimm1 ve rahatlamasim saglamak amaciyla
giinlik yasamindan konusmalarla baslanmistir. Okuma amaciyla secilen metinler ise onun
hoslandig ilgi duydugu konulardan secilmigtir.

S.U.” nun okuma hatalarin1 gidermek icin Oncelikle hece listesi olusturulmus ve bu
hecelerle calisgilmistir. Sonra bu heceleri igeren kelimeler olusturularak 6grenciye okutulmustur.
Bunlarin dogru okunuslan iizerinde calisilmistir, hece listesi ¢alismasi cocugun karistirdigi
harfleri 6grenmesine ve ¢ikaramadig: sesleri dogru seslendirmesine yardimer olmustur.

Hecelerle calisildiktan sonra hikdye tiiriinden metinlere gecilerek tekrarli okuma, esli
okuma, kelime kartlari ile calismalar yapilarak okuma hatalar1 giderilmeye ¢aligilmigtir. Ogrenci
metinleri iki defa okuduktan sonra, metinlerde yanlis okunan ve zorlamilan kelimeler
belirlenmistir. Belirlenen kelimeler listelenmis ve yaptigi hatalar dgrenciye gosterilmistir. Ve
yanlis okunan kelimeler aragtirmacilar tarafindan dogru bir sekilde okunmus ondan sonra tekrar
ogrenciye okutulmustur. Kelimelerin dogru okunmasindan sonra metinler tekrar tekrar 6grenciye
okutulmustur. Metin okuma caligmalarinda, tekrarli okumanin yani sira esli okuma yapilmstir.
Arastirmact metni okumus, hemen ardindan 68renci okumus bazen de arastirmaci ile 6grenci
birlikte sesli olarak okumustur.

S.U.’nun okurken birakmalar ve eklemelerini ortadan kaldirmak i¢in de, her yapilan
okumadan sonra hata yapilan kelimeler kelime kartlarina renkli kalemlerle yazilarak, o
kelimelerin tekrar tekrar okutulmasi, hecelere ayirarak okutulmasi ve anlamlar1 {izerine
konusulmasi uygulamalar1 yapilmistir. Okutulan her metinden sonra ortalama ve seslendirme
Olceklerine gore bir degerlendirme yapilmistir.

S.U. metinleri okuduktan sonra sorulan sorulara, 6zellikle de derinlemesine anlam kurma
sorularina eksik ya da yanlis cevaplar vermekteydi. Fakat buradaki temel sorun anlamdan cok,

21



" Kuramsal Egitimbilim, 4 (2), 16-29, 2011 www.keg.aku.edu.tr

kelimeleri tanima giicliigiiydii, kelimeleri dogru olarak okuyamamas: metinden anlam
cikartmasini engellemekteydi.

Akyol’a gore (2006) kelimelerin dogru seslendirilmesi, anlamlarina ulasilmasina katki
saglar. Kelime tamima, anlama icin temel kabul edilmektedir. Kelime tanima okudugunu
anlamay1 etkileyen en ©nemli unsurlardan biridir. Iyi okuyucular, kelime tamimada hizli
olanlardir. Yapilan arastirmalarin sonuglari, yetenekli okuyucularin bile bilmedikleri kelimelerin
anlamlarin1 biitiinden kestirebilmelerinin sinirli oldugunu gostermektedir (Turan ve Yiikselen,
2004).

Okudugunu anlama becerisini gelistirme caligmalarinda ilk olarak S.U.’ya, okunan metin
izerinde yer alan resim varsa bu yorumlatilmistir. Boylece metni anlama ve anlatma giicii
kazandirilmaya calisilmistir. Metin Ogrenciye okutulmus ve sonra arastirmaci tarafindan
okunmustur, 6grenci metni dinlemis, sonra arastirmaci ile birlikte okumustur. Anlamini bilmedigi
kelimeler iizerinde konusulmus, giinliikk yasamdan ornekler verilmis ve kelimeler somut bir
nesneyi temsil ediyorsa resimleri gosterilmistir. Sonra okudugu metinle ilgili basit ve
derinlemesine anlamaya dayali sorular, giincel hayatla ve kendi yasantisiyla baglantili sorular
sorularak, metinden ne anladig1 {izerinde konugsmasi saglanmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Ogrenciye okutulan her metinden sonra ortam, seslendirme ve soru 6lcegi uygulanmistir.
Teshis ve degerlendirme amacli okumalarda arastirmacilar hicbir sekilde dgrenciye miidahale
etmemistir. Okuma caligmalar1 arastirmacilar tarafindan videoya cekilmis okunan her metindeki
hatalar tespit edilerek dlgekler uygulanmustir.

Ogrencinin okuma ile ilgili problemlerini teshis edebilmek igin okumada cok geri
durumda olmasindan dolayr kendi simif diizeyinin iki alt diizeyinden (2. sinif) bir tane hikaye
edici metin On test amaciyla secilmistir. Okutulan ve degerlendirme yapilan “Yavru Fil”
metninden elde edilen sonuclar tablo 2’de verilmektedir.

Tablo 2. On Test Sonuglari

Ogrenci S.U.
Metindeki Kelime Sayis1 174
Okuma Siiresi 7 dakika 43 saniye
Dakikada Okunan Kelime Sayis1 22,57

Yanlis Okunan Kelime Sayisi 41

Ortam Olgegi Puani % 40
Seslendirme Olgegi Puan %71

Soru Olcegi Puani %23
Toplam Puan ve Ogrenci Diizeyi 134- Endige Diizeyi
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Tablo 2’de goriildiigi gibi S.U. 174 kelimeden olusan ikinci sinif diizeyindeki “Yavru
Fil” baslikli metni 7 dakika 43 saniyede okumustur. S.U. toplam 41 kelimede okuma hatasi
yapmus ve dakikada 22 kelime okumustur. S.U.’nun ortam 6lgeginden ve soru dlgeginden aldigi
puanlar olduk¢a diisiiktiir. Ciinkii Ogrencinin okuma hatalarinin biiyiikk cogunlugu kelimeyi
taniyamama ve kelimenin bas harfine gore tahmin ederek okumadir. Kelimeleri dogru
okuyamamasi da metinden anlam cikarmay1 engellemektedir. Ogrencinin 6lceklerden elde ettigi
puanlarin toplami (134), 180 puandan kiiciik oldugu i¢in 6grenci (2. Simif diizeyinde) endise
diizeyinde bulunmaktadir.

Ogrenci kendi simf diizeyinin iki alt diizeyinde (2. simf ) okutulan metinde endise
diizeyinde olmasindan dolayr calisma siiresince dgrenciye okutulacak metinler 6grencinin ii¢ alt
diizeyinden (1. sinif) secilmistir. Ogrenciye birinci sinif diizeyinden hikdye edici metinler
okutulmustur. Okutulan her metinden sonra ortam, seslendirme ve soru Ol¢egi uygulanarak
Ogrencinin gelisim seviyesi gdzlenmistir. Okuma ve anlama problemlerinin giderilmesine yonelik
caligsmalart iceren 12 haftalik bir siirecte cesitli zaman araliklariyla ilk ve son ol¢iimlerde ikinci
smif diger olctimlerde ise birinci simif diizeyinde toplam 19 metin okutulmus ve yanlis analizi
envanteri kullanilarak degerlendirilmistir. Caligsma siiresi boyunca degerlendirilen metinlere ait
Ogrencinin aldig1 puan profili grafik 1’ de goriilmektedir.
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Grafik 1. Calisma siiresi boyunca degerlendirilen metinlere ait 6grencinin aldigi puan
profili

Ogrencinin okutulan metinlerden aldigi puanlarin grafigine bakildifinda siirekli bir
gelismenin oldugu goriilmektedir. Caligmalarin basinda Ogrencide hizli bir ilerleme oldugu
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goriilmiis daha sonra geri doniisler yasanarak ilerlemenin olmadigi gozlenmis ve sonra da
calismanin sonlarina dogru ilk bastaki ilerleme gibi hizl bir ilerleme goriilmiistiir.

Yapilan biitiin caligmalarin degerlendirmesini yapmak icin 0grenciye bulundugu simf
diizeyinden iki alt diizeyden (2. sinif) “Herkesin Yuvasi Var” bashikli hikaye edici bir metin
secilmis ve okutulmustur. Ogrenci, ilk okutulan ikinci smif diizeyindeki metinde endise
diizeyinde ¢ikmis fakat okuma hatalarinin giderilmesi icin de birinci smif diizeyinde okuma
calismalart uygulanmistir. Calisma sonunda birinci sinif diizeyinde endise diizeyinden kurtulup
kurtulmadigini ortaya koymak amaciyla ikinci sinif diizeyinde metin secilmistir.

Aragtirmanin son testine gore Ogrencinin ilgili okuma hatalarini gidermeye yonelik
yapilan calismalar sonucunda 6grencide ortaya ¢ikan son durum tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Son Test Sonuglari

Ogrenci S.U.
Metindeki Kelime Sayisi 137

Okuma Siiresi 4 dakika 9 saniye
Dakikada Okunan Kelime Sayisi 33,01

Yanlis Okunan Kelime Sayisi 4

Ortam Olcegi Puan % 80
Seslendirme Olcegi Puani % 93

Soru Olgegi Puani % 73
Toplam Puan ve Ogrenci Diizeyi 252- Serbest Diizey

Tablo 3’te goriildiigii gibi, S.U. 137 kelimeden olusan ikinci sinif diizeyindeki “Herkesin
Yuvast Var” baglikli metni 4 dakika 9 saniyede okumustur. S.U. toplam 4 kelimede okuma hatasi
yapmis ve dakikada okunan kelime sayisini1 33’ e yiikseltmistir.

Yapilan son okuma degerlendirme calismasi sonucunda Ogrencinin On test sonucuna
kiyasla Olgeklerden aldigi puanlar yiikselmistir. Kelimeleri dogru seslendirme ve okudugunu
anlama ag¢isindan on teste gore oldukca gelisme goriilmiistiir. Okuma siiresi On teste gore oldukca
diismiistiir. Ogrencinin 6lgeklerden elde ettigi puanlarm toplami (252), 240 puandan biiyiik
oldugu i¢in (2. simf diizeyinde) serbest diizeydedir. S.U.’nun 6lgeklerden elde ettigi puanlar,
ogrencinin ikinci simf diizeyinde endise diizeyinden serbest diizeye ¢iktigini gostermistir. S.U.
dogru cikaramadig: sesleri (z, g, k) dogru c¢cikarmaya baslamis ve okumada gozle goriiliir bir
sekilde gelisme kaydetmistir. Kelimelerin dogru okunmasi, dikkatli okunmasi, motivasyonun
olmas1 da okunan metinden anlam ¢ikartmaya neden olmustur. Ogrencinin ilk ve son 6lciimlere
ait gelisim diizeyi profili grafik 2° de goriilmektedir.
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Grafik 2. ilk ve son olciimlerde okutulan ikinci simf diizeyi metinlere ait gelisim
diizeyi profili

Grafik 2’ye bakildiginda S.U.” nun ortam, seslendirme ve soru Ol¢eginden aldigr ilk ve
son olciim puanlar1 arasinda biiyiik bir farklilik oldugu goriilmektedir. ilk 6lciimde 134 olan
puani, yapilan calismalar neticesinde 252 puana ¢ikmis ve 68renci okumada endise diizeyinden
serbest diizeye gecmistir. Okuma hatalarini teshis ve tedavi neticesinde birlikte calisma yapilan
S.U.’nun okuma ve anlama ile ilgili olarak tespit edilen hatalar1 onemli 6l¢iide giderilmistir.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu arastirma, okuma giicliigli olan 6grencinin okuma becerilerini gelistirme amaciyla
yapilmistir. Arastirmada, okuma ve anlama problemi yasayan, hafif diizeyde zihinsel 6grenme
giicliigii olan S.U. tespit edilerek ilk agamada problemleri teshis edilmis ve bu problemlerin
giderilmesine yonelik etkili olabilecek okuma stratejileri uygulanmistir.

Ogrenci, 2. siif diizeyinde yapilan birinci okuma teshis calismasi sonucunda “endise
diizeyi’nde iken arastirmacilarin okuma ve anlama hatalarinin giderilmesine yonelik yaptiklar
calismalar sonucu “serbest diizeye” yiikselmistir. On uygulama sirasinda 174 kelimelik ikinci
sinif metnindeki hatali kelime sayis1 41 (% 24) ve metin 7 dakika 43 saniyede okunurken, son
uygulamada 137 kelimelik ikinci simif metnindeki hatali kelime sayis1 4 (%3) ve okuma siiresi 4
dakika 9 saniyedir. On uygulamada dakikada okudugu kelime sayis1 22 iken son uygulamada 10
kelime daha artarak 33’e yiikselmistir. Uygulanan 12 haftalik ¢alisma programinin bitiminde
Olcegin son uygulamasindan sonra kelime tanima orant % 40’dan % 80’ne, ses tanima orani %
71’ten % 93’e ve okudugunu anlama diizeyi ise % 23’den % 73’e c¢ikmistir. Yine calisma
sonunda Ogrencinin velisi ve simf Ogretmeni ile yapilan goriismeler de yapilan calismalarin
ogrencinin okuma performansini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Birlikte ¢alisma yapilan 4. sinif 6grencisi S.U.’nun okuma ve anlama ile ilgili olarak tespit
edilen hatalar1 6nemli dl¢iide azalmistir. Calismada, genel olarak ilk giinlerde ¢ok fazla ilerleme
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kaydedilememis, geri doniisler olmus fakat son giinlerde caligmalar daha basarili ge¢mistir.
Ogrencinin kendine olan giiveni artmus, otururken ve okurken yapmasi gerekenlere dikkat
etmistir. Parmak ile takip etme ortadan kalkmistir. Dakikada okudugu kelime sayisi artmistir.
Ozellikle de okudufunu anlama diizeyinde bir yiikselme oldugu gozlenmisti. O halde
uygulamanin dgrenci agisindan oldukca faydali gectigini sOylemek miimkiindiir. Bu sonucun
alinmasinda uygulanan ¢alismalar kadar birebir egitiminde onemli katkisi oldugu soylenebilir.
Ogrencinin velisi ve smmf Ogretmeni ile yapilan goriismelerden elde edilen sonuclar da
istatistiksel olarak arastirmacilarin ulasmis olduklar1 sonuclari destekler niteliktedir. Bu bulgular
1s5181nda tekrarli okuma, eko okuma ve esli okuma tekniklerinin 6grencinin metinleri dogru, hizl
ve anlayarak okumasina katki saglayarak, akici okuma becerisini gelistirdigi sdylenebilir.

Bu uygulamalarin 6gretmenler tarafindan kalabalik 6grenci gruplarina uygulanmasinin
zor oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle 6grenme giicliigii problemi ¢eken Ogrenciler i¢in bir
program hazirlanip, bu alanda uzman yetistirilmelidir.

Zihinsel Ogrenme yetersizlikleri icerisinde en yaygin olanin hafif diizeyde zihinsel
ogrenme yetersizligi oldugu belirtilmektedir. Bu durum egitim-6gretim sistemi icerisinde zihinsel
Ogrenme yetersizligine sahip olan cocuklara yonelik bazi uygulamalarin ve tedbirlerin
alinmasinin 6nemini ve gerekliligini gostermektedir.

Smif 6gretmenleri, siifta yapacaklari tarama sonucunda 6zel yardima ihtiya¢ duyacak
ogrencileri idareye, rehberlik servislerine ve aileye bildirmeli ve gerekli yonlendirme yapmalidir.
Ozellikle ileri siniflarda hala okuma-yazma ve anlama problemi ceken 6grenciler var ise mutlaka
bunlara gore 6zel 6gretim yontemleri uygulanmalidir.

Kaynakca

Adams, M. J. (1990). Beginning to Read: Thinking and Learning About Print. Cambridge,
MA: MIT Press.

Akyol, H. (1997). “Ogrenme Giigliigii Olan Cocuklara Okuma Yazma Ogretimi”. Milli Egitim.
Ekim- Kasim- Aralik. Say1,136

Akyol, H. (2003). Tiirkce ilkokuma ve Yazma Ogretimi. Ankara: Giindiiz Egitim ve
Yayincilik.

Akyol, H. (2006). Tiirkce ilkokuma Yazma Ogretimi. Ankara: Pegema Yaymncilik.

Bamberger, R. (1990). Okuma Ahskanhgim Gelistirme. (Cev. Bengii Capar). Ankara: Kiiltiir
Bakanlig:.

Georgia Department of Education Kathy Cox, State Superintendent of Schools 3/26/2003 « Page
1 of 22 All Rights Reserved

Devault R. and Joseph M.L. (2004). “Kelime Kutular1 Phonics Teknigiyle Birlestirilen Tekrarli
Okumalar Ciddi Okuma Gecikmeleri Olan Lise Ogrencilerinin Okuma Akiciligin1 Artirmast”.
Preventing School Failure. Vol. 49. No 1.

26



www.keg.aku.edu.tr

Ekwall, E.E. and Shanker, J. L.(1988). Diagnosis and Remediation of the Disabled Reader.
Third Edition. Allyn and Bacon, Inc.

Hudson, R.F., Lane, H.B., and Pullen, P.C. (2005). “Reading fluency assessment and instruction:
What, why, and how?”.The Reading Teacher, 58, 702-714.

Razon, N. (1980). Okuma Bozukluklar1 ve Nedenleri. Istanbul: Pedagoji Dergisi, Say1:1.

Senol, M. (1999). Okuma Yazma Ogretiminin Tasviri Bibliyografisi. Yiiksek Lisans Tezi.
Afyon: Afyon Kocatepe Universitesi. SBE.

National Joint Committee on Learning Disabilities (1993). Providing Appropriate Education for
Students with Learning Disabilities in Regular Education Classrooms. Journal of Learning
Disabilities, 26, 330-332.

National Reading Panel. (2000). “Teaching Children to Read: An Evidence Based Assessment of
the Scientific Research Literature on Reading and Its Implications for Reading
Instruction”.Washington, DC: National Institute of Child Health and Human Development.

Otaiba A.S. and M. O. Rivera (2006). “Zihinsel ve bedensel bozuklugu olan dgrenciler ig¢in,
yonlendirilmis sesli okuma akicilifini bireysellestirmek”. Intervention In School and Clinic.
Vol 41. No. 3.

Samuels, S. J. (1979). “The method of repeated reading”. The Reading Teacher, 32, 403,408.

Trout, A. L., Nordness, P. D., Pierce, C. D., and Epstein, M. H. (2003). “Research on The
Academic Status of Children with Emotional and Behavioral Disorders: A Review of the
Literature from 1961 to 2000”. Journal of Emotional and Behavioral Disorders, 11(4), 198—
210.

Topaloglu O., Karabulut H. ve Cebeci S. (2003). Zihinsel Ogrenme Yetersizligi Nedir?. Bilim ve

Aklin Aydinhginda Egitim Dergisi, Yil: 4 Say1: 39

Turan F. ve Yiikselen A. (2004). Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarin Dil Ozellikleri. Egitim ve
Bilim. 29.(132).

27



Kuramsal Egitimbilim, 4 (2), 16-29, 2011

www.keg.aku.edu.tr

Ek 1: Arastirmada Kullanilan Ortam, Seslendirme ve Soru Olcekleri

a)  Ortam ve Seslendirme Olcekleri

Dogru — Yanlis Okuma (:) uanlasr Aciklama Olgiim Kriterleri
Ortam Olcegi (0)
0 = Kelimeye takilip kalimirsa, hi¢ okuma yoksa.
1 = Anlamsiz bir kelime soylenirse, kelimenin bir
kismi soylenirse
2 = Okunan kelime, okunmak istenen kelime ile ayni
grupta ise (isim-isim, fiil- fiil )
3 = Okunan kelime, yazarin anlatmaya ¢alistigi
kelime ile iliskili ise
4 = Okunan kelime, yazarin soyledigi kelimenin es
anlamlisiysa
5 = Geri doniiliip yanlis okunan kelime diizeltilince.
Seslendirme Olcegi (S)
0 = Okunan kelime ile metindeki kelime arasinda harf
TOPLAM benzerligi yoksa
1= Bir harf benzerligi varsa
= 2 = [ki harf benzerligi varsa
YUZDE N = yazarin kelimesi ile N harf benzerligi varsa
b) Soru Olcegi
Sorular ve Cevaplari Aciklama Puan Olciim Kriterleri
Soru Basit anlama sorulan (tanima,
hatirlama)
2 = Tam olarak cevaplanan
Cevap sorular i¢in (Detaylari, olaylari,
tanimlar1 tam olarak hatirlar)
Soru 1 = Yarn cevapl lar ici
planan sorular i¢in
(Kismen dogru hatirlar)
Cevap 0 = Hic cevaplanmayan sorular
Soru Lgin (Dogru olarak
atirlayamaz)
Derinlemesine anlama sorulari
Cevap (¢cikarim ve yoruma dayaly)
3 = Tam ve etkili bir sekilde
TOPLAM cevaplanan sorular igin
2 = Biraz eksikleri olan ancak
beklenen cevabin yarisindan
fazlasin verenler igin
1 = Yari cevaplanan sorular i¢in
YUZDE (Metin ici bilgiye bagli kalarak
verilen yar1 dogru cevap)
0 = Hi¢ cevaplanmayan sorular
icin
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Ek2 Ogrenci hakkinda Rehberlik ve Arastirma Merkezi Tarafindan Yapilan Testin Sonuclar:

TC .
AFYON VALILIGI }
REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU

Ogrencinin

Adi1 soyadi :S.U.
Inceleme Tarihi : 14.03.2003
Dogum Yas1  :22.10.1996
Takvim Yas1  : 6.05

Uygulanan Testler TY Z.Y. Z.B

U.L.Y.Z.T. Performans Testi 6.05 5,00 77

Sonug: Yapilan test ve gozlemler sonucunda hafif diizeyde zihinsel 6grenme giicliigiiniin
oldugu tespit edilmistir. (H.D.Z.0.G.) ogrencilerde 6grenme giicliigii kolaylikla

duygusal ve toplumsal uyumsuzluga yol acabilir.
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