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Ozet

Arastrma okul Oncesi donem c¢ocuklarmin davranis problemlerini belirlemek amaciyla
gergeklestirilmistir. Arastirma, tarama modelindedir. Aragtirmanin evrenini Giresun il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagli anaokullarina ve ilkdgretim okullarmin anasmiflarima devam eden ¢ocuklar olugturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemini ise Giresun ilindeki Milli Egitim Bakanligina bagli 75. Y1l Anaokulu, Kiz Meslek
Lisesi Anasimnifi, Cumhuriyet [lkogretim Okulu Anasimifi ve Aksu Seka ilkogretim Okulu anasmifina devam
etmekte olan 119 ¢ocuk olusturmaktadir. Arastirmanin verileri anasinifi 6gretmenleri tarafindan her bir gocuk
icin “Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi” kullanilarak toplanmistir. “Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi”, Kanlikilicer(2005) tarafindan Tiirkceye uyarlanmustir. Arastirma sonucunda
¢ocuklarin davranig sorunlari lizerinde 6gretmenin yasi, 6gretmenlerin mezun olduklar1 okul tiirli, 6gretmenlik
statiillerinin 6nemli bir farklilik yarattigi tespit edilmistir. Kardes sayisinin, annenin ve babanin &grenim
diizeyinin ise gocuklarin davranis sorunlari tizerinde 6nemli bir farklilik yaratmadig saptanmustir.
Anahtar kelimeler: Okul 6ncesi, davranis sorunlari, 6gretmen

The Research On The Behavioral Problems Of Preschoolers In Terms Of Various
Variables
Abstract

This research was conducted to determine the behavioral problems of preschoolers. The research was in
the scanning model. The universe of the research consisted of the children attending the kindergartens
administered by the Ministry of Education and the kindergartens of the primary schools in the Centrum of
Giresun. The sample of the research consisted of 119 children attending 75. Y1l Kindergarten, the Kindergarten
of Vocational School for Girls, the Kindergarten of Cumhuriyet Primary School and the Kindergarten of Aksu
Seka Primary School administered by the Ministry of Education. The data of the research was collected by the
kindergarten teachers using “Scanning Scale of the Behavioral Problems in Preschool Education” for each child.
This scale was adapted to Turkish by Kanlikiliger (2005). Consequently, it was found out in the research that the
age of the teacher, the type of the school the teachers graduated and the status of the teacher made a significant
difference on the behavioral problems of the children but the number of siblings and parents’ level of education
didn’t make a significant difference on the behavioral problems of the children.

Key words: Preschool, the problems related to behaviors, teacher.

1. GIRIS

Egitimin ilk basamagi olan okul Oncesi egitim, ¢ocugun dogdugu gilinden temel
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egitime basladigi giine kadar olan siirectir. Bu siire¢ i¢inde ¢gocugun bedensel, bilissel, sosyal,
psikomotor ve dil gelisimi biiylik Ol¢lide tamamlamaktadir. Cocuklarin istenilen davranig
ozelliklerine sahip olmasmi saglayabilmek icin onlarmm gelisim ozelliklerini iy1 bilmek
gerekmektedir.

Davranis sorunlari, cocugun ¢esitli ruhsal ve bedensel nedenlere bagli i¢ ¢atismalarini
davranislara aktarmasi sonucu ortaya ¢ikabilir. Birey sahip oldugu ozellikleri ile g¢evresi
arasinda dengeli bir iliski kuramiyorsa, burada bir sorundan bahsedilebilir.(Oz,
1997:18).Hir¢inlik, sinirlilik, saldirganlik, inat¢ilik, yalan, calma, kiifiir gibi davraniglar
davranis problemlerine girmektedir (Kanlikilicer, 2005:6). Gelisim psikologlarma gore bir
cocugun davranislarinin problem sayilabilmesi i¢in bazi dlgiitler olmas1 gerekmektedir. Bu
Olciitler; yasa uygunluk, yogunluk, siireklilik ve cinsel rol beklentileri olarak belirtmislerdir
(Weikart, 1998). Giiney (1998), davranis sorunlarimi bireyin gozlenebilen ya da dlgiilebilen
davranislarinda meydana gelen uyum sorunlar1 olarak tanimlamistir.

Cocugun gerekli uyumu saglamasi toplumsallagma siireci iginde kazanilmaktadir. Her
yeni gelismenin beraberinde getirdigi degisik sartlar ve giigliikler, ¢ocuk i¢in basli basina
uyum c¢abasmi gerektirmektedir. Yeni duruma alisincaya kadar ¢ocukta uyum sorunlari
olabilir. Bunlar gelip gegici uyum bozukluklar1 olarak tanimlanmaktadir. Gelip gegici uyum
bozukluklari, ileriki yaslarda da devam ederse o zaman gercek uyum bozukluklari haline
gelmektedir. Bu olumsuz durumlar 8-9 yasindan sonra davranig bozukluklar1 adi altinda
anilmaktadir. Cocukta davranis bozukluklarin1 ortaya cikaran nedenleri kalitim, fiziksel
nedenler, temel ihtiyaclarin doyurulmamasi, ¢evresel ve sosyo- ekonomik nedenler ve hatali
anne- baba tutumlar1 basliklar1 altinda toplayabiliriz (Yavuzer, 2001:146).

Okul oOncesi donemde problem davraniglar uyku, temizlik-tuvalet ve yemek
aliskanliklarinda gozlenebilmektedir. Bunun yaninda simariklik, s6z dinlememe, savurganlik,
kiifretme, yalan sOyleme, inatcilik, kiskan¢lik, saldirganlik, utangaglik gibi davranislar da
problem olarak goriilebilmektedir. Davranis sorunlariyla basa ¢ikmada; gérmezden gelme,
odiili geri c¢ekme, alternatif sunma, soézle uyarida bulunma, tartismaktan kaginma
yontemlerinin uygun sekilde uygulanmasi etkili olabilir. Davranis sorunlariyla bas etmek,
yetiskinden ¢ok ¢ocugun yararina olacaktir. Bu durum ¢ocuga daha cok arkadas edinme, daha
fazla beceri kazanma ve olumlu davranis sergilemekten hoslanma firsat1 saglayabilecektir
(Birkan, 2002:19). Kandir (2000) arastirmasinda okul Oncesi egitim kurumlarinda calisan
ogretmenlerin c¢ocuklarda rastladiklar1 davranis sorunlarina iliskin bilgi ve tutumlarini
incelemistir. Davranis sorunlarmin goriilme sikligima gore dagilimma bakildiginda ilk
sirada %42.4 ile saldirganlik yer almaktadir. Ayrica dgretmenlerin %85.2” sinin bu konuda
karsilagtiklar1 giicliiklerin basinda davranis sorunlarmna iliskin bilgilerinin yetersizligi
gelmistir.
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Cocuklarin davranis sorunlar1 iizerinde anne-babalarinda 6nemli etkilerinin oldugu
belirtilmistir. Aile i¢i yasantilar, yanlis anne-baba tutumu (baskici, asir1 disiplinli, asiri
koruyucu ve asagilayici aile tutumlar1) gibi nedenlerin yaninda, kalitimsal nedenlerin de etkisi
olabilecegi diisiiniilmektedir. Yapilan caligmalar, zaman zaman ice kapanikliga, tirnak yeme,
parmak emme gibi davranis problemlerinin eslik edebildigini géstermektedir(Erbas; Kircaali,
Iftar; Tekin,Iftar 2004). Anne-babalarm bir ¢ok 6zelliginin ¢ocuklarm davranislari {izerinde
etkili oldugu ortaya konmustur. Giirsoy’un arastirmasinda annenin c¢alismasmin iizerinde
durulmus ve annesi calismayan ¢ocuklarin saldirganlik davranis sorununa egilimlerinin annesi
calisan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu saptanmustir (Akt: Tabak, 2007:72). Fray ve Mark
egitim durumu diisiik olan ailelerin ¢ocuklar1 ile diizgiin iligki kuramadiklar1 ve buna bagl
olarak cocuklarin saldirgan ya da ice kapanik olduklarmi vurgulamislardir (Akt: Giirsoy,
2002). Bhatnagar ve Sharma, annenin egitim diizeyi ile ¢ocugun sosyal uyumu arasinda
anlaml bir iligki saptamislardir (Akt: Tabak, 2007:72).

Okul 6ncesi donem, davranis sorunlarmin belirlenmesi ve gerekli 6nlemlerin alinmasi
acisindan son derece onemlidir. Weisz ve Eastman(1995), Okul 6ncesi donemin, gelisimsel
acidan kritik yillar olmasi1 nedeniyle gozlenmesi ve degerlendirilmesi gelisiminin
desteklenmesi ve olabilecek sorunlarin Onlenmesi agisindan biiylikk Onem tasidigini
belirtmektedir. Davranmis ve duygusal sorunlar1 belirleyen etmenler karmasik oldugu igin,
cocugun davranislar1 ve yetiskinin bakis acisinin birlikte ele alinmasi1 6nem kazanmaktadir
(Akt. Erol ve ark. 1998). Arastirmacilar ve egitimcilerin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
davranis sorunlarinin degerlendirilmesinde zorluklar yasadiklarini belirtmislerdir. Bunun
nedenlerini ise ¢cocuklardan kendi davranislar1 hakkinda bilgi saglamanin klinik ve psikiyatrik
degerlendirmelerdeki giicliigii ve dogrudan gézlemlerin ise olduk¢a masrafli oldugu seklinde
aciklamaktadirlar. Bu nedenle de anne ve egitimcilerden alinan bilgilerin ¢ocugun sorunlarini
degerlendirmede karsilastirmali olarak kullanilmasi gerekmektedir (Cai ve ark. 2004).

Erken donemde yapilacak caligmalarin da, ¢ocuklarin sonraki yaslarinda ve iginde
bulunacaklar1 ortamlardaki uyumlarin1 ve iizerinde basarilarim1 olumlu yonde etkileyecegi
belirtilmektedir (Kanlikiligcer, 2005:119). Okul 6ncesi donemdeki dikkat probleminin sonraki
yillardaki akademik basariya olan etkisinin incelendigi bir arastirmada, tedavi edilmeyen
dikkat probleminin okul performansini yiiksek oranda etkiledigi ve basarty1 diisiirdiigii
goriilmiistiir (Barrigo ve Ark.,2002). Bu sorunlar erken yaslarda tespit edilemedigi takdirde
ileriki donemlerde ciddi sorunlara doniisebilmektedir. Sorunlu davraniglarin tespit
edilmesinde okul dncesi 08retmenlerine 6nemli gorevler diismektedir. Cocuklarin davranig
problemlerinin en fazla goriildiigii ve bu problemlerin en dogal sekilde gézlemlendigi ortam
okuldur. Bunun nedeni ¢ocuk ve ergenin zamaninin ¢ogunu okulda ge¢irmeleridir. Okulda
davranis problemlerine sahip, diger deyisle siirekli mutsuz, kaygili, ice kapanik ya da
saldirgan, sinirli 6tkeli akranlar1 tarafindan reddedilen, 6nemsenmeyen, stirekli elestirilen bu
orgencilerin degerlendirilmeleri Ogretmenleri tarafindan yapilmaktadir. Bu nedenle
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ogretmenlerin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini ¢ok 1yi bilmesi ve aym gelisimsel 6zelliklere
sahip ¢ocuklar arasinda dogrudan karsilastrma yapabilme becerilerine sahip olmalar:
gerekmektedir (Cicekei,2000).

Cocuklarin davranis sorunlar1 tizerinde yas’in etkileri lizerine yapilan ¢alismalar yas’ a
goren gosterilen davranis sorunlarinin degistigini, artma veya azalma gdosterdigini ortaya
koymaktadir (Kanlikiliger,2005; Kargi ve Erkan,2004; Miller, Koplewicz ve Klein, 1997;
Zupan ve arkadaslari, 2000). Bu nedenle anne-baba ve Ogretmenlerin ¢ocuklarin yasa gore
degisen davranis 6zelliklerini ve asamalarinin bilgisine sahip olmasi1 da gerekmektedir.

Okul oOncesi donemde davranig sorunlariyla ilgili ¢alismalarin azligir dikkati
cekmektedir. Ornegin, asir1 hareketlilik ve dikkatsizlik {izerine yapilan literatiir taramasinda,
10.000 e yakin makaleden yalnizca %10’unun okul 6ncesi donem c¢ocuklari {izerine yapilan
makalelerden elde edildigi gorilmiistiir (Cutspec, 2003). Okul 6ncesi donemde asir1 hareketli
ve dikkatsiz olma davranisinin goriilme siklig1 % 3-4 diir (Goldman ve Ark, 1992).

Ulkemizde de okul éncesi donemdeki ¢ocuklarmn davranis sorunlari iizerinde yapilan
calismalarin az olmasindan dolayi, arastirmanin sorunlu davraniglarin erken yaslarda tespit
edilmesinin dnemini ortaya koyarak ailelere ve 6gretmenlere yol gosterecegi diisiiniilmektedir.

Bu bilgiler 1s1g1nda su sorulara cevap aranacaktir.
Okul dncesi donem ¢ocuklarinin davranis problemleri;

1. Cocuklarm yaglarina gore anlamli farklilik gostermekte midir?

2. Ogretmenlerinin mezun olduklar1 lisans programlarma goére anlamh farkhilik gdstermekte
midir?

3. Ogretmenlerinin, dgretmenlik statiilerine gore anlaml farklilik gdstermekte midir?

4. Kardes sayisma gore anlamli farklilik gostermekte midir?

5. Annenin 6grenim diizeyine gore farklilik géstermekte midir?

6. Babanin 6grenim diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

2. YONTEM

Bu boliimde arastrma modeli, aragtirmanin ¢aligma grubu, veri toplama araclari,
arastirma siireci, verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilan istatistiksel tekniklere yer verilmistir.
2.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirma tarama (survey) modelinde bir ¢alismadir. Tarama modeli, gecmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklagimidir.
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Arastirmaya konu olan, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya
calisilir. Onlari, herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez (Karasar, 2002:
77). Betimsel tarama modelinde, belli bir zaman kesiti i¢inde ¢ok sayida denek ve objeden
elde edilen verilerin analizi ile arastirma problemine veya problemlerine cevap aranir
(Arseven, 2001:104).

2.2. Evren

Arastirmanm evrenini Giresun il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagh
ilkdgretim okullarmin anasiniflarina ve anaokullarina devam eden ¢ocuklar olusturmaktadir

2.3. Orneklem

Arastirmanm Orneklemini Giresun ilindeki Milli Egitim Bakanligmma bagh 75. Yil
Anaokulu, Kiz Meslek Lisesi Anasmifi, Cumhuriyet Ilkdgretim Okulu Anasinifi, Aksu Seka
[Ikdgretim Okulu anasinifina devam eden 119 cocuk olusturmaktadir. Arastirmada
kullanilacak olan “Davramis Sorunlar1 Tarama Olgegi” nin gecerlik ve giivenirlik
calismalarinda uygun 6rneklem biiyiikliglinii tespit etmek amaciyla alan yazin taranmistir.
Alan yazin taranmasinda madde ile cevaplayici oranlarinin Cattell (1978)’e gore her madde
icin 3 ila 6 kisi arasinda, Gorsuch (1983)’a gore her madde icin en az 5 kisi, Everitt (1975)e
gore her madde icin en az 10 kisi olmasi gerektigi goriilmiistiir (Akt: McCallum ve digerleri,
1999). Jinchul (2004) ise bu oranin her madde i¢in 5 kisiden fazla olmasi gerektigini ifade
etmektedir. Bu calismanin gecerlik ve giivenirlik sonuglar1 i¢in madde: soru oraninda 1:5
dikkate alinmis, on uygulamada gecerlik ve giivenirlik i¢in 150 kisiye ulagilmistir.

2.4. Veri Toplama Araci

Behar (1976; Akt. Kanlikiliger, 2005) tarafindan gelistirilen “Preschool Behavior
Questionnaire” okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranig sorunlarini belirlemek amaciyla
kullanilan Likert tipi bir 6l¢ektir. Kanlikiliger (2005) tarafindan 6l¢ek Tirkge’ye uyarlanmus,
olcekte yer alan 6nermeler soru sekline doniistiiriilerek kullanilmistir. “Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi” nin Tiirk¢e orijinali 30 maddeden olusmaktadir. Bu arastirma igin
yapilan faktor analizi sonrasinda Ol¢ekteki madde yiik degerleri .50’ nin altinda olan
maddeler ¢ikarildigr igin 15 madde kullamilmistir. Bir ¢ocugun “Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi” nden almabilecek en yiiksek puan “30”, en diisiik puan ise “0”
olarak belirlenmistir.

Kanlikiliger (2005) tarafindan giivenirlik ¢alismast yapilan “Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi” nin giivenirliligini belirlemek amaciyla Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayisina bakilmistir. Buna gore, Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 .92 olarak
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hesaplanmistir.
2.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanm verileri, 2007-2008 6gretim yili ikinci doneminde Kiz Meslek Lisesi
Anasmifi, Cumhuriyet Ilkdgretim Okulu Anasmifi, Aksu Seka Ilkdgretim Okulu Anasmifinda
ve 75. Yil Anaokulunda egitim goren her bir ¢ocuk icin “Okul Oncesi Sorunlar1 Tarama
Olgegi” nin 6gretmenler tarafindan doldurulmasiyla toplanmustir.

2.6. Olcegin Gegerligine iliskin Bulgular

Olgegin gecerligini tespit etmek amaciyla faktdr analizi yapilmustir. Olgegin dncelikli
olarak, faktor analizine uygun olup olmadigini anlamak amaciyla KMO ve Barlett testi
yapilmistir. Bu kapsamda KMO testi 6l¢lim sonucunun. 60 ve daha iistii, Barlett kiiresellik
testi sonucunun da istatistiksel olarak anlamli olmasi gerekmektedir (Jinchul, 2004). Bu
calisma sonucunda KMO testi sonucu. 80, Barlett kiiresellik testi de (P<0.01) diizeyinde
anlamli bulunmus ve Olcege acimlayic1 faktdr analizi yapilabilecegi sonucuna ulasilmistir.
Yapilan faktor analizi sonucunda ii¢ faktor elde edilmistir. Madde yiik degerleri .50° nin
altinda olan maddeler ¢ikarilmustir. ilk faktdr 6lgege iliskin toplam varyansin %30,98’ini,
ikinci faktor %26,51°ini, tgiincli faktor % 12,18’ini agiklamaktadir. Faktor dondiirme
sonrasinda, Olgegin birinci faktoriiniin 8 maddeden (1,2,3,4,5,6,8,10), ikinci faktoriiniin 4
maddeden (22,23,25,27), Tclinci faktoriiniin ise 3 maddeden (13,15,30) olustugu
goriilmektedir. Birinci faktorde yer alan maddelerin faktordeki yiik degerleri 0,63-0,83, ikinci
faktorde yer alan maddelerin faktordeki yiik degerleri 0,81-0,90, iiglincii faktorde yer alan
maddelerin faktordeki yiikk degerleri ise 0.60-0.83 arasinda degismektedir. Biiyiikoztiirk
(2002:119), maddelerin faktor ortak varyanslariin 1’e yakin ya da .66 nin iizerinde olmasinin
1yi bir ¢6ziim oldugunu ancak bunu uygulamada karsilamanin genellikle zor oldugunu ifade
etmektedir. Faktdrlere maddelerin icerikleri dikkate alinarak isim verilmeye ¢alisilmistir. 11k
faktorde yer alan maddelerin tiimiiniin kavgaci1 ve saldirgan olmakla ilgili oldugu dikkate
alinarak bu faktdre “ kavgaci ve saldirgan olmak” ismi verilmistir. ikinci faktdrde yer alan
maddeler hareketli ve dikkatsiz olmak ile ilgilidir. Bu nedenle ikinci faktore “dikkatsiz ve
asir1 hareketli olmak” ismi verilmistir. Uciincii faktdre ise “endiseli ve aglamaklr” olmak ismi
verilmistir.

2.7. Olgegin Giivenirligine iliskin Bulgular

Olgegin giivenirligini tespit etmek amaciyla Cronbach Alfa, Gutmann Split Half
gilivenirlik istatistikleri yapilmistir. Yapilan istatistiklere gore 6lgegin tamaminin Cronbach
Alfa degeri .85 olarak saptanmistir. Alt boyutlara iligkin yapilan degerlendirmede; birinci alt
boyuta iliskin Cronbach Alfa degeri .89, ikinci alt boyuta iliskin Cronbach Alfa degeri .75,

98



www.keg.aku.edu.tr

iiclincii alt boyuta iliskin Cronbach Alfa degeri .62 olarak belirlenmistir. Tezbagsaran (1997:
47), likert tipi bir Olgekte yeterli sayilabilecek bir glivenirlik katsayisinin olabildigince 1’e
yakin olmas1 gerektigini ifade etmektedir. Bu sonucglara gore 6lgegin giivenirliginin yiiksek
diizeyde oldugu sdylenebilir.

2.8. Verilerin Coziimlenmesi ve Analizi

Bu arastirmada verilerin ¢oziimlenmesinde, iliskisiz 6rneklemler i¢in Kruskal Wallis
H-testi kullanilmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde SPSS 15 paket programi kullanilmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde 6lgekten elde edilen veriler analiz edilerek alt problemler dogrultusunda
genel bulgulara yer verilmistir.
Tablo 1. Ornekleme Alinan Cocuklarin Yaslarina Goére Okul Oncesi Davramis Sorunlar
Tarama Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Kruskal Wallis H-Testi Sonuclar

2 Anlamli Fark
Yas N SwraOrt. sd X P (MWU)
Kaveaoi vo 3648y 21 81,38
VBaCl Ve 48 60 ay 26 5602 2 10,23 0,06 :
saldirgan olmak 60-72 ay 72 5590
Dikkatsiz Ve 3¢ a9 ay 1 77.10 2 679 0,03* 36-48, 48-60 ay
asir1 hareketli 48-60 ay 26 55.00 48-60, 60-72 ay
olmak 60-72 ay 72 56,82
o 3648 ay
oonaiell 21 5876 2,03 098 i
aglamaxii 0imax: 4¢ 60 ay 26 60,21
60-72 ay 72 60,28

P'<0.05

Cocuklarin kavgaci ve saldirgan olmakla ilgili davranis sorunlarinin, yasa gére anlamli
bir sekilde farklilasmadigi Tablo 1°de goriilmektedir (p > 0,05). Cocuklarin dikkatsiz ve asir1
hareketli olmakla ilgili davranig sorunlari, yasa gore anlamli bir sekilde farklilastig
belirlenmistir (p < 0,05). Farkin kaynagini belirlemek icin Mann Whitney U- Testi yapilmistir.
Yapilan test sonucunda 36-48 aylik cocuklar ile, 48-60 aylik ¢ocuklar arasindaki farkin 48-60
aylik ¢ocuklar lehine, 48-60 aylik cocuklar ile, 60-72 aylik ¢ocuklar arasindaki farkin 48-60
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aylik ¢ocuklar lehine oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin endiseli-aglamakli olmakla ilgili
davranis sorunlarmin yasa gore anlaml bir sekilde farklilasmadigi Tablo 1’de goriilmektedir
(p > 0,05). 36-48 aylik ¢ocuklarin davranis sorunlarinin 60-72 aylik ¢cocuklardan, 60-72 aylik
cocuklarm davranis sorunlarinin ise 48-60 aylik ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 2. Ornekleme Alman Cocuklarm Ogretmenlerinin Mezun Olduklar1 Lisans
Programlarina Gore Okul Oncesi Davramis Sorunlart Tarama Olgegi Alt Boyutlarina
Iliskin Kruskal Wallis H-Testi Sonuclan

Sira Anlamli
Mezun olunan lisans programi N Ort Sd X? P Fark
' (MWU)
Okul Oncesi Ogretmenligi
(Egitim Fakiiltesi) 57 65,08
Kavgaci ve 8&3111:)3&11::3;;?1323121 (Acik 2 e 1-2,1-4,
saldirgan <. . s 10 74,65 4 22,77 0,00% 2-3,2-5,
olmak Ogretim Fakiiltesi) 34, 425
Meslek Yiiksek Okulu( Cocuk ’
L 20 40,83
Gelisimi)
Lise Mezunu (Cocuk Gelisimi) 10 90,35
Okul Oncesi Ogretmenligi
(Egitim Fakiiltesi) 5T 62,09
Dikkatsiz ve  Cocuk Gelisimi (Fakiilte) 22 58,23
. ” o . 4 .64 095 -
asir1 hareketli Okul Oncesi Ogretmenligi (Agik 10 55.00
olmak Ogretim Fakiiltesi) ’
Me;le'k Yuksek Okulu( Cocuk 20 57.63
Gelisimi)
Lise Mezunu (Cocuk Gelisimi) 10 61,75
Okul Oncesi Ogretmenligi
Endiseli-  (Egitim Fakiiltesi) 37 67,33
aglamakli  Cocuk Gelisimi (Fakiilte) 22 5336 4 6,65 0,15 -
olmak Okul Oncesi Ogretmenligi (Agik 10 63.00
Ogretim Fakiiltesi) ’
Meslek Yiiksek Okulu( Cocuk 20 52.85

Gelisimi)
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Lise Mezunu (Cocuk Gelisimi) 10 44,10

P'<0.05

Cocuklarin kavgact ve saldirgan olmakla ilgili davranis sorunlarinin, 6gretmenlerin
mezun olduklar1 lisans programlarma gore anlamli bir sekilde farklilastigi Tablo 2’de
goriilmektedir (p < 0,05). Tablo incelendiginde Meslek Yiiksek Okulu( Cocuk Gelisimi)
mezunlarinin siniflarinda en az davranis sorunlariyla karsilastiklari, Lise Mezunu (Cocuk
Gelisimi) mezunu Ogretmenlerin ise en ¢ok diizeyde smiflarinda davranis sorunlariyla
karsilastiklar: belirlenmistir. Okul Oncesi Ogretmenligi (Egitim Fakiiltesi) ile Cocuk Gelisimi
(Mesleki Egitim Fakiiltesi) mezunu 6gretmenler arasindaki farkin Cocuk Gelisimi (Mesleki
Egitim Fakiiltesi), Okul Oncesi Ogretmenligi mezunu 6gretmenler (Egitim Fakiiltesi) ile
Meslek Yiiksek Okulu mezunu 6gretmenler ( Cocuk Gelisimi) arasindaki farkin, Meslek
Yiiksek Okulu mezunu 6gretmenler ( Cocuk Gelisimi), Cocuk Gelisimi mezunu 6gretmenler
(Mesleki Egitim Fakiiltesi) ile Okul Oncesi Ogretmenligi mezunu 6gretmenler (Agik Ogretim
Fakiiltesi) arasindaki farkin, Okul Oncesi Ogretmenligi mezunu 6gretmenler (Agik Ogretim
Fakiiltesi) lehine, Cocuk Gelisimi mezunu 6gretmenler (Mesleki Egitim Fakiiltesi) ile Lise
Mezunu mezunu 6gretmenler (Cocuk Gelisimi) arasindaki farkin Cocuk Gelisimi mezunu
ogretmenler (Mesleki Egitim  Fakiiltesi) lehine, Okul Oncesi Ogretmenligi mezunu
ogretmenler (Agik Ogretim Fakiiltesi) ile Meslek Yiiksek Okulu mezunu 6gretmenler ( Cocuk
Gelisimi) arasindaki farkin Meslek Yiiksek Okulu mezunu 6gretmenler ( Cocuk Geligimi)
lehine, Meslek Yiiksek Okulu( Cocuk Gelisimi) mezunu Ogretmenler ile Lise Mezunu
mezunu Ogretmenler (Cocuk Gelisimi) arasindaki farkin Meslek Yiiksek Okulu( Cocuk
Geligimi) mezunu 6gretmenler lehine oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarin dikkatsiz- asmr1 hareketli olmak ve endiseli-aglamakli olmakla ilgili
davranis sorunlarmin, ¢ocuklarin 6gretmenlerinin mezun olduklar1 lisans programima gore
anlaml bir sekilde farklilasmadigi Tablo 2°de gortilmektedir(p > 0,05).

Tablo 3. Ornekleme Alinan Cocuklarin (")gretmenlerinin Ogretmenlik Statiilerine Gore
Okul Oncesi Davranis Sorunlarn Tarama Olcegi Alt Boyutlarina Iliskin Kruskal Wallis
H-Testi Sonuc¢larn

Anlamli Fark

o . v e 2
Ogretmenlik Stattisi N SwaOrt. Sd X P (MWU)

Kadrolu Ogretmen 57 62,05

Kavgaci ve So6zlesmeli 6gretmen 8 68,06 3 133 072 i
saldirgan olmak  Vekil 6gretmen 4 62,50 ’ ’
Usta 6gretici 50 56,17
3 7,62 0,54 -

Dikkatsiz ve asir1
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hareketli olmak  Kadrolu Ogretmen 57 61,97
Sozlesmeli 68retmen 8 87,31

Vekil 6gretmen 4 61,00
Usta dgretici 50 53,30
Endiseli- Kadrolu Ogretmen 57 70,96 147 0,00 adrolu
- e S 3 x Ogretmen-
aglamakli olmak So6zlesmeli 6gretmen 8 69,81 3 Usta Osretici
Vekil dgretmen 4 40,13 sta Lgretic
Usta ogretici 50 47,52

P'<0.05

Cocuklarin kavgaci-saldirgan olmakla ve dikkatsiz-asir1 hareketli olmakla ilgili
davranis sorunlarmin, 6gretmenlerinin 6gretmenlik statiilerine gore anlamhi bir sekilde
farklilasmadigi tespit edilmistir(p > 0,05). Ancak ¢ocuklarin endiseli-aglamakli olmakla ilgili
davranis sorunlarinin ise Ogretmenlerinin 0gretmenlik statiilerine gére anlamli bir sekilde
farklilastig1 saptanmistir(p < 0,05).

Tablo 4. Ornekleme Ahnan Cocuklarin Kardes Sayillarina Gore Okul Oncesi Davrams
Sorunlari1 Tarama Olcegi Alt Boyutlarina Iliskin Kruskal Wallis H-Testi Sonuclan

Anlam
Sira 2 11 Fark
Kardes sayis1 N Ort. Sd X P (MWU
)
Tek cocuk 47 59,66
Kavgaci-saldirgan olmak Iki kardes 55 57,63 3 1,86 0,60 -
Ug kardes 17 66,53
Dikkatsiz-agir1 hareketli olmak Tek cocuk 47 63,35 3 170 0.63
Iki kardes 55 58,07 ’ ’ )
Ug kardes 17 58,77
Endiseli-aglamakli olmak Tek ¢ocuk 47 59,10 3 2,35 0,50 -
Iki kardes 55 57,98
Ug kardes 17 66,13

P>0.05
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Cocuklarin kavgaci-saldirgan olmakla, endiseli-aglamakli olmakla ve dikkatsiz-asir
hareketli olmakla ilgili davranis sorunlarinin kardes sayisina gore anlamli bir sekilde

farklilasmadig1 saptanmistir (p>0.05).

Tablo 5. Ornekleme Ahnan Cocuklarin Annelerinin Ogrenim Diizeyine Gore Okul
Oncesi Davranis Sorunlarnn Tarama Olcegi Alt Boyutlarina Iliskin Kruskal Wallis H-

Testi Sonuclar

# Kuramsal E§itimbilim, 3 (1), 93-110, 2010

Annenin
e Sira
ogrenim N Ort
diizeyi )
Ilkokul 19 66.87
mezunu
Slretzalj’rll‘l‘lﬂ 13 48,88
Kavgaci ve saldirgan olmak Lise mezunu 46 59.02
Myo mezunu 7 8793
Fakiilte 34 5618
mezunu
Dikkatsiz ve asir1 hareketli
olmak Ilkokul 19 4232

mezunu

www.keg.aku.edu.tr
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Endiseli-aglamakli olmak

Ortaokul
mezunu

Lise mezunu
Myo mezunu
Fakiilte
mezunu

Ilkokul
mezunu
Ortaokul
mezunu

Lise mezunu
Myo mezunu
Fakiilte
mezunu

13
46

34

19

13
46

34

65,23

62,91
70,29

63,14

66,16

57,15

61,30
65,14

56,11

5

3,35 .64 -

P>0.05

Cocuklarin kavgaci-saldirgan olmak, endiseli-aglamakli olmak ve dikkatsiz-asiri
hareketli olmakla ilgili davranig sorunlarmin, annenin 6grenim diizeyine gore anlamli bir

sekilde farklilasmadigi tespit edilmistir (p > 0,05).

Tablo 6. Ornekleme Ahnan Cocuklarin Babalarinin Ogrenim Diizeyine Gore Okul
Oncesi Davranis Sorunlarnn Tarama Olcegi Alt Boyutlarina lIliskin Kruskal Wallis H-

Testi Sonuclarn

' ‘ Sira ) Anlaml
Babanin 6grenim diizeyi N Ort sd X P Fark

' (MWU)
[Ikokul mezunu 12 7221
Kaveact ve O'rtaokul mezunu 10 67,55

saldirgan olmak Lise mezunu 45 56,79 5 4,02 .54 -

Myo mezunu 9 5633
Fakiilte mezunu 43 59,90
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. : [Ikokul mezunu 12 42,88
Dikkatsiz ve asir1
hareketli olmak ~ Ortaokul mezunu 0 0L73 s 401 54 -
Lise mezunu 45 60,62 ’ )
Myo mezunu 9 68,39
Fakiilte mezunu 43 62,17
Endiseli-aglamakl: Ilkokul mezunu 12 65,46
olmak O'rtaokul mezunu 10 80,25 5 6,39 .26 -
Lise mezunu 45 59,02
Myo mezunu 9 57,56
Fakiilte mezunu 43 56,32
P>0.05

Cocuklarin kavgaci-saldirgan olmak, dikkatsiz-asir1 hareketli olmak ve endiseli-
aglamakli olmakla ilgili davranig sorunlarinin babalarmmn 6grenim diizeyine gore anlamli bir
sekilde farklilasmadigi tespit edilmistir (p > 0,05).

Sonuglar ve Tartisma

Olgegin alt boyutlarma iliskin davranis sorunlarimdan olan dikkatsiz ve asir1 hareketli olmanim
cocuklarin yasma gore farklilastigi ve 36-48 aylik ¢ocuklarla, 48-60 aylik cocuklar arasindaki
farkin 48-60 aylik ¢ocuklar lehine, 48-60 aylik ¢ocuklarla, 60-72 aylik ¢ocuklar arasindaki
farkin 48-60 aylik cocuklar lehine oldugu tespit edilmistir. Kargi ve Erkan (2004) bu sonucu,
Ogretmenlerin  biiyiik  ¢ocuklardan daha az problem davranis beklentisinden
kaynaklanabilecegi olarak belirtmislerdir. Kanlikilicer(2005:118), yaslar1 3-6 arasinda
degisen toplam 654 cocuk Tlzerinde yaptig1 arastirmada cocuklarm yaslar1 ile davranig
sorunlar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. 6 yas grubu cocuklarin diger yas gruplarina oranla
daha fazla asir1 hareketli-dikkatsiz ve de kavgaci-saldirgan olduklar1 belirlenmistir. Bu
calismanin bulgularmnin aksine, Kargi ve Erkan (2004), Ankara da yaslar1 3-5 yas arasinda
degisen 338 c¢ocugun davranis sorunlarmi inceledikleri c¢alismalarinda toplam sorun
davranislar 4 yas ile 5 yas ¢ocuklar1 arasinda anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Sorun
davranislarin 5 yas cocuklarinda daha ¢ok oldugu belirlenmistir. New York’ta 455 okul
oncesi donem c¢ocuklarin davranig sorunlar1 iizerine yapilan arastirmada bu g¢alismanin
bulgulariyla Ortiismedigi goriilmektedir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin hiperaktivite,
dikkatsizlik ve agir davranig problemleri gosterme diizeyleri incelenmistir. Arastirma
sonuglarina gore, yasi kiiciik olan ¢ocuklarin yasi1 biiyiik olan ¢ocuklardan daha fazla davranis
problemi gosterdikleri belirlenmistir (Miller, Koplewicz ve Klein, 1997). Bu bulgular:
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destekleyen benzer bir calismayr Zupan ve arkadaglar1 (2000) de ortaya koymuslardir. Bu
calisma sonucunda yaslar1 2 ile 6 arasinda degisen 95 ¢ocugun davranis problemleri ile ¢esitli
degiskenler acisindan iliskilerin degerlendirildigi bir arastrma yapmislardir. Arastirma
sonucunda davranis problemleri ile yas ve cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunamadigini
belirtmigslerdir.

Cocuklarin kavgaci ve saldirgan olmakla 1ilgili davranis sorunlarmin, 6gretmenlerin
mezun olduklar1 lisans programlarma goére anlamli bir sekilde farklilastigi (p<0.05),
cocuklarin dikkatsiz ve asir1 hareketli olmakla ilgili davranis sorunlarinin, g¢ocuklarin
ogretmenlerinin mezun olduklar1 lisans programina gore anlaml bir sekilde farklilasmadig:
tespit edilmistir (p > 0,05). Kanlikiliger(2005:102) kavgaci-saldirgan olmak, asir1 hareketli
dikkatsiz olmak, endiseli aglamakli olmak alt boyutlarinin 6§retmenin mezun oldugu lisans
programina gore anlamli olarak farklilagsmadigi sonucuna ulagmistir. Sinif i¢inde yasanan
davranis sorunlarinin, smif yonetimi becerileriyle iliskili oldugu sdylenebilir. Giiven ve
Cevher (2005:10) Ogretmenlerin sinif yonetimi becerileriyle ilgili yaptiklar1 c¢aligma
sonucunda, kiz meslek lisesi ve ¢ocuk gelisimi 6n lisans programi mezunlarinin puan
ortalamalarinin digerlerine gore daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismada da Cocuk
gelisimi mezunlarinin siniflarinda daha az davranis sorunuyla karsilastiklar1 goriilmektedir.

Cocuklarin kavgaci-saldirgan olmakla ilgili davramig sorunlarmin ve endiseli-
aglamakli olmakla ilgili davramis sorunlarinin Ogretmenin G6gretmenlik statiilerine gore
anlamli bir sekilde farklilagsmadigi (p>0.05), ¢ocuklarin dikkatsiz ve asir1 hareketli olmakla
ilgili davranis sorunlarinin ise, c¢ocuklarin 6gretmenlerinin Ogretmenlik statiilerine gore
anlaml bir sekilde farklilastigi saptanmistir(p < 0,05). Kadrolu 6gretmenler ve usta dgreticiler
arasindaki farkin, usta o6greticiler lehine oldugu tespit edilmistir. Baska bir deyisle kadrolu
ogretmenlerin siniflarinda usta ogreticilere gore daha fazla davranis sorunuyla karsilastiklar
belirlenmistir. Bu durumun nedeni olarak ise usta 6gretici olarak atanan d6gretmenlerin lisans
mezunlar1 disinda, 6n lisans mezunu, agik 6gretim fakiiltelerine 6grenim gormekte olan ve kiz
meslek liselerinin cocuk gelisimi mezunu olan kisilerinde
olabildiklerigdriilmektedir(http://www.meb.gov.tr/duyurular/duyurular/okuloncesi/ustaogretic
igorevlendirilmesi.htm). Bu nedenle usta Ogreticilerin ¢ocuklar hakkinda pedagojik bilgisi
olmayan ve lisans dilizeyinde egitimi olmayan usta Ogreticilerin ¢ocuklarin davranig
sorunlarmi belirlemede yetersiz kaldiklari, davranig sorunlari 6lgegini doldurmada ve
sinifindaki cocuklar1 objektif olarak gozlemlemede yetersiz kalmis olabilecekleri
diistiniilmektedir.

Olgegin alt boyutlarina iliskin davranmis sorunlarindan kavgaci-saldirgan olmak,
dikkatsiz-agir1 hareketli, endigeli-aglamakli olmakla ilgili davranis bozukluklarinin ¢ocugun
kardes sayismna gore ve anne-babanin O6grenim diizeyine gore farklilagsmadigi tespit
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edilmistir(p>0.05). Kardes sayisiyla ilgili ¢ikan bulgularin aksine, Cetinkaya (2004:48)
yaptig1 calismast da ¢ocuk sayisinin davranislar {izerinde etkili oldugunu gostermektedir. Tek
cocuklarda sinililik, inatcilik, simariklik, isyankarhk ve alinganlik gibi problem durumlarin
siklikla goriildiigiinii belirtmistir.

Olgegin alt boyutlarmna iliskin anlamli bir farkliik olmamasma ragmen, kavgaci-
saldirgan olmak ve endiseli aglamakli olmakla ilgili davranis sorunlarinin genel olarak
babanin 6grenim diizeyinin artmasiyla birlikte azaldigimi gérmekteyiz. Bunun nedeni olarak
ozellikle lisans ve lisans sonrasi aldiklar1 6grenimin ¢ocuklarinin davranis sorunlarini
¢ozmede etkili oldugu soylenebilir. Ozdogan’m (1982) arastirma sonuglar1 da bu bulgulari
destekler niteliktedir. 9 yas cocuklarnin davranig bozukluklarmin siklig1 ve nedenlerinin
saptamaylr amacladig1 arastirmada, sosyo-ekonomik diizey yiikseldik¢ce, davranis
bozukluklarinin goriilme oranmnin distiigii belirlenmistir. Literatiir tarandiginda davranig
bozukluklariyla egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik diizeyin iliskisinin olmadigini gosteren
arastirmalarda bulunmaktadir. Alisinanoglu ve Ulutas (2003)’ m arastirma sonuglarina gore
cocuklarin kaygi, korku gibi davranis bozukluklarinda anne ve babanin 6grenim durumunun
ve sosyo-ekonomik diizeyin 6nemli bir farkliliga sebep olmadigini belirtmislerdir.

Oneriler
Arastirmadan elde edilen bu sonuglara gore asagidaki onerilerde bulunulabilir;

a- Cocugun davranig sorunlarinin erken yaslarda belirlenmesi ilerde daha biiylik sorunlarin
yasanmasini engelleyecektir. Bu arastirma sonuglarinda da en ¢ok problem davranis 36-48
aylik ¢ocuklarda belirlenmistir. Bu nedenlerden dolay1r ¢ocugun problem davraniglarmin
olabildigince erken yaslarda tespit edilip, okul 6ncesi donem boyunca sorunlarin ¢oziimiine
yonelik ¢aligmalarm yapilmasi gerekmektedir.

b- Okuldncesi egitim kurumlarinda c¢esitli statiide Ogretmenler caligmaktadirlar. Bu
ogretmenlerden bazilarimin yeterli pedagojik bilgiye sahip olmadig1 ve 36-72 aylik ¢cocuklarin
gelisim Ozellikleri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari sdylenebilir. Bu 6gretmenlerin
okul Oncesinde karsilasabilecekleri davranis sorunlariyla ilgili bilgilendirilmesi ve bu
sorunlarla nasil basa ¢ikabilecekleriyle ilgili bilgiler verilmesi onerilebilir.

c- Arastirma sonucunda iiniversite mezunu 6gretmenlerin siniflarinda davranis problemleriyle
karsilastiklar1  goriilmektedir, Ogretmenlerin {iniversite 6grenimleri sirasinda cocuklarin
davranis bozukluklar1 hakkinda bilgilenmesini saglayacak ders sayisinin veya ders saatlerinin
arttirilmasi yararl olacaktir.

d- Ailelerin ¢ocuklarinin davranis sorunlari ve neler yapilabilecekleri hakkinda
bilgilendirilmesi, bunun i¢in ailelere yonelik seminerler verilmesi 6nerilebilir.
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