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OZET

Aile ici siddet, saghiklt iletigim kurulamayan
ailelerde ortaya qikan ve aile iligkilerini
olumsuz etkileyen bir davranigtir. Bir gocu-
fun saghkli bir gekilde bityiiyiip geligmesi
igin en uygun ortam olan aile, ne yazik ki ¢o-
cugun giddete maruz kaldigi ilk yer olabil-
mektedir.

Bu galisma, ergenlerin aile icinde siddete
maruz kalma durumlar: ve aile iligkilerinin
degerlendirilmesi amaciyla gerceldestirilmig-
tir. Veriler, Ankara Hi Altndag ligesinde 9
okulda dgrenim giren 379 Ogrencive “Go-
riisme Formu™ wuygulanarak toplanmistir.
Elde edilen veriler, SPSS bilgisayar progra-
mu (versivon 11.0) kullamilarak bilgisayara
girigi yapilnugter,

Aragtirma sonunda, babalarm %31,4 ve an-
nelerin %29,8’inin cocuklara fiziksel giddet
uyguladigt belirlenmigtiv. Ailelerin en ok
ekonomik sorun yasadig belirlenirken “aile
ici siddeti” ailenin en Gnemli sorunu olarak
géren ergenlerin orant sadece 63,3 bulun-
mugtur. Aile iginde giddete maruz kalma ile
ergenin aile iligkilerini degerlendirme duru-
mu arasmda istatistiksel acidan anlami bir
iliski oldugu saptanmugtir (p<0,001). Erge-
nin cinsiyeti ve ebeveynlerin egitim durumu
ile ebeveynierin aile icinde fiziksel yiddet uy-
gulamast arasinda anlaml bir ilighi bulun-
marmugtir (p>0,05). Ergenin aile iligkilerini
degerlendirmesinde etkili olan faktoriin “an-
ne ve babann aile i¢inde fiziksel siddet uygu-
lamast” oldugu bulunmugtur.

Aile icinde giddetin Snlenebilmesi icin, siddet
konusunda farkindalik yaratmak ve aile icin-
de saghkh iletisim ortamn saglayabilmelk
amaciyla “Ebeveyn Egitimi" programlarimn
baglanlmas: gerelmeliedir.

Anahtar kelimeler:

Aile iliskileri, aile igi siddet, cocuk ihmal ve
istismari, sosyal hizmet, okul sosyal hizmeti.
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ABSTRACT

Domestic violence is a behaviour occuring in
unhealthy families and effecting the family
relations negatively. While family creates the
most suitable conditions for the child to grow
up, unfortunately it could be the first place
that the child is exposed to violence.

The aim of this study is to evaluate the status
of the adolescents’ exposure to domestic
violence and their family relations. Survey
Method has been used for this study. The da-
ta was collected from 379 students at 9
schools in Alundag borough in Ankara.
Interview Form has been applied to these
students. The acquired data has been entered
into computer by using SPSS program
(version 11.0).

According to the study, it has been detected
that physical viclence applied by father to
child is 31,4% and physical violence applied
by mother to child is 29,8%. The most
important problem in these families Is
economical problems; and the rate of the
adolescents who consider family violence as
the most imporiant problem of a family is
only 3,3%. There is a significant correlation
at p<0,001 level between being exposed to
family violence and evaluating family
relations. No significant correlation has been
Jound between the adolescents’ sex and
Jamily education status and adolescents’
being exposed to domestic violence in the
Jamily (p>0,05).

In this study, a correlation at p<0,00] level
has been detected between being exposed to
domestic violence and applying violence of
the adolescents in the family. It was found
that “physical violence applied by father and
mother to child” affected adolescents’
evaluation of the relationship within family.

In order fo prevent domestic violence,
maintain conciousness and provide effective
communication in the family, “Parent
Education” programs are required.
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GIRIS

Aile, bir bireyin fizikse! ihtiyaglarinin
yanl sira duygusal ihtiyaglarinin da
doyuruldugu sosyal bir ortam olarak
gocugun gelisiminde gok Gnemli bir
yere sahiptir. Bireyin duygusal ihti-
vaglari ancak islevierini sadhkli ola-
rak yerine getirebilen bir ailede karsi-
lanabilir {ll, 2001). Aile i¢i siddet gu-
nimiz dinyasinin en énemli sosyal
sorunlarindan biridir. Cinkd dinya-
miz, her gegen giin daha da saidir-
ganlagan insanlardan olusan bir hale
gelmektedir. Hig stphesiz en dnemli
fonksiyonu saglikh ve mutlu gocuklar
yetistirmek olan aileler, iginde siddeti
barindirmayan, sevgi dolu aileler ol-
salardi belki de siddet bu kadar yay-
ginlagsmis olmayacakt. Siddetin var
oldugu ailelerin %80'inde gocuk var-
dir. Bunlarin en az %50'sinde, go-
cuklar dogrudan siddete maruz kal-
makta, giddetin oldugu ailelerde bi-
yiyen gocuklarin en az %30'u da
bagkalarina siddet uygulamaktadir
(Hafford, 1991, akt., Igli, 1995: 18).
Siddet bulagici bir hastalik gibi ya-
yilmaktadir. Siddete maruz kalan bi-
rey yasadidl travmalar sonucu sag-
hkh distinme yetenedini kaybettigi
igin &fke kontroliinii sadlamakta glic-
lik cekecedinden gevresine ve Ken-
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disine karsl siddet gdstermektedir.
Bunun en glizel érnedi, esinin fizik-
sel siddetine maruz kalan kadinlarin
kendi gocukiarini dévmesidir. Bunun
yaninda ailesi iginde siddete maruz
kalan ya da kendisi dogrudan gidde-
te maruz kalmasa bile siddete gahit
olan gocuklar sorun ¢dzme yaklagimi
olarak siddeti 6§renecek ve bir sid-
det kisirddngtsi olusacaktir. Siddet
aile iginde genetik hir kod gibi bir
dyeden digerine sosyal &édrenme yo-
luyla gegtifine. gore iginde siddet
olan ailelerin yapilarinin gok iyi ana-
liz edilmesi gerekmektedir.

Ailesi iginde giddete maruz kalan ¢o-
cuk kendisinin degersiz bir varlik ol-
dudu inanci ile biyiyecegi igin, 6z-
gliveni diisik bir yetigkin olacaktir.
Sorunlarim ¢bzme konusunda aile-
sinde model aldid) insanlann yaptg
gibi siddeti kullanmaya yatkin, sal-
dirgan bir kisilik &zelligi gbsterebilir.
Kiglikken siddet ile bastinlan gocuk,
ergenlik gadina geldidinde vasadik-
lart konusunda ailesine bagkaldir-
maya ve ailesinin davraniglarint sor-
gulamaya bagladifinda giddetin do-
zajl da artabilmektedir. Glnkd co-
cukiuk dbneminde duygularini bas-
tirmasi daha kolay olan birey, ergen-
lik doneminde kendisini ailesine ka-
bul etfireblimek i¢in ebeveynleri ile
catigmaya girecek ve bu gatismalar
ebeveynler tarafindan iyi yonetilme-
diji taktirde ergenin tUm yagamini
olumsuz etkileyecek ve ailesi ile ilig-

kilerinin bozulmasina neden olacak-
tir.

Asagida, siddet, aile iginde ¢ocuga
yénelik siddet ve gocukiarim ihmal
ve istismar eden ebeveynlerin dzel-
likleriyle ilgili bilgiler verilmektedir. Bu
yapl, arastirmanin konusu olan, er-
genlerin aile iginde siddete maruz
kalma durumlarim ve aile iligkilerini
degerlendirme olanad vermekiedir.

1. Siddet ve Aile iginde Gocuga
Yonelik Siddet

$iddet, bir amagla yerine getirilen bir
eylem, bagka bir insanda fiziksel bir
rahatsizlik ve yaralanmaya neden
olan davranig olarak tanimlanmakta-
dir. Bu tanim, sosyal psikolojide ge-
cerli olan saldirmak ve fiziksel saldin
kavramlariyla eganlamli olarak kulla-
niimakiadir {Gelles ve Strauss,
1890; 15). Cocufa yoénelik siddet
yalnizca dayakla sinirh dedildir. Cin-
sel istismar, duygusal ve fiziksel is-
tismar, duygusal ve fiziksel ihmal de
buna dahildir. Gocuga yonelik sidde-
te sebep olan kosullar ise ¢ok gesit-
lidir. Egitimsizlik, yoksulluk, psikolojik
nedenler, gocukla ilgili nedenler bun-
lardan yalnizca birkagidir.

Cocuklar genellikie siddet ile evde
tanisir. Bir gocugun sadlikh bir sekil-
de biydylp gelismesi i¢in en uygun
ortam olan aile ortam:, ayrni zaman-
da bireyin siddete maruz Kkaldigi ilk
yer ve siddet dinyasina agilan ik
kapidir. Dékmen (2004: 142), gocuk-
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lara yonelik uygulanan siddeti “ahlak
disi” olarak nitelemektedir. GUnkd
giigliniin glcsize yapbd zulim ah-
lak disidir ve gocuklar ebeveynlerine
kargl gligsiiz durumdadir. Ancak bu
ahlak digi eylem odylesine yaygindir
ki “gocuk ihmal ve istisman” dlinya-
nin en blylk sosyal sorunlarindan
birisi olmaya devam etmektedir. Ai-
lede gocuda yonelik siddet olayianna
her toplumda rastiamak mimkdind(ir.
Egitim seviyesi arttikga bu tir clayla-
rin azalacagl diistnillse de, guni-
mizde ana-babasinin dayadi nede-
hiyle &len, sakat Kalan gocukiarin
saylsi artmaktadir. Gocuda yonelik
siddet davraniglarinda kimi ana ba-
balar o kadar ileriye gitmektedir ki
gocugu acimasizca ddévmek, yara-
lamak sdyle dursun; masa, demir,
sopa gibi cisimlerle iskence yapmak-
ta, a¢ ve susuz saatlerce bir yerde
birakabilmektedir. Béyle ana babala-
rin egitiminden ¢ok ruh saghgi ile il-
gilenilmesi gerekir (Y&rikogdlu, 1992:

1),

Aile icinde ¢ocuda yonelik siddet ta-
rnimi gesitli alt basliklardan olusmak-
tadir. Literatiirde siddetin, ihmal ve
istismar kavramlari ile ayni anlamda
kuilanildigs gériilmektedir. Siddet ta-
nimianirken ihmal ve istismar kav-
ramlar tercih edilmektedir. Cocuk
ihmal ve istisman tdrleri arasinda fi-
ziksel, duygusal ve cinsel istismar
yer aimasina ragmen bu arastirma-
nin sinirhhdi iginde ergene yénelik
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siddet fiziksel Istismar kavramiyla
agiklanmaya ¢ahsiimistir.

Ailede ¢ocuda yonelik siddet litera-
turde genellikle ¢ocuk ihmali ve is-
tismari olarak kargimiza gikmaktadir,
Cocuk istismar; ¢ocuga bakmakla
sorumlu kisilerin (bu ailesi ya da bir
yakiri olabilir) gocuda kargl uygula-
dig fiziksel, duygusai ve cinsel ola-
rak yapilan kétld davraniglan ifade
eder. Cocugu dovmek, 1sirmak, tek-
melemek, yakmak, cinsel iliskiye zor-
lamak, asafilamak, bafirmak, ki-
cglimsemek, ¢ocudun duygularini
dnemsememek davraniglartnin timi
istismar davramsidir. Istismarin ya-
ninda belirtileri daha gig gorilen bir
siddet t0rd de ihmaldir ki bu gocugun
beslenme, barnma, saglik sorunla-
tinin tedavisi, egitimi gibi ihtiyaclarn-
nin kargilanmamasi yaninda sevilme
ve kabul gdrme, kendini gergekles-
tirme olanakiarimin aile ig¢inde ¢ocu-
ga sunulmamasidrr. Istismar davra-
niglarina gbre ihmalin teshisi daha
glic olmaktadir (Kosar, 1989:42-48 ;
Kars, 1996; 18-20).

En genel anlamda gocuk istismart ve
ihmali 18 yasin altindaki gocugun,
ondan sorumlu kisi ya da kurumlar
tarafindan, gelisimini her yonden ze-
deleyici hicimde fiziksel, cinsel ve
mental zarar gdrmesi olarak tanim-
lanmaktadir (Kozcu, 1991: 381). Fi-
ziksel istismar ise, bir gocugun geli-
sim ve fonksiyonlarinda sfirekli bo-
zukluklar ve vyaralanmalara neden
olan, gocuda aci veren ve kaza disi
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meydan gelen, ¢ocuda ybnelik siddet
olarak tamimlanabilir. Kadushin® e
gore (1970: 209) fiziksel istismar go-
cugun fiziksel olarak zarar gdrecek
sekilde dovilmesidir. Fiziksel siddet
hafif ve agir siddet olmak Uzere ikiye
aynlabilir. Hafif siddet tird genellikie
normal ya da ahigkanhk olarak algi-
lanmaktadir. Bu giddet tiiriinin befir-
tileri oldukga hafif oldugundan anla-
sllabilmesi de oldukga gligtiir ve bu
da magdurun siddet déngisi iginde
kalmasina sebep olmaktadir. Agr fi-
zikse! siddette ise gok bariz belirtiler-
le durum fark edilebilir. Yaniklar, 1s1-
riklar, ig kanamalar vs. belirtileri ne-
deni ile gocuk genellikle tibbi tedavi
almak zorunda kalmaktadir (Buchner
ve dig., 1998: 82; Kirst-Ashman ve
Hull., 1999: 254-255),

Cocuk ihmali gegmiste ve simdi ¢o-
cuda diger kot muamele sekillerine
gore daha yaygin clmasina ragmen,
dierlerine gre daha az dnemsen-
mektedir (Howes, 1990). Literatlrde
fiziksel ve cinsel istismara daha sik
rastlanmaktadir. {hmale oncelik ve-
rilmemekle birlikte ihmal, gok daha
fazia sayidaki gocufu etkilemektedir
ve gocuklar Gzerindeki daha ciddidir.
Fiziksel istismar Uzlicu, aci verici an-
cak zamanla simirhdir. Bununia birlik-
te ihmal kronik ve sdreklidir
(Kadushin, 1988: 150).

Aile iginde siddete maruz kalan er-
genlerin aile iligkilerinin degerlendiri-
lebilmesi amaciyla gocuklarini ihmal
ve istismar eden ebeveynlerin kisa

da olsa hangi ézeliiklere sahip otdu-
gunun bilinmesi dnem tagimaktadir.
Asagida bu konu ele alinmigtir,

2. Gocuklarini ihmal ve istismar
Eden Ebeveynlerin Ozeliikleri

Cocuklarini istismar eden ebeveyn-
lerin daha ¢ok kendilerine saygisi
olmayan, kendilerini kontrol edeme-
ven, ruh saghdi bozuk olan ve anti
sosyal kigilerden olustugu goriilmek-
tedir. Bu kisilerin gocudun gelisimi
konusunda bilgisiz oldugu ve gocu-
gun gelisimi konusunda gergek dis
beklentiler iginde bulundugu bilin-
mektedir.

Cocuk istismanyla iligkili bazi kisilik
dzeliikleri arasinda, narsistik egilim-
ler, zayif tepki kontroll, kompulsivite,
diiglik benlik saygisi, asin kaygl,
depresyon, empati kuramama gibi
nitelikler dikkat gekmisgtir (Kozcu,
1991: 384). Cocuklarini istismar
eden ebeveynler, genellikle gocukla-
nn kisilik ve davraniglaniyla uygun
olmayan beklentiler icin girer. Gocu-
Jun yas! ve kapasitesini agan rol ve
islevleri yerine getirmesini bekler.
Ebeveynler gocugun gelisim slreci-
nin dogal bir pargasi olan bencillidi,
hayalciliji tolere edememekte; on-
dan yetigkin davraniglan bekiemek-
tedir (Arnkan, 1988: 81). Aynca is-
tismarci ebeveynler gocuklarini is-
tismar etmeyen ebeveynlere gore
cocuklarina daha az pozitif davranig
sergilemektedir (Burgess ve did.,
1990:; 43). Istismarci ebeveynlerin
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¢godu - kendi istismar davranistarinin
sorumlusu olarak cocuklarinin bazi
kotl davranislar sergilemesini géste-
rirler. Ebeveynler, kendi gocuklarina
otoritelerine meydan okudugu igin
siki disiplin kuraltan uygular (Coontz
ve Martin, 1990: 79).

Gocuklanni ihmal ve istismar eden
ebeveynlerin erken evlenip, erken
gocuk sahibi oldudu, genis ailelerden
geldikieri, sosyal g¢evrelerinin dar ol-
dudu, dislik zeka 6zeHikleri goster-
didi ileri strllmektedir (Arikan, 1987;
Horton ve Cruise, 2001: 16). Cocuk-
lann ihmal ve istismar eden aileler
kisisel psikolojik sorunlan ve ytksek
stresli, kendilerini desteklemeyen
cevresel etkenler arasina sikisip
kalmiglardir (Gaudin ve dig., 1988:
187). Cocuklarint ihmal ve istismar
eden bireylerin dzslliklerini bilmeden
bu sorunu ¢ézmek konusunda giri-
simlerde bulunmak boga bir ugras
otacaktir. Cinkd sorunu ortaya ¢ika-
ran nedenler ortadan kaldiridmadig:
slrece soruna kokll bir ¢éziim ge-
tirmek madmkin dedildir.

Pfeiffer ve dig., (1999)nin farkli se-
hirlerden 16.190 ergenle yaptikiari
aragtirma sonunda, ergenlerin %9,8'i
¢ocukluklarinda ebeveynlerinin kotii
muamelelerine maruz kaldiklarini,
%28,7'si hafif sekilde dayak yedikle-
rini, %17,1', adir gekilde déviildikle-
rini ve %430 siddete maruz kalma-
diklarini belirtmiglerdir. Ergenlere yi-
ne son 12 ay iginde siddete maruz
kalip kalmadiklan sorulmug ve er-
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genlerin %7,2’st ebeveynierinin ken-
dilerine kétl muamelede hulundudgu-
nu, %8,1'i adir sekilde dayak yedik-
lerini, %26,7'si hafif gekilde déviil-
diklerini belirtmiglerdir. Yani ergen-
lerin yanya yakini son 12 ay iginde
aile i¢i giddete maruz kalmiglardir.

Gelles ve Strauss'un 1985'te yapti§
aragtirmada g¢ocuk istismarinin ki
ayrt orani hesaplanmisgtir. Ik (zerin-
de duruian oran gocugun agir fiziksel
istismarini igeren 1sinlma, yumruk-
lanma, giddetlice dévilme, bir cisim
ya da suyla yakidma ve bigak ya da
silahla tehdit edilip saldirya ugrayip
ugramadigina iligkin olmustur, Bu &I-
¢limde istismar hizi %024 olarak bu-
lunmustur. Bu orana gore Amerika
Birlegik Devletlerinde yida yaklagik
1,5 milyon gocuk ciddi sekilde sald-
rya ugramaktadir. lkinci dlglimde ise
daha hafif sekilde istismara maruz
kalmig ¢ocuklar ile adir sekilde istis-
mara maruz kalmig gocuklarn ta-
mam: §lglime dahil edilmigtir. Bu &l-
cgimiin sonucunda yida her 1000
cocuktan 110°unun sgiddete maruz
kald@y goriilmistir (Gelles ve
Strauss, 1990; 30-31)

Mousavi ve Rogers'in 2001 yilinda
cocuk ihmal ve istismarinin lise 6§-
rencileri arasindaki yayginhdint ve
6drenciler Uzerindeki etkilerini aras-
tirmak amaciyla Tahranin § bélge-
sinde 2240 dgrenci arasinda yaphdi
¢alismada dgrencilerin %240 fiziksel
istismar tlirlerinden bazilarina maruz
kaldiklarini ifade ederken %34'0
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gecmiste fiziksel istismara maruz
kaldiklariu  belirtmiglerdir.  Ayrica,
dgrencilerin %43’U hayatlarinda en
az bir kez dayak yedikleri saptanmis-
tir. Bunu, %23 ile fiziksel istismar ve
duygusal siddet; %15 ite ihmal ve
%4.7 ile cinsel istismar izlemigtir
{(Mousavi ve Rogers, 2001).

Tang (1996) tarafindan yaklagik 375
Cinli Oniversite dgrencisine ergenlik
¢adit boyunca yagadiklan istismar
sorulmustur.  Ofrencilerin %62,2'si
s6zl0 olarak, %13,2'si hafif fiziksel
istismara ve %8,5'i ise ¢esitli kereler
fiziksel istismara maruz kaldiklarini
belirtmiglerdir.

Ulkemizde ise Bagbakanlk Aile
Arastirma Kurumu (1995)'nun 2400
ergen arasinda yaph arastirmada
ergenlerin karstlagtiit en onemli 3
sorun %12,9 ile aile ilgisizligi, %10,9
ile aile baskisi, %9 ile biydklerin an-
layigsizhid ve yalnizca %1.5 ile aile
igi siddete maruz kalma olarak ifade
edilmistir. Bunu yaninda ailede er-
“genlere ydnelik dayak oldugunu ifa-
de eden ergenlerin orani %10,5°dur.
Erken ergenlerde bu oran 16,9 iken
ge¢ ergenlerde %6,8'e kadar disg-
mektedir. Ergenlerin %93,3'G gibi
cok yiksek bir oranla anneleri ile
iligkilerinden memnun olduklarini ifa-
de etmiglerdir. Aynt zamanda kendi-
lerini dévmeyen bir anne isteyen
genglerin orani ise %3,5 tir. Ancak
babalar ite iligkilerinin iyi oldugunu
ifade eden ergenlerin oranl %82,3 ve

kendilerini dévmeyen bir baba iste-
yenierin orani %7,5 tur.

Asadida yer alan gahsmanin kapsa-
minda sadece mafdur ya da siddet
uygulayan degil, siddeti yagayan ai-
lenin iliskileri ve difer aile dinamikle-
rinin ergen tarofindan nasil deger-
lendirildi§i incelenmektedir. Bu ne-
denle aragtirmada siddet, bir birey
sorunu olarak dedil onemli bir aile
sorunu olare ~hnmaktadir.

3. Amag

Bu galigmanin temel amaci; ergenle-
rin aile iginde siddete maruz kalma
durumlari ve aile iligkilerinin ortaya
konulmasidir.

Bu genel amaca uygun olarak arag-
tirmanin alt amaglan asadidaki soru
climleleri ifade edilmistir:

- Ergenlerin ve ailelerinin sosyo-
demografik ve ekonomik dzellikie-
ri nelerdir?

- Ergen ailelerinin dnemli sorunlan
nelerdir?

- Ergen ailelerinde gocuda ydnelik
siddet var midir?

- Ergenin aile iligkilerini dederlen-
dirmesi ile aile iginde giddet uygu-
lanmas) arasinda iligki var midir?

4. Gereg ve Yontem

Bu béliimde arastirmada kultanilan
islevsel tanimlar, aragtirmanin evren
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ve Orneklemi, veri toplama araclan
ve bunlarin gdzimlenmesi yer al-
maktadir.

4.1. Tanimlar

Aragtirmada gegen ergen, siddet, fi-
ziksel siddetin operesyonel tanimlar
asagida yapilmistir.

Ergen: Ankara Altindag ligesinde Li-
se 2. sinifta 6grenim géren gengler.

Siddet: Evde ebeveynler tarafindan
gocuga ya da baba tarafindan anne-
ye uygulanan fiziksel giicl ifade et-
mektedir.

Fiziksel Siddet: Siddet magdurunda
yaralanmalara neden olan, aci veren
ve kaza disi meydana gelen tokat
atma, kulak gekme, dayak atma, so-
payla siddetlice dévme gibi davranig-
lari igeren siddet tirdi.

4.2. Aragtirmanin Evren ve
Orneklemi

Bu arastirmada “tarama modeli” kul-
lanidmigtir. Tarama modelleri, geg-
migte ya da halen var olan bu duru-
mu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan arastirma yaklagimlaridir
(Karasar, 2005: 77). Bu arastirmada
ergenlerin aile iligkileri ve aile iginde
siddete maruz kalma durumlar kendi
ortamiarinda incelenmeye ve ortaya
konmaya calisilmigtir. Aragtirmanin
evrenini, Ankara’da Lise 2. smnifta
6drenim géren ergenler olusturmak-
tadir. Tirkiye Istatistk Kurumu
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(TUIK) vyetkililerinin verdigi aile igi
siddetin alt sosyo-ekonomik dizeyde
daha yaygin oldudu bilgisinden yola
cikilarak, ayrica aragtirma sdresinin
yetersizliji ve arastirma bolgesinin
aragtirmacilara yakin olmasi g6z
éntnde bulundurularak Alimndag il-
¢esinde Lise 2. sinifa devam eden
égrenciler aragtirmanin gahgma ev-
reni olarak segilmistir.

Altindag ilgesinde bulunan 24 lisede
3512'si erkek ve 2665i kiz olmak
Uzere toplam 6177 Odrenci oldudu
Ankara {l Milli Egitm Middrld-
gi'nden ddrenilmistir. Bu rakam ¢a-
ligma evrenini olusturmustur. Calis-
ma evreninin tespit edilmesini taki-
ben TUIK Ornekleme Birimi tarafin-
dan yapilan &rnekleme sonunda or-
neklemin, kiz ve erkek 6gdrencilerin
oranlan da dikkate alinarak 218 er-
kek 166 kiz 6grenci olmak lzere top-
lam 380 kisi olmasina karar veritmig-
tir. Boylece her okuldan 22 erkek ve
16 kiz toplam 38 &renciye ulagil-
mas| éngoriiimistiir.

Arastirma sonucunda Alfinda§ bél-
gesinde yer alan 9 okulda toplam
379 dgrenciye ulasiimistir. Bu 6§-
rencilerden 210'u kiz, 169'u erkektir.
Kiz ve erkek ogrencilerde hedefle-
nen oOrnekleme ulagilamamasinin
sebebl okullarin bazilarini meslek li-
sesi oimasi nedeniyle sadece kiz 6§-
rencilerin editim goérmesinden kay-
naklanmisgtir.
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4.3. Veri Toplama Araglari ve
Goziimlenmesi

Aragtirmada veriler hazirlanan G-
rigme Formu ile toplanmigtir. Bu
Gorisme Formu;

- Ergenlerin yas, cinsiyet gibi demog-
rafik Ozelliklerine ve ebeveynlerinin
yas, cinsiyet, editim durumu, meslek-
leri ve ailenin gelir durumu gibi de-
mografik ve sosyo-ekonomik degis-
kenlere iligkin sorular ve

- Aile iginde fiziksel siddetin varlijina
itiskin sorular ve ergenlerin aile iligki-
lerinin  dederlendiriimesine ydnelik
sorulardan ofugmustur.

Gérisme Formu dndeneme amaciy-
la Ankara Iskitler Anadolu Teknik ve
Enduistri Meslek Lisesinde 15 6gren-
ci Gzerinde uygulanmig ve uygulama
sirasinda anlagilamayan ya da yan-
lig antagilan sorular géz éniine alina-
rak Goriisme Formuna son sekli ve-
tilmigtir.

Toplanan veriler bilgisayara aktanl-
mig ve SPSS For Windows 11.0 pa-
ket program: araciidi ile ¢dziimlen-
migtir. Degigkenlerin nitelidine gére
sayl, % ve kay kare (X* ) analizieri
yapilmistir,

5. Bulgular

Aragtirmada elde edilen bulgular
asajida cizelgeler halinde sunui-
musgtur:

Cizelge 1: Ebeveynlerin Aile igin-
de Fiziksel Siddet Uygulamasi

Fiziksel Siddet Baba Anne
Uygulama Sayt| % Sayi | %
Uygulanmadi 2251 626 | 25 | 70,1
Bana uyguladi 27|75 24 [ 66

Kardeslerime uygu- 9| 25| 14 |38

ladi

:;Zau‘;eg:‘;ﬁesle' st |86 | 6 [178
Anneme uygulad 211 58

Hepimize uyquladi | 46 | 12,8 6 1,6
Toplam 359 | 1000 362 | 100
Yamtsm:éﬂ Yanits1z:17
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Cizelge 4: Babanin Egitim Durumu ile Babamin Aile iginde Fiziksel $iddet Uygulama Durumu

Arasindaki iligki

Babanin Fiziksel Siddet Uygulamast

Babanin Egifim Uygulamadh Bana d:::: n?n‘:ae Kar- Anneme Hepimize
Burum Sayl % Sayl % Say % Sayi %
ilkokul Mezunu ve- 94

ya Hig Ckula Git- 41,8 33 49,3 12 571 2 50
memis

Ortaokul Mezunu 52 231 14 209 4 19 6 13
Lise Mezunu 52 231 1 16,4 4 19 12 26,1
Yiiksekokul-Fakiilte 27 12 9 134 1 48 5 10,9
Toplam 225 100 67 100 21 100 48 100
Yanitsiz: 20 x2: 6,196 sd:9 p>0,05

Cizelge 5: Annenin Egitim Durumu ile Annenin Ailede Fiziksel $iddet Uygulamasi Arasindaki

Higki

Annenin Egitim Durumu

Annenin Fiziksel Siddet Uygulamas

Uygulamadt

Uygulach

Say! % Sayl %
lIkokul Mezunu veya Hig
Okula Gitmemig 148 583 7o 64,8
Ortaokul Mezunu 51 20,1 18 16,7
Lise Mezunu 32 128 15 31,9
Yiiksekokul-Fakilte Mezu- 23 o1 5 46
nu
Toplam 254 100 108 100
Yanitsiz: 17 ¥2 3,018 sd:3 p >0,05
32
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Cizelge 6: Ergenin Alle lligkilerini Degerlendirmesi ile Babamin Alle lginde Fiziksel Siddet
Uygulama Durumu Arasindaki iligki

Babanin Alle lginde Fiziksel Siddet Uygulama Durumu
Aile liiskiterini Bana ve/veya Kar- -
Degerlendirme Uygulamadi deslerime Anneme Hepimize
Sayi % Sayl % Sayi % Sayl %
ivi 184 | 818 43 64,2 11 524 | 22 | 478
Oria 35 15,8 14 20,9 8 38,1 15 328
Kol 6 27 10 14,9 2 95 | 9 | 196
Toplam 225 100 67 100 21 100 46 100
Yanilsiz; 20 ¥2: 38,590 ' §0:6 p < 0,001

Cizelge 7: Ergenin Alle lhgkllenm Degerlendlrme5| ile Annenin Aile lgmde Fiziksel Siddet
Uygulama Durumu Arasindaki iligki .

Annenin Aile Iginde Fiziksel Siddet Uygulamas)

Aile lligkiterini
Degerlendirme : Uygulamadi Uygu;adt

Sayi % Sayi %
iyi 202 795 60 55,8
Orta 44 17,3 29 26,9
Kt 8 31 19 176
Toplam 254 100 108 100
Yanitsiz: 17 ¥% 30,623 sd:2 p <0,001
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-6. Tartisma

Aragtirmaya katilan  ergenlerin
%70,2’si 15-16 ve %29,8'i 17-18 yas
araligindadir. Bu ergenlerin %44,6’s
erkek ve %55,4'0 ise kizdir. Altin-
dag’daki liselerde okuyan ergen aile-
lerinin %76’sinda 2 ve 3 gocuk bulu-
nurken, %18inde 4 ve daha fazla
sayida cocuk bulunmaktadir. Anne-
lerin %9,2’si ve babalarin %4,2'si hig
okula gitmemistir. Annelerin %50,9'u
ve babalarin %4,4°0 ise ilkokul me-
“zunudur. Annelerin %80,5'1 ev hani-
mi iken babalarin %2,2'si igsizdir.
Ergen ailelerinin ayhk geliri %35,5
“oraninda 500-1000 YTL arasinda
defigmekte ve %44,6'si ise 500
YTL'nin altindadir. Aragtirmada aylik
gelire gére ailelerin biylk godunlu-
Junun alt sosyo-ekonomik diizeyde
oldugu gorilmektedir. Buna ragmen
ergenlerin %62,8' aylik gelirlerinin
ihtiyaglarint kargiladiini betirtmistir.

_ Sorunu olmayan bir aile olamayaca-
g1 gibi, her ailede birden gok sorun
olmas| da dogaldir. Altlindag’daki li-
selerde okuyan ve aragtirmaya kati-

lan ergenlerin ailelerindeki en énemli

sorunu ifade etmeleri istenmigtir.
Arastirma kapsamindaki ergenlerden
84'0 konu ile ilgili bu soruyu yanitsiz
birakirken, analize dahil edilen er-
genlerin  %%50,5' ailelerindeki en
énemli sorunun ekonomik sikinti ol-
dugunu belirtmiglerdir. Bu ¢aligmada
ekonomik soruntan %30,5 ile aile igi
anlagmaziiklar iziemektedir. Bu iki
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sorun en temel sorun alanlarini olug-
turmaktadir.  Ergenlerin  sadece
%3,3'U ailelerinde siddet sorunu ol-
dugunu belirtmistir. Ergenlerin
%7 .4'ise herhangi bir sorunlan ol-
madi§ini ifade etmistir. Bu sonucun,
Aile Arastirma Kurumunun 1997 yi-
linda igci aileleri ile yapti§1 galisma-
da da ailelerin en onemli sorunlar
%51,2 ile gegim problemi oldugu so-
nucuyla paralel bulundudu séylene-
bilir (T. C. Bagbakanlik AAK, 1998:
35).

Ebeveynlerinin  kendilerine fiziksel
siddet uygulayip uygulamadigina
yénelik ergenlerin verdigi yanitlar in-
celendiginde, babalarn %18,6'sinin
ergenlere velveya kardeslerine fizik-
sel siddet uyguladifi saptanmigtir
(Cizelge 1). Annelerin, babalardan
siddet gérme oram %5,8'dir. Babala-
rin ailedeki tUm bireylere siddet uy-
gulama oran ise %12,8°dir. Buna
gore ailelerin yakiagik 1/3’Unde ba-
banin gocuga ydnelitidi siddet vardir.
Pfeiffer ve dig., (1996) araghrmasin-
da da ergenlerin %42'si son 12 ay
igerisinde siddete maruz kalmigken,
babanin anneye sgiddet uygulama
durumu %7 ile nadir olarak, %6,7 sik
olarak gériilmektedir. Genellikle ba-
balar kontrol taktiji olarak fiziksel
siddeti kullanmaktadir. Babalar duy-
gularinl daha rahat bask altina ala-
bilirken, dfkelerini kontrol altina ala-
mayip bu &fkelerini kadinlara gore
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daha kolay siddete donustlirmektedir
(Coontz ve Martin, 1890: 79).

Aragtirma sonunda, annelerin
%28,2'si ergenlere ve/veya kardesle-
rine giddet uygulamiglardir. Annele-
rin ailedeki flim bireylere siddet uy-
gulama orani ise %1,6’dir. Buna gé-
re yine ailelerin yaklagik 1/3'Unde
annelerin gocuga yonelttidi siddet
bulunmaktadir. Aile i¢i giddet Ulke-
mizde hig slphesiz olduk¢a yaygin-
dir. Nitekim aragtirmamizda elde edi-
len bulgular da bunu desteklemekte-
dir. Ergen ailelerinin %30°unda ba-
banmin ¢ocuga yénelk uyguiadig fi-
zikse! sgiddet saptanmigken, %20’
sinde de babanin annelere ydinelik
uyguladig fiziksel siddet bulunmusg-
tur. Ayrica gocuklar kendileri fiziksel
siddete maruz kalmasalar bile anne-
lerinin fiziksel siddete maruz kaldik-
larint gérerek %5,8 oraninda agir bir
duygusal siddete maruz kalmaktadir.
Ancak ailede fiziksel siddet babanin
siddeti ile .simirh degildir. Annelerin
de aile iginde gocuga yonelik fiziksel
siddet uygulama oram %30 bulun-
mugtur. Yani her 3 cocuktan biri aile
icinde fiziksel siddete maruz kaimak-
tadir ki fiziksel giddetin oldugu her
yerde duygusal siddet de bulunmak-
tadir. Buna paralel olarak da ebe-
veynlerin aile i¢inde gocuga ydnelik
duygusal siddet uygulama orani
%30'un lizerinde gikmistir.

Ergenin cinsiyetinin babanin aile
iginde fiziksel giddet uygulama du-
rumu ile iligkili olup olmadiini anla-

mak igin x* analizi yapiimig ve elde
edilen bulgular Cizelge 2'de sunul-
mustur. Babasimin aile iginde giddet
uygulamadigini ifade eden ergenler-
de kizlarin orani %57,8 iken erkekle-
rin orani %42,2 bulunmustur. Baba-
sinin kendisine siddet uyguladidini
ifade ergenlerin %56,7'sini erkekier
olustururken, babasinin annesine
siddet uyguladiini belirten kizlarin
oranl %61,9 ve babasinin tim aile
Uyelerine siddet uyguladigini belirten
kizlarin orani %65,2 ile erkeklerden
(%34,8) fazladir. Erkekler aile i¢inde
daha fazla giddete maruz kalmakia
birlikte ergenin cinsiyeti ile babanin
aile iginde giddet uygulamasi arasin-
da yapilan istatistiksel analiz sonun-
da anlamli bir iligki olmadig: belir-
lenmigtir {p>0,05).

Ergen cinsiyetinin annenin aile i¢inde
fiziksel siddet uygulama durumu ile
iligkili olup olmadidini anlamak igin
X* analizi yapimis ve elde ediien
bulgutar Cizelge 3'de sunulmustur.
Anne tarafindan ailede fizikse! siddet
uygulandiini ifade eden ergenlerin
%64,8'1 kiz, %35,2’si erkektir. Cinsi-
yet ile annenin aile iginde fiziksel
siddet uygulamast .arasinda yapifan
istatistiksel analiz sonunda anlaml
bir #liski bulunmadigi saptanmigtir.
Bu bulgu, Segal ve Iverson
(1990Yun belirledidi, kiz cocuklara
erkek gocuklardan daha fazla oranda
siddet uygulandigi sonucuyia parale!
bulunmustur (p>0,05).
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Ozetle, ergenin cinsiyeti ile ebeveyn-
lerin aile iginde fiziksel siddet uygu-
lamasi arasinda anfamli bir iliski bu-
lunmazken, babalarinin aile iginde
gocuda ybnelik fiziksel siddet uygu-
ladigini séyleyen erkek gocuklarin ve
annelerin gocuda yonelik fiziksel sid-
det uyguladigini s6yleyen kiz gocuk-
larinin orani daha yiiksek bulunmus-
tur.

Anne ve babanin egitim durumunun
aile i¢l giddete etkide bulunabilecegi
digUniimektedir. Babanin egitim du-
rumunun aile iginde fiziksel giddet
uygulamasi ile iligkisi olup olmadidi-
na bakmak i¢in x* analizi yapimig
olup elde edilen bulgular Cizelge
4'de sunulmustur. Fiziksel siddet uy-
gulayan babalarin. egitim dizeyine
bakildiinda bunlann biiyiik bir kis-
minin ilkokul mezunu veya hig ckula
gitmeyenlerden olustugu saptanmis-

tir. Ancak babanin egitim seviyesi

yiikseldikge thmal ve istismar davra-
rislaninda azalma gériilmektedir.

Tam egitim gruplarindaki babalardan
afle icinde siddet uygulandidi gérii-
mekle birlikte babanin editim durumu
ile aile iginde fiziksel siddet uygula-
mas| arasinda vyapilan istatistiksel
analiz sonunda anlamh bir iligki bu-
lunmamisgtir (p>0,05).

Ebeveynlerin editim durumlari ile aile
icinde fiziksel siddet uygulgmalar
arasinda anlamh iligki bulunmazken,
ayhk gelirin ihtiyaglarl kargilamamasi
babanin aile iginde fiziksel siddet
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uygulamasini arttirmaktadir. Sonug
olarak ekonomik sikintt ¢eken aile-
lerde bu stres faktérinin babanin
siddet uygulamasina bir sebep olug-
turdugunu gdéstermektedir. Annelerin
godunlugunun ev kadini oldudu géz
6nine alinirsa, evi gegindirme so-
rumluludunun biyiik oranda babada
olmasi nedeniyle aylik gelirin intivag-
lan karsilamamas) babalann stres
diizeyini arttirarak siddet davranisi
uygulama durumldrina olumsuz bir
etkide bulundugu séylenehilir.

Annenin egitim durumunun aile igin-
de fiziksel giddet uygulamasi ile ilis-
kisi olup olmadijina bakmak igin x°
analizi yapiimis olup elde edilen bul-
gular Cizelge 5'de sunuimustur. Ai-
lede fiziksel siddet uygulayan anne-
lerin %64,8'i ilkokul mezunu veya hig
okula gitmemis, %31,9'u lise mezu-
nu, %16,7’si ortackul mezunu ve
%4,6’s1 yliksekokul-faklite mezunu-
dur. Annenin egitim durumu ite aile
icinde fiziksel siddet uygulamast
arasinda yapiHan istatistiksel analiz
sonunda anlaml bir iligki bulunma-
rmigtir {(p>0,05). Annenin egitim sevi-
yesi ylkseldikge ihmal ve istismar
davranislarinda azalma goérilmistdr,

Ergenin aile iligkilerini degerlendir-
mesinin babanin aile iginde fiziksel
siddet uygulama durumu ile iligkili
olup olmadigini anlamak igin x* ana-
lizi yapiimigtir. Elde edilen bulgular
Gizelge 6'da sunulmustur. Babast ta-
rafindan zile iginde fiziksel sgiddet
uygulanmasina ragmen hepimize
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uygulands seklinde ifade edenlerin
%47,8', anneme siddet uygulandi
seklinde ifade edenlerin %52,4’G ve
bana velveya kardeglerime siddet
uyguladi geklinde ifade edenlerin
%64,2'si aile iligkilerinin iyi oldudunu
diisiinmektedir. Aile itigkilerini deger-
lendirme ile babanin alle iginde fizik-
sel giddet uygulamasi arasinda yapi-
lan istatistiksel analiz sonunda p<
0,001 diizeyinde anlamli iligki oldugu
bulunmustur. Buna gdre ergenin aile
iliskilerini degerlendirmesini etkileyen
dnemli bir faktdriin babanin aile igin-
de fiziksel siddet uygulamas: oldugu
saptanmighir.

Ergenin aile iligkilerini degerlendir-
mesinin annenin aile iginde fiziksel
siddet uygulama durumu ile iliskili
olup olmadigini anlamak igin x? ana-
lizi yapilmigtir. Elde edilen bulguiar
GCizelge 7'de sunulmustur. Annesinin
aile iginde fiziksel siddet uyguladigim
ifade eden ergenlerin %55,6's! aile
iligkilerini iyt olarak degerlendirirken,
%26,9'u orta olarak ve %17,6’s1 kotl
olarak degerlendirmekiedir. Annesi-
nin fiziksel siddet uygulamadigini be-
litenlerin sadece %3,1' aile iligkile-
rini kotd olarak degerlendirmigtir. Aile
lligkilerini degerlendirme ve annenin
ailede fiziksel siddet uygulamasi ara-
sinda yapilan istatistikse! analiz so-
nunda p<0,001 diizeyinde anlamh bir
iliski oldugu saptanmistir. Buna gére
ergenin aile iligkilerini degerlendir-
mesini etkileyen énemli faktGrlerden
bir digerinin annenin aile iginde fizik-

sel siddet uygulamasi oldugu belir-
lenmigtir. -

7. Sonug ve Oneriler

Aile ici siddet, 6zelliikle de ailede go-
cuga yonelik siddet toplumumuz ta-
rafindan genellikle gocugun disiplin
edilmesinde bir yontem olarak kulla-
nilmaktadir. Oysa aile i¢i siddet sag-
lKD iletigim kurulamayan ailelerde or-
taya ¢ikan ve aile iligkilerini olumsuz
etkileyen bir davrams seklidir. Ergen-
lerin aile i¢inde siddete maruz kalma
durumlan ve aile lligkileri, Ankara lii
Altindag ligesinde 9 okuldaki 379 63-
renciyle yapilan arastirma sonunda
belirlenebilmistir.

Aragtirma kapsamina giren ergen ai-
lelerinin %31,4'iinde babanin ¢ocuda
uyguladii  fiziksel  siddet ve
%18,6'sinda babanin anneye uygu-
ladifi fiziksel siddetin var oldugu
saptanmigtir. Bunun yaninda ailele-
rin %29,8'inde de annenin g¢ocuda
uyguladigi fiziksel siddet vardir.

Ancak aile igi siddeti ailenin en
énemli sorunu olarak géren ergenie-
rin orani sadece %3,3'tdr. Aile iginde
siddete maruz kalma ile ergenin aile
iligkilerini  defierlendirme  durumu
arasinda p<0,001 diizeyinde anlamii
bir iliski oldugu bulunmusiur. Ergenin
aile iligkilerini degerlendirmesini etki-
leyen dnemli faktérin “baba ve an-
nenin aile iginde fiziksel siddet uygu-
lamas)” oldugu belirlenmigtir.
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Aragtirma sonunda ergenin aile
icinde yagamig oldugu sgiddetin
énlenmesine yonelik yapilabilecek
caligsmalar agafida sunulmustur;

Ulkemizde her okulda rehberlik ser-
visi ve yeterli sayida rehber &jret-
men ve psikolojik danigman bulun-
mamasi nedeniyle ergenler sorunla-
rinl gdzmede profesyonel destek
alamamaktadir. Ayrica halen okul-
larda sosyal hizmet uzmanlar (SHU)
da istihdam edilmemektedir. Ozellik-
le siddetin son derece yaygin bir
davranis oldugu géz dniinde bulun-
durulursa, kalabalk okul ortamlarin-
da sorunlarini g¢dzme Kkonusunda
desteksiz kalan ergenler hem ailede
hem de aile disinda siddete maruz
kalma tehlikesi ile karsi kargiyadir.
Bu nedenle her okulda rehberlik ser-
visi kurulmasi saglanmal ve bu ser-
vislerde mimk(in oldugunca SHU da
cahstiriimalidir {Allen-Meares, 2004).

Toplumumuzda aile iginde gocuga
ybnelik siddet genellikle normal kar-
silanmaktadir ve ebeveynlerin ¢o-
nusunda gocuklarina siddet uygula-
maya haklan oldugu diisiincesi yay-
gindir. Bu aragtirmada da aile iginde
fiziksel ve duygusal siddete maruz
kalmadigini ifade eden ergenlerin bir
Kisminin kendilerine yéneltilen sidde-
ti normal olarak algilamalarindan do-
lay1 siddete maruz kalmadiklarini
ifade ettikleri diisiniimektedir. Cln-
ki siddet uygulayan ebeveynler sid-
det uygulama konusunda asinya
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kagmadiklari siirece gevrelerinden
olumsuz bir geribildirim almazlar.
Bundan dolayi 6ncelikle  toplumda
siddet konusunda farkindalik varat-
mak gerekmektedir. 1 tokat da sid-
dettir, bir ¢cimdik de, hastanelik ede-
cek kadar dévmek de. Bu anlayis
toplum tarafindan ne kadar kabu! g6-
rirse aite i¢i siddete bakista o di-
zeyde degdisecektir. Siddet magduru
gocudiun ya da ergenin tespit edilip
tedaviye y&nlendirilmesi igin &ncelik-
le okul personeline Gnemli-gbrevier
dismektedir. SHU, fiziksel, duygusal
ve cinsel siddetin belirtilerini 6gren-
me ve bunlar fark edip mafdur ve
aile kargisinda uygun davraniglar
sergileyebilmeleri konusunda okul
personeline danigmanlik yapmalidir
{Sheafer ve Horejsi, 2002),

Aile i¢i siddet ancak multidisipliner
bir galisma sonucunda ortadan kaldi-
rilabilir (Aktag, 2005: 93}). Bundan
dolayl SHCEK ve Milli Egitim Bakan-
hg, Saghik Bakanid ve Adalet Ba-
kanligi'nin ortak olarak gergeklesti-
recedi mikro, mezzo ve makro di-
zeydeki galigmalar, hem bireysel di-
zeyde giddet magdurunu ve ailesini
koruyacak sistemin olugmasini sag-
layacak, hem de ulusal diizeyde ha-
zirlanacak politikalarin daha etkin
gekilde uygulanmasint saglayacaktir.
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