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OZET

Bu calismanin amact rafting ve Oryantiring sporlarinin birlestirilerek Diinyada ve Tirkiye’de ilk defa yapilan raft-oryantiring
organizasyonunun hazirlik, uygulama ve sonuclart yéniinden degerlendirilmesidir. Calisma, Dogu Karadeniz Doga Spotlar
Kulibut (DOKADAK) tarafindan 16-18 Temmuz 2010 tarihlerinde Rize’nin Ardesen ilcesi Firtina Deresi’nde
gerceklestirilen 4.Uluslararast Firtina Rafting Senliklerine katilan dérder kisilik 16 takim tizerinde yapilmustir. Raft-oryantiring
disiplininin olugturulmast amactyla 6ncelikle Firtina Deresi’nde rafting senliklerinin yapilmast planlanan bélgenin oryantiring
icin haritalandirdmast yapilmustir. Hedeflerin konumlandirilmast ve parkurun giivenlik, zorluk ve gorsellik 6zelliklerinin
hazirliklar: yapilmustir. Yeni bir disiplin olmas: nedeniyle standart oryantiring sembolleri disinda, nehrin anatomisini
tanimlayan yeni semboller iceren harita olusturulmustur. Parkur hazirliklart tamamlandiktan sonra daha 6nce oryantiring
branst hakkinda bilgi sahibi olmayan rafting sporcularina bilgilendirme egitimi verilmistir. Organizasyonun uygulama
asamalarinda herhangi olumsuzluk yasanmamustir. Uluslararasi rafting yarismalarinda derece alan takimlarinda katildigi bu
organizasyondaki Ust diizey sporcularin Raft-Oryantiring disiplini hakkindaki olumlu gérisleri ve bu alanda resmi
misabakalarin dizenlenmesi istekleri 6n plana c¢ikmustir. Seyirciler acisindan heyecan ve seyir zevkinin yitksek dizeyde
oldugu bir organizasyon olmustur. Bu ¢alisma sonucunda isimlenen Raft-Oryantiring disiplini Uluslararast Oryantiring
Federasyonu (IOF) ile yapilan goriismelerde ilgiyle karstlanmistir. Rafting ve Oryantiring sporunun Tirkiye’deki yonetici,
antrendr, sporcu ve seyircilerinin olumlu gérisleri sonucunda, bu yeni disiplinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmast gerektigi
diustnilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Rafting, oryantiring, yeni bir disiplin, raft-oryantiring.

An Investigation of the Raft-Orienting Organization as a New
Discipline of Sport

ABSTRACT

Purpose of this study is to evaluate raft-orienting organization, a combination of rafting and orienting, which is done for the
first time in Turkey and all around the world, in terms of preparation, practice and results. Subjects of the study are 16 teams
(4 athletes in each group) which attend the 4" International Firtina Rafting Fest which is held by East Black Sea Extreme
Sport Club (DOKADAK) in July, 16-18, 2010, in Rize, Ardesen. In order to establish raft-orienting discipline, firstly, zone
which is planned to be the place in which fest is going to take place around the Firtina River has been mapped. All
preparations for locating the targets and security, hardness and visual characteristics of the track have been done. As it a new
discipline, in addition to existing orienting symbols, a map which includes new symbols which describes the anatomy of the
river has been drawn. After track preparation started, an orientation education has been given to athletes who don’t have
necessary knowledge about orienting. In this organization which includes teams having degrees in international rafting
competitions, elite athletes have expressed their positive criticisms about the raft-orienting discipline and stated that official
competitions must be done. For audience, it has been an exciting and entertaining organization. Raft-orienting discipline
which has named as a result of this organization has focused the attention of International Orienting Federation (IOF). As a
result of the positive statements of the administrator, trainer, sportsmen, audience and other leading figures of the rafting
and orienting in Turkey, it is concluded that this new discipline should be improved and become widespread.

Key Words: Rafting, orienteering, new discipline, raft-orienteering.

GIRIS giicliiyii gecebilir olmast bu sporu farkli kilan
Ozelliklerdendir. Eglenceli, kesif dolu ve hedef
odaklidir. Yas sinirlamast olmayan, herkes tarafindan
kolaylikla yapilabilen bir spordur (4).

Oryantiring; harita ve pusula yardimiyla arazide
bulunan hedefleri sirastyla, en uygun rotayt secerek ve
en kisa zamanda kosarak bulmaya calismaktir.
Binlerce kisinin ayni anda yapabilmesi, her yerde ve Oncelerde sadece kosarak yapilan oryantiring,
her mevsimde kolaylikla uygulanabilir ve gigsiziin ~ daha sonraki zamanlarda bir¢ok farkli branglar



cklenmis ve kendi icinde; kosarak oryantiring,
bisikletle oryantiring, kayakla oryantiring ve patika
oryantiringi(engelliler icin) olarak 4 farkll disipline
ayrilmistir. Yapilan yarts tiiriine gbre de; yarismanin
zamanina gore(gindiiz, gece), dogasina gore(kisisel,
bayrak, takim) ve uzunluguna gore(siirat, orta, uzun)
stntflandirdir (5).

Rafting; raft ad:t verilen botlarla, debisi yiksek
nchirlerde  yapilan  bir  akarsu(nehir) sporudur.
Raftingde ama¢ iginde bulundugunuz  botu
devirmeden, kiirekle yonlendirerek kayalar ve engeller
arasindan ge¢mektir. Rafting 4 ve 6 kisilik takimlar
halinde yapilir. Hizli akan nehirde kontroli saglamak
zor oldugu icin, nehrin akis hiz, kayalarin ¢oklugu gibi
etkenler rafting parkurunun zorluk derecelerini ortaya
koyar. Parkurlar 1, 2, 3, 4, 5 ve 6 olarak zorluk
derecelerine gore siniflandirilir (2).

Rafting; sprint, slalom ve nehir inis olarak 3
disiplinden olusur. Sprint yariglarinda takimlar zamana
karst yarisirlar. Slalom yariglart iki denemeden olusur
ve en hizli deneme gegerli olur. Nehir inis yarislar
nehrin durumuna bagl olarak 4 ile 8 kisilik takimin
olusturdugu gruplar halinde yapilir. Nehir inis
yarislarninin  toplam  siiresini  rapidlerin  durumu ve
nehre ulastma bagh olarak 20 ile 40 dakika arasinda
degisir (3). Akarsu yatagi icersinde suyun yolunu
kesen, akis hizint engelleyen, suda turbilanslar,
dalgalar ve akista ani siiratlenmelerin  olustugu,
kopukli gorintiler sergileyen bolgelerde rapid adi
verilen dogal engeller bulunur.

Firtina Deresi Turkiye’nin en iyi rafting parkurlar
arasinda yer alir. Bolgenin stirekli yagis almast
nedeniyle yilin her ayinda rafting yapilabiliyor olmast
bélgeyi rafting sporu icin cazibe merkez haline
getirmigtir. 2004 yiinda Firtina Vadisi’'nde yapilan
Turkiye Rafting Sampiyonasiyla beraber bolgedeki
rafting kullpleri artmus, boélgede yavag yavas spor
turizmi canlanmaya baslanmustir.

Dogu Karadeniz Doga Sporlart  Kuliibi
(DOKADAK) tarafindan 16-18 Temmuz 2010
tarihlerinde Rize’nin Ardesen ilcesi Firtina Deresi’nde
gerceklestirilen 4. Uluslararast  Firtina  Rafting
Senliklerinde yapilmast planlanan rafting yarismalari
bu calisma kapsaminda degistirilerek rafting ile
Oryantiring yapilmast distincesi olgunlastirlmistir. Bu
dogrultuda festivalde planlanan yarismalar yerine Raft-
Oryantiring ismi ile yeni bir disiplinin ¢alismalari
baslatlmistir. Bu calismanin amact yapilan bu
organizasyondaki yeni bir disiplin olarak ortaya
ctkarilan Raft-Oryantiringin planlanma, uygulama ve
sonuglart acisindan degerlendirilmesidir.

YONTEM
Calisma  grubu, her yil kendi istekleri
dogrultusunda Dogu Karadeniz Doga Sporlar
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Kulibiine katllm beyaninda bulunarak 2010 yils
festivaline katilacagini bildiren 16 rafting takimindan
olugsmaktadir. Her takimda 4 sporcu (R4) olmak tizere
toplam 64 sporcu calismaya katdlmistir.

Firtina Deresinde yapilmast planlanan raftingle
oryantiring  yarismasinin  haritasint  ¢izmek  icin
oncelikle derenin anatomisi ¢ikarlmistir.  Google
Earth, Netcad ve Ocad9 bilgisayar programlari
kullanilarak  1/15.000 6lgekli harita ve parkur
planlanmast uzman ekipler tarafindan yapilmstir.

Derenin  anatomisinde,  bulunan  cavlanlar
(rapidler), suyun kopikli oldugu ve tashk olan yerleri
tespit edilerek, harita kenar bilgileri (lejant) icin yeni
semboller gelistirilmistir. Derenin etrafinda bulunan
acik alanlar, ormanlar, evler, yollar ve dere tizerinde
bulunan kopriler de haritaya islenerek ayrintili bir
harita ¢izilmistir. Haritaya bilinmeyen sembolleri
aciklayan ek bir bolum yerlestirilmistir. Hedef bilgi
kartt (sekil 1) go6rildigt gibi  harita Uzerinde
gOsterilmistir. Hedeflerin numaralarini, sayisit ve
nerelerde  bulundugunu metinle ifade edilerek
belirtilmistir.

4730 metrelik bir parkurda SI (sport ident)
sistemi kullanarak 13 hedef yerlestirilmistir. SI (sport
ident) sistemi oryantiringde kullanilan ve her bir
hedefe sporcun ulastigint  elektronik  ortamda
kaydeden isaretleyici bir cthazdir. Parkur planlama
asamasinda nehrin akis  hizi, botun nerelerde
durabilirligi, suyun az veya cok yogun akan yerleri,
rapidleri ve nehrin tashik boltimleri dikkate alinmigtir.
Nehrin ortasinda bulunan adactklara ve nehrin
gorsellik olusturan kenatlarina ve suyun igerisinde akis
yontunde kazikli hedefler yetlestirilmistir. Seyircilerin
oryantiringi tanimasi ve gorsel agidan heyecan katmak
icin senlik alanindaki hedef araliklart siklastirilmustir.

Parkur planlama asamasi bittikten sonra yarigma
gininde tim sporculara yeterli diizeyde yarisma
hakkinda egitici bilgiler verilmistir.

Raft-Oryantiring Kurallari
e Her botta 4 sporcu bulunur.

e Hedefe giderken takimdan sadece bir kisi
bottan cikabilir.

e Hedefler arast yiizmek ya da kosarak gitmek
kural ihlalidir.

e Hedeflere yanlis siralamayla gitmek kural
ihlalidir.

e Her bot 3 dakika arayla yarismaya baglar.

e Takimlarin parkuru tamamlamastyla yarisma
sonlanir.
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RAFTING SENLIKLERI

RAFTING iLE ORYANTIRING
YARISMASI ‘
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HARITALAMA VE
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Sekil 1. Hedef bilgi karti

TARTISMA

Daha 6nce boyle bir organizasyonun yapilip
vapilmadigini  6grenmek amacyla TOF (Turkiye
Oryantiring Federasyonu) ve IOF (Uluslar arast
Oryantiring Federasyonu) ile yapilan yazismalardan
sonra boyle bir disiplinin olmadigi tespit edilmistir.
Daha o6nce raftingle oryantiring yapilmadigi teyit
edilmis ve bu bilgiler sonucunda ilk kez bu ¢alisma ile
yapilan yeni disipline Raft-Oryantiring ismi verilmistir.
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Buna benzer yarigsmalarin Kuzey Amerika ve
Kanada’da bulunan bazi kuliipler tarafindan yapildig
belirlenmistir  (1). IOF’dan alinan bilgilerle bu
kuliiplerin web adresleri araciligtyla yapilan gbriismeler
sonucunda durgun suda kanoyla oryantiring yaptiklart
belirlenmistir  (6). Bu  kuliiplerden  yaptiklan
organizasyonlarin  bilgisi ve kanoyla oryantiring
haritalarindan Ornekler alinmistir. Yapilan inceleme
sonucunda harita ve parkurlarin olusturulmasinda yeni
sembollerin olmadigt tespit edilmisgtir. Bu calismada
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ise standart oryantiring harita ve sembolleri,
gelistirilerek yeni semboller olusturulmasi c¢alismanin
alana  yenilikler = katmast  agisindan  Snemli
gorilmektedir.

Parkurlarin  planlanmast seyir zevki acisindan
degerlendirildigi icin 6nemli gérsel sportif hareketler
ve tekniklerin  izlenebilecegi noktalara  hedef
yerlestirilmesi planlanmustir. Bu da bu yeni spor
disiplininin ~ seyirciler acisindan ilgi c¢ekici hale
gelmesini saglamistir. Oryantiring sporunun  seyirci
acisindan izlenirliginin olmadigt bilinmekte iken bu
yeni disiplin Oryantiring  seyircisinin  olabilecek
oldugunu kanitlamstir.

Rafting ve Oryantiring dort ana disiplinden
olusmaktadir. Her iki bransinda birbitlerinin alanina
giten béyle bir disiplinin bulunmamast Raft-
Oryantiring’in her iki brans sporcularinin yasamis
oldugu heyecanin seyirciler tarafindan daha iyi
algilanmasint saglamustir.

Ayni zamanda organizasyona ulusal kanallarin
(NTV —Spor ve ART) ilgi gdstermesi raft-oryantiring
disiplininin tanitimi agisinda 6nemli gérilmektedir.

Sonu¢  olarak  bu  ¢alisma ile  yapilan
organizasyonun gelistirilmesi Ulusal Federasyonun
uluslararasi platformda 6nem kazanmasina, Tirkiye ve
Dogu Karadeniz Bélgesinin spor turizmi ile tanitimina
ve her iki spor dalinin tanitimi ve yayginlasmasina
katki saglayacaktir. Seyir zevki ust dizeyde olan bu
yeni disiplinin Dogu Karadeniz Doga Spotlar
Kulibinin (DOKADAK) bundan sonraki festival
programlarinda daima olacagini taahhiit etmesi bu
disiplinin  sporseverlerin ilgisi ile popilaritesinde
artiraca@l disinilmektedir.
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