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OGRETMEN ADAYLARININ OZYETERLIK ALGILARI: MUZIK,
RESIM VE BEDEN EGiTiMi

Hatice EKINCT*

OZET

Ogretmenlerin  6zyeterlik  algilari, 6gretmenlik  mesleginin
gerektirdigi yeterlikleri yerine getirmeleri, gorev ve sorumluluklarinin
Ustesinden gelebileceklerine olan inanclan ile yakindan iligkilidir.

Bu arastirma, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Muzik, Resim ve Beden Egitimi Anabilim Dallari’ndaki 6gretmen
adaylarinin 6zyeterlik algilarini belirlemeyi ve 6zyeterlik algilarinin sinif,
bolim ve cinsiyet degiskenleri bakimindan iliskilendirmeyi
amaclamaktadir.

Muzik, Resim ve Beden Egitimi Anabilim Dallari’ndaki 6gretmen
adaylarinin 6zyeterlik algilarinin belirlenmesi, meslek yasamlarinda
etkili ve yeterli bir performans sergilemeleri agisindan énemlidir. Ayrica
arastirmanin, elde edilen sonuclara yonelik 6nerileri sunulmasi
bakimindan 6nem tasidigi distintilmektedir.

Arastirma, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Muzik, Resim ve Beden Egitimi ABD’daki Lisans II, III. ve IV. siiflarda
O0grenim gbren toplam 224 6gretmen adayi izerinde yapilmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak, Tschannen-Moran ve Hoy
(2001) tarafindan gelistirilen ve Turkce icin gecerlik ve glvenirlik
calismas1 Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan yapilan ve
O0gretmenlerin 6z yeterliklerini nasil algiladiklarini betimlemeye calisan,
“Ogretmen Ozyeterlik Olcegi” kullanilmistir.

Veriler SPSS (versiyon 20.0) ( SPSS Inc., Chicago, USA)
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma bulgularinin ¢ézimlenmesinde
frekans, ylizde, korelasyon ve manova istatistikleri kullanilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gére, Mtizik, Resim ve Beden
Egitimi ABD’daki 06gretmen adaylarinin cinsiyet, siif ve boélum
degiskenlerine gbére Ozyeterlik dtizeyleri arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir. Bunun yani sira Ogretmen adaylarinin % 75
oraninda kendilerini 6zyeterli bulduklar: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mtizik, Resim, Beden Egitimi, Ogretmenlik,
Ozyeterlik.
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COMPARISON OF SELF EFFICACY PERCEPTIONS OF THE
TEACHER CANDIDATES: MUSIC, ART AND PHYSICAL
EDUCATION

ABSTRACT

Teachers, to fulfill the required qualifications of the teaching
profession, which could deal with the duties and responsibilities
associated with their self efficacy perceptions.

This research aims to determine of the perceptions of self efficacy
the teacher candidates of Mehmet Akif Ersoy University Faculty of
Education Music, Art and Physical Education Teaching Department.
Also it aims to relate of the perceptions of self efficacy in terms of class,
gender and department variables.

To determine teacher candidates’ perceptions of self-efficacy of the
Music, Art and Physical Education Department important to
demonstrate an adequate and effective performance of their professional
life. In addition, the research, is thought to be important for the
development of the results-oriented solutions.

Research was conducted on a total of 224 teacher candidates of
the Mehmet Akif Ersoy University, Faculty of Education, Music, Art and
Physical Education Department, attending the license of II, III and IV.
classrooms.

“Teachers' Self Efficacy Scale" is used as a data collection tool,
whisch developed by Tschannen-Moran and Hoy (2001), made by Capa,
Cakiroglu and Sarikaya (2005), validity and reliability study for Turkish
and attempted to describe teachers' perceptions of self-competence.

The data was analyzed by using SPSS (version 20.0) ( SPSS Inc.,
Chicago, USA). Frequency, percentage, correlation and MANOVA
statistics were used for the analysis of research findings.

According to the findings from the research, there isn’t a
significant difference between levels of teacher candidates self efficacy
according to the variables. In addition, teacher candidates find
themselves 75 percent of theself-sufficient have been identified.

Keywords: Music, Art, Physical Education, Teaching, Self-
Efficacy.

1. Giris

Ozyeterlik, sosyal bilissel teoriye dayanarak  “insanlarin belli bir performansa
ulasabilmelerini saglayacak eylemleri 6rgiitleme ve sergileme becerileri ile ilgili yargilar1” seklinde
tammlamistir (Bandura, 1986, s.391).

Bireyin basarili 6gretim deneyimi 6zyeterligini arttirirken, basarisizligi azaltabilir. Bununla
birlikte, 6zyeterligi arttiran basarili deneyimin kendisi degil, bireyin deneyiminin sonucunu bilissel
olarak degerlendirmesi ve karara varmasidir. Dolayli deneyimler bireylerin baskalarinin basari
veya basarisizliklarma iliskin gozlemleridir. Giivenilir bir modelin basarili 6gretim performansi
gozlemcinin Ozyeterligini arttirir. Belirli doniitler 6gretim performansinin ne kadar iyi olduguna
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dair bilgi verir. Geri bildirimde bulunan kisinin deneyimi, gilivenilirligi ve inanilabilirligi iknanin
giiciinii etkiler. Kaygi, stres ve ruh hali gibi bireyin 6gretme sirasindaki fizyolojik ve duygusal
durumlar1 bu uyarilmalarin nasil yorumladigina bagli olarak 6gretmen &zyeterliginin gelisimine
katkida bulunmaktadir. Olumsuz digiincelerin ve korkunun &zyeterlik inancini azaltmasina ve
Ogretim sirasinda ilaveten stres yaratmasima ragmen Ogretmenler diislincelerini degistirebilirler ve
streslerini kontrol altina alabilirler; boylece 6zyeterlik inanglar1 artar (Bandura, 1997: 191-215).

Ogretmen ozyeterligini, kendi alanlarma yonelik dgretme performanslarina iliskin kendi
yeteneklerine olan inanglari olarak tanimlayabiliriz.

Ogretmen ozyeterligi, 6gretimi planlama, 6gretim yontemlerini segme, simf ydnetimini
saglama, uygun Olgme metotlarmi se¢cme ve Ogretmek igin hevesli olmak gibi Ogretim
uygulamalarinin birgok yoniinii etkilemektedir (Allinder, 1994: 86-95; Nespor, 1987; Pajares,
1992: 307-332).

Ogretmenlerin, 6gretmenlik mesleginin gerektirdigi yeterlikleri yerine getirmeleri, gorev ve
sorumluluklarimi yerine getirebileceklerine olan inanglari ile de yakindan ilgilidir.

Ogretmen &zyeterliginin dongiisel bir dogasi vardir: Ogretmenlerin onceki basarili
Ogretimlerinin farkina varmalar1 daha yiiksek Ozyeterlik inanglarini olusturur; daha yiiksek
ozyeterlik inanci, daha fazla gayret ve azmi, dolayisiyla bu da 6gretimin daha iyi olmasini saglar.
Sonug olarak, o6gretim performansi, O0gretmen Ozyeterligini etkiler ve performans sonunda da
Ozyeterligin bir kaynagi haline gelir. Ayn1 zamanda, 6gretmenlerin iyi bir dgretimin bilesenleri
hakkindaki inanglar1 da onlarin 6zyeterligini etkiler (Tschannen-Moran ve ark., 1998: 202-248).

Ogretmenlik mesleginde giin igerisinde is yasaminda meslektaslar1 ve idarecileriyle ile
iletisime girmeyi ve isbirligi yapmay1 gerektirecek bir¢ok durum yasanmaktadir. Boyle durumlarda
karsidaki kisiyle iletisimi baslatma, sirdiirme ve isbirligi yapma Ogretmenlik mesleginin
gerektirdigi yeterliliklerdendir (Haynes, 2002).

Giliglii 6z-yeterlik inanglarina sahip olan Ogretmenler, problem durumu oldugunda
kagmazlar ve sorunu basarili bir sekilde ¢6zmek icin son derece kararl olduklar1 goriilmektedir.
Zayif 6z-yeterlik inanglarmna sahip 6gretmenlerde, belli gorevleri yerine getirme asamasinda giiclii
Ozyeterlik inancina sahip olan 6gretmenlere nazaran gerginlik, stres ve hosnutsuzluk duygular1 ve
yasantilar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Yapilan yeni arastirmalar, kisilik bakimindan yeterli ve mesleki 6zyeterlikleri gelismis bir
Ogretmenin Ogrencilerini olumlu yonde etkiledigini, yetersiz bir Ogretmenin ise Ogrencileri
ogrenmeden ve hatta okuldan soguttugunu gostermektedir (Aydin, 1993).

Ogretmen adaylar1 s6z konusu oldugunda yapilan ¢alismalar diisiik 6zyeterlige sahip
Ogretmen adaylarmin sinifta kontrol kurmaktan ve sinif igerisinde kat1 kurallar uygulamaktan yana
olduklarini, 6grenci motivasyonuyla ilgili kotiimser bakis agisina sahip olduklarini ve digsal ddiiller
ve ceza kullanmaktan yana olduklarimi gostermektedir. Diger taraftan, 6zyeterlik inanci yiiksek
olan 6gretmen adaylarmin siniflarinda humanist olduklar1 bulunmustur (Woolfolk ve Hoy, 1990:
81-91).

Bu arastirma, miizik, resim ve beden egitimi boliimii 6gretmen adaylarmin siniflarinda
karsilagabilecekleri giigliiklere iliskin ozyeterlik algilarini belirlemeyi ve Ozyeterlik algilari ile
boliim, simf ve cinsiyet degiskenleri arasindaki iligskiyi ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Aragtirma sonuglarinin, 6gretim elemanlarina ogretimi planlama ve uygulama siirecinde
veri saglamasi agisindan énemli oldugu diistiniilmektedir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik
algilarimin, belirlenen degiskenler gergevesinde degerlendirilmesi ve elde edilen bulgulara yonelik
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Onerilerinin gelistirilmesi, meslek yasamlarinda etkili ve yeterli bir performans sergilemeleri
bakimindan 6nem tasimaktadir.

Bu baglamda ¢alismanin problem climlesi agagidaki gibi belirlenmistir:

Miizik, Resim ve Beden Egitimi Anabilim Dallari’ndaki 6gretmen adaylarinin 6zyeterlik
algilar1 ne diizeydedir?

Arastirmanin alt problemleri ise asagidaki gibidir;
1- Ogretmen adaylarmin 6zyeterlik puanlari ile boliimleri arasinda iliski var nudir?
2- Ogretmen adaylarinin dzyeterlik puanlari ile cinsiyetleri arasinda iliski var midir?
3- Ogretmen adaylarinin dzyeterlik puanlari ile sinif diizeyleri arasinda iliski var midir?
2. Yontem
2.1, Arastirmamin Modeli
Bu aragtirmada betimsel arastirma yontemi kullanilmustir,

Karasar’a (2000) gore, tarama yontemi gegmiste veya halen var olan bir durumu var
oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Betimsel nitelikli arastirmalar;
mevcut olaylarin daha onceki olay ve kosullarla iligkilerini dikkate alarak, durumlar arasindaki
etkilesimi agiklamay1 hedefler.

2.2. Evren ve Orneklem

Ogretmen adaylarinin dzyeterlik diizeylerinin degerlendirilmesi ¢alismasinin evrenini
2012-2013 Egitim-Ogretim yil1 Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik ve Resim
ile Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu Beden Egitimi ve Spor boliimii 6gretmen adaylari
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda bu anabilim
dallarindaki Lisans Il, 1l ve V. siniflarda 6grenim goren 224 6gretmen aday1 olusturmaktadir. .
smiflarm arastirmaya dahil edilmemesi, bu 6grencilerin heniiz 6gretmen egitimin baslangicinda yer
almalari ile agiklanabilir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarimn Béliimlerine Gore Yiizde ve Frekans Dagilimlar:

Boliim f %

Miizik 79 353
Resim 72 32,1
Beden Egitimi 73 32,6
Toplam 224 100,0

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan 6gretmen adaylarimin 6rneklemi dengeli olusturdugu
anlasilmaktadir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarinin Cinsiyetlerine Gore Yiizde ve Frekans Dagilimlar

Cinsiyet f %
Kiz 129 57,6
Erkek 95 42,4
Toplam 224 100
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Tablo 2’ye gore, arastirmaya katilan 6grencilerin 129°u (%57,6) kadin, 95’1 (%42,4) ise

erkektir.
Tablo 3. Ogretmen Adaylarimin Simflara Gore Yiizde ve Frekans Dagilimlan
Simif f %
1 56 25,0
11 94 42,0
I\ 74 33,0
Toplam 224 100

Tablo 3 incelendiginde; 6grencilerin % 42°si 1., %331 1V., %251 1l. simif 6grencileri
olusturdugu anlagilmaktadir.

2.3. Veri Toplama Siireci

Arastirmada veri toplama aracit olarak Tschannen-Moran ve Hoy (2001) tarafindan
gelistirilen ve Tirkce igin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005)
tarafindan yapilan ve Ogretmenlerin 6z yeterliklerini nasil algiladiklarim betimlemeye calisan,
“Ogretmen Ozyeterlik Olgegi” kullanilmistir. Olgegin birinci béliimiinde kisisel bilgilere, ikinci
boliimde ise, dzyeterlige yonelik 24 soru yer almaktadir. Olgek, ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu
boyutlar; 6grenci katilimi, &gretim stratejileri ve smif yonetimidir. Arastirmada Olgegin genel
giivenirlik katsayisi Cronbah’s Alpha 0,936 olmustur. Boyutlar diizeyinde ise; 6grenci katilimi
0,821 dgretim stratejileri 0,850 son olarak sinif yonetimi 0,835 olarak hesaplanmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Veriler SPSS (version 20.0) ( SPSS Inc., Chicago, USA) kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma bulgularinin ¢oziimlenmesinde frekans, yilizde, korelasyon ve manova istatistikleri
kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p< 0,05 olarak kabul edilmistir.

3. Bulgular ve Yorum
Bu boliimde arastirma bulgulari, alt problemlere gore, sirasiyla yer almaktadir.
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4. Ozyeterlik Puanlarimn Béliimlere Gore Karsilastirilmasi

Ozyeterlik | Boliim f > Ss Sd F P
i Miizik | 79 | 53,025 | 8,470
Ogrenci ]

Resim 72 53,027 8,520 | 2-221 ,001 ,999
Katilimi

BedenE. | 73 52,972 7,699
i Mizik | 79 | 54,354 8,427
Ogretim ]

| Resim | 72| 53625 | 9077 | 2-221 | 246 | ,782

Stratejileri

BedenE. | 73 53,438 8,139

Miizik 79 54,316 8,745
Smf | pesim | 72| 54125 | 8314 | 2221 | 038 | 963
YOnetimi

Beden E. 73 53,945 7,859
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Tablo 4 incelendiginde, bolimlere gore Ogretmen adaylarimin Ozyeterlik diizeylerinin
anlamli farka sahip olup olmadigi MANOVA ile belirlenmistir. Manova testi sonucu, Wilks
Lambda (1) 0,993, F(2-222)=0,242, P=0,962 boliimlere gore 6zyeterlik diizeyleri arasinda anlamli
fark olmadigina isaret etmektedir. Katilimcilar arasinda farklarin anlamli olmamasi 6grencilerin
benzer 6zyeterlik diizeyine sahip olduklarini ortaya koymaktadir.

3.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Tablo 5. Ozyeterlik Puanlarimin Cinsiyetlere Gore Karsilastiriimasi

Ozyeterlik | Cinsiyet | f > Ss Sd F P

Ogrenci Kiz 129 | 53,143 8,411
Katilimi Erkek 95 | 52,821 7,959
Kiz 129 | 53,782 8,415

1-222 ,086 | ,769

Opretim
Stratejileri Erkek 95 | 53,873 8,709

1-222 ,006 | ,937

Siruf Kiz 129 | 53,465 8,276
Yonetimi | grgek 95 | 55,042 8,265

1-222 | 1,988 | ,160

Tablo 5 incelendiginde, cinsiyetlere gore Ogretmen adaylarmin Ozyeterlik diizeylerinin
anlaml farka sahip olup olmadigi MANOVA ile belirlenmistir. Manova testi sonucu Wilks
Lambda (1) 0,966, F(1-222)=2,546, P=0,057 cinsiyetlere gore 6zyeterlik diizeyleri arasmda anlaml1
fark olmadigina isaret etmektedir.

3.3. Uciincii Alt Probleme liskin Bulgular
Tablo 6. Ozyeterlik Puanlarimn Simflara Gore Karsilastirilmasi

Ozyiﬁte” Simf | f =< Ss sd F P
) 2 56 | 51,982 | 8,533
Ogrenci
3 94 | 54297 | 8162 | 2-221 | 2,023 | ,135
Katilimi
4 74 | 52,148 | 7,892
Ogretim |2 56 | 53,806 | 7,978
Stratejile |3 94 | 54,680 | 8567 | 2-221 | 1,071 | 344
ri 4 74 | 52,743 | 8847
2 56 | 53,803 | 8,187
Yosli:;fml 3 94 | 54,680 | 7,689 | 2-221 | 353 | ,703
4 74 | 53,689 | 9,135
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Tablo 6 incelendiginde, siniflara gore dgretmen adaylarinin 6zyeterlik diizeylerinin anlaml
farka sahip olup olmadigt MANOVA ile belirlenmistir. Manova testi sonucu Wilks Lambda ()
0,967, F(2-222)=1,235 P=0,287 smiflara gore Ozyeterlik diizeyleri arasinda anlamli fark
olmadigina isaret etmektedir.

4. Sonuc ve Oneriler
4.1. Sonuclar

Yetenek sinavlari ile 6grenci alan boliimlerde 6grenimlerini siirdiiren 6gretmen adaylarinin
boliim, cinsiyet ve smiflarina gore Ozyeterlik puanlart karsilastirilmigtir. Yapilan istatistiksel
analizler sonucunda anlamli farkliliklar goézlenmemistir. Bir puan ile dokuz puan arasinda
derecelenmenin yapildig1 Olgekte, her ii¢ degisken diizeyinde yaklasik 54 ortalama puana
rastlanmigtir. Bir boyutun sekiz maddeden olustugu dikkate alindiginda, 6gretmen adaylarmin
yaklasik %75 diizeyinde kendilerini 6zyeterli hissettikleri ileri siiriilebilir.

4.2. Oneriler

. Arastirmacilar, bu c¢alismay1 diger Universitelerin Miizik, Resim ve Beden Egitimi
Boliimlerine uygulayabilirler.

e (Calisma Ozel yetenek smmavi ile Ogrenci alan boliimler ile diger boliimler arasinda
karsilagtirmali olarak yapilabilir.

e (Caligmanin sonuglart KPSS den sonra alinan puanlarla karsilagtirilip, 6gretmen adaylarinin
Ozyeterlik inanglar1 ile KPSS basar1 puanlar1 karsilastirilabilir. Bdoylelikle 6gretmen
adaylarinin 6zyeterlik algilarinin ne derece giivenilir ve gercegi yansitir nitelikte oldugu
tartigilabilir.
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