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BILMECELERIN DIiL-DUSUNME BAGLAMINDA EGITIMDEKI
YERI VE ONEMI

Elif Emine BALTA*

OZET

Bilmeceler, sade gorunumleri, derin arka planlar1 ve sanath
soyleyisleri ile eglenceli halk edebiyati trunleri olup yuzyillar boyu,
biriktirmis oldugu kulttirel 6geleri ginimuize tasima gibi manevi degere
sahiptir. Gundelik hayatta bilmeceler, eski populerligini kaybetmistir.
Yasam kosullarinin farklilagmasi, sosyal ortamlarin niteligini degismesi,
bireysellesme ve benzer sebepler, insanlarin ihtiyaclar: ve anlayislarinda
oldugu gibi ilgi ve zevklerini de degistirdigi icin bu durum normal
karsilanabilir.

Akademik anlamda, bilmeceler ile ilgili calismalar halkbilim
sahasinda sinirli kalmistir. Bu sahada yapilmis olan degerli calismalar
ise egitim-6gretim boyutunda yeteri kadar degerlendirilmemistir.
Egitim oOgretim alaninda da bilmecelere yeteri kadar yer verilmedigi
gortilmektedir. Oysa bilmeceler, dil ve kavram Ogretiminde, bunlarla
yakindan iliskili olan distinme 6gretiminde de basari saglamada arac
olarak kullanilabilecek zenginlik ve derinlik 6zelligine sahiptir. Egitim-
ogretim strecinde, bilmecelerin en 6nemli katkisi, anadili egitiminde
gorultir. Kavram oOgretiminde ve kelime hazinesini zenginlestirmede
bilmeceler yardimci ara¢ olarak goértlebilir. Bilmecede cevabi arama
streci dinamiktir; birey, zihninden gecen tim kavramlarni soruda
belirtilen o6zellikleri ile karsilastirir. Acik bir ifadeyle bilmeceler ust
dtizey dustnme becerilerinden olan yaratici distnme, elestirel
diisinme ve problem ¢ézme becerileri ile iliskilidir. Bilmecelerin egitsel
ve dustnsel baglamda degerinin farkina varilmali ve diger edebi turler
gibi egitim ortamlarina dahil edilmelidir. Bu calismada, bilmece
tirinln egitim-6gretimde etkili bir arag, zengin bir uyaran olarak yeri
ve 6nemi belirlenmis ve aciklanmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilmece, Egitim, Ogretim, Dil, Diistinme
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THE PLACE AND IMPORTANCE OF RIDDLES IN THE
CONTEXT OF LANGUAGE AND THINKING

ABSTRACT

Riddles, the entertaining works of folk literature with simple
appearances (structures), deep backgrounds and artistic expressions,
also have the moral value of carrying the centuries of accumulated
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cultural traces into today. In daily life, riddle has lost its old popularity.
This is quite normal. Because changes in life conditions, variations in
the quality of social environments, individualization and similar reasons
have altered the interests and pleasures of people as well as their needs
and understandings.

In academic context, studies on riddles have been limited with the
field of folklore. The valuable studies done on this field have not been
sufficiently evaluated within the scope of education and teaching.
Today, it is seen that, riddles do not take place within framework of
education and teaching. However, riddles have richness and deepness
that can be used as a means of reaching success in not merely teaching
language and concepts but also in closely related thought. The biggest
contribution of riddles to the education and teaching process is seen in
native language education. Riddles can be seen as a means of teaching
concepts and enriching word treasure. In a riddle, the process of
searching answer is dynamic; that is, one compares all the concepts
passing through his mind with the features given in the question.
“Clearly, riddles correlate with high order thinking like creative
thinking, critical thinking and problem solving. So riddles must be
appreciated educational and intellectual context and included in
education and teaching environments”. In this study, the place and
significance of riddle as an effective tool and a rich stimulant in
education and teaching will be determined and explained.

Key Words: Riddle, Education, Teaching, Language, Thinking
Skills.

GIRIiS

Insanoglu varligmi, diinyay1, esyay1 kisaca hayati anlamak icin siirekli sorular sormus ve
cevaplar aramistir. Bu sorular, kimi zaman basit ve net, ¢ogu zaman zor veya kesin ¢oziimil
olmayan karmasik tiirde olmustur. Insan, merak duygusu, kesfetme istegi yok olana kadar da soru

sormaya devam edecektir. Bu durum g6z 6niine alindiginda bilmeceler, insan ruhuna ve zihnine en
uygun folklorik {irlinlerden biridir.

Bilmecede, dolayli olarak sunulmus veya gizlenmis olan nesnenin, verilen 6zelliklerinden
yola c¢ikilarak buldurulmas: esastir. Bilmeceyi basit bir sorudan ayiran en Onemli &zelligi ise
insanda kafa karisikligi yaratmasidir. Bilinmeyeni bulma ve gizli olan1 agiga ¢ikarmada, muhatabin
hazircevapliligini ve hizli diigiinme yetisini 6lgmek amaciyla hazirlanir (Abrahams ve Dundes,
2007).

Folklor sahasinda yapilan calismalara, arastirma ve derlemelere bakildiginda, bilmece
konusuna 6nem verildigi ve bilmece ile ilgili ¢cok ¢esitli tanimlar yapildigi goriilmektedir. Son
yillardaki c¢alismalar ele alinirsa, bilmece i¢in yapilmig tanimlar i¢inde genis ve ayrintili olanlardan
biri de Tiirkyilmaz’a (2009: 42) aittir:

“Bilmece, her tiir nesne, kavram ve konu ile ilgili bir soruyu, gelenegin geregi
olan zaman ve mekéanlarda, gesitli fonksiyonlar iistlenerek; sorulan nesne, kavram ve
konuya iliskin 6zellikleri az ¢cok biinyesinde barindirip, manzum veya mensur bir yap1
igerisine yerleserek; muhatabin muhakeme ve dikkatini harekete gegirmek suretiyle
karsiligini buldurmayi hedefleyerek soran; cevabi ise “cogu kez” tek kelime ve ait
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oldugu toplumun beklentilerine uygun, o toplumda 6nceden tartisilmadan kabul edilmis;
“pek ¢ogu” siirsel bir ifadeye sahip ve “cogu” kaliplagmis ifadelerden olusan, soru
climlesi olmadig1 halde, gelenegi bilenler tarafindan dyle oldugu anlasilan geleneksel
sorulardir.”

Tanima bakildiginda, bilmecelerin, sade gibi goriinen fakat gizli zenginliklere, derinliklere
sahip kiiltiirel tirtinler olduklar anlasilacaktir. Bunun igindir ki bilmeceler igin “siir cenneti”, “bilgi

yarigmast”, “eglendirici ve dgretici bir oyun”, “edebi zihin sporu” olarak cesitli adlandirmalar
yapilmistir (Elgin, 1970: IX; Koktiirk, 2005: 126).

1. Bilmecelerin Egitim Ogretimdeki Yeri ve Onemi

Gilintimiizde bilmeceler, eski popiilerligini kaybetmistir. Yasam kosullarinin farklilagmast,
sosyal ortamlarin niteliginin degismesi, bireysellesme ve benzer sebepler insanlarin ihtiyaclar1 ve
anlayislarinda oldugu gibi ilgi ve zevklerini de degistirmistir. Konuya dair ¢alismalar, bilmecelerin
egitim ve 0gretim alaninda yararlanilabilecegi birgok yonii ve boyutunun varligi sebebiyle egitim ve
Ogretim alanina dahil edilmesi gerektigini siklikla ve Onemle tekrarlamaktadir. Bahsedilen bu
boyutlar, kiiltiir, dil ve diislinme olmak tizere {i¢ baslik altinda incelenmistir.

a. Kiiltiirel Boyut:

Gegmisi ile olan baglarmi saglam tutmak isteyen insanoglu, halk edebiyati triinleri
konusunda hassastir. Tiim halk edebiyati iiriinleri gibi bilmeceler de iginde olustugu ve gelistigi
kiltiiriin 6gelerini ve izlerini tasirlarken bunlari estetik bir bicimde de gelecege aktarirlar. Ciinki
bilmeceler, “halkin giinliikk yasamdan ¢ikardigi deneyimlerin, gézlemlerin, yasantilarin dogal bir
sonucu olarak ortaya ¢cikmistir” (Goger, 2010: 354).

Geleneksel yapmin devamliligi esasindan hareketle bilmeceler dnemli bir yere sahiptir.
Oncelikle, bilmeceleri, basit bir bulmaca havasindan ayr1 kilan, kokli bir kiiltiiriin, dini motiflerin,
toplumsal yasayis bicimlerinin, toplumsal olaylarin yogrulmasi ile olusmalaridir. Gegmisin,
zamanimizda taninmasi ve gelecege aktarilmasi, kiiltlirel bir yapi olarak toplumumuzun, diger
kiiltiirler igerisindeki Ozgiinliigiinii ortaya koymasi bakimindan 6nemlidir. O halde, bilmeceler
araciligryla gelenegin izlerinden yola c¢ikarak c¢ocuklara, kendi kiiltiirliniin 6zelliklerinin
sezdirilmesi ve benimsetilmesi saglanabilir.

b. Dil Boyutu:

Her edebi iirlin gibi bilmecelerin de dil boyutuna etkisi énemli diizeyde goriilmektedir.
Egitim ve Ogretim siirecinde, bilmecelerin en onemli katkisi, anadili egitiminde goriiliir. Okul
oncesi donem ve ilkogretimin erken donemlerinde, ¢ocuklara anadili sevgisini kazandirmada
bilmeceler arag¢ olarak kullanilabilir. {lkdgretim déneminde derslerin, sikict bir hal almamasi icin
oyunsu bir atmosfer i¢inde gergeklestirilmesi gerekmektedir. Cilinkii bu donemlerde c¢ocuklar
oyundan kopmak istemez, oyunu sinif i¢ine tasimak isterler. Bilmecelerin de oyun kapsaminda sinif
ortamina taginmasi, ¢ocuklar igin etkili ve dikkat g¢ekici bir 6gretim araci olarak kullanilmasini
kolaylastirir. Bu yolla derse 1sindirilan ¢ocuklar, 6grenmeye hazir hale geleceklerdir.

[Ikogretimin ilk donemlerinde, bilmeceler sozciikleri dogru telaffuz edebilme amaciyla
yapilabilecek aligtirmalar olarak kullanilabilir. Bilmecelerin dil baglaminda bir diger belirgin
ozelligi, cocuklarin kelime hazinesini zenginlestirecek giice sahip olmalaridir. ilging benzetme ve
tasvirleri, alistlmamis bagdastirmalari, zengin s6zciik kullanimi, onu kelime hazinesini
zenginlestirme agisindan 6nemli bir kaynak durumuna getirir.

Bilmeceler kavram Ogretiminde de yardimci ara¢ olarak yararlanilabilecek {iriinlerdir.
Kavram, “insan zihninde alimlanan, farkli obje ve olgularin degisebilen ortak ozelliklerini temsil
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eden bir bilgi formu yapisidir” (Ulgen, 2001: 100). Kavram 6gretimi, bilinmeyen bir nesnenin,
oOzelliklerinin verilerek tanitilmasi boyutunda, &zellikle ilkogretimin erken donemlerinde etkili
olacaktir. Kavramlar, etkilesim ortamlarinda daha iyi 6grenilebilir (Ulgen, 2001). Algilama diizeyi
yiikseldikce,  kavramlarin  tamamlanmasinin,  yetkinlesmesinin  ve  zenginlesmesinin
saglanabilecegini ifade eden Hayran (2010), bilmeceleri kavram Ogretimi i¢in Onemli dilsel
uyaricilardan biri olarak gérmektedir. Kavram 6gretiminde ve kelime hazinesini zenginlestirmede,
bilmecelerin yardimci arag olarak gdriilmesinin nedenleri maddeler halinde sdyle siralanabilir:

e Soru-cevap stratejisine uygun olmasi,

e Yarigma havasini tasidigi i¢in giidiileme saglamasi,

e Nesnelerin veya varliklarin benzerliklerini ve farkliliklarini sunmast,
e Imgeler yoluyla, zihinde somutlastirmaya imkan tanimast,

e Anahtar sozciikler yoluyla iliskilendirme kolaylig1,

e Cevabi bulmada tiimevarim yollarinin izlenmesi gerekliligi,

o Kafiye, ses ve s0z tekrarlari ile akilda kalicilig1 saglamasi,

e Kurgusal yapinin akilda kaliciligi saglamasi.

Bilmeceler dilin giindelik kullanim1 digindaki formlari bakimindan da zengin kaynaklardir.
Kullanilan sz sanatlari, ¢ocuga, dilin farkli kullanim yollarini sezdirir. Boylece ¢ocuk, edebi dilin
ozelliklerini bilmese de sanatin, “soziin biiyiilii diinyasina” girer (Koktiirk, 2005: 126). Bilmeceleri
¢cozme fikirlerin ortakligini, metaforlarin analizini ve benzerlikleri kesfetmeyi igermektedir (Castro,
2011).

Bilmecelerdeki dil kullanim zenginligini Orneklemek amaciyla baz1 6zellikleri
vurgulanabilir. Oncelikle bilmeceler, baskin olarak mecazli ifadeleri ile giindelik dil kullanimim
asarlar: “Bir ufacik Arapc¢ik, basinda var tablacik” -Civi- (Basgdz, 1993: 145). Baz1 bilmeceler,
mecazi ifadeler yerine benzerlik-zithik iliskisini 6n plana ¢ikarir. Bu tarz bilmecelerin tasidig
celiski, cevaba ulagsmay1 zorlastirir: “Sekere benzer tadi yok, gokte ucar kanadi yok” -Kar- (Basgdz,
1993: 304). Bu bilmecede verilen nesnel deger, diisiince diinyasinda zitlik olusturmustur.
Bahsedilen bu zitlik, bir bakima, cevabin sinirlarim da belirler. Ikinci sdyleyiste sinirlar biraz daha
daralir. (Beyaz olacak, tad1 olmayacak, ucacak, kanadi olmayacak gibi). Baz1 bilmecelerde, cevabin
ozellikleri, sifatlarin bol kullanilmasiyla nesne betimlenmistir: “Al¢ak boylu, kadife donlu” —
Patlican- (Oztiirk, 1985: 289). Baz1 bilmeceler de kisilestirme vardir: “Ates iistiinde kiipesini sallar
durur” —Kazan- (Basgoz, 1993: 326).

Dilin bu tarz kullanimlari, cocugun, soziin estetik yonii ile adim adim bulusmasi, daha sonra
karsilasacagl edebi eserlerin diline hazirlikli olmasinmi saglayacaktir. Baska bir ifade ile ¢gocugun,
edebi metinler ile ileride kuracag: iletisim stirecinin hazirhigidir (Artun, 2009). Sonug olarak, s6z
sanatlar1 ¢esitli yollarla cevabi gizlemistir. Bunlar1 dogru agimlayabilmek zihinsel siirecin dogru
isletilmesini gerekli kilmaktadir. Burada diisiinme boyutu da devreye girmektedir.

C. Diisiinme Boyutu:

Diislinme, cesitli boyutlara sahip bir zihinsel faaliyettir. Bu ¢alisma kapsaminda,
bilmecelerin yaratic1 diisiinme, elestirel diisiinme ve problem ¢dzme becerileri ile iliskilerinin
cercevesi cizilecektir.

2. Bilmecelerin Yaratic1 Diisiinme ile Iliskisi

Bilmecelerin yaratici diisiinme ile iliskisi acik ve dogrudandir. Ciinkii oncelikle olusum
bakimindan degerlendirildiginde, bilmeceler halkin yaratici diistinmesinin tiriinleridir. Tabii ki diger
edebi iirlinler gibi bilmeceler de diinyaya ve yasama dair somut bilgi aktarma amaci giitmemektedir.
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Fakat olusumundaki farkli hayal diinyalarinin varligi ve dilin estetik kullanimi, bireylere diinyadaki
her tiirlii sesin uyumu ve deseni hakkinda ¢esitli duygular telkin etmektedir (Stefavona, 2007).

Insanoglu, hayat1 boyunca devam eden iliskilerindeki miicadelelerinde veya satasmalarinda,
fiziksel gii¢ gosterilerindense zihinsel yarigsmalara daha ¢ok 6nem vermistir (Geller, 1985: 70).
Verilen bu 6nem, bilmecelerin dogusuna sebep olmustur. Ciinkii bilmeceler “bilgide, zekada,
muhakemede, hafizada, dikkatte, siirati intikalde iistiinliik yarigmasi olarak ortaya ¢ikmistir” (Elgin,
1970: 11). Bu ¢ikis noktast goz oniine alindiginda, kurgusal ifadeleri ile bu tiirler, insanin diisiinsel
diinyasina biiyilk katki saglar. Bilmecelerin “zekd yoklamas1” olarak, biiyiik istekleri
gerceklestirmede veya yargilamalarda kosulan sart seklinde var oldugu goriilmektedir (Artun,
2009). Bilmecenin, zekay: test etmesi 6zelligi, ifadelerindeki ¢eldiricilerinden ileri gelir. Cevabin
bulunmasimi giiclestirmek istedikleri i¢in imge yiiklii olan bilmecelerin, sifrelendirilmis olan bu
sozctikleri, onu ¢ozecek olan birey tarafindan agimlanmalidir.

Bilmecelerin sorulma siireci de ¢oOziilme siireci de Oziin bilin¢gdisindan ¢ikarilmasinin
denendigi, dinamik birer biligsel siireclerdir. O zaman bu oyunun, bilissel becerileri gelistirecegi
sOylenebilir (Stefanova, 2007). Farkli nesnelerin veya durumlarin benzerliklerini ipucu olarak
degerlendirebilme, iist diizey bir diisiinme becerisi gerektirir. Bilmecelerin varsayilan en belirgin
etkisi, bir iist diizey diisiinme becerisi olan yaratici diisiinme tizerinde olacaktir. Bilmeceler
hazirliksiz diistinmeyi gerektirir. Bunun i¢in bilmeceler, zihinsel anlamda aligtirmalar yapmus, farkli
bakig agilarindan bakabilen, esnek ve akici diisiinebilen, 6zgiin ¢dziimlere yatkin bireylerin
gerceklestirebilecegi tiirden etkinliklerdir. Bu noktada yaratici diisiinme ile iliskisi yeniden ortaya
¢ikar.

Bir iist diizey diisiinme becerisi olan yaratici diigsiinme, Torrance’ye gore “problemlere,
bilgideki eksikliklere ve bosluklara, gozden kacirilmis bilesenlere ve benzerlerine karst duyarl
olma; zorlugu tanimlama, ¢6ziim arama, tahminler yapma veya zorluklar hakkinda hipotezleri ifade
etme, bu hipotezleri sinama, daha sonra degistirip tekrar sinama ve ulasilan sonuglart bildirme”dir
(Akt: Puccio ve Murdock, 2001: 68). Riza (2001: 62) yaraticiigin, “aklin hizli ¢akmasi sonucu”
ortaya ¢ikan diisiinceler, ¢oziimler veya cevaplart kapsadigini belirtmektedir. Yaraticilik, olasi
0zgiin ¢oziimleri bulabilmede, esnek bakabilmede, fikir {iretmede akici olabilmede goriiliir. Yaratict
diistinme, goriinenin arkasindakini sezmeye, fark etmeye yonelik bir zihinsel siirectir.

Bilmeceleri ¢6zme siireci basit bir soru-cevap isleminden ibaret degildir. Cogu zaman bu
stire¢ alisilmamis benzetmeler ile insanin aligildik diiglinme yollarini alt iist eder. Yaratici diisiinme
becerisi gerektirmesinin en 6nemli sebeplerinden ve yaratici diisiinme becerisini gelistirebilecek en
onemli ozelliklerinden biri budur. Bireyin, bu ¢6ziim siirecinde verilen karsitlik ve benzerlikleri
zihninden gecirmesi, gesitli cevaplari iiretmesi beklenmektedir. Iste bu yaratici diisiinen zihinlerde
akicilik 6zelliginin aktifligidir.

Bilmeceler, yaratict diisiinmenin bilesenlerinden bir digeri olan esneklikle ortiisen yonlere
sahiptir. Ciinkii Saul’'un da (1979: 84) ifade ettigi gibi, “bilmeceler kavramlar1 bolen sinirlarla
oynayarak bir zihin eglencesi yoluyla onlar1 asarak her seyin sanildigi kadar degismez olmadigini
gosterir.” “Bin biyikli tahta kayikli” -Firga-, “Agaca ¢ikar, kulagina kiipe takar” —Fasulye- (Basgoz,
1993: 211, 208), bilmecelerinde nesnelere insani 6zellikler kazandirildig, yani kisilestirme sanatin
yapildig1 goriilmektedir. Bunlar, yaratici diistinmenin, esneklik bilesenine uygun 6rneklerdir.

Yaratici diisiinebilme aligilani terk etme, bilinen yol ve yontemlerin digina ¢ikabilmedir
(Riza, 2001). Yani bir anlamda, yaratic1 diisiinme herkesten farkli bakabilmeyi gerektirir denebilir.
Ozgiin fikir ya da ¢6ziim iireten insanlari, digerlerinden ayiran en énemli 6zellikleri olay, durum ya
da esyalara farkli bakabilme, farkli yonlerden yaklasabilmeleridir. Yaratici diisiinmeye ait tiglincii
bir bilesen olan, 6zgiinliik, farkli acilardan gorebilme sonucunda gerceklesebilir. “Bir tavada iki
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balik: Biri sicak, biri soguk” -Gokyiizii, Glines, Ay- (Elgin, 1970: 6). Bu 6rnekte de goriildigii gibi,
bilmeceler, tagidiklar1 uzak cagrisimlar yoluyla, yaratici diisiinceyi tanimlayan elemanlardan biri
olan, orijinallik kavramu ile yakin diizeyde iliskilidir. Ozdemir’in (2010) ifade ettigi gibi en yaratic
anlarin yasamin tersten okunmasi esnasinda ortaya ¢ikmasi, bilmecelerin ¢oziimiinde muhatabin
basvuracagi yollardan biridir. Bilmeceler yapisi itibariyle abartma yoluyla cevabin 6zelliklerini 6n
plana cikarirlar. “Abartmak bir degiskenlik yaratmaktir... Yaraticilikta 6nemli olan abartidan
sonraki diislincelerdir” (Riza, 2001: 210). Benzetmelerde abartinin 6n planda oldugu bilmecelere
ornek olarak “Yer altinda kirmizt minare” —Havug- (Basgoz, 1993: 255) gosterilebilir.

Bilmecelerdeki ¢eliski sadece benzerlik ve zitliklarin bir arada olmasinda degil, hayal ve
gercegin i¢ ice olmasindan da kaynaklanmaktadir. “Bir kiigliciik kutudur, i¢i diinya yurdudur” -
Radyo- (Basgoz, 1993: 470), bilmecesinde de goriildiigii gibi, var olan arayis, “bazen realitenin
sinirlar1 iginde saklidir, bazen de olaganiistiiniin smirsizligia biiriiniir” (Oztiirk, 1985: 306).

3.Bilmecelerin Elestirel Diisiinme Becerisi Ile iliskisi

Bilmeceler, sadece hosga vakit gecirme amacini tagimaz; bunu yaparken ¢ocuklarin biligsel
gelisimlerine de yardimci olur. Oncelikle, bilmeceler cok katmanli metinler olup, ¢dziim siirecinde
¢ok yonlii diistinmeyi gerekmektedir (Koktiirk, 2005). Metinde “gizlenme hali” ve metnin anlam
katmanlili§i, ¢ocugun, cevabi, benzerlik ve zitlik iligkilerinden yola ¢ikarak ulagmis oldugu
secenekleri, segerek ve eleyerek bulmasii gerektirir. “Sekere benzer tadi yok, gokte ucar kanadi
yok” bilmecesinde c¢esitli agilardan sekere benzeyen nesneler zihinden gegirilir, en uygun cevaplar
“gokte ucar kanad1 yok” ciimlesi ile tekrar elenmeye baslar. Bununla birlikte bilmecelerin en 6nemli
ozelligi kendi iglerinde barindirdiklar1 ikilemdir: “Kus degildir ama ugar” gibi. Bu ikilem,
bilmeceyi, zitliklari biitiinlestirmeyi ve herhangi bir semadaki kesin saptamay1 konu disinda tutmay1
ogrenmek icin bir model haline getirir (Stefavona, 2007).

Bilmecenin baskin olan tiimevarimsal 6zelligi, verilenlerin dogru organize edilmesiyle
sonuca ulagsmay1 gerektirir. Bdylece bu siireg, mantiksal g¢ikarima ve akil yiiriitiilerek yapilan
analizine dayali olan cevaplarin dogrulamasini igerir. Yine tiim bireylerde bir 6gretim araci olarak,
bilgiyi uygulamada ve sebep-sonug iliskisi kurmada basar1 saglar (Gwaravanda ve Masaka, 2008).
Buchoff da (1996), bilmeceler yardimiyla, ¢ocuklarin bilgiyi edinme ve yorumlama, g¢ikarim
yapabilme ve sonuglara ulasabilme becerileri kazandiklarini belirtir. Bahsedilen bu beceriler,
elestirel diistinmenin bilesenlerinden bazilaridir.

Bilmecelerde kisi, anahtar bir sozciikten genis anlam diinyalarina girmeye calisacaktir:
“Sandigimi kapadim, puskiilleri disarida” -Goz-Kirpikler- (Tezel, 1969: 6) ve “Bir ufacik mil tasi,
dolanir dag: tast” -Goz- (Basgoz, 1993:234) bilmecelerinde, muhatap, se¢mis oldugu anahtar
sozciikler veya metaforlar ile kendini dinamik bir zihinsel siirecin iginde bulacaktir. Yine
bilmecelerin sahip oldugu siirsellik ve felsefe, imgesel diislinme kabiliyetini gelistirirken, bireyin
analiz ve sentez diizeyinde beceri kazanmasini da saglayacaktir (Koktirk, 2005). Bilmecelerde,
cevaba ait nesnel degerlerin sunulus bicimi, insanda cesitli ¢agrisimlar uyandirir. Boylece, onun,
soruyu analiz edebilmesine, cevapla ilgili fikir yiriitebilmesine ve bu ¢agrisimlardan elde edilen
diisiinceleri sentezleyebilmesine imkan tanir.

Paul ve arkadaslarinin belirlemis oldugu elestirel diisinme stratejilerinden, benzer
durumlar1 karsilastirma, kendi bakis agisin1 gelistirme, sozciiklerin veya s6z dbeklerinin agik hale
getirilmesi ve analiz edilmesi, onemli benzerlik ve farkliliklara dikkat etme, ilgili olmayan
olgulardan ilgili olanlar ayirt etme, celiskileri fark etme (Akt: Sahinel, 2007) gibi biligsel becerileri
kullanma imkani, bilmeceler yoluyla, temel diizeyde de olsa taninir.

Elestirel ve yaratict diisiinme, birbirlerinden farkli 6zellikleri tasisalar da, birbirlerini
tamamlayan iki entelektiiel beceridir. Bilmeceler yoluyla, yaratici diisinme ve elestirel cevap
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uyarilir ve tesvik edilir. Ciinkii onlar, gercek ve goriinen arasindaki celigkiyi, ilk basta goriinen ve
tahmin edilecek olan arasindaki farkliligi vurgulamaktadirlar (Fisher, 2005).

4.Bilmecelerin Problem Cozme Becerisi ile fliskisi

Bilmeceler sorma ve cevaplama usulii sira disi olsa da ortaya ¢ikan ilk sozlii problemler
olarak diigiiniilebilir. Problem ¢6zme ile iligkisinin temeli bu fikirden yola ¢ikarak bu iriinlerin,
soru-cevap yontemine bagli olmasidir. Problem ¢ozme, en sade ve 6z olarak “bilinenden yola
cikilarak bilinmeyeni sistematik ve analitik olarak ortaya ¢ikarmak icin yapian diisiinsel bir
etkinlik” olarak tanimlanabilir (Semerci ve Yelken, 2010: 48).

Bilmeceler, ciddi bir problem ¢6zme ile sakanin idrak edilmesi ortasindaki siire¢ olarak
goriinmektedir. Bir anlamda, bilmeceler, ¢oziimii keyif ve mizahi ¢agristiran birer problemlerdir
(Shultz, 1974). Fakat bununla beraber, bilmeceler sadece hayal diinyasini degil, mantigi da
gerektirmektedirler (Castro, 2011). Cocuk, bilmecenin muhatabi durumundayken, gizlenmis olan
nesnenin, varligin “anlam belirleyici ve ayristiricilarina iliskin” cergeveler gelistirir, semalar
olusturur. Cevab1 6grendiginde ise bu tahminlerin uygunlugunu ve gegerligini zihninde denetler
(Hayran, 2010). Bir anlamda, yine bir bilissel siirecin igine girerek cevabin dogrulamasini yapar.

Problem ¢6zme becerisinin gelistirilmesinde, bilmecelerdeki metaforlar da oldukga
onemlidir. Arslan ve Bayrak¢i (2006), beynin iki yarimkiiresinin de denge halinde g¢alismasim
gerektiren yaratici diisiinme ve problem ¢ézme becerileri igin en iyi arag olarak, bir diisiince tarzi ile
digerinin yer degistirmesine imkan saglama, karmasik fikirlerin kolay algilanip anlagilmasini
saglama nedenlerinden dolay1 metafor kullanmanin altin1 gizmislerdir..

Problem ¢6zme becerisi kapsaminda, bilmece ¢dzlimiiniin yaninda yeni bilmece olusturma
da yapilabilecek etkinlikler arasindadir. Bilmece olusturmak isteyen ¢ocuk, kavramin, nesnenin bazi
ozelliklerini c¢esitli sanatlarla 6ne cikarip onu buldurmaya yarayacak ozellikleri ustaca gizleme
cabasma girecektir. Ust diizey diisiinme becerilerinin bircogunu bir arada kullanmak durumunda
olacaktir. Bu durum onu zihinsel baglamda =zorlayacaktir. Ciinkii karsisinda ipuglar ile
sinirlandirilmig bir problemin ¢oziimii degil, yeni ve geldiricisi olacak bir problem olusturmasi
istenecektir.

Bilmeceler, gorsel imgeleme yoluyla ¢6ziime ulagsmayi saglar. Orhon (2011), gorsel
imgelemeyi olaylarin, mekénlarin, bireylerin akildan gegirilirken ya da hayal edilirken g6z Oniine
gelmesi durumu olarak agiklar.

Sonug¢

Egitim ve Ogretim higbir zaman saf, katiksiz bilgiyi vermemis ve bundan sonra da
vermeyecektir. Yizyillar dnce de sayisiz ¢oziilmemis kavram, durum, olgu vardi bunlar yiizyillar
sonra da olacaktir. Ciinkii edinilen her bilgi yeni sorular, yeni ¢6ziim arayislarii getirmektedir.
Alsildik ifadeler yardimiyla denilebilir ki egitim ve 0gretim bilgiye ulasma yollarim1 6grenmeyi
hedefler. Sadece bunu yapmakla kalmaz, diisiinme becerisini gelistirme tizerinde etki sahibi olur.
Ideal egitim ve dgretimin en genelgeger amac1 budur.

Bilmeceler, ¢esitli 6zellikleri ile dil ve diisiinme baglaminda olumlu etki yapabilecek
vasiflara sahip folklor {irlinleridir. Fakat bugiin egitim-Ogretim c¢ergevesinde bilmecelere yer
verilmemektedir. Bilmece tiirii ile egitim kavramlar iizerinde diisiiniildiigiinii ortaya koyan
akademik calismalar ise olduk¢a azdir. Tiim bunlar, bilmecelerin egitim bakimindan ciddiye
alinmadiginin gostergesi olarak goriilmektedir. Egitim-6gretim yaklagimlari yenilesip ¢esitlense de
“didaktik” zihniyetin varligini stirdiirmek i¢in direng gostermektedir.
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Oncelikle, énemli halk edebiyatimn iiriinleri olan bilmecelerin, tasidig1 kiiltiirel giice zarar
verilmeden gilincellestirilerek egitim ve 6gretim yasamina dahil edilmesi denenmelidir. Bununla
birlikte bilmecelerin egitsel ortamlarda yer edinmesinde muhataplarin zihinsel olgunluk diizeyleri
de hesaba katilmali, icerigi ¢6zme, imgesel diisiinme yeterliliklerine gore ayarlanmalidir.

Derslerde bilmeceler, gorsel ve isitsel ozellikler yiiklenerek ilgi ¢ekici hale getirilebilir.
Yaratici yazma ¢aligmalarinda bilmecelerden yararlanilabilir.  Etkinlikler —kapsaminda,
ogrencilerden, yeni bilmeceler iiretmeleri istenebilir, sorulan bilmecenin karikatiirize etmeleri icin
imkan verilebilir. Sonug olarak, ¢cocuk edebiyatina yakigir 6zellikleri tagimakta olan bu folklorik
iiriinlerin, dil ve diistinme becerileri baglaminda 6nemi fark edilmelidir.
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