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MADDE-RUH CATISMASINDAN SIMERANYA’YA KACIS:
YALNIZIZ

Adem POLAT"

OZET

Bu makale Cumbhuriyet devri Turk romaninda 6nemli bir yere
sahip olan Peyami Safa’min Yalniziz romaninda yer alan tarihsel,
sosyolojik ve kultirel zemine bagl olarak ortaya cikmis olan diistince
boyutuyla yakindan iliski kuran madde-ruh catismasinin roman
lUzerindeki bir degerlendirmesidir. S6z konusu catisma topluma
yerlesmis degerler arasindaki celiski, ahlaki yozlasmanin etrafinda
cereyan eder. Daha da o6nemlisi Yalniziz, Simeranya gibi sagaltict bir
plan dahilinde meselelere c6zim Uretme cabasi tasiyan bir romandir.
Yalniziz romaninda bu baglamda tutopik bir kurgu olan Simeranya
olgusunun Samim karakteri Uizerindeki etkisi, s6zt edilen madde-ruh
zithginin dustunsel temellerini gbéz o©online serer. Bu temeller yine
sanatkarin o6zlem duydugu bir dinya tasavvurunu barindirmakla
kalmaz, roman merkezinde verilecek mesajin madde-ruh
karsillagsmasindaki olgu degerlerini ortaya c¢ikarir. Dolayisiyla Turk
distincesi icin de oOnemli bazi parametreler Yalniziz romaninin
giindemine alinmis ve Peyami Safa tarafindan Batililasma tarihimizden
beri katlanarak artan ve c¢ozilemeden gliniimuize kadar gelmis olgulari,
Simeranya gibi realite 6tesi olsa bile; bir c6ziim 6nerisiyle ele alir. Baska
bir deyisle Simeranya, toplumsal ve real alandan duyulan kayginin
korunak boélgesidir. KORA tematik sistemiyle soOylemek gerekirse
Simeranya, karst degerlerin diyalektik olumlayiciigini yani ulka
degerleri fenomen alaninda toplayan bir mekandir. iste bu calisma
mevzu bahis deger karillasmasinin made-ruh izlegindeki tarif edilebilir
dustnsel temellerini irdelemeyi amag edinir.

Anahtar Kelimeler: Madde, ruh, Simeranya, batilasma, catisma

THE ESCAPE TO SIMERANYA FROM MATTER-SOUL
CONFLICT: YALNIZIZ

ABSTRACT

This article is a consideration of matter-soul conflict which has a
close relationship with the thought dimension established upon
historical, sociological and cultural ground in the novel of Yalniziz of
Peyami Safa, who has a crucial place in the Turkish Novel in the
Republic period. The conflict in question and the paradoxes ingrained in
society, emerges besides moral corruption. More importantly, Yalniziz is
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a novel which has the motivation to produce remedial solutions within a
plan like Simeranya. In this respect, an utopian fiction, Simeranya
phenomenon’s effect on the character Samim, displays the intellectual
ground upon which matter-soul conflict built. These grounds do not
only include the ideal of the world the artist yearns for, but also they
disclose the factual values that will be conveyed as a message through
the confrontation of matter-soul in the center of the novel. In
consequence, even though it is beyond reality like Simeranya, in
Yalniziz novel, the crucial parameters for Turkish thought are
considered on the agenda by Peyami Safa, as a solution suggestion to
the enduringly growing phenomena and which are carried towards
today since our Westernization history.

In other words, Simeranya is a sheltering territory from the
anxiety that are felt due the social and actual realm. If it must be told in
the words of the KORA thematic system, Simeranya, is the place which
gathers dialectical affirmation of the conflicting values in the
phenomenal realm of the ideal values. This work aims to scrutinize the
intellectual grounds that are describable through the theme of matter-
soul confrontation in question.

Key Words: Item, Spirit, Simeranya, Westernization, Conflict.

Giris

Cumhuriyet devri Tiirk romaninda énemli bir yere sahip olan Peyami Safa, her seyden
once i¢inde yasadigi toplumla bagini kesmemis bir sanatkardir. Bu bag dogu-bati ve madde-ruh
catismasinin toplumdaki izdiiglimlerini tahlil etmeye giidiimlii bir iislubu dogurmustur. Aydin insan
tipinden sokaktaki insana Peyami Safa seslere kulak verip, en ince ayrintiy1 bile atlamadan
aktarmistir. Haliyle bu da toplumun giincel ve aktiiel realitesiyle romanci arasinda diisiinsel organik
bir yap1 inga etmesini kolaylastirmistir. Romanlarindaki Batilagma problemi baslangigta Peyami
Safa adina karakterlerin yargilanip mahkum edilmesi veya koétiiciil bir kadere dogru siiriiklenmesi
olarak seklindenken, sanatinin sonraki donem {iriinleri olan son romanlarinda bu durum daha
ziyade kisiler arasi olmaktan ¢ikip bireysel bir i¢ alem alt yapisina tagmmustir. Yalniziz romani
Peyami Safa i¢in s6z konu ettigimiz iste bu kolektif izlek alaninda, tema olarak tekrar eden bazi
meseleleri devam ettirmis bir roman olmasima ragmen bireysellik bakimindan karakterlerin
kendilerine kurdugu diinyanin tarif ve tanimi noktasinda farklilagan bir bicem 6rnegi gosterir. Bu
noktada Yal/niziz romanindaki bazi izlekleri tartismak istiyoruz.

Edebiyat yasami dogrudan ilgilendiren yapisiyla ve ¢aga taniklik etme fonksiyonuyla
tarihsellikle ve politiklerle dolayimli bir iliski i¢indedir. Yalniziz romani1 Peyami Safa romaninin
tezli ve sentezleyici bir 6rnegi olmasi itibariyle romancinin yapitlariyla tutarlidir. Toplumsal
formasyonun i¢ i¢e gectigi degerleri veya merkezinden sapmus ahlaki kiymetleri yerinden bir kez
daha oynatmayi dener. Ciinkii Safa’min Dogu-Bati kurgusu, karakterlerin niteliginden temsili
verilen degerlerin dizgesine kadar tercih yapmaya zorlanmis 6zneler ve olgular arasinda gidip gelir.
Fakat bu kurgunun altinda yazarin Tiirk Islam sentezinden getirdigi bir medeniyet fikrinin oldugu
muhakkaktir. Clinkii Peyami Safa, baska tirlii soylemek gerekirse s6z konusu madde-ruh
uzlagmazligini, Tanzimat’tan ¢oziime kavusamadan kopup gelmis bir ideolojik enkaz olarak
devralir. Zira Namik Kemal’in Renan Miidafaanamesi veya Ahmet Midhat Efendi’nin Nizd-i Uliim
i Din aym1 maddeci diisiinceye bir karsi-reaksiyon niteligindedir. Ve siiregelen tarihsel kesitte
materyalizme bir ideolojik savunma olarak edebi eserlerde de kendine yer edinmistir. Iste Peyami
Safa’nin Yalniziz roman1 ve romancinin ¢éziimlemeyi denedigi ahldk, duygu, kadin-erkek iliskisi
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ve diinya, karakter merkezli bir fikirsel ¢ogalma ve Samim-Simeranya diizlemindeki {itopik bir
kurgunun temel argiimanlarini igerir.

Oncelikle Yalmiziz madde-ruh catismasmin merkezi sdyleminde roman baskisisi
Samim’in etrafinda cereyan eden bir olay oOrgiisiine sahiptir. Fakat bu madde-ruh karsithigi
yasamdan soyut felsefl cehennem olarak goriinmez. Bilakis hayatin icinde kendi gergeklikleriyle
yasayan insanlar olarak kurgulanmistir. Deleuze’iin edebiyatin ontolojisini higbir sey hayat kadar
belirlemez® fikri burada Yalniziz romani igin daha agik bir realitedir. Bir bakima Samim’in topluma
doniik dikkati, olaylar1 ve fikirsel temalar1 yikmak ya da tahkir etmek i¢in degil; ¢dziimlemek ve
bir sonuca baglamak icin vardir. Bu baglamda romanda Samim tarafindan diislenen Simeranya
iitopik kurgusu, maddeci sorunsalin tahakkiim kurmaya calistigi biitiin diinya degerleri igin
alternatif bir hayat formudur. Simeranya, ne suur disinda higbir seyi kabul etmeyen ferdi idealizm
ve solipizme doniisecek fikirler barindirir; ne de maddeyi suurdan bagimsizlastiran tarihi
materyalizmi yasam bigimi olarak kabul eder.? Tamamuyla diizenleyici bir praksis, Samim
tarafindan romandaki olaylar neticesinde defalarca teklif edilir. Ciinkii Samim iyi yada koti
Istanbul’da imparatorlugun son dénemine taniklik etmis bir siilalenin kiigiik aileyle devam eden
geleneginde erkek (Besim) ve kiz kardesten (Mefharet) ve kiz kardesin ¢ocuklarindan (Selmin-
Aydin) olusan bir ailenin kanaat 6nderi durumundadir. Ve soziinii ettigimiz madde-ruh catismasi da
modernlesen hayatin aile iizerindeki etkileri bakimindan celisik haldedir. Hilmi Ziya Ulken bu
madde ruh kargithiginin aile perspektifindeki durumuna yonelik sunlar1 sdyler: “Seref, namus, iffet,
haysiyet, vakar, saygi, sefkat, yardim vs. anlayisimiz, karakter ve sahsiyetimizin tesekkiiliine
baglamas: birinci planda modern bir aile iginde viicut bulmaktadir. Aile’nin inkdr1 eger biitiin
faziletlerin aile disinda dogrudan dogruya kiitleden ve kalabaliktan alinmasint ifade ediyorsa buna
imkdn yoktur; ¢iinkii ictimai biinyemiz buna gore kurulmamistir.””® Bu bakimdan Yalniziz roman
merkezinde maddeci sorunsalin hayat endisesine karsi direnen Samim, devrin politik sartlarina
kars1 refleksif bir duruma gegmistir. Ailesini modernitenin tahrip ediciliginden korumak isteyisi de
bu perspektifte algilanabilir.

Simeranya

Samim tipki Peyami Safa’nin bir diger roman1 Matmazel Noraliya’nin Koltugu'nda
baskarakter Ferit’te oldugu gibi materyalist ve pozitivist diinya goriisliniin olusturdugu deger
bosluguna direnen, kendini i¢inde yasadigi toplum ve diinyayla biitiinlestiren® bir tip olarak
karimiza ¢ikar. Fakat Samim’in Ferit’ten farki, var olan diinyanin yozlagmis degerlerine karsi
Simeranya olarak kurguladigi iitopik bir diinyanin alternatif diizenleyicilik fonksiyonu
iistlenmesidir. Zira Simeranya Ramazan Korkmaz’in KORA sistemine gore sdylemek gerekirse
biitiin endise uyandirici kars1 degerlerin paralelinde ilkii degerlerin var oldugu diinyadir. Elbette
bdyle bir tasarimin altinda yatan neden, her sanatkdrda oldugu gibi Peyami Safa’da da gercek
diinyanin tahammiil edilemeyen kat1 realitesidir. Dante’nin cehennemi, Camus’daki veba olgusu,
Sartre’n bulantist veya Nietzche’nin apolojik Zerdiist bulgulamasindaki kent/sehir olan Alaca
Inek, hep s6z konusu reel diinyanin kaliplarina karsi bir baskaldiridir. Gergek diinyanin kaliplarina
kars1 bu tarz Kafkaesk bir yabancilasma, elbette iilkii degerini de beraberinde dogurmaktadir.
Platon’in Ideal Devlet, More’un Utopyast veya Dogu geleneginin icinden sdylemek gerekirse
Farabi’nin Medinetii’l Fazila’si, Galip’in Diyar-1 Ask iste s6z konusu ettigimiz iilkii degerlerin
tarihsel kosullardan ve dénemin yaygin kanaatlerinden siyrilmasi igin Samim karakterinin disledigi
Simeranya gibi dayanikli bir soyut zemine yaslandirilmistir.

! Hasan Biilent Kahraman, Post-Entelektiiel Dénem ve Edebiyat, Agora Kitapligi, 2009, ist. s. 159.
2 Hilmi Ziya Ulken, Tarihi Maddecilige Reddiye, Istanbul Kitabevi, 1981, Ist. ss. 5, 6, 7.

% Age., s. 319.

* Sevim Kantarcioglu, Tiirk ve Diinya Romanlarinda Modernizm, Paradigma Yay. 2007, Ist. s. 90.
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Bu baglamda Samim, yozlagmis diinyanin farkinda olan karakterdir. Samim ig¢in
farkindalik her ne kadar da Simeranya ile ¢6zliim noktasina taginmak istense de, Samim, Kafka’ya
gore soylemek gerekirse giice karsi tiksinti duymaktadir. Guig, Safa’min Dokuzuncu Hariciye
Kogusu romanindaki Hasta Cocuk karakterinde oldugu gibi maddenin engellenemez kuvveti
karsisinda edilgen bir tutum sergiler. Zira Hasta Cocuk ‘un karsi degeri Doktor Ragip’ta oldugu
gibi varlig1 ile biitiin maddi prensipleri lehine ¢eviren bir sahsiyetin, Hasta Cocuk {iizerindeki
tiksintisi de giice karst duyulan bir tiksintidir. Baska bir acidan bu gii¢, Peyami Safa’nin
romanlarinda ve oOzellikle Yalmziz’da yer alan kadin tiplerin batili erkegi tercih edisiyle de
iligkilendirilebilir. Ahlak ve cinselligin carpistig1 bu diyalektikte, dogulu erkegin ruha ve duyguya
seslenisi, batili erkegin ise cinsel arzulara hitap etmesi maddenin somut/konkre diizlemde hiicum
ettigi deger sahasini ifadelendirir. Samim’in kadin algisini sekillendiren bu ¢atisma ve ideal model
romandaki bir diyalogda sdyle gecer:

(..)

-O bir memleket Simeranya, diinyada olmayan bir yer. Benim icadim. Sikildim mu,
kendimi oraya atarim

-Ne hossun. Beni de gétiir oraya.
-Simeranya’da yalan yoktur.
-Kadin yok mu?

-Insanlar gélgelerdir. Konusmadan anlasirlar. Birbirlerinden hichir sey saklamazlar.
Seni goriir gérmez bir Simeranya kadimina benzettim. Elbisenin icinde yalniz ruhun var. Yiiziin bir
oriimcek agi. Gozlerinde sen dolusun. Gurur ve yalan yok. Seni sevmek istiyorum. Bu bir hayal.
Simeranya gibi sen de yoksun.’

(.)

Goriilecegi tlizere Samim’in kurdugu diinyada kadin maddi 6zelliklerinden ariniktir.
Ahlaki anlamda kendini tarife ihtiya¢ duymaz. Bir medeniyet meselesi olarak ele alinir. Denilebilir
Ki Yalniziz’da ruh-madde g¢atigmasinin ortasinda konumlanmis kadin karakterler Selmin-Necile-
Meral, Peyami Safa romanlarinin tercih yapmaya zorladigi kadin tipinden farksiz degildir. Fakat
Samim, baslangicta dogulu erkegi temsil etse de onun da kendi adina yasadigi ahlaki zafiyet ve ask
acmazlari, daha ziyada Samim’i Dogu-Bati zithiginda heteredoks bir karakter haline getirir. Ama su
unutulmamalidir ki o da kendi sartlarinda bir gergekligin iirlinlidiir. Ve ne olursa olsun hayati
temsil eden celiski ve diislinsel seriiveniyle insandir. Biitiin bunlara ragmen romanin dengeleyici
unsurudur.

Yine romanda iilkii deger ve kars1 deger bakimindan {izerinde durulmasi gereken bir diger
mesele Samim ve Besim kardeslerin madde ve ruha olan simgesel yakinliklardir. Bu baglamda
Samim’in ayni evi paylastigi kardesi Besim, Samim’e goére hayati daha kolay yorumlayan ve
yasayan bir karakterdir. Besim’in romanda ideolojik anlamda Samim’le kati bir ¢atismaya girdigi
goriilmez; ama Besim tamamen farkli mizagtadir. Bu karsilastirmay1 psikiyatrik olarak ele
aldigimizda romanda Besim’in 6n plana ¢ikan yanmi yemek yemeye ¢ok diiskiin olusu ve en
dramatik durumlarda bile yeme isteginin dizginlenemez olusudur. Bu Besim adina bulumia
sendromu olarak bilinen oburlugun bir gostergesidir. Simgesel anlamda ise ¢ok yiiksek fikir ve
erdemlerin mideye tercih edilisini niteler. Yani Besim, midesi i¢in yasayan, yiliksek fikirleri
igsellestiremeyen bir karakterdir.

® Peyam Safa, Yalmziz, Milli Egitim Bakanligi Yay. 1991, Ist. s. 8.
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Samim, gerek toplumsal anlamda gerekse ruhi/spiritiialist ve metafizik anlamda
bedeninin 6tesine ulagsmaya calisan karakterdir. Bu diislinlis bigimi, Samim’in yemek yeme istegini
itmesine; yani anorexia sendromuna neden olmaktadir.® Ciinkii kafasi daima 6te problemlerle
mesgul bir zihnin bedeni itmesi, gdrmezden gelmesi, entelektiiel bir ruh tepkisi olarak goriilebilir.
Baska bir deyisle diinyaya kars1 bu tarz sorgulama ve idrak sekli, insan1 daha biiyiik gizlerle karsi
karsiya getirip, metafizigi zaruri’ kilmaktadir. Samim, zaman zaman ¢ikmaza dogru siiriiklenen
olaylar karsisinda, kiz kardesi Mefharet gibi vehim ve siliphe hayaletinin maddilestirdigi agmazlar
icinde siirliklenmez; bizatihi ruh ve akil perspektifinde tanzim ettigi bir beyin ve viicut dengesiyle

giicliikleri karsilar. Bu da Samim’in maddi diinyanin hevesleri ve arzularina ontolojik farkindaligini
teslim etmedigini gostermektedir.

Yalniziz romaninin KORA semasinda® goriiniimii:

ULKUDEGER KARSIDEGER
(TEMATIK GUC) (KARSI GUC)
KisSi Samim Besim
Selmin Haydar (A¢ Adam)
Aydin Ferhad
Meral
Mefharet
KAVRAM Ahlak Gayrimesru
Beyin Mide
Sagduyu Siiphe
Istanbul Paris
SIMGE Simeranya Real Diinya
Ruh Madde
Varlik Nihilizm
Ask/Duygu Cinsellik
Basiret Vehim
Yasam Intihar

Kora semas1 yorumlandiginda, kisiler diizeyinde Samim, Selmin ve Aydin kisileri iilkii
degerleri muhafaza edebilen karakterler olarak karsimiza g¢ikar. Bu baglamda karsi degerdeki
karakterler toplumun kitlesel mantigimi temsil eden ve deger olusturabilme bakimindan zaafi olan

® Ahmet Sar1, Kafkaesk Anorexia/Franz Kafka’da Aclik Bilinci ve Kiiltiirii, Salkimsogiit Yay. 2009, Erzurum, ss. 30-
42.

" Siileyman Hayri Bolay, Tiirkiye’de Ruh¢u ve Maddeci Goriisiin Miicadelesi, Akcag Yay. Baski Tarihi yok, Ank. s.
390.

8 Kora semast i¢in bkz: Yeni Tiirk Edebiyat1 El Kitabi(1839-2000), (Editér: Ramazan Korkmaz) Grafiker Yay. 2004,
Ankara, s. 154.
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kisiler olarak belirir. Yine kavram diizeyinde iilkii degerler her ne a¢idan bakilirsa bakilsin madde-
ruh diyalektiginin savagimindaki gerilimi hissettirir. Bu kavramlar ayni zamanda madde-ruh
catismasinin dekoratif unsurlarini da olusturur. Son olarak simgesel diizeyde {iilkii degerler ve karsi
degerler olan Simerenya-reel diinya, ask-cinsellik, varlik-yokluk gibi simge catismasi, Peyami
Safa’nin diger romanlarinda da siirdiirdiigii, sik¢a konu edindigi ideolojik ve kiiltiirel arka planin
epizodik kurgudaki vazgecilmez gerilim unsurlaridir. Dolayisiyla Kora semasindaki romana ait
iilkii-kars1 degerler, Safa’nin yazinsal bir tepki olarak ayirdina vardirmayi diisiindiigii diinya goriisti
veya tezinin soyut diizlemdeki yazar-toplum perspektifinde, gizil bir tematik giigtiir.

Sonug¢

Peyami Safa Yalmiziz romaninda iginde yasadigi toplumun siyasal, sosyolojik ve
psikolojik olgular1 {izerine kurdugu olaylar zincirinde, daha ziyade karakterleri araciligiyla
toplumun en kuytu ve mahrem kalmis kavramlarini bahis konusu yapar. Roman kurulus itibariyle
Tanzimat’tan beri bir sonuca baglanamamis ideolojik Oriintiisiiyle madde ve ruhun miicadele
alanindaki insanlarin trajik portrelerini ¢izmistir. Samim bag kisisi, bu baglamda diinya goriisiine
gore zaman zaman itildigi gercek diinyadan Simeranya {itopik kurgusuyla kurtulmay1 deneyen bir
aydin tipi olarak goriilebilir. Keza Samim diisiinceyi algilayis bigimi olarak her ne kadar Safa’nin
ilk donem romanlarindaki ruhgu karaktere benzese de, romandaki olaylar karsisindaki ¢oziimleyici
tutumu, bu karakterde insani ontolojik gergegiyle kabul etme yoniinde bazi egilimler gosterir.
Denilebilir ki Yalniziz, biitiin bu s6z konusu edilenlerden hareketle yasadiklari miitevazi hayatin
distan gelen etkileriyle bogusan insanlarin madde-ruh perspektifinde tercih eylemlerini ve
bedbinliklerini anlatir.
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