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ANIMA-ANIMUS KAVRAMLARI CERCEVESINDE OMER
SEYFETTIN’IN YALNIZ EFE HiKAYESININ DEGERLENDIRILMESI!

Mehmet YILMAZ*

OZET

Carl G. Jung, insanlarda kolektif bilingdisin1 meydana getiren atalardan
kalma imajlar biitiinii oldugunu savunur. Buna dayali olarak da erkekteki
kolektif bilingaltinda var olan disiyi “anima” kavramiyla izah etmeye calisir.
Anima, erkegin ruhundaki belli belirsiz duygular, huylar, sezgiler, akildisi olana
kars1 duyarlik, kisisel sevgi yetisi, doga sevgisi, en dnemli olarak da bilingdisini
algilama yetisi gibi biitlin disil psikolojik egilimlerin kisilesmesidir. Animus ise,
kadindaki erkek olarak bilinir ve kadinlardaki erotik fanteziler ya da
yonelislerden ¢ok “kutsal” inanglar olarak ortaya cikar. Bu kendini yiiksek
sesle, enerjik olarak disa vurdugunda kadinin eril yani kolaylikla tammabilir.

Omer Seyfettin, Yunanlilarm Izmir’e girmesi iizerine, memleketi saran
matem havasinin tesirinde kalmig, umudunu yitirmis halka ve sanatcilara, daga
¢ikan kiz kahraman “Yalmz Efe” kisiliginde Tiirk halkinin direnme giiclinii
gostermek istemistir. Nitekim eserini Izmir isgalinden otuz bes giin sonra
yayimlamaya baslar.

Bu c¢alismada Tiirk destanlarindaki savasgt kadin figiirlinden de
yararlanilarak hikdye kahramani, s6zii edilen kavramlar baglaminda
degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anima, Animus, Omer Seyfettin, Savas¢1 Kadin
Figiirti, Yalniz Efe.

AN EVALUATION ON THE STORY OF OMER SEYFETTIN’S
YALNIZ EFE WITHIN THE FRAMEWORK OF ANIMA AND ANIMUS

ABSTRACT

The anima and animus in Carl Jung's school of analytical psychology, are
the two primary anthropomorphic archetypes of the unconscious mind, as
opposed to both the theriomorphic and inferior-function of the shadow
archetypes, as well as the abstract symbol sets that formulate the archetype of
the Self. The anima and animus are described by Jung as elements of his theory
of the collective unconscious, a domain of the unconscious that transcends the
personal psyche. In the unconscious of the male, it finds expression as a
feminine inner personality: anima; equivalently, in the unconscious of the
female it is expressed as a masculine inner personality: animus.
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The anima (animus) can be identified as the totality of the unconscious
feminine psychological qualities that a male possesses; or the masculine ones
possessed by the female. It is an archetype of the collective unconscious and not
an aggregate of father or mother, brothers, sisters, aunts, uncles or teachers,
though these aspects of the personal unconscious

Omer Seyfettin has written this story after the occupation of Izmir by
Greeks. He has wanted to the demonstrate power of Turkish people in this story.
We evaluated in this paper, Turkish epic women hero figure in the context of
concepts mentioned.

Key Words: Anima, Animus, Omer Seyfettin, Women Worrier, Yalniz
Efe.

0. Giris

Tiirk hikyeciliginin en 6nemli sahsiyetlerinden biri olan Omer Seyfettin 11 Mart 1884’te
(Rimi 28 Subat 1299) Balikesir’in Gonen ilgesinde (Cunbur 1992:1) dogmustur. Baba tarafindan
soyunun “Dagistanli, Kafkasyali veya Kafkasyali Tiirk oldugu” (Mert 2004:11) yoniinde degisik
goriisler mevcuttur. Cerkez asilli oldugunu sdyleyen arastirmacilar da vardir (Cunbur 1992:1).
Omer Seyfettin, Kasag hikayesinde, gercek babasmin mizaciyla ilgili olabilecek bazi ipuglarimi
verir: “Babam pek sertti. Bir bakisindan 6diimiiz kopardi.” (Omer Seyfettin 2009:133). Anne
tarafindan soyu Isfendiyar ogullarina dayanir. Annesi Fatma Hamim, Istanbul’da ikamet eden
Ankarali topcu kaymakami1 Mehmet Bey’in kizidir. “Ilk Namaz” hikdyesinde de gergek annesinin
inanmis, saf ve miitevekkil bir yansimasi diyebilecegimiz Miisliiman bir Tiirk annesinin imajiyla
karsilasiriz.

“ Uykum yoktu, anneme bakiyordum. Yesil basortiisii baginda, bu yar1 aydinlik i¢inde, bir
hayal gibi hareket ederek Kur’an’imi aldi ve pencerenin kenarmna, genis sedire oturarak
ince ve narin sesi ile okumaya bagladi. (...... ) Perdelerin altindan goériilen dumanli sema
gittikge aydinlaniyor, ge¢ kalmis birka¢ yildiz koyu lacivert bir atlasa diismiis mai ve
nadide elmaslar gibi parliyor, mavi 1siklar sagiyordu. Annemi bir melege benzetiyordum.
Bu hayalle melaikeleri diistinerek... Kur’an okuyan annemin simdi etrafina toplanmalar1
gereken melekleri gérecegimi zannederek daliverdim.” (Omer Seyfettin 2009:130).

Omer Seyfettin’in zihnine nakseden annesinin bu hayali, daha sonralar hikayelerinde
kullanacagi Miisliiman-Tiirk kadini imgesinin olusumuna ciddi katkilar saglayacaktir. Ilerleyen
boéliimlerde bu konuyu etraflica incelemeye calisacagiz.

Cok erken denilebilecek bir yasta (dort yasinda) mahalle mektebine gonderilir. “And”
hikdyesinde bu okulu, 6zellikle kadin 6gretmenini, alayci bir ifadeyle (Omer Seyfettin 2009 :28)
anlatir:

“ Okul bir katli, duvarlar1 badanasizdi. Kapidan girilince iistii kapal bir avlu vardi. Daha
ilerisinde kiigiik, agacsiz bir bahge... Bahgenin sonunda ayakyolu, ¢cok kocaman aptes
figis1...Erkek ¢ocuklarla kizlar karmakarisik otururlar, birlikte okur, birlikte oynarlardi.
“Biiylik Hoca” dedigimiz, kinali, az saclh, kambur, uzun boylu, yaslh, bunak bir kadindi.
Mavi gozleri pek sert parlar, gaga gibi igri, sar1 burnuyla, tiiyleri dokiilmiis hain, hasta bir
caylaga benzerdi.”
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Daha o yasta kagit ve kaleme ilgisi vardir. Sonralar1 bu okuldaki egitimden ve egitim
anlayisindan memnun olmayan ailesi onu Mekteb-i Osmaniye’ye (Cunbur 1992:3) yazdirir. Bu
okuldan da memnun kalmayan aile en sonunda Omer Seyfettin’i Eyiip Sultan Askeri Baytar
Riistiyesi’ne gonderir. Burayi bitirdikten sonra Edirne Askeri Idadisi’ne gider. Bu son iki okulun
onun entelektiiel gelisimi {izerinde ciddi tesirleri bulunmaktadir. Omer Seyfettin, bu siralarda
okumanin yan1 sira yazma yetenegini de gelistirir (Mert 2004:13). Ozellikle Nanuk Kemal’in onun
tizerindeki tesiri biiyiiktiir. Bunlarin disinda Abdiilhak Hamid, Recaizade Mahmut Ekrem, Tevfik
Fikret, Halit Ziya gibi Tanzimat ve Servet-i Fiinlin edebiyat¢ilarini da okumus ve begenmistir
(Cunbur 1992:5). 1900 yilinda Mecmuay1 Edebiye’de Tevfik Fikret’in tesiriyle yazilmig siir ve
yazilar1 basilir ( Oktiirk 1984:10). Ancak, 6zellikle Servet-i Fiinlin neslini dil anlayiglarindan dolay1
suclar. “Her wvakit soOylerim, yine de sOylerim. Eger Fikret’le arkadaslar1 tabii lisani
kavriyabilselerdi, siiphesiz bizim edebi klasiklerimiz olurlardi. Ciinkii asri edebiyatin teknigini
oldugu gibi kabul etmislerdi.” (Cunbur 1992:5) Liseyi bitirdikten sonra Istanbul’a gelir ve Mekteb-
i Harbiye-i Sahane’ye yazilir ve 1903 yilinda bu okuldan tegmen (miilazimsani) riitbesiyle mezun
olur. Kura ¢ekerek merkezi Selanik’te bulunan III. Ordu’nun Izmir Redif Firkasina (tiimen) tayin
olunur. Bu siralarda yazdig: siir ve hikayeleri Selanik’te ¢ikmakta olan Cocuk Bahgesi ve Kadin
dergilerinde yayimlanir (Cunbur 1992:7). izmir ve havalisinde yaklasik bes y1l gérev yapan Omer
Seyfettin, Izmir’in isgali sirasinda yazacagn “Yalniz Efe” hikdyesinin malzemesini bu dénemde,
cevreyi haraca baglayan Cakircali Efe ve benzerlerinin hayatlarindan toplamaya baglar. 31 Mart
Vakasi’nin ¢ikmasi iizerine orduyla birlikte Istanbul’a gelir, daha sonra ordudan istifa eder.
Kendisini tamamen edebiyata ve 0gretmenlige verir. 1912°de Balkan Harbi’nin ¢ikmasi iizerine
ikinci defa orduya ¢agrilir. Komanova’da Sirplarla yapilan savasta kuvvetlerimizin maglup olmasi
iizerine ordu Arnavutluk’a gekilir. Bu arada Yanya Kalesi’nin savunma isi de Omer Seyfettin’in
birligine verilir. Uzun bir direnmeden sonra Omer Seyfettin ve askerleri Yunanlilara esir diiserler
(Oktiirk 1984:12). Balkan Harbi’nin, Omer Seyfettin’in hem kisiligi hem de hikdyelerinde yer
verdigi azinliklara bakisi iizerinde kalici tesirleri olmustur. Osmanli Devleti'ne Kkarsi
orgiitlenmeleri, Miisliiman halka bakislar1 ve zulmedisleri, devletin acizligi ve daha da 6nemlisi
devletin ¢oziiliip toprak kaybetmesi gibi pek ¢ok probleme bizzat buralarda sahit olmustur. Tiirk
halki, kiiltiirii ve Tiirk milliyetgiligiyle ilgili fikirleri hep bu ¢6ziilme doneminde sekillenmistir.
1913 yilinda esirlikten kurtulur ve Istanbul’a gelir. Yazi hayat1 hizli ve verimli bir sekilde devam
etmektedir, ancak savas hali ve ekonomik sikintilar yliziinden sadece kalemiyle ge¢inemeyecegini
anlar, Kabatas Lisesi’nde edebiyat 6gretmenligi yapar. Bu gorevinde dliinceye kadar kalacaktir.
1915 yilinda diizenli bir hayat kurmak i¢in evlenir. Fakat evlendigi kadin (Calibe Hamim) ile
kendisi ayr1 diinyalarin insanlaridir. Calibe Hanim tam bir “alafranga miiptelasi”dir (Cunbur
1992:14). Zaten anlasamazlar ve iki yil sonra bosanirlar. Bu evlilikten bir kizi olur. Arkadaslarmin
ifadesine gore onun hayalindeki kadin uysal, tipik bir ev hanimi, bununla birlikte fiziksel olarak da
iri yari, etine dolgun, kalin kadindir (Cunbur 1992:13). Omer Seyfettin’in pek ¢ok hikdyesinde bu
kadm tasviri Miisliman-Tirk halkimn dini ve ahlaki degerleriyle miicehhez bir sekilde karsimiza
¢ikar. Yalmz Efe’deki Kezban bu nitelikleri tasir. Evliligindeki basarisizlik ve bosanma Omer
Seyfettin’in lizerinde tam bir yikima neden olur. 1920 yilinda seker hastaligindan 6ldiigiinde sadece
otuz alt1 yasindadir.

Bu calismada analitik psikolojisinin kurucusu olan Carl G. Jung’un “anima” ve “animus”
kavramlarinin 151ginda Yalniz Efe hikdyesindeki kadin kahramanin psikolojik arka planini, sosyo-
kiiltiirel cevresini ve arketipik niteliklerini ele alacagiz.

1. Anima
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Jung’un erkek ve kadin dogasini ifade etmek i¢in kullandig1 iki temel kavramdan biridir.
Anima, erkek psikesindeki disil unsur olarak anlasilir. Jung’a goére bir erkegin ruhundaki “belli
belirsiz duygular, huylar, sezgiler, akildis1 olana kars1 duyarlik, kisisel sevgi yetisi, doga sevgisi, en
onemli olarak da bilingdisini algilama yetisi gibi biitiin disil psikolojik egilimler” (Jung 2009:177)
anima’min varligina birer isarettir. Jung, Sibirya samanlarmin kadin kiligina girerek ayin
diizenlemelerini “anima’nin bir 6zelligi olarak kabul eder (Jung 2009:177). Erkekte animanin
sekillenisi ile anne arasinda siki bir iligki vardir. Annenin karakteri animayr sekillendirir; bu
durumda “eger onu olumsuz bir bigimde algilamigsa anima ¢ogunlukla depresif tabiat, sinirlilik,
sonsuz hosnutsuzluk ve alinganlik o6zellikleri tasir. Ama erkek bunu asabilirse bunlar onun
erkeksiligin gii¢lendirici olarak da etkiler.” (Jung 2009). Ancak bunun tersi bir durumda eger erkek
bu olumsuz anima niteliklerine basarili bir sekilde karsi koyamazsa higlik duygusu, tabiatin ve
nesnelerin anlamsizlagmasi, hastalik, iktidarsizlik, siirekli bir korku halini yagama gibi duygular
istlin gelir. Bunun neticesi de ¢ogu zaman intihardir (Jung 2009:118). Erkegin, annesiyle iligkisi
asirt bir olumluluk hali i¢inde gelismisse bunun sonucunda baska ozellikler (efeminelik, acizlik,
kendini kadinlara karsi savunamama gibi) ortaya ¢ikar. Masal ve mitolojilerde olumsuz anima
orneklerine sikca rastlanir. Asik veya asiklarma ¢oziilmesi zor bilmeceler soran ya da bulunmasi
imkansiz olan geyleri isteyen, yapilmasi ¢cok zor olan gorevleri talep eden prenses tipleri animanin
bu niteliklerini (Jung 2009:180) tasirlar. Her bir cinsiyetin kendi i¢inde esit olarak bir personasi
oldugu gibi bir de golgesi vardir. Aradaki fark ise, erkegin gblgesinin baska bir erkek, kadinin
golgesinin de baska bir kadin (Fordham 1994:64) olmasidir. Bu durum bilhassa sozIlii anlati
tirlerinde goriiliir. Hikdye veya masal kahramani bir erkegin birdenbire riiyasinda gordiigii bir kiza
astk olmasi, onu hayati boyunca tamyip bekliyormus duygusuna kapilmasi da animanin bu
siireciyle alakalidir (Jung 2009:180/181). [k bakista dask veya yildiim dski bunun garpic
ornekleridir.

Anima, bir erkegin yasaminda yalnizca kadinlar iizerine yansiyan imajinda ve yer aldigi
yaratic1 etkinliklerde degil aym zamanda fanteziler, ruh durumlari, Onseziler ve duygusal
patlamalarda da kendini gosterir. Eski Cin metinlerinde erkegin sabahleyin kalkarken aksi olmasi
onun kadinsi ruhuna yani animasma (Fordham 1994:68) baglanirdi. Jung, giinliik hayattan da
anima orneklerini gosterir. Bir erkegin arabasim genellikle disil bir unsur olarak gérmesi, onu
istekli bir bigimde yikayip temizlemesi bundandir.

Animanin gelisimi dort asamada gerceklesir. Jung, o asamalar1 su drneklerle izah eder: “Ilk
asama mitolojide en belirgin olarak, saf biyolojik nitelikte olan Havva’da simgelesmistir. ikinci
asama Ornegin Faust’un Helena’sinda belirir. Bu Eros’un estetik, romantik bi¢imidir, cinsel
unsurlarla da karisiktir. Ugiincii asama ruhsallastirilmis Eros olarak drnegin Bakire Meryem’de
bicimlenir. Dordiincli asama sevgiyi ¢ogunlukla Sapienta (bilgelik) olarak kisilestiren bigimde
ortaya cikar, ¢iinkii bilgelik en kutsal, en saf olani da asabilir.” (Jung 2009:186). Jung, sanat ve
edebiyatta animanin ¢ok farkli goriiniimlerinin varhigindan s6z eder. “Anima, giizel bir yaratik,
tanriga, cadi, melek, cin, dilenci, kadin, orospu, yakin bir arkadas, Amazon vb. gibi belirebilir.
Edebiyatta tipik Anima figiirleri: Truvali Helen, Ilahi Komedya’daki Beatrice, Don Kisot’un
Dulcinea’s1 vb.” (Jung 2006:72) Bu ¢alismada anima ile ilgili verilen bilgiler, animus kavraminin
daha kolay anlasilmasini saglamak i¢indir.

2. Animus

Kadinlardaki animus erkeklerdeki animay: karsilar. Kadina miras kalan erkegin kolektif
imaj1, kadinlarin hayatlar1 boyunca erkeklerle olan miinasebetleri ve deneyimleri ve en 6nemlisi de
icindeki erkeksi koken (Fordham 1994:69). Bu erkeksi koken, yani kadinlardaki erkeksi 0ge,
ozellikle savas gibi toplumsal felaketlerin bas gosterdigi durumlarda kendini gostermektedir. Daha
onceleri, daha c¢ok kadinlarin etkinlik alanlar1 olarak gdsterilen bir¢ok meslekte (hemsirelik,
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hastabakicilik gibi) kadinlar faaliyet gosterirken, s6z konusu toplumsal felaketlerde kadinlar 6n
cephelerde savasmus, erkeklerle ayni is alanlarimi paylasmuslardir.? Mesela, Kurtulus Savas’inda
Tirk kadinlarmin 6n cepheye sirtlarinda mermi tagimalari veya bazi sehirlerin diismandan
kurtarilmasi sirasinda kadinlarin birebir diismanla c¢arpismalart Jung’un ifadesiyle animusa, yani
erkeksi kékene iligkin Orneklerdir. Diinyanin pek c¢ok bolgesinde buna ornekler bulmak
miimkiindiir. Eski Irlanda’da, Vikingler arasinda, Kafkasya’daki Abhazya’da veya efsanevi
Amazon kadinlar1 arasinda savasgilarin varligini biliyoruz. Daha ¢arpict drnekler II. Diinya Savasi
sirasinda gorlilmiistiir. 58.000 Sovyet kadini, Alman isgaline karsi cephede gorev almistir
(William, A. Hayiland vd. 2008: 453). 1950’lerde Fidel Castro’nun Kiiba devrimi, 1949°daki Cin
Devrimi sirasinda kadinlar erkeklerle beraber dnemli gorevler tistlenmislerdir.

Cagimizda daha c¢ok erkeksi aklin nitelikleri olarak goriilen ticaret, politika, teknoloji ve
bilimsel alanlardaki kadinlarin ¢aligmalar1 ve basarilari animusun bu 6zelligiyle agiklanmaktadir.
Buradan hareketle anima ruhsal durumlar, animus ise diisiinceleri iiretir(Fordnham 1994:70).

Annenin oglan ¢ocugu i¢in anima imajimn ilk tastyicisi olmasi ne ise, baba da kiz ¢ocugu
icin animus imajinin bigimlendiricisidir. “Bu iligkinin kizin aklinda derin ve siirekli bir biiylileyici
etkisi oldugu goriilmektedir. Oyle ki, yasaminin ileri donemlerinde bile kiz kendi adina diisiinmek
ve hareket etmek yerine, siirekli olarak babasinin agzindan konusmakta ve islerini babasinin yaptigi
bir bicimde® yapmaktadir.” (Fordham 1994:70/71).

Omer Seyfettin’in Yalniz Efe hikdyesindeki kadin kahraman/Kezban bu duruma giizel bir
ornektir. Medrese egitiminden sonra degisik cephelerde yillarca savasan Yorik Hoca, yerlestigi
kasabanin ve dolayisiyla Anadolu’nun icten ice degisen, ¢oziilen durumunu gérmekte, buna ¢ok
iiziilmekte, ama yaslandig1 i¢in de elinden bir sey gelememektedir. Yorilk Hoca bu nitelikleriyle
Omer Seyfettin’in degisik hikdyelerinde kullandig: tipik bir Tiirk insamdir. Yériik Hoca’mn bir
beklentisi vardir: Eseoglu gibilerinin cezasini verecek birinin ortaya ¢ikmasi. Ancak o da zaman
zaman bu diisiincesinin tutarsizhgini sezer ki, sik sik “ Ah genc olsaydim!” (Omer Seyfettin:296)
der. Hikdye metninde Yoriik Hoca oldiiriiliinceye kadar bu ciimle birkag kere tekrarlanir. “Geng
olsaydin ne yapardin hoca?” diye soranlara verdigi cevap gelecekte Yalmz Efe olarak anilacak
Kezban i¢in bir kurtulus ve miicadele alanidir: “Daga ¢ikardim!”

Jung’un sozlnii ettigi ve kizin kendi adina hareket etmesinin yerine, siirekli babasinin
agzindan konusmasi, islerini babasinin yaptigi veya arzuladigi bigimde tamamlamasi, Yalniz Efe
hikdyesinde de goriiliir. Yorilkk Hoca’nin Kezban’dan baska ¢ocugu yoktur. Ancak bu kaos

2 Animusun kiiltiirel anlamda giinliik hayata yansiyan dnemli bir érnegini antropologlar Bati Kenya’da tespit etmislerdir.
Bati Kenya’da yasayan Nandiler arasinda kadin kadina evlilik, gilinliik hayatin 6nemli bir pargasidir. Kadin, ancak erkek
cocuk dogurdugu ve kocasinin soyunu devam ettirdigi zaman mirastan pay alabilir. Aksi takdirde hicbir sekilde mirastan
pay alamaz, bdylece ekonomik bir giivencesi de olmaz. O zaman erkek ¢ocuk dogurmamis kadin bu sorunlar1 halletmek
icin gen¢ bir kadinla evlenir. Maksat erkek ¢ocugu olmayan kadinin evlendigi gen¢ kadin vasitasiyla erkek varisler
edinmesidir. Evlenilen geng¢ kadin genellikle toplumda asag: diizeyde, ekonomik giivencesi olamayan bir kadindir. Bu
evlilikte kadin-koca, kadin esine tipki bir erkek gibi davranir; onun biitiin ihtiyaglarini karsilar. Kadin-koca kadin
kimliginden uzaklasip erkekler gibi davranir, onlar gibi giyinir. Cinsellik dahil kadinlara 6zgii her seyden el etek ceker.
Genigs bilgi i¢in bkz: Kiiltiirel Antropoloji, William A. Haviland, Harald E. L. Prins, Dana Walrath, Bunny McBride.
Tiirkgesi: Inan Deniz Erguvan Sarioglu, Kakniis Yayinlari, Istanbul 2008, s. 453.

% Umberto Eco, Cirkinligin Tarihi adli eserinde Susan Sontag’in “Camp Uzerine Notlar” kitabindan anima ve animusun
cinsiyetlerdeki goriiniimiiyle alakali ilging bir alint1 yapar. “Camp duyarliliginin en biiyiik imgelerinden biri kuskusuz
cinsiyet belirsizligidir. Buna 6rnek olarak sunlar verilebilir: Rafael 6ncesi doneme ait siir ve resimlerdeki baygin bakisl,
ince, kivrimli figiirler; rolyefli lambalar ve kiilliiklerde sergilenen zayif, akici, cinsiyetsiz bedenlerin yer aldigi Art
Nouveau baskilar ve posterler, Greta Garbo’nun kusursuz giizelliginin ardinda yatan akildan c¢ikmayan cinsiyet
belirsizliginin boslugu. Bu noktada camp begenisi, begeninin en anlagilmamis gercegine dikkatleri ¢eker: cinsel
cekiciligin en has bi¢imi ( ayni sekilde cinsel zevkin en has bi¢imi de ) kisinin cinsiyetine karsi gelmesinde yatar. En
erkeksi erkegin giizelligi disi tarafinda yatar; en disi kadimn en giizel yam ise erkeksi tarafinda.” Dogan Kitap, Istanbul
2009, s. 412. Vurgular bana ait (M. Y)
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ortaminda bir kiz ¢ocugu ne yapabilir ki? Bu ylizden Yoriik Hoca arada bir hayiflanir ve “Ah, su
bir erkek olsaydi!” der. Bu tiir ciimleler Kezban’daki erkeksi kékeni veya animusu hareketlendirir.
Kezban babasinin hayallerini ger¢eklestirmeyi bir gérev olarak bilir.

Animus, kadmm gelisme durumuna bagli olarak, en ilkelinden en yiice olanma degin
herhangi bir erkek figiirii ile kisilestirilebilir. Bu erkek figiirii riiyalarda bir erkek ¢ocuk gibi
goriilebilir, bazen de bir ses olarak (Fordham 1994:70) isitilir. Bunun disinda kadin, animusun
temsil ettigi cesaret ve saldirganligi kendi gereksinimlerini karsilayacak bigimde kullanabilirse,
animus onu bilgiyi ve gercegi arastirma agilarindan harekete gegirebilir, amacl calismalara
yonlendirebilir (Fordham 1994:72). Yalniz Efe hikayesinde animus, toplum sagligini, zorla da olsa,
diizenlemek amaciyla kullanilmistir.

3. Yalmz Efe Hikayesi

Omer Seyfettin tarafindan “Anadolu roman1” olarak tanitilan Yalmz Efe hikdyesi Biiyiik
Mecmua’da bes tefrika olarak ¢ikmis (1919, say1 10-14), daha sonra bilinmeyen bir sebeple tefrika
sona ermistir. Eserin geri kalan boliim veya boliimlerinin miisveddeleri bulunmamaktadir (Kudret
1981:53). Bu da bizi, Omer Seyfettin bir yandan hikdyeyi tefrika ederken, bir yandan da kaleme
aliyordu, yoniinde diisindiirmektedir.

Omer Seyfettin, diger birgok hikdyesinde oldugu gibi bu hikdyesinin konusunu da halk
kiiltiriinden almistir. Halk kiiltiirii onun hikayelerinin beslendigi 6nemli bir kaynaktir. Yukarida da
kismen soziinil ettigimiz iizere konusunu, Cakircali Efe ve diger eskiyalarin yaptiklarindan, belki
de bu insanlarin halk arasinda efsaneye biirlinmiis hayat hikayelerinden almistir. Yalniz Efe
hikayesinin yazilmasinda Omer Seyfettin’i; a) o dénemde Yunan destan1 iliada’nin (Yeni Mecmua,
1918, say1 45-47) ve Fin destan1 Kalevala’nin (Tiirk Yurdu, 1918, say1 151-158) basilmalari, b)
belki de bundan da &nemlisi Izmir’i Yunanlarm isgal etmeleridir (Kudret 54). O tarihlerde Tiirk
aydinlar1 arasinda destanlarimizin yeniden diriltilip diriltilemeyecegi konusu tartisiimaktaydi. Fakat
bu tartismanin Omer Seyfettin iizerinde Izmir’in isgal edilmesi kadar tesir birakt1g1 sdylenemez. Bu
sebeple Cevdet Kudret’in hikdyenin yazilis amacini agiklayan su yorumu dikkate degerdir:
“...Omer Seyfettin, o giinlerde yasama umudunu ve savas inancim kaybetmis olan Istanbul’daki
Tirk aydin ve sanatcilarina, haksizliklara karsi daga ¢ikan kiz kahraman “Yalmiz Efe”nin
kisiliginde Tiirk halkinin direnme giiciinii gdstermek istemis ve Izmir’in isgali olayindan tam otuz
bes giin sonra, eserini hemen yayimlamaga baglamigtir.” (Kudret 55). Bundan hareketle, hikayede
Eseoglu’nun yardimcilarinin Rumlardan segilmeleri bilingli bir tercihtir, diyebiliriz. Eseoglu, Omer
Seyfettin’in diger hikadyelerinde zaman zaman karsimiza ¢ikan, vatan ve millet bilinci olmayan,
dejenere bir tiptir. Gergekte ise, Omer Seyfettin’in yapmak istedigi, hikiye kahramanlari vasitasiyla
toplumsal sorunlar1 islemek, onlara dikkat cekmekti.*

Erkek veya kadin kahramanlarin haksizliklara karst c¢ikarak kendi elleriyle adaleti
dagitmalari, sadece Tiirk edebiyatinin degil, diinya edebiyatinin da ¢ok bilinen bir motifidir. Robin
Hood, Jeanne d’Arc, Koéroglu gibi kahramanlar bilinen en popiiler drneklerdir.

Omer Seyfettin’in Yalmz Efe hikdyesindeki savasct kadin kahramanin Tiirk anlati
geleneginde zengin bir gecmisi vardir. Neredeyse biitiin Tiirk boylarinin destanlarinda savasci
kadinlara 6rnekler bulmak miimkiindiir. Hakas destanlarinin neredeyse tamaminda baskahramanlar
kadindir ve kendi halklarmi diismanlardan korumak icin siirekli savas halindedirler.® Manas

* Bu konuda su ¢alisma énemlidir: Bilge Ercilasun: Mesrutiyet ve Edebiyat, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Tiirkoloji Dergisi, 17,1 (2010)57-81.

°Bu konuda su calismalar énemlidir : Dog.Dr. Ekrem Arikoglu, Hakas Destanlari- 1, Ankara,Tiirk Dil Kurumu
Yayinlar1,2007.Ummiigiilsiim Macit, Hakas Kahramanlik Destanlarindan Han Mirgen, Damisman: Yrd.Dog.Dr. Ekrem
ARIKOGLU, Yiiziincii Y1l Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii (yiiksek lisans tezi) 2000. Ercan Demir, Hakas
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destaninda Kanikey, Manas’la sembolik de olsa savastiktan sonra evlenir. Battal-name’de
Mehpeyruz, Zeynep Hatun, (Demir vd. 2006: 103) Danismendnime’de Efrumiyye (Demir 2004:
93) gibi savas¢1 kadin kahramanlar mevcuttur. Dede Korkut Hikayeleri’nde Sar1 Tonlu Selcen
Hatun, Bani1 Cigek ve Boyu Uzun Burla Hatun savasci kadinlara birer 6rnek teskil ederler (Giiltepe
2008: 152). Baz1 arastirmacilar savasci kadm tipinin ortaya ¢ikisiyla ilgili yorumlarda bulunurken,
bunun sebebini daha ¢ok atli-gé¢ebe hayat tarzina baglamaktadirlar. Necati Giiltepe, Dede Korkut
Hikayeleri’'ndeki kadin tiplerini incelerken, “...athi-gbgebe kiiltiir ve medeniyetinin yasandigi
donemin insani agir tabiat ve ge¢im sartlarina dayanmaya, kuvvetli, heybetli olmaya mecburdur.
Ciinkii boylar arasinda yogun ¢atigsmalarin yasandigi ve destan devrinin temel 6zelliklerinden kabul
edilen kolektif diigiince prensibinin hadkim oldugu bu dénemde yigitlik, savascilik ve gii¢ bireyin
kendini, ailesini ve i¢inde bulundugu toplumu korumasi i¢in en énemli unsurdur. (...... ) Neticede
bu sartlar av avlayan, ata binip ok atan, erkeklerle rekabete giren, diismanla savasip kelle kesen
kadin tipinin ortaya g¢ikmasina zemin hazirlamigtir.” (Giiltepe 2008:139). Bu yorum Onemli
olmakla beraber kendi iginde tek boyutludur. Sadece gocebe hayat sartlartyla bir tipi izah etmek
asirt genelleyici; ama ayni zamanda bagka sebeplerin olamayacagr noktasinda da sinirlayicidir.
Ciinkli ¢evre tek basma kiiltiirii belirlemez, ama bazi sinirliliklar getirir. Jung, anima ve animus
kavramlariyla dikkatleri insanoglunun varolusuna ¢ekmek istemistir. Her iki cins de kendi
varliklarinda her iki cinsin potansiyel niteliklerini bulundurmaktadir. Zaman zaman bazi
hastaliklarin neticesinde goriilen hormonal bozukluklarda ortaya cikan kadins: veya erkeksi
goriiniimleri bu sekilde izah etmek daha anlasilir olacaktir.

Tirk sozli anlati geleneginde sik sik goriilen, kahramanin ¢ocukluktan yetiskinlige gecis
doneminde veya bir yetiskin olarak metne dahil edilmesi motifi Yalmz Efe hikdyesinde de
goriilmektedir. Mehmet Aca’nin V. Propp’tan bu motifin anlagilmasiyla ilgili yaptigi alinti
onemlidir. “Propp, destanlarda ve masallarda goriillen ¢abuk biiyiime silirecinin kurtaricinin
dogumuyla ilgili oldugunu diisiinmektedir. Belirli bir misyonla diinyaya gelen bahadirin kaos
ortaminda diinyaya geldigini ve dogduktan ¢ok kisa bir siire sonra misyonunu gerceklestirmeye
giristigini dile getirir. Kahraman kahir ve bela sirasinda dogar ve hemen yardim etmeye, ailesini ve
halkini kurtarmaya baglar. Kahraman, yetiskin bir sekilde dogmaktadir; ¢iinkii, yetiskin oglan obiir
diinyadan gelen birisidir. Kadin, yetiskin bir delikanli doguramayacagi i¢in yeni bir motif ortaya
¢ikiyor ve ¢ocuk hemen yetiskin bir insana doniisiiyor.” (Aga 2002:161) Propp’un bu agiklamasi
Yalniz Efe hikdyesindeki kadin kahraman Kezban/Yalniz Efe icin de gecerlidir. Balkan Harbi,
arkasindan Birinci Diinya Savasi ve Osmanli Devleti’nin ¢oziiliip yikilmasi, Anadolu’nun isgaline
sahit olan Omer Seyfettin’de bir sanatc1 olarak biitiin bu olaylar ciddi travmalara sebep olmustur.
Istanbul ve Anadolu’nun pek ¢ok yerinde aydinlar ve siradan halk arasinda bas gosteren
umutsuzluk, vatanin elden gittigi diisiincesine karsi, her seyin bitmedigini, bu halkin daha
tiikkenmedigini gostermek igin Omer Seyfettin, hikdyesindeki kahramani yetiskin biri olarak metne
dahil eder. Hikdyede tam olarak ka¢ yasinda oldugu sdylenmese de onun gii¢lii, kuvvetli oldugu,
babasina ¢ektigi bellidir. “Kezban, dolu cezveyi ocagin 6niine birakti. Kalkti. Kii¢iik odanin i¢inde
adeta bir dev yavrusunu andirtyordu. Babasi gibi ¢ok iriydi. Elini biraz kaldirsa, isle kararmis basik
tavana dokunabilecekti.” (Omer Seyfettin 2009: 293) Bu erkeksi 6zellik, Tiirk destanlarmin
cogunda goriilen kahramanlarin tasvirlerine ve yigitlik gosterdikleri yasa uymaktadir. Kahraman,
yukarida ifade ettigimiz kaos ortamini diizeltecek veya degistirecek fiziksel ve zihinsel yetenege
sahiptir. Hikayede gegen Eseoglu ve benzerlerinden intikam alacak kisinin/Mehdi’nin beklenmesi,

Kahramanhk Destanlarindan Altin Taygi, Damisman: Yrd.Dog.Dr. Ekrem ARIKOGLU, Yiiziincii Y1l Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii (yiiksek lisans tezi) 2001. Ali llgin, Hakas Destanlari- 2- Kara Kuzgun, Ankara,Tiirk Dil
Kurumu Yayinlari, 2008. Metin Ergun, Hakas Haycileri ve Haycilik Sanati, Milli Folklor, Cilt.3,Y1l:5. Say1:19.Giiz.
1993, 5.23-27. Timur Daletov, Huban Arig- Hakas Tiirklerinin Kadin Yigitlik Destam, Ankara, Tiirksoy Yayinlari, 2006.
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kahramanin bir an evvel olaylara miidahale etme siirecini hizlandirir. Bunun altinda yatan, aslinda
kotliliiglin derhal cezalandirilmasi diisiincesidir.

Yorik Hoca’nin oldiriilmesiyle, siradan bir ev kizi olan Kezban’in Yalnmiz Efe’ye
donlismesi, yani animusa/erkeksi kokene iliskin niteliklerini sergilemeye baslar. Babasmin
Oliistiniin karsisinda ¢ok sogukkanli davranmasi, aglamamasi veya koyliiler kendi aralarinda Y 6ritk
Hoca’nin &ciinii kimin alacagi konusunda konugurken Kezban’in giiliimsemesi, Jung’un ifadesiyle
“Erkeksi koken, yani kadinlardaki erkeksi 6ge kadinlarin savas yillarindaki ¢aligmalarinda oldukga
olumlu sonuglar vermistir. O zamanlar, daha onceleri erkeklere ayrilmig bulunan birgok isi, yeterli
bicimde kadinlarin da yapabilecegi ortaya ¢ikmistir.” (Fordham 1994:69) tesbitiyle uyusmaktadir.
Burada sadece giinliik hayattaki isleri anlamamak gerekir; hikayede goriilen olaganiistii durumlarda
adaleti saglama da bu islere dahil edilebilir.

Adaletin olmadig1 yerde kendi adalet anlayisina gore (Hikdyede bu Islami bir adalet
anlayisidir) adalet dagitmasi halk arasinda memnuniyetle karsilanir. Kimseyi daga kaldirmama,
kimseye zulmetmeme, fakirlere yardim, oksiizleri evlendirme, okulsuz koyleri okula kavusturma,
mescit yaptirma gibi kdyiin ve ¢evrenin eksigini gidermek icin silah giiciinii kullanir. Omer
Seyfettin, burada u¢ bir drnek vasitasiyla da olsa, bize, bir yoneticide olmas1 gereken 6zelliklerin
ve o yoOneticinin topluma kargi gorevlerinin neler oldugunu goéstermektedir. Bu durumda halkin
elbette Yalniz Efe’ye karsi gelmesi beklenmez. Ciinkii devlet tarafindan hatirlanmayan, sadece
savas ve vergilerde hatirlanan halk bu sekilde hizmet anlayiginin merkezine konulmus oluyor.
Yalniz Efe’nin yasadigi bolgedeki halk da kendilerine yapilan bu hizmetleri karsiliksiz koymaz.
Agaclarin  kovuklarinda, dallarinda saklanan heybelerin sucuk, seker gibi malzemelerle
doldurulmas1 bunun gostergesidir (Omer Seyfettin 2009: 320-321). HikAyenin sonunda Yalmz
Efe’nin  kolluk kuvvetleri tarafindan sarilmasi ve yaylim atesine tutulmasi neticesinde
anlaticr/hikdyeciye gore jandarmani onun sadece “martiniyle geyik postu seccadesinden, yesil
namaz bezinden baska bir sey bulama”masi, halkin Yalmz Efe’yi olaganiisti bir kisilige
biiriindiirme diisiincesinin yansimasidir. Burada Omer Seyfettin, halk kiiltiirii iiriinlerini hikaye
metnine ustaca yerlestirmistir.

4. Sonuc¢

Hayattaki disi ya da eril rol kisiligimizin —persona’nin bir par¢asini olusturur. Pek ¢ok insan
icin bu rol fiziksel cinsiyetleriyle belirlenmektedir. Fakat Jung da Freud, Adler ve digerleri gibi,
bisekstiel bir dogaya sahip oldugumuzu hissetmistir. Hayata bir fetus olarak baslayan insanoglu,
farklilasmamus cinsel organlara sahiptir. Bunlar ancak zamanla ve ¢esitli hormonlarin etkisiyle digi
ya da erkek halini almistir. Ayni sekilde, bir bebek olarak sosyal hayata baslayan insanoglu, sosyal
acidan tam anlamiyla ne erkek ne de disidir. Fakat zamanla toplumsal kurallar o bebegi yavas
yavas bir erkek veya bir kiza doniistiirir.

Biitiin toplumlarda erkek ve kadinlardan beklentiler farklidir; bunlar genellikle cinsiyet
temelli, fiziksel goriintiiden hareketle olusan beklentilerdir. Giiniimiiziin ¢agdas toplumlarinda dahi
bu beklentilerin cinsiyetle sinirlandigin1 antropologlar ¢ok degisik cografyalarda gézlemlemistir.
Kadinlarin hala daha sefkatli ve daha az agresif olmalari, erkeklerin ise hala giiclii ve duygusal
acidan dayanikli olmalar1 beklenir. Jung’a gdre bu beklentiler bizim potansiyelimizin ancak yarisini
gelistirebildigimizi gosterir.

Anima, erkeklerin kolektif bilingdisindaki disi yanimi, animus ise kadinlarin kolektif
bilingdigindaki eril yanini temsil etmektedir. Anima anlik ve sezgisel davranan geng bir kiz, ya da
bir cad1 veya toprak ana olarak kisilestirilebilir. Genellikle derin duygusallik ve hayatin giicliyle
bagdastirilir. Animus yasli, bilge bir adam, bir sihirbaz, ya da ¢ogu zaman birden ¢ok erkek olarak
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kisilestirilebilir ve bu figiir genelde mantikl, gerg¢ekei, tartismact ve ¢alismamizda da goriildiigii
lizere yeri geldiginde savasgidir.

Anima ya da animus genel anlamda kolektif bilingdisiyla iletisim kurmamizi saglayan
arketiptir. Erkek kadinda kendi yarisini, kadin erkekte kendi diger yarisim goriir. Inceledigimiz bu
hikayede Jung’un psikolojiye kazandirdigi ve erkek-kadin ruhunu baska bir agidan, ama
derinlemesine anlamamizi saglayan bu kavramin (animus) hikdye kahramaninin davramslarina
basarili bir sekilde yansidigini soyleyebiliriz. Tiirk edebiyatinin sozlii ve yazili iirlinlerinin modern
psikolojinin verileriyle incelenmesi bize insanimizin agkin diinyasini, kolektif bilingdigin
anlamamiza biiyiik kolayliklar getirecektir.
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