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KASKAY TURKLERINDE DOGUM CEVRESINDE GELISEN INANC VE
PRATIKLER®

Mehmet KARAASLAN™

OZET

Kaskaylarin dogum gelenekleri ve bu cercevedeki inanc¢ ve pratiklerinin
ele alindig1 bu calismada Iran sahasinda yaklasik iki ay stiresince yapilmis
olan saha calismasinda elde edilen veriler kullanilmigtir. Katiimhi gézlem ve
soru cevap gibi tekniklerin kullanilmasi1 sureti ile yapilan saha calismasi
sirasinda Kaskaylarin su anki sosyal dokusuna uygun olarak hem uzun
stredir sehir hayati yasayan hem gocerlikle baglantilarini tam olarak
koparmamis Kaskaylarla gérastlmustir. Dogum cevresinde tesekktl etmis
bu rittiel ve inanclar; islevleri, kadim Turk kalttirtiinde bir karsiliklarinin olup
olmadigr ve Turk dinyasinin diger topluluklari ile benzeyen yoénlerinin
mukayesesi gibi bakis acilariyla irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kaskay Turkleri, Dogum Adetleri, Al

BELIEFS AND PRACTICES OF QASHQAI TURKS WITHIN THE
CIRCLE OF BIRTH

ABSTRACT

In this study, which deals with the birth traditions of The Qashqai, and
beliefs and practices in this aspect, the data gained through approximately
two-month studies in the field of Iran are used. During the field of study,
based on the use of techniques such as participated observation and question
and answer, Qashqai people, both have urban live and haven’t plucked their
ties with nomadism in appropriately with their current social tissues, have
been discussed with. These rituals and beliefs formed within the frame of
birth are examined through the perspectives such as their functions, whether
they have an equivalent in the ancient Turkish culture or not and their
comparison of aspects similar to the other communities of the world of the
Turks.
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GIRIS

Tirkiye’den sonra dinya lizerinde Tirkgenin en yogun big¢imde konusuldugu ikinci ilke
olarak degerlendirilebilecek olan Iran’da, Azerbaycan Tirkleri ve Tiirkmenlerden sonra Oguz
boyunun bir bagska boyuna mensup olan Kagkay Tiirkleri dikkat ¢ekmektedir. Kisa zaman Oncesine
kadar biiyiik bir gogunluk itibariyle gogebe yasantiyr siirdiiren ve bu sebeple farkli kiiltiirlerle
etkilesim yoniiyle daha izole bir gelenegi korudugu diislinlilen Kaskaylarin, kadim Tiirk kiiltiiriiniin
saf bir tezahiirii seklinde degerlendirilmesi miimkiindiir. Bugiin artik biiyiik cogunlugu gécebe yasami

terk etmis olan Kagkay Tiirklerinin sehirlesmis olanlar arasinda go¢ebe yasantinin iginden gelmis pek
¢ok aile bulunmaktadir.

Kaskaylarda Dogum adetlerini; dogum 6ncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasina iligskin olarak
iic grupta toplamak dogru olacaktir. Bu ¢alismada Kagkay Tiirklerinin dogum gelenekleri bu ii¢ ana
baslik cercevesinde ele alinmistir. Dogum Oncesi gelenekleri igerisinde bebek sahibi olamayan
kadinlar i¢in kullanilan pratikler ele alinmis bu cgergevede tiirbe, yatir ve agaglarin Gnemine
deginilmistir. Yine ayni boliimde temas biiylisiine bagli olarak gelistirilen bir dizi pratige de
deginilmigtir. “Ocak” kavrami etrafindaki inanmalar ve diigiik tehlikesine kargi kullanildigi tespit
edilmis olan muhtelif pratikler ile as erme ve bebegin cinsiyetini tespite yonelik pratikler de yine bu
boliimde ele alinmistir.

Dogum siras1 geleneklerinin anlatildigi ikinci boliimde Kagkay Tiirklerinde dogum sekli,
plasenta ile ilgili inanma ve pratiklere deginilmis ve dogum sirasinda yardime1 olan ebenin toplumsal
konumu {izerinde durulmustur.

Dogum sonrasit geleneklerinin anlatildigr {igiincii boélimde “al” inanci ve bu inancin
Kaskaylarla birlikte biitiin Tiirk diinyasi i¢in ifade ettigi anlam tizerinde durulmustur. Kirk basmasi,
ad verme gibi geleneklerin de ele alindig1 bu boliim galismanin son kismini teskil etmektedir.

Kagkay sahasinda yapilan yaklasik iki aylik bir saha ¢aligmasi sonucunda katilimli gézlem,
soru-cevap gibi saha c¢alisma metotlarinin kullanildigi bu c¢alismada elde edilen veriler hem
halkbiliminin islevselcilik bakigsina gére hem de Tirk diinyasinin diger bolgelerindeki benzer
motiflerle mukayese edilmek suretiyle incelenmistir. Genel itibariyle Iran 6zelde ise Kaskay sahasinda
yapilan Tiirk Halkbilimi ¢aligmalarinin son derece sinirli oldugu diisiiniildiigiinde ilgili ¢alismanin bu
ac181 kapatma yolunda bir adim olarak degerlendirilebilecegi goriillmektedir.

. DOGUM ONCESI

Kaskaylarda bebek sahibi olamayan kadinlara kisir (Gamelniya 2008) ya da mezzog (Kasimi
2008) denilmektedir. Ancak kisir ifadesi kadinin yiiziine kars1 kullanilmaz. Dogumla ilgili “inanmalar,
gerceklesme sirasina gore kronolojik olarak tasnif edildiginde, ilk madde olarak bebek sahibi
olamayan ailelerin bu konuyla ilgili inanmalar1 ve aldiklar1 tedbirler gelmektedir. Bu uygulamalar: ““a)
olaganiistii giiclerden yararlanmalar ve biiyiiliik islemler, b) akilci-gercekei 'ilag' ve 'onarma’ tipinde
islemler” (Boratav 1999: 144) olmak iizere iki boliime ayrilabilecegi gibi; “a) majik pratikler b) dini
pratikler ¢) tibbi pratikler™* (Acipayamli 1974: 97- 131)olarak da tasnif edilebilir. Daha yakin

1 Burada tibbi pratikler ifadesiyle modern tibbi uygulamalar degil, halk hekimligi alanina
girenler kastedilmektedir. Ayrica Acipayamli “Dini Pratikler” diye ayri1 bir baslik atmakla birlikte bu
baslikta incelenen uygulamalarin da sihir sistemi icinde incelenmesi gerektigi sonucuna varir
(Acipayaml 1974: 127).
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zamanlarda gecis donemi iizerine ¢alismis arastirmacilar ise modern tibbi uygulamalar1 da yaptiklar
saha calismalarinda tespit ettikleri icin, ayr1 bir bashk altinda toplamay1 uygun bulmuslardir®.

Bu c¢aligmada Kaskay toplumuna ait gelenecksel uygulamalar tespit edilmeye galigildi. Bu
uygulamalar Boratav‘in tasnifine uygun bi¢cimde degerlendirildi. Dini pratikler ve majik pratiklerin yer
yer i¢ ige geg¢mesi ve birbirinden bagimsiz ele almamamasi nedeniyle bu ritlieller birlikte
degerlendirildi.

Ornek‘e gore “Gegis donemi adetleri iginde biiyii temeline dayanan pek ¢ok uygulama vardir.
Biiyii, temelinde dinamist diinya goriisii yatan, belli bir teknikle belli kurallar1 gerektiren ve dogaiistii
giiclerin yardimi saglanarak bir amaca ulagmak i¢in uygulanan islemlerdir” (1971: 52).

Bolgede cocuk sahibi olma istegiyle yapilan uygulamalardan biiyiisel igerikli olanlari,
cogunlukla temas biiyliisiiyle alakalidir. Bu cercevede Kaskay Tiirkleri arasinda uygulanan pratiklerde
tiirbe ve agac ziyaretleri dnemli bir yer tutmaktadir. Yapilan saha ¢aligmasinda goriilmiistiir ki cocugu
olmayan aileler oncelikle Hz. Abbas‘tan yardim istemektedir. Goriisiilen kaynak kisilerin ¢ogu “Hz.
Abbas Kaskaylarin imamidir” demistir. “Usag yerine gelmeyenne evvelen Hz. Abbas‘a dua niyaz
edilir. Imamzade kabrinin bulundugu bir mekandaki bir agacin basinda ¢ocugu olmayan aileler yagh
bir ¢aput yakarak Ey Imamzade bu ¢iragi yandirdim sana, menim bir usag yerine gele” (Kurdipur
2008) bigiminde dua ederek imamzade‘den yardim istenmektedir.

“Hocalara okutmak, muska yazdirmak” (Saragoglu 1987: 329), “tek agacin bulundugu
yerlerde, orada bir mezar oldugunu diisiinerek mezara ve agaca kutsallik izafe etmek” (Gonillii 1986:
34) Anadolu ve Kagkay Tiirkleri i¢in benzer ornekler olarak goriinmektedir.

“Tiirbelere ve agaglara bez baglama, Tiirklerdeki Samanizm inancindan kalma bir
uygulamadir” (Inan 1998:472; inan 2000:207). Bu goriis, baska arastirmacilar tarafindan da ifade
edilmistir: Tezcan‘a gore “tiirbelere gitmek ya da agaglara bez baglamak Samanizm‘in Islami bir
gortiniisle varhigim siirdiirmesini ifade etmektedir” (1996: 119). Kisinin dua etmesi, kurban kesmesi ve
namaz kilmasi dini uygulama olarak goriiliirken, “yatirda bulunan tasin arasindan gegme, mum yakma,
etrafin1 dolagsma, oradan alinan ipi karna baglayarak, hamile olunca tekrar yerine getirip birakma”
(Giizel 1996: 39-56) gibi pratikler ise sihri motifler olarak degerlendirilmektedir. “Halk arasinda batil
inang olarak bilinen Samani unsurlar Tirk geleneksel inancimin bir pargasidir” (Bayat 2004: 17).
Ornegin “samanist Altaylar icin kutsal olan aga¢ inanci Miisliimanlik sonrasi tiirbelerde bulunan
agaclar vasitasiyla devam etmistir” (Ergen 1975: 16).

Samanizm devrinden kalma mukaddes agaclar, atalarin ve biiyiik samanlarin mezarlari, islami
renge biiriinmiis ve giiniimiizde dua ederek ya da o mekanda bulunan bir nesneyle temas ederek ¢ocuk
sahibi olunacag inanciyla ziyaret edilen evliya tiirbelerine dontismiistiir (Teke 2005: 19).

Kagkay Tiirkleri arasinda en yaygin bi¢cimde kullamilan yatir, tiirbe ziyareti ve agaca bez
baglama motifinin, Tiirkiye ve diger Tiirk cografyalarinda da ne kadar yaygin oldugunu yukarida baz
almtilarla 6rneklerini verdigimiz pek ¢ok ¢alismadan anlamak miimkiindiir.

Bu caligsmada tespit edilen bez baglama ve dilek dileme amagli agaglarin en meshuru ve biitiin
Kagkay ilinde bilineni “Pir-i Leklek Kunar1” ad1 verilen, Kaskay tayfalarinin gog¢ giizergahi lizerinde
bulunan bodur boylu bir agactir: “Bebegi olmayan aileler Pir-i Lekleke gomleklerinden kopardiklar
leki (¢caputu) baglayarak dua ederlerdi” (Alemdarli 2008).

Kagkay Tiirkleri arasinda tespit edilen, temas biiyiisiine dayali olarak uygulanan birgok farkli
pratik bulunmaktadir. Bunlar kaynak kisilerden alintilar halinde asagida siralanmustir:

2 Konuyla ilgili daha genis bilgi icin (Bkz. Ercan 2002: 18).
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Bir zeyfenin dogum sonrasi iizerine oturdugu topragin bir miktari bebek sahibi olamayan
kadimin banyo suyuna katiulir. Bu suyla hamam eden kadinin ¢cocugu olur (Dervisi 2008). Pir-i leklek ‘e
capit baglayip niyetini edirdi, diyirdi, bu kademgahdi®. Yani imamlarin kademi buraya diismiistiir.
Cocugu hasta olan, ere gitmek isteyen, usagi olmayanlar buraya ¢aput baglarlardr (Gamelniya 2008).
Usah yerine gelmeyen arvada sikal dassagr dem edilir, verilirdi (Yakubibend 2008). Udumlu® kisilerin
bir adi da “cingir "dir. Udumlu kes usagi olmayan arvadin yamna gelir dua okur ve yumurta kirards
(Alemdarl 2008).

“Usagt olmayan arvadlarin evine bir seyyid gelirdi, dua okurdu ve evin devrine kirmizi bir ip
baglayp evi muhrederdi” (Alemdarli 2008). Yeni dogum yapmis kadimin agzina bir parca “gand’®
verilir ve daha sonra bu gand alinarak fkisir kadina yedirilir. Béylelikle ¢ocuk olacagina
inamlmaktadwr (Kaviyani 2008).Cilleli arvadin ¢ille suyuyla usahsiz arvad yundurulur (Kerimi 2008).
Usah olanna usahsiz arvadin dirnag iizerinde usagin gébegi kesilirdi. (Kerimi 2008).

Birislik® ya da germ dermammni lohusa kadimn yemesinden sonra ¢ocugu olmayan kadina
vedirilir ki boylelikle o kadinin da ¢ocuk sahibi olacagina inanilir (Danwsver 2008).Bebegi olmayan
aileler Pir-i lekleke gomleklerinden kopardiklar: leki (¢aputu) baglayarak dua ederlerdi. Bunun yani
swra kademgaha tag birakarak da dua edilirdi (Bayrami 2008).

Cocugu dogmayan kadin konu komsudan alacagr kiyafetlerle onu giydirmeyi nezreder.
Cocuga kaldiginda baska evlerden topladigi elbiseleri ona giydirir (Kurdipur 2008). Sertapa evlat
sahibi olamayan kadinlar yedi sekiz ev gezer bu evlerden birinden bulunan bir demir parcasini
viicutlarina sararlardi. Boylelikle bebek sahibi olacaklarina inamrlardi. (Kohyari 2008).

Kagkay sahasindan derledigimiz bebek sahibi olmak i¢in uygulanan baskaca pratikler de
sunlardir: Hamile bir kadinin agzindan ¢ikarilan bir sekerin bebegi olmayan kadna yedirilir (Kaimi
2008). Hamile kadinin elbisesinde kesilen par¢a kumaslarin bebek sahibi olmak isteyen kadinin evinde
saklanir ve kadinin sayet bebegi olursa ona bu pargalardan yapilmis giysiyi giydirmeyi akdeder
(Veysizade 2008). Dogum yapmis kadimin kirkiner giinii yikandigi suyla bebek sahibi olmak isteyen
kadinin da yikanir (Kerimi 2008). “Disi das” ad1 verilen bir tiir tagtan alinan pargalarin ezilerek elde
edilen toz ¢ocuksuz kadina yutturulur (Fuladi 2008).

Yukarida uygulanan pratiklere “ocak kiiltii” etrafinda gelisenleri de eklemek gerekir. Kagkay
Tiirklerinde “ocag” adi verilen ve obada manevi anlamda deger verilen ailelerin varligi, yapilan saha
calismasinda tespit edilmistir. Ayrica bebek sahibi olamayan kadinlar i¢in yeni dogum yapmis “cileli

arvad”larin niyet ederek riiyaya yatmasi da bir ¢are olarak goriilmektedir.

Obada “ocag” adi verilen soziine itibar edilen giivenilir kisilerin bulundugu ve g¢ocugu
olmayan kisilerin bu ailelerin evinin 6niindeki ocaktan niyet ederek kiil yedikleri (Bayrami 2008) bu
ailenin evinden getirdikleri ekmekleri yedikleri (Alemdarli 2008) tespit edilmistir. Ayrica bu ailelere

3 Kademgah, daha ziyade bir molla kabri karsisinda bulunan, birka¢ tasin Ust Uste
konulmasiyla olusturulmus dua yeridir. Dilegi olan kimseler, oraya konulan diger taslar gibi bir tas
birakirlar ve dualarini ederler. Boylece her duada konulan taslarla ktictik bir tepe olusur. Bu sekilde
dualarin yapildigi molla mezarlarinin kenarinda ya da karsisinda bulunan kademgahlar vardir.

4 “Udumlu kes” bir ttr majik gicleri olan kisidir. Bu kisilerle ilgili, “Al” bashg altinda detayl
bilgi verilmistir.

5 Gand; Kaskaylarda ve btittin Iran’da kullanilan top mermisi biciminde tiretilmis kesme sekere
verilen isimdir. Kand ya da Gand dedikleri bu gida maddesi her tiirlti merasimin icerisinde kendisine
yer bulmaktadir.

6 Dogumdan sonra vicudun kuvvetlenmesi icin dag otlarindan harmanlanarak yagda
kavrulmak suretiyle yapilan bir cesit logusa yemegi.
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mensup birilerinin diislerinde goriilmesi durumunun bebegin olacagina isaret kabul edildigi
(Gorgunpur 2008) ifade edilmistir.

“Ocaklar; Balkanlarda, Anadolu‘da, Suriye‘de, Irak‘ta, Kafkaslarda ve Orta Asya‘da, halk
tedaviciliginin baska bir adidir. Ocagin bulundugu aile, siradan bir aile olmayip, siranin 6niinde duran
ailelerdendir. Hayatta tuttugu yolla, tdreye riayetinde, digerlerine 6rnek olur. Ocakgilar, namuslu ve
temiz insanlardir. Yaptiklar1 her sey Tiirk toresince takdir edilir. Ocakgilik aile igin gelenekseldir”
(Tacemen 1994: 63). Ocak inanistyla ilgili olarak yapilan bu tespitlerin ve Anadolu sahasinda yapilan
benzer tespitlerin (Yardimci 1989: 268; Teke 2005: 29) Kaskay kiiltiiriinde halen yasatildigt
gozlemlenmistir.

Kisirhigr giderme ve gebe kalma konusunda yukarida saydigimiz olaganiistii giiclerden
yaralanma ve biiyiiliik islemler olarak nitelendirilebilecek pratiklerin yani sira akilci gergekei ilaglar ve
onarma tipinde islemler bi¢iminde degerlendirilebilecek pratikler de derlenmistir.

Bu baslik altinda ele alinacak pratiklerin tibben etkinligi konusunda bilimsel bir ¢alisma
kuskusuz yapilmamistir. Ancak dogumda uygulanan geleneksel pratikleri tetkik eden bir sosyal
antropoloji ¢alismasinda: “Bu pratiklerdeki ana tema sicak tutmak ve terletmektir. Ayrica, kadinin
"i¢ini 1s1tsin, yumusatsin" diyerek sicak seyler yedirilir ve igirilir. Tibbi agidan bakildiginda, nenelerin
tedavisindeki buhara durmanin, 1sitmanin, genital bolgelere giden kan akisini arttirdigi ve iltihabin
¢oziilmesine yardimei oldugu disiiniilebilir.” (Sahin 1996: 67) denilmistir.

Bu tiir ilaglarin genel adi olarak bolgede “Tiirki Derman” ifadesi kullanilmaktadir. Yasl
Kagkaylarin daglardan topladig1 birtakim otlarin, sigir 6dii gibi birtakim ilave malzemenin katilarak
kaynatilmas1 sonucu elde edilen ilacin ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlarca iizerine oturulmasi
durumunda “rahmi arittigina” (Hodipur s. 2008) inanilmaktadir.

Cocuk sahibi olmak i¢in Anadolu‘da, sicak plasentaya oturmak (Ercan 2002: 18; Teke 2005:
21); lahana pirasa bugusunda durmak (Basar 1972: 83); ebegiimeci otunu kaynatmak (Sevindik 1996:
230) ya da saman bugusuna oturmak (Balik¢1 2000: 236) gibi viicudu 1sitma esasina dayanan bir dizi
pratik uygulanmaktadir.

Yapilan saha g¢alismasi sirasinda benzer bugu tedavilerinin (Gamelniya 2008) yani sira,
yabani kog yumurtas1 (Kasimli 2008) ya da tavsan beyni yedirmek'(Muhtari 2008), sigir 6dii vermek,
tavsan safrasi igirmek (Kerimi 2008) veya “helvayr Tiirki” ya da “biriglik” ad1 verilen muhtelif dag
otlarinin yagda pisirilmesi ile yapilan helvalarin yedirilmesi(Alemdarli 2008) gibi uygulamalar da
tespit edilmistir.

Kagkaylarda bebegi olmayan aileler tarafindan geleneksel yontemlerle bebek sahibi olabilmek
icin uygulanan pratikler ve bu konudaki inanmalar yaninda hamilelik sonrasinda bebegi saglikli bir
bigimde diinyaya getirmek i¢in de yararlanilan bir dizi pratik tespit edilmistir.

Diisiik tehlikesine karsi tencerede kaynatilmis patlican gotii (Yakubibent 2008) gibi tibbi
temeli olabilecek pratiklerin yani sira daha ziyade inang esasina dayali birtakim uygulamalardan
bahsedilmistir. Nikah aktinin ve diigliniin seriata mutabik olmasi1 gerektigi, cocuklari dlen ailelerin
Meshet’e giderek imam Riza igin dua ettigi ve bu duadan sonra diinyaya gelen ¢ocuklarina Riza adin1
verdikleri (Kaviyani 2008), ayrica bebegin dogumdan sonra hastalanip 6lmemesi igin; Ali, Murtaza,
Hasan, Hiiseyin gibi imam adlarinin verildigi (Kurdipur 2008) anlagilmaktadir. Ayrica bir imamzade
tarafindan bir kilide dua okunarak gebe kadinin boynuna kilitlendigi ve doguma kadar onun {izerinde
bu kildin agilmadan muhafaza edilmesi pratiginin(Hodipur 2008; Fuladi 2008; Bayat 2008; Danmisver

7 Bu uygulamalarin bir kismi erkek cocuk sahibi olamayan kadinlar icin de anlatilmistir. Erkek
cocuk icin uygulanan baska pratiklere ayrica deginilmistir.
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2008) de yaygin oldugu gozlemlenmistir. Taklit biiyiisii esasina dayanan bu pratikle doguma kadar bir
daha agilmayacak olan kilit ile bebek de rahimde sabit hale getirilmis olmaktadir.

Bebegin saglikli bir bicimde diinyaya gelmesi ve biiylimesi i¢in uygulanan diger pratiklerin en
onemlisi bir din adamima dua yazdirmak (Kerimi 2008) ve bir imamzade kabri baginda dua ederek
adak adamaktir. Bazen bebek sahibi olmak i¢in yapilan adaklarda diinyaya gelecek bebegin bes veya
yedi y1l dilencilikle temin edilen esyalarla giydirilmesi ve belirlenen siire boyunca kesilmeyen sagin
stirenin sonunda kesilerek bu sa¢in agirlig1 kadar para dagitilmasi da s6z konusu olabilmektedir (Bayat
2008). Ayrica bebegin besiginin iizerine kurt pencesi asmak sureti ile onun daha gii¢lii ve saglikli
olacagina da inanilmaktadir (Bayat 2008).

Hamile kadinlar icin Kaskay Tiirklerinde genelde “usahli arvad” ifadesi kullanilmakta yine
digeri kadar sik olmasa da “yiik bagrinda” bi¢imin de de hamilelik ifade edilmektedir. Hamile kadinin
annesi, kaynanasi, gelinin goziine bakarlar. Gelinin goéziiniin akindaki kan lekesinden onun hamile
oldugu anlagilir. Bu durumda “Kizim, senin goziine ¢op diismiis.” (Bayat 2008) denilir. Burada hamile
kalan yeni gelinin aile fertleri arasindaki mahcubiyeti anlatilmak istenmistir. Hamileliginin ilk
zamanlarinda gelinin bunu agabeylerine ya da babasina hissettirmemeye c¢alistigi da kaynak
kisilerimizce ifade edilmistir (Kaimi 2008). Osmaniye yoresi Tiirkmenleriyle ilgili yapilan bir
caligmada: “Hamile olan bir kadin erkek kardesinin ziyaretinde ortaya ¢ikmaz, gidecegi vakit de agilin
arkasindan konusarak kardesini yolcu eder. Kendisine "Hamile misin, bir sey var nmi?" sorusu
soruldugunda eger c¢ocuk bekliyorsa giliimseyip kagardi. Kadinin hamileliginden; once kocasi,
goriimcesi ve kaynanasi haberdar olurdu.” (Doganer 2006: 62) ifadeleriyle benzer durum tasvir
edilmistir.

Hamilelik sirasinda kadinlarin tabiatinin degistigi ve erkeklerin kadinda meydana gelen bu
menfi degisikliklere tahammiil etmesi gerektigi ifade edilmistir. Bebegin dogumu sirasinda ve
sonrasinda lazim olacak esyalar anne aday1 tarafindan dogumdan once hazir edilmektedir. Annenin
sitiinii artirmak i¢in yapilacak yiyeceklerde kullanilacak otlar, palas (elbise), dad (kundak), orken
(besikte kullanilan ince kilim) hazir edilmektedir. Bebek dogmadan oOnce gogerlere has kilim
tezgahlarinda besik dokunur bebegin basi igin bork oriiliir ve kese dikilir (Mussulu 2008). Ayrica
bebegin dogum sirasinda gobek bagini iki yandan baglamak icin gereken ip de hazir edilmektedir
(Danisiver 2008).

Kaskaylar “as erme”ye “arma” demektedirler. Yapilan derlemelerde bu konuyla ilgili en sik
karsilasilan ifade; armali arvadin istedigini yiyememesi durumunda bebeginin géziiniin gog (yesil)
olacagi inancidir.

Anadolu'nun pek c¢ok yoresinde gebe kadinin kaginmasi ya da uygulamas: gereken pratikler
oldugunu yazili kaynaklardan 6grenmek miimkiindiir. Bu inanislar iginde Kaskay Tiirkleriyle
benzegen iki inanis tespit edilmistir: Zile'de gebe kadinin karnindaki ¢ocuk ilk oynadiginda tutulmus
ay veya giines goriirse cocugun giinlerinin sisli gegecegine inanilir (Oztelli 1951: 438). Cocugun yarik
dudakli olmamasi i¢in hamile kadinin tavsana bakmamasi gerektigi inancit Anadolu‘nun ¢ogu yeri igin
gecerlidir (Acipayamli 1974).

Birinin kiz1 olsa “sakalini su apardi” denir (Bayat 2008). Dogum sonrasi kullanilan bu ifadeyle
dogumun beklenen sonla bitmedigi anlagilmaktadir. Konuyla ilgili derleme notlar1 ve tespitler
sunlardir:

Oglu olmayan evin ocagi kordiir. Kiz ozge malidw. Kisinin oglu olsa adi yiiriir (Bayat
2008).“Ogul atamn ocagini dirridir (ocagim diri tutar) lakin kizin kellesi kotadi®, burakur gider”
(Hodipur 2008). Bu derleme notlarindan da anlagilacagi gibi Kaskaylar i¢in kiz ¢cocuguna belli bir yasa

8 Bast asagida, boynu buktik anlaminda kalip s6z.
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geldikten sonra yuvadan ucacak ve ailesine fayda saglamayacak evlat olarak bakilmaktadir. Halbuki
ogul eve gelin getirecek ve hem gelin hem de torunlar is giicii olarak ailenin biiylimesine ve
giiclenmesine katki saglayacaklardir. Evin biitiin ogullar1 sirasiyla anne babanin hizmetini gérecekler
ve bayragi en son erkek ¢ocuga teslim edeceklerdir.

Erkek evlat sahibi olmak i¢in kullanilan uygulamalarin bir kism1 ¢ocuk sahibi olamayan aileler
tarafindan yapilan uygulamalara benzemektedir. Ilgili béliimde anlatildig1 gibi dinsel-biiyiisel islemler,
temas ve taklit biiylisli esasina dayanan pratikler yaninda kadina yedirilen yiyeceklerin de bebegin
cinsiyetini belirleyen énemli bir faktor olarak goriildiigii tespit edilmistir. Yiyecek iceceklerle ilgili
inanmalarini ifade eden her kaynak kisi “germ” gidalardan bahsetmistir. “Germ dermani” ifadesi ise
viicuda sertlik ve zindelik veren, viicudun 1sisini arttiran ve tabiatini giiclendirdigine inanilan, otlardan
imal edilmis her tiirlii ilag ya da macuna verilen umumi bir isimdir. Kaskaylar yiyeceklerini “germ”
olup olmadiklarina gore ayirmaktadirlar. Onlara gore 1ss1 yemeliler (sicak yiyecekler), soguk yemeliler
ve germ (sert) yemeliler (Kaimi H. 2008) vardir.

Erkek evlat sahibi olmak icin dua etmek, kiz dogumundan sonra gelen plasentanin ters
cevrilerek ve bir dahakinin erkek olmasina niyet edilerek topraga gomiilmesi, kurt bezesi (yumurtasi)
yedirilmesi, Tiirki derman, zerrogu otu, gara gag¢i adi verilen bir tiir otlardan yapilmis yiyecek ve bal,
siit ceviz gibi kadinin tabiatim1 “germ”yapacak gidalarin verilmesi gerektigi sOylenmistir. Ayrica

sonraki ¢ocuklarmin erkek olmasi i¢in dogan kiz ¢ocuklarina bdlgede “kizbes”, “giilahir”, “giilbes”,
“mahbes” gibi adlarin verildigi anlagilmaktadir.

Anne karnindaki bir bebegin cinsiyetinin ne oldugunu tespite yonelik muhtelif pratikler
Kagkay sahasinda gozlenebilmektedir. Bunlardan bir kismi1 hamile kadinin fiziki 6zelliklerinde yola
cikilarak yapilan tahminlerdir. Oglan annesinin kiz annesine goére daha uzun oldugu, kiz annesinin
daha enli oldugu sdylenmistir. Kadinin karnin1 yuvarlak olmasi kiza sivri olmasi erkek evlada isaret
etmektedir. Sag tarafa dogru hareket eden bebek ogul, sol tarafa dogru hareket eden bebek kiz evlada
isaret etmektedir. Kiz annesinin arkasi enli ogul annesinin boynu uzun gériinmekte ve oglan nenesinin
yiiziindeki izler diistip gilizellestigi soylenmektedir (Gamelniya 2008). Riiyada tiifenk, serbaz goriilse
bu usag ogul olur (Dervisi 2008). Bir zeyfenin usagr ogul mudur, kiz midw yol gittiginden anlagilir.
Beli dalv ardindan bakinca malumdur. Arvadin usagi ogul ise yol giderken beli iceri gider. Yol
gidisinde siirati fark eder. Durugun rengi fark eder. Ogul anamn sag tarafindan gezer kiz sol tarafinda
gezer. Ogulun bast ana karninda yukaridir. Kizinki asagidir (Veysizade 2008).

Hamile kadinin bebeginin cinsiyetine dair en yaygin fal agma yolu koyun kafasiyla yapilandir.
Bu pratik ile hem Anadolu sahasinda yapilmis bir¢ok farkli ¢alismada hem de yapilan Kaskay saha
calismasinda karsilagilmistir. Koyun kellesi ortadan ikiye ayrilir ve kemigin etli olup olmamasina
bakilir. Ayrilan kemik etliyse kiz, etli degilse ogul olacaktir (Yiiksel 2007: 76; Dalgintekin 1995: 131;
Kalafat 2000b: 26-53; Doganer 2006: 67). Bunun yani sira yilan oldiirerek atma gelenegi de
Yalman‘mn Cukurova Yoriikleriyle ilgili eserinde anlattigi bi¢cimin (Yalman 2000: 128) aynisiyla
Kaskay Tiirklerinde goriilmektedir (Yakubibend 2008).

II. DOGUM SIRASI

Anadolu‘da dogurmanin dort farkli sekilde gerceklestigi, Acipayamli tarafindan tespit
edilmistir. Bunlar oturarak dogurma, diz ¢okerek dogurma, yatmis vaziyette dogurma ve asilarak
dogumdur (1974: 48). Yapilan ¢alismada Kaskay Tiirklerinin kazilmis bir ocagin {izerine tuvaletlerini
yapacak bi¢cimde ¢omelmek suretiyle dogum yaptiklari, biitiin tayfalar i¢cin bu durumunun ayni oldugu
goriilmiistiir. Yine Acipayamlinin tespitlerine gore oturarak dogum yapma Anadolu‘da Zile, Mersin
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ve Giiney Anadolu Yoriikleri tarafindan (1974: 48) Kaskaylardakine benzer bi¢imde tatbik
edilmektedir.

Bebegin dogumuna az bir zaman kala bebegin giyecegi elbiseler ve dogumda kullanilacak
malzemeler hazir hale getirilmektedir. Buna “el ayag yigistirmak” (Kurdipur 2008) ad1 verilmektedir.

Gufl edilen arvadin dogum vakti geldiginde bu kilit dua ile ag¢ilmalidir. Yoksa dogum olmaz
ve bebek rahat gelmez (Gamelniya 2008). Anne karnindaki bebegin diismemesi igin bir kilide dua
edilerek baglanmasi uygulamasina daha once deginilmisti. Bu uygulamanin bir devami olarak
degerlendirilebilecek yukaridaki pratigin Anadolu‘daki yansimalari daha genistir. Anadolu‘da kilitli
sandiklar, kapilar, kadinin saglarindaki orgiiler, giysilerindeki diigmeleri ve kusagi agilir; tarla, bahge
kenarindaki citler sokiiliir (Ornek, 1981: 63; Boratav, 1973:181; Yardimci, 1989: 268).

Bebek dogduktan sonra bir kalbur iizerine konarak annesi tarafindan emzirilmeden 6nce
“ogsum, birincas, nil ve sigir 6dii” kaynatilarak bebege igirilir. Bu otlardan yapilmis ¢ayin bebegin
anne karninda aldiklarii ¢ikarmasi i¢in yapildigi sOylenmistir. “Anne ne ki yeridi giderdi usagin
garnina bu ¢ayt i¢ende usagin garni temizleniyordu” (Kohyari 2008).

Kagkay Tirkleri‘nde dogum sonrast gobek kesen ebe yeni dogan bebegin damagini
kaldirmaktadir. Buna “Makini gétiirmek” adi verilmektedir. Yeni dogan her bebek igin mutlaka
uygulanan bu pratigin Kaskay deyimleri icerisinde de yansimalar1 goriilmektedir. Takdir edilen bir
insan i¢in “Makimt gétiirene helal olsun” (Sohrabi: 2008) denilir. Bir kimseye kizildigini ifade etmek
icin de onun makini gotiirene soviilebilir. Bebegin makini kim gotiirse o kisinin huyu, ahlakinin
bebege gececegi diislinlilmektedir. Parmak tatliya batirilirsa bebegin tatli dilli olacagi, baruta batirilirsa
cesur, giiglii, ziring olacag digtiniilmektedir

Dogum esnastyla ilgili son olarak go¢ sirasinda yapilmaya mecbur kalinan dogumla alakal
pek cok hikdyeye saha c¢aligmasi sirasinda rastlanilmigtir. Gorligmenin yapildigi donemde artik
konargoger hayati terk etmis Kaskaylar i¢in bile dogum bahsinde akla ilk gelen, go¢ esnasinda yasanan
dogum hikayeleri olmustur. Zaten doguma bagli 6liim vakalarinin yerlesik toplumlara gore daha ¢ok
yasandigi bir toplulukta boyle zor bir siirecin go¢ esnasinda yasanmasi isleri ¢ok daha
zorlagtirmaktadir. Boyle durumlarda kethuda, dogum yapacak kadinin yanina bir iki kadin birakip
obay1 yola devam ettirebilir (Bayat 2008) ya da yakinda bir kdy varsa hamile kadin oraya gerekli
yardimi almasi i¢in birka¢ yardimciyla gonderilebilir (Yakubibend 2008). Bir erkek tarafindan
dogumun yaptirildigi, gébegin kesildigi, bebegi saracak bir bez pargasi bulunamadig i¢in insanlarin
tizerindeki elbiseden bir parga yirtarak bebegini sarmak zorunda kaldigi olmustur (Bayrami 2008).
Yine gobek kordonunu kesecek bir ¢aki bulunamadigindan orada bulunan bir tasla ezilerek bebegin
esinden ayrildigi durumlar (Asuri 2008) derleyiciye gecmis zamanlarin aci hatiralart olarak
anlatilmigtir.

Kaskay Tiirklerinde “cuft” olarak adlandirilan Anadolu sahasinda ise “es” ya da “son” denilen
par¢a Divan-1 Ligati‘t Tirk‘te Umay sozciigiiniin karsiligi olarak verilmistir. Birgok ilim adami
tarafindan “ana Tanriga” (Boratav 1999: 184), “cocuklar1 koruyan tanriga” (Canpolat 1975: 29),
koruyucu bir iye (Kalafat 1990: 28) ya da mukaddes bir varlik-melek (Turan 2000: 88) olarak
degerlendirilen Umay, bebegin esi ile iliskilendirilmektedir. Dolayisiyla dogum sirasinda bebekten
sonra gelen bu pargaya, Tiirk diinyasinin her tarafinda kdkii mitolojiye uzanan bir sayginlik ve deger
atfedilmektedir.

Boratav: “esin canli olduguna inanildigini” ifade ettikten sonra “cocukla baglantisi kesildikten
sonra 6ldiiglinti ve bu yiizden ona 6lmiis bir varliga gosterilen sayginin gosterildigini, kedi kdpek gibi
hayvanlarin yememesine dikkat edilmesinin bu sekilde agiklanabilecegini” (1999: 149-151) ifade
etmektedir. Yapilan saha caligmasinda ¢cocugun esiyle ilgili sorulara verilen cevaplarda kedinin ya da
kopegin yiyemeyecegi sekilde gomiildiigiine birka¢ farkli kaynak kisi tarafindan deginilmistir.
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Bebegin gobegi ile ilgili olarak tespit edilen pek cok inanma ve pratik icerisinde bebegin dogum
sonrasinda gdbeginin yakin akrabalardan birisi tarafindan kesilmemesi gerektigi inanci ve gobegi
kesen kisinin ahlakinin bebege yansiyacagi inanct 6nemli yer tutmaktadir. Ayrica bebeksiz bir kadinin
tirnag1 iizerine gobegin kesilmesi ile onun da bebek sahibi olacagina inanilmakta, gobek kesen kadina
biraz para ya da bir hediye verilmektedir. Birbiri ard1 sira kiz doguran annenin bebeginin kordonu eli
ingil bir anneye kestirilir. Gobegi kesen ebe bebegin ikinci annesi sayilir ve ¢ocuk biiylidiigiinde
annesine gosterdigi saygiy1 ona da gosterir. Bebegin gobegi diistiikten donra tencere dibinden kazinan
kurum (patul karas1) toz haline getirilerek oraya dokiilmektedir.

Kaskay Tiirklerinde bebegin gébegi ile ilgili en dikkat ¢ekici pratik Anadolu‘da besik kertmesi
olarak adlandirilan uygulamaya Kaskaylarda “gobek kesigi” denilmesidir. Cocuklarmin ileride
evlenmesi i¢in verilmis bir s6z olarak diisiiniilebilecek bu uygulamada yeni dogmus kiz ¢ocugunun
gbbegini evlendirmek istedikleri oglun ayagi lizerinde keserler. Gobek baginin soyu temsil eden kutsal
bir varlik olarak goriilmesi anlayisiyla yapilan bu uygulamada aileler birbirlerine dogan bebegin
gbbegi lizerinden soz vermis olurlar. Dogum sonrasinda Kagkay Tirklerinde diger Tiirk
topluluklarinda oldugu gibi bebegin ve annenin saglikli olmasi i¢in yapilan bazi uygulamalar vardir.
Ayrica dogum sonrasi bebegin diinyaya gelmesinde yardimci olan ebeden obadaki diger hanelere
kadar herkes uygulanan bir takim pratiklerle dogum olaymnin icinde yer almaktadirlar. Bebegin
dogdugu ¢adir bile bir takim isaretlerle belli edilir.

Ebeye verilen hediyeler, habercilere mustuluk verilmesi, oba halkina tatli ikram edilmesi,
bebegin yaglanmasi, anneye ve bebege sagliklarini kazanmalar igin yedirilip igirilenler; dogum
sonrast tatbik edilen uygulamalarin birer halkasidir. Dogum sonrasi ritiieller i¢inde bulunan c¢adirin
taglanmas1 ve sonrasinda ailenin tath ikram etmesi Anadolu‘dakine benzerligi agisindan dikkat
cekicidir. “Gaziantep‘te de yeni dogan bebegin bulundugu ev taslanir; baba seker, lokum, ¢ikolata
dagitir” (Yiiksel 2007: 73).

Ilgi cekici olan bir diger husus ise Tiirk diinyasinin genelinden farkli olarak Kaskaylarda
bebegin tuzlanmamasidir. Yeni dogan bebegin koltuk altlarma kil dokiildiigiine ya da gdbeginin
saglikli kurumasi igin bebegin gobegine tencere karasi dokiildiigiine dair derlemeler yapilmustir.
Ancak Kagskaylar tuzlama yapmamaktadirlar, bunun yerine bebek koyun siitinden iiretilmis
tereyagiyla ovalanmaktadir. Konuyla ilgili gorisme yapilan kaynak Kisilerin hepsi bebegin
yaglandigina dair bilgiler aktarmistir, ancak tuzlamayla ilgili sorulara Kagkaylarda tuzlamanin
olmadig1 yoniinde cevaplar alinmistir.

Goriiglilen aileler iginde bir kaynak kisi, cocuk dogduktan sonra bebegin ii¢ giin
emzirilmedigini sdyledi, bu uygulama bebegin emzirilmesi i¢in Anadolu‘da ii¢ ezan vakti gegmesi
gelenegini cagristirmaktadir (Hodipur 2008). Bu aileye gore ilk ii¢ giin bebege “nil” adi verilen bir
ottan kaynatilarak elde edilen “Tiirki derman” verilmektedir. Ancak diger kaynak Kisiler, siitii oldugu
takdirde annenin bebegi emzirmeye hemen basladigini, ilk bir kag giin siitiiniin gelmemesi durumunda
nil, fulus ve barut otundan faydalanildigini ifade ettiler.

III. DOGUM SONRASI

Kaskay Tiirklerinde dogum adetlerine iliskin yapilan derlemelerde, kaynak Kisilerce iizerinde
en fazla durulan, hakkinda degisik hikayeler anlatilan en dnemli motif “al”dir. Anadolu‘nun genelinde;
dogum sonrasi kadinlarin yakalandigi bir hastalik olarak “albasmasi” ya da hastaliga sebebiyet veren
koti ruhun adi olarak “albasti” ifadeleri kullanilmaktadir. Bunlarin yani sira “al karisi1”, “al kiz1”, “al
gelini”, “al kusu” ya da “gelincik” ifadelerinin de aynmi varlig1 tanimlamak i¢in kullanildigi Tacemen
tarafindan ifade edilmistir (1994: 191). Yine ayni varliga Erzurum'da Alkarisi, Malatya'da Hibilik,
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Bingol'de Kapoz, Elazigda Haf-dar, Gaziantep'de Tepegéz (Karabas 1999: 402) de denilmektedir.
Inan, “al” kelimesini ates kiiltiiyle iliskilendirir ve bu ruhun simdiki islevinin aksine eski devirlerde
hami ruh, ates ve ocagn ilavesi oldugunu sdyler (1987: 263). Inan'a gore biitiin Tiirk kavimlerinde
"albast1" ayn1 kotii ruhun ismidir, hatta lohusaya musallat olma sekli de aynidir (inan, 1987: 262). Al
adi verilen mevhumun dogum yapmis kadinlar iizerindeki etkilerini bertaraf etmek i¢in uygulanan
pratikler konusunda diger sahalarda tespit edilen ritiiellerle Kaskay sahasinda uygulananlar
ortigmektedir. Yapilan kaynak taramasinin saha calismasiyla mukayesesi neticesinde Kaskay
Tirklerinin; Anadolu‘dan Bulgaristan‘a; Azeri sahasindan Ahiska Tiirklerine kadar genis bir
cografyadaki birgok Tiirk boyuyla benzer pratikler uyguladig tespit edilmistir. Demir, kirmizi tiilbent,
bez gibi esyalar, lohusanin etrafina ip g¢ekilmesi gibi uygulamalarin yani sira “al”mn serrinden
korunmak i¢in Tirk diinyasinin genelinde “ocakli kigilerin” etkinligi de agikga goriilmektedir. Al
basan kadimin ocakli/udumlu kisiler tarafindan iyilestirilmeye ¢alisilmasi, bu kimselerin giydigi bork
gibi birtakim giyeceklerin “al”1 savusturmada yardimci olmasi, lohusa kadmin bilegine is ya da
tencere karasi siiriilmesi, bilegine kildan yapilmis ip baglanmasi, ocakli/udumlu kimsenin “al”1 kag
kara kag ya da melune g¢abuk git diye kovmalari, demirden yapilmis esyalarm bu mevhumu
korkutacagi inanci, kurt tirnagi ya da pengesinin “al”1 kagirmakta kullanilmasi, lohusa kadinin
bulundugu ¢adirin iple ¢cevrelenmesi gibi pratikler, Tiirk diinyasinin muhtelif bolgelerinde tespit edilen
uygulamalarin benzeridir. Kaskaylarda Al aparmasi bi¢iminde ifade edilen bu inanisla ilgili uygulanan
pratiklerin cesitliligi ve Tiirk diinyasinin diger bdolgeleriyle benzerligi kuskusuz dikkat cekicidir.
Yiizyillar boyunca Farslarla i¢ i¢e yasamis bir Tiirk toplulugu olarak Kaskaylarin kadim Tiirk
inanglarinin ve Tiirk mitolojisinin motiflerini bu kadar canli bir bi¢imde yasatiyor olmalari, onlarin
konargdger hayati siirdiirmelerine bagli olarak yasadiklart bolgedeki diger topluluklarla sosyal
miinasebetlerini asgari diizeyde tutmasiyla izah edilebilir.

Kaskaylarda dogum sonrasi uygulanan pratiklerde kirk basmasina iligkin uygulamalar ve
kirklama ritiielleri de dikkat ¢ekmektedir. Kaskay Tiirklerinde bu uygulama Fars¢a kirk anlamina
gelen “cille” sozcligiiyle ifade edilmektedir. Kirk basmasi denilen olgu, annenin ve bebeginin
dogumdan sonraki kirk giin i¢inde yakalanabilecegi diistiniilen rahatsizliklardir ve Kagkaylar bunun
icin “cillesi tizerine diismek” ifadesini kullanmaktadirlar. Anadolu‘da kirklamak olarak bilinen
bebegin ve annenin dogumun kirkinct giintinde yikanmasi ise Kaskaylarda “gille suyu tokmek”
biciminde ifade edilmektedir. Yapilan saha c¢alismasinda bebeginin ilk kirk gilin iginde
yakalanabilecegi disiiniilen kirk basmasi disinda bir hastaligin daha bulundugu goriilmiistiir.
Kagkaylar bu hastaliga fehme adim1 vermektedirler. Fehme denilen rahatsizlik annelerde degil
bebeklerde goriiliir.

Bu hastaligin benzeri Tiirkiye‘de yapilmis bir antropoloji caligmasinda Agr ili Tashigay
ilcesine bagli bir Azeri kdyiinde tespit edilmistir. Hastaligin belirtileri, tedavi yontemleri, bulagma
sekilleri birbirine tamamen benzemekle birlikte Tiirkiye‘deki Ikiyamac koyii sakinleri bu hastaliga
“yesil boncuk” (Sahin 1996: 104) hastalizi demektedirler. Cille suyu tokmek ya da kursunu® vermek
olarak adlandirilan kirklama ritiieli hem bebege hem de annesine uygulanmaktadir. Dogumdan sonraki
tiglincii, yedinci ve kirkinct gliniinde annenin ve bebegin yikanmasi seklinde uygulanan bu pratik
Kaskay taifelerinde suyun kag kere dokiilecegi ya da suya tas atilip atilmamasi gibi yonlerden kiigiik
farkliliklar gostermektedir.

Kaskay Tiirkleri arasinda yaygimn olarak kullanilan adlarin Anadolu sahasiyla benzerlikleri
yaninda Kaskaylarin Iran mitolojisi ve Sii gelenekten etkilenerek kullandiklar1 isimler de
bulunmaktadir. Kaskaylarda bebek dogarken meydana gelen tabiat olaylarindan etkilenilerek bebege
isim verilmesi, birden fazla alternatif varsa kura ¢ekme yontemine bagvurulma gibi isim segiminde
uygulanan bazi pratiklerin ortakligi goériilmektedir. Dili ge¢ agilan cocuklara neler yapilacagi

9 Gusul abdesti.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 6/3 Summer 2011



Kaskay Ttirklerinde Dogum Cevresinde Gelisen... 1445

konusunda dua alinmasi gibi yaygin pratiklerin yani sira giivercin yumurtasi yedirildigi cevabi
verilmigtir. Ayrica dili agilmayan g¢ocugun ocak lstiine gétiiriilmesi ve ona nehs verilmesi de
uygulanan pratikler arasindadir. Sifa verdigine inanilan ocakli ailelerin evlerinin oniindeki ocagin
iizerine bebegin birakilmasi ve viicuduna o ocagin kiillerinde siiriilmesi bi¢ciminde tatbik edilen bu
pratik, kutsalligina inanilan ailelerin ya da kisilerin bu'® 6zelliklerinden istifade ederek var olan
sikintinin asilmak istenmesidir. Benzer bir bigimde bebegin dilinin agilmasi durumunda seyyid ocagi
izerine bir kurban adanmasi da s6z konusudur.

SONUC

Saha c¢aligmasiyla tespit edilen ve yorumlanan bazi uygulamalar yapisalct bir metotla ele
alindiginda Kaskaylarin toplum yapisinda, yasanilan olaylari agiklamaya doniik temayiiller ve var olan
hastaliklarmn tedavisine duyulan ihtiyag &n plana ¢ikmaktadir. Ornegin bebegin hasta olma sebepleri
tizerine fikir ylriiten toplumsal suur, ait olduklart milletin tarihi birikimlerinden de istifade ederek
bunu agiklayacak gerekgeler iiretmekte ve -en yaygin bi¢cimde ifade edildigi sekliyle- “yorunakligin
tizerine diismesi” adin1 vermektedir. Elde var olan bilgiler, yasanilarak 6grenilmis her tiirlii tecriibeye
dayanarak yapilan bu agiklamalar inaniglari olugturmaktadir. Tespit edilen olumsuz durumlari tedavi
etmek ve bu tedavi esnasinda tabiattan ve dogaiistii dgelerden yararlanmak bir diger yapi1 olarak
diisiiniilebilir.

Arastirmanin genel cercevesi ¢ok daha genis oldugu icin dogum konusunun ancak bazi
boliimlerinde ritiiellerin fonksiyonuna iliskin tartisma imkani1 bulunmustur. Saha ¢alismasinda kaynak
Kisilerin soyledikleri ve yapilan gozlemler neticesinde tespit edilen bulgular, Kaskay toplumundaki
degisimi, bu toplumun Tiirk diinyasinin diger topluluklariyla olan zihinsel benzerliklerini ve hem
Kagkaylarin hem de onlardan hareketle gocer toplumlarin sorunlarma ¢éziim bulurken kullandiklari
temel paradigmalar1 gosterecek nitelige haizdir.

Kagkay Tiirklerinde dogum adetlerinin ele alindig1 bu c¢alismada pek ¢ok kaynak kisi ile yiiz
yiize goriismek ve Giiney Iran’da Kaskaylarm yasadig1 pek ¢ok sehir ve yaylada bulunmak sureti ile
elde edilen veriler muhtelif 6zellikleri géz Oniinde bulundurularak incelenmistir. Dogum Oncesi
uygulamalarda Tiirbe ve yatir pratikleri, dogum sirasi uygulamalarinda “es”, dogum sonrasi
pratiklerde ise “al” uygulamalari esas olmak iizere tespit edilen pek c¢ok pratigin basta Anadolu
cografyast olmak iizere Tiirk diinyasinin muhtelif bolgelerinde yapilmis ¢alismalardaki pratiklerle
benzerligi dikkat ¢ekicidir.

Dogum konusuna iliskin derlenen pratiklerin islevsel ve yapisal agidan degerlendirilmesi
durumunda ise pek ¢ok yeni verinin hem Kagkay toplumunu hem de kaybolmaya yiiz tutan konargocer
yasam tarzinit daha iyi anlamaya yardimci oldugu goriilmektedir. Kaskay sahasinda yapilacak yeni
halkbilim ¢aligmalarina bir baslangic niteligi tastmasi umulan bu makalenin Iran sahasinda yapilmis az
sayidaki ¢alismadan biri olarak ayrica bir 6nem tagidig1 sOylenebilir.

10 Ocak kisilerle ilgili uygulamalar yalnizca dogumla ilgili pratikler olarak degil diger gecis
térenlerinde de farkli bicimlerde karsimiza cikmaktadir. “Ocak” motifinin farkli kullanimlari, atesin
kutsallig1 ve bunun Islam éncesi inan¢ dénemlerle baglantisina iliskin bilgiler calismamiz sirasinda
tespit edilmistir.
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