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OZET

Bu makalede, tematik bir 6rgli dahilinde, Turk
dili ve kulttird tarihi kapsaminda, tarihi Turk
lehgelerinde gecen (Eski ve Orta Turkcge), yaklasik olarak
10. yluzyildan 16. yuzyila kadar eski Turk kultirtintin bir
parcas1 olmak suretiyle Turk dili ve edebiyatinda yer
bulmus olan on icecek adi (baxsum, baziq, begni, bor,
boza, caqir, seker, suwsus, sorma, sticig), icinde gectikleri
metin parcalariyla beraber, leksikolojik (kelimebilimsel)
acidan incelenmis, eldeki verilerin 1s1ginda; yapi, anlam
ve koken bilgisi acisindan analiz edilerek dilbilimsel
kavram alanlar1 ortaya konmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Icecek adlari, Leksikoloji,
Tarihi Turk lehceleri.

LEXICAL DETERMINATIONS ON SOME DRINK NAMES
IN HISTORICAL TURKIC DIALECTS

ABSTRACT

In this article, with a thematic review, in the
concept of Turkish language and culture history, as
cultural elements of old Turkish culture, ten drink names
(baxsum, baziq, begni, bor, boza, caqir, seker, SUwWsus,
sorma, sticig) used in texts of historical Turkish dialects
(Old and Middle Turkic) from 10th century to 16th
century are expounded in terms of lexicology by
indicating the passages where the names occur. As a
result, in the light of all the information accumulated, the
names are analysed from the point of morphology,
semantics and etymology and the area of their linguistic
notions comprised are given in detail.
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1. Giris

Kullanilan takvimden tart1 ve Ol¢li birimlerine, diplomasi
terimlerinden, hukuk ve siyaset terminolojisine, el sanatlarindan
miizige, kilik kiyafetten yaygin davranis modellerine, silahlardan ev
yapim tarzlarina, yiyeceklerden iceceklere, siis esyalarindan yemek
pisirmede kullanilan kaplara degin kiiltiiriin tasiyicis1 olarak islev
goren pek cok Ozelligin taninmasi, ele alinacak olan kiiltiiriin ve bu
kiiltiirin ~ mensup oldugu medeniyetin mubhtelif cephelerden
anlagilmasini saglar. Tarihin belli bir doneminde, belli bir muhitte,
belli sartlar iginde yasamis ya da yasamakta olan bir milletin, diinii
bugiine yansitan birer kiiltiir tasiyicisi olarak islev gdormek iizere, dil
varlig1 icinde barindirdigr kelimeler, o milletin kiiltiirel kimligini
ortaya koyan temel malzemeler olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu
malzemeler, bir kiltiirii diger kiiltiirlerden aywran ya da diger
kiiltiirlerle birlestiren Oriicli elementlerin neler oldugunu anlamamizi
saglar.

Dilbilim yontemleri kullanilarak elde edilecek her veri,
kiiltiir arastirmacisinin bagvuracag ilk kaynaklardandir. Dolayisiyla,
kiiltiir tarihinin aydinlatilmasi i¢in gereken anahtarlardan biri filolojik
bilgi olacaktir. Bu suretle ilkin, belli bir amaca yonelik olarak, tematik
bir orgii dahilinde, eski ya da yeni dil iriinlerinin, varsa agizlarin ve
sozlii edebiyat mahsullerinin dikkatle taranip incelenmesi, islenmesi
gerekmektedir. M. Ozyetgin’in isabetle belirttigi gibi, Tiirk devlet
teskilatinda yer alan tiim siyasi, sosyal, kiiltiirel ve iktisadi kurumlara
ait terminolojilerin tarihi perspektifleri iginde, filolojik agidan
incelenmesi, dolayisiyla muhteva ve kullanim alanlarimin dogru
tespiti, Tirk tarih arastirmalari igin oldugu kadar dil tarihi
arastirmalari igin de biiyiik dnem tagimaktadir (Ozyetgin 2005: 179).

2. Birer Kiiltiir Kelimesi Olarak icecek Adlar

Bir dildeki s6z varligi, bir baska deyisle, fiile ya da
diisiinceye dayali olan, somut ya da soyut kavram alanlarinin karsilig
olan ve eskiden bugiine uzanan siire¢ i¢inde belli bir kiiltiirii paylasan
millet tarafindan kullanilmis olan kelime kadrosu; nicelige ve nitelige
bagli olarak koken agisindan ne kadar farklilik gosteriyorsa o dil,
kiiltiirel cesitliligin ve temasa gegilen farkli kiiltlir unsurlarin, karma
bir yap1 arz etmek {lizere, birlestigi bir sentezin tasiyicist konumunda
bulunuyor demektir.
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Tirk dilinin olusturdugu Tiirk kiiltiir mubhitleri iginde
kullanilmis olan, incelememizin konusunu teskil eden igecek adlari
gibi, 0z kiiltiiriin {rettigi ya da baska bir kiiltiirden ithal ettigi alint1
kelimeler vardir. Oz kiiltiiriin {irettigi kelimeler, kiiltiirlerin i¢ yapisimi
ve hakiki kimligini yansitmakla birlikte iretildikleri kiiltiiriin
koruyucusu ve tasiyicisi olma oOzelligini de gosterirler. Alinti
kelimelerse, kiiltiirel etkilesim alanlarin1 gostermek suretiyle kiiltiirler
arasi gecislerin gostergesi olup dil vasitasiyla bir kiiltiiriin diger bir
kiiltiire sirayet ettiginin taniklar1 olarak karsimza cikarlar. Diinden
bugiine, bir dilin s6z varliginda bulunmus ya da bulunan biitiin
kelimeler, gerek alinti kelimeler gerekse 6z kiiltiir kelimeleri, bir
milletin kiiltiirel katmanlarini ve kiiltiiriiniin olusum siirecini yansitan
onemli kaynaklar haline gelirler. Dilbilim yontemleriyle, art zamanl
olarak (diachronic), eskiden bugiine dogru uzanan dil macerasi i¢inde,
belli bir tema segip o tema cergevesinde bulunan kiiltiir kelimelerinin
izini siirmek; kokenlerini, etkilesim alanlarint ve kullanilmakta
olduklarin1 ya da kullanildiklar1 devreleri tespit etmek kiiltiir tarihi
acisindan, bugiin ile diin arasindaki kiiltiirel baglarin gelisimini
anlamak i¢in ¢ok biiyiik bir nem arz etmektedir.

3. Tespitler

Asagida, tarihi Tiirk lehgelerine ait, “icecekler” temasi
cer¢evesinde, Eski Tirk diinyasinin kiiltlir mubhitinde, birer kiiltiir
kelimesi olarak yer almig bazi icecek adlari siralanmig ve bu adlar
hakkinda, elde edilen verilerin 1s18inda olmak tizere, bazi leksikal
tespitlere varilmustir:

§ Icecek Adlar
1. baxsum

Tarihi Tiirk lehgelerinde kullanilmis igcecek adlari arasinda
en nadir kullanilanlardandir. Kelimenin iran dillerinden (muhtemelen
Sogd dili) geldigi hususu tartismalidir (Detay icin bk. Doerfer, TMEN
11 1965: 270, 723. md.). DLT.’deki kayit tek 6rnektir: el-mizr “daridan
yapilan bir igki, dar1 biras1”. buxsum “Misirdan yapilan igki, musir
biras1” (Cetin 2005: 198). Sadece IM.’da gectigi tespit edilen ve
tahmini olarak yagsun ~ yugsun seklinde, belki de bagsun ~ bugsun
okunmasi gereken igecek adinin bir varyanti da i¢ seste -X- (&)l imla
edilen baxsum sekli olabilir. Kanaatimce, yagsun ~ yuqgsun seklinde
okunmus kelimenin bagsun ~ bugsun seklinde okunmasi daha makul
olur. Clauson, yugsun seklini “[PU] (Pronunciation Uncertain)”
seklinde bir notla belirtmektedir (Clauson 1972: 320b). Ayr. bk.
Ozonder 1996: 103, Taymas 1997: 84. IM.’da igeceklerle ilgili toplam
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sekiz kelime verilmistir (Bk. Kilisli Rifat 1340: 161): ¢aywr, yagsun,
qumiz, yalig, cemem, begini?, gara qumiz, tiyiik.

2. baziq

Arapga &=L bazig, Farsca bade’den gelismis bir sekil olup
anlami iiziim suyunun hafifce kaynatilmasiyla elde edilen igecektir
(Bk. Johnson 1852: 204b): “Arabic | bazig also bazaq (from Persian
bdda) The juice of the grape slightly boiled”. Kelime, KipT.
eserlerinden IMS.’de ge¢mektedir (Toparli 1992: 416): bu i¢cmekler
kitebi turur baglikli bahiste (415a), ¢esitli igecek adlan verilerek onlar
hakkinda dinen caizligi hususunda bilgilerin yaninda hususiyetleri de
anlatilir. Bu iceceklerden biri olan bazig hakkinda su not diisiilmiistiir:

. ol baziq turur, barcasi haram turur bizim qatimizda. qagan
qaynasa taqi kopiik bolsa taqi kopiik atsa ... “katimizda haram olan
iceceklerden biri de kaynayip kopiiren ve (iizerinden) kdpiigii alinarak
hazirlanan bazik’tir.” (Toparli 1992: 416).

3. begni ~ bekni ~ bekini

Aryani bir kokene (etymon) sahip oldugu diisiiniilen
begni’nin, Tiirklerin irani kiiltir (Sogd, Harezm, Pehlevi, vs.)
sahasiyla, bilhassa Sogd kiiltliriiniin (Sog. by 'ny “bira”) etki alanina
girdigi bir devirde alindig1 (borrowing) kanisi olusmaktadir (Doerfer,
TMEN II 1965: 309, 759. md.), ayr. bk. Clauson 1972: 328a “
‘beer’...”, Gabain 1950: 302a “... wine, bier || bira”, Nadelyaev vd.
1969: 92b “anxoronpuseiii (?)...”. bengi ~ begni “bir tiir bira” (Cetin
2005: 198)." Bu kiiltiir kelimesinin EUT.’den baslamak iizere 14.
yiizyila kadar devam ettigi goriiliiyor. Or=> EUT.: H. yana kekelik-
niing ddin alip quridip bor-gqa bekini-ke gadip i¢cser angm-a bor bekini
i¢ser estirmez bolur (Arat 1930: 1/52., 53. st.) “... yine kekligin 6diinii
alip kurutup saraba, biraya katip icerse; sarap, bira igtiginde sarhos
olmaz ...”. KT.: DLT. bekni = serdbu’l-hinte ve’l-duhn ve’l-se’ir
(Atalay 1939: 1/434-17; 1941: 111/60-15, 81-7) “bugday, dar1, arpa gibi
seylerden yapilan icki”. HT.: IM.? nebidu’l-duhn = békni? (Kilisli
Rifat 1340: 161; Taymas 1997: 18) “dar1 biras1”.

4, bor

Genel anlamda olmak suretiyle, sarap i¢in kullanilan bu
kelimenin Pehleviceden alindigi belirtilmektedir (Gabain 1950: 304a
“wein || sarap”; Clauson 1972: 354a “wine ...”; Nadalyaev vd. 1969:

! Bir bira tiirii olarak, sadece DLT.’de gdriilmek iizere, ayartyu < ag+ar-t-yu
“bir tiir bugday biras1” kelimesine rastliyoruz (DLT, 111/442).

2 IM.’nin HT. devresine [XIII-XIV. yiizyillar] ait olup olmadig hususundaki
gorisler igin bk. Caferoglu 1974: 144-149; Ercilasun 2004: 380-381.
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112b “pmuo ...”. Bu kelimenin Tirkceye gec¢isi Sasani (Pehlevi)
kiiltlir muhitiyle kurulan temasin bir neticesi sayilabilir. Tiirk dil
yadigarlarinda en sik kullanilan igecek adlarindandir. Bu adin Tiirk
yazi diline girdigi devir EUT.’dir; kullanim1 gittikge azalan miktarda
15. yiizyila kadar (KipT.’deki bor “sarap” i¢in ayr. bk. Toparli 2003:
34b) devam etmistir. Ayrica Tiirkce {izerinden Mogolcaya gectigini de
goriiyoruz (bk. Giilensoy 1974: 239). bor igin ET. déneminde yaygin
olarak Cince kokenli tdmbin ~ tinbin ya da seyrek olarak Sogdca
kokenli batman ya da batir 6lgii birimleri kullanilmaktayd: (Igecekler
i¢in kullanilan 6l¢ii birimleri icin bk. Ozyetgin 2005: 142). Or>EUT:
AY. ... bor bengi icip estiriip ... (348/5) ... sarap, afyon icip sarhos
olup ...”. KPH. bor “sarap” ve borluq “sarap yapiminda kullanilan
lizlimiin yetistirildigi bag” (Hamilton 1998: 173). KT: DLT. bor
“sarap, siici” (Atalay 2006: 103 [indeks]). bor bolmadhin sirke bolma
“sarap olmadan sirke olma [Bu sav, biylikliik taslayan g¢ocuklara
soylenir.]” (Birtek 1944: 45). KB. iigiingi taqr bir bor i¢se sewe /
siziksiz bu er boldi birtem yawa (Arat 2007: 48 [339. beyit])
“Ukiinciisii, sarap igmesini seven biri siiphesiz biitiiniiyle ziyan olmus
sayilir.”, fesad fisq idisi atandr eren / bor i¢mez kisi ati boldir saran
(Arat 2007: 637 [6455. by.]) “Giinah sahibi fesatlar itibar gordii, sarap
icmez kisinin ad1 cimri oldu.”, bor i¢me zinaqa qatilma hazer / bu iki
cryaylig tonint keder (Arat 2007: 151 [1338. beyit]) “Sarap i¢me, zina
etme! Bu ikisini yapanlar fakirlik elbisesini giyer.”. AH. kim ol yiiz¢i
erse kisi yigi ol | kerek erse yiglik yor: bor¢i® bol (Arat 2006: indeks
XII [409., 410. beyit]) “Kim iki yiizlii ise o insann iyisidir. itibarda
olmak istiyorsan git sarap¢1 ol!”. KipT: KMT. bor “sarap, siicii de
denir ve bu ikincisi ‘her seyin tatlisi’ anlamina da gelir.” (Toparh
2000: 21).

5. boza

Hemen hemen biitiin ¢agdas Tiirk lehgelerinde bulunan boza
icecek adi, her tiirlii tahildan yapilabilen bir tiir alkollii icecegi
karsilar. Ik bakista, morfolojik olarak, *boz- “fermente etmek; Oziinii
tahrip etmek” seklinde anlamlandirilabilecek olan fiilin -a fiilden isim
yapan ek vasitasiyla tiiretildigi bir goriis olarak savunulabilir (boza <
*poz-a < *buz-). Kelimeye ilkin Kipgak dil yadigarlarinda rastlanir.
Or-> KipT: KMT. boza “hurmadan yapilan sarap” (Toparli 2000: 21).
KMT.’de gegen bu bilgi, boza’nin hurmadan da yapilabildigine isaret
ediyor. Oysa boza’nin musir, arpa, bugday, dari gibi tahillardan

3 R. R. Arat’in metin nesrinin transkripsiyon kisminda yiiz¢i sekli verilmistir.
Indekste eserin diger niishalarda gecen borg: sekli ayrica belirtilmistir. Beyti, kim ol
borgi erse kisi yigi ol / kerek erse yiglik yort bor¢t bol seklinde de degerlendirmek
miimkiindiir.
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yapildig1 bilinmektedir. Kav. boza “bugdaydan yapilan bir tiir sarap”
(Toparli 1999: 79). Cagdas Tiirk lehgelerinde (bk. Ozdnder 1996:
103): Kaz. Kum. Nog. Kar. Kar-Bal. Uyg. Ozb. TTii. boza, Kirg.
bozo, Bsk. buza, Tat. buza sekilleri verilmistir. Kelimenin hangi
kokenden geldigi hususu oldukca tartismalidir. Farscada, biizah “a
kind of beer” (Ramdhun 1841: 31a); boza “beer” (Johnson 1852:
258a) sekilleri kaydedilmistir. Bugiin ¢esitli dillerde kullanilan beer,
bier, bira ... gibi kelimelerin, boza seklinin /r/’li varyantlar1 olarak
gelistigi de distinilebilir. Doerfer, boza’nin Tiirk diline komsu olan
dillerdeki kullanimlar1 iizerinde durarak, kelimenin kiiltiirel gegcis
yollarini tespit etmeye calismis ve bu baglamda ileri siiriilen goriigleri
taniklartyla belirtmistir (Detay i¢in ayr. bk. Doerfer, TMEN II 1965:
337-341, 788. md.).

6. caqir

Genellikle sarap anlaminda kullanilmigtir (Nadalyaev vd.
1969: 136a; Doerfer, TMEN III 1967: 77, 1090. md.); Tirkce kokenli
ve yasayan bir kelimedir: ¢ag- “vurmak, sersemletmek; yakmak,
tutusturmak™ fiilinin -(2)r genis zaman ekini alarak olusturdugu
yapinin zamanla kalict bir isim haline geldigi goriliiyor. -7 (< -ur)
ekinin biinyesindeki diiz-dar : vokalinin dar-yuvarlak u vokalinden
gelistigi savunulabilir ve kelimenin en eski seklinin ¢aqur oldugu
diistiniilebilir (-Ur Genis zaman ekinin/partisipinin gelisimi hakkinda
bk. Arat 2006: 158). Muhtelif metinlerde ¢ayur seklinde de goriilebilen
bu ad, i¢ sesteki -g-’nin iki vokal arasinda sedalilastigini
gostermektedir: y < g . Cagdas Tirk lehgelerinde (bk. Clauson 1972:
409b): ¢ayir (Kar., Kum.), sayir (Nog.), ¢axir (Az.), ¢aqur (Tkm.,
OsmT. [ayr. bk. Dil¢in 1983: 48a]) seklinde kullanimlar vardir. Or->
KT: DLT. ¢aywr “sarap, sira” (Atalay 2006: 130 [indeks]). HT: ME.
sirke boldi ¢aywr / sirke quldi ¢aywmi (Yice 1993: 49 [93/7]) “sarap
sirke oldu” / “sarabi sirke yapt1”, ulas i¢di ¢aywrni (Yiice 1993: 53
[112/6]) “sarab1 ¢abuk icti”. KE. ... suw orniga ¢ayirnt icip estirgeyler
... (140r/13 [ayr. bk. indeks, Ata 1997: 156a]).“... su yerine sarabi
icip sarhos olacaklar ...”. IM. el-xamr* = ¢ayir (Kilisli Rifat 1340:
161). KipT: KMT. ¢aqur “sarap. Kaynatilarak elde edilir. Bir de
kaynatilan balin i¢ine biraz bitki konularak yapilanina gomlaqg denir.
Bu, iiziimden yapilan ickiden daha fazla sarhos eder. Hurmadan

* Arapcada > (xamr), genel anlamda olmak suretiyle, sarap (=Farsca mey
[ET.’de goriilmeyen bu kelime OT. devresinde yaygin bir sekilde kullanim kazandig:
goriilmektedir.]) anlamma gelir (Freytag 1837: 162b, Johnson 1852: 535b).
Muhtemelen 13.-14. yiizyilda Tiirk yazi diline girmis olan bu kelime 19. yiizyila degin
kullanila gelmistir. ilkin, KE.’de (Ata 1997: 237) goriiliir. Ayn1 devreye ait NF (Ata
1998: 161b) ve KipT. yadigarlarindan KGT.’de (Karamanlioglu 1989: 261a) de
gecmektedir (ayr. bk. Toparli 2003: 91b).
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yapilanina boza denir.” (Toparli 2000: 21). IMS. haram qilinms
igmeklerden biri ¢aqur turur. Ol ¢aqir turur tiziim sufindan bolgay ...
“haram olan iceceklerden biri de iizim suyundan yapilan ¢aqur’dir.
...7 (Toparli 1992: 416). Ayr. diger Kipcak metinlerindeki cagqir
“sarap” igin bk. Toparlt 2003: 45b. CT: Bab. Dere-i nurdin bir nege
ulay cayir kéltiiriip édiler (Beveridge 1971: 243a; ayr. bk. Thackston
1993: 849) “Dere-i Nurdan birkac esek yiikii sarap getirmistiler.” Ayr.
bk. Courteille 1871: 277; Seyh Siileyman 1298: 147a.

7. seker

Tarihi Tiirk lehgelerinde kullanilmis igecek adlari arasinda
en nadir kullanilanlardandir. Arapga kokenli bu kelime, KipT.
eserlerinden IMS.’de gegmektedir (Toparli 1992: 416): bu i¢cmekler
kitebi turur baslikli bahiste (414b), ¢esitli igecek adlari verilerek onlar
hakkinda dinen caizligi hususunda bilgilerin yaninda iceceklerin
hususiyetleri de anlatilir. Bu igeceklerden biri olan seker, ‘rutab
(olgun hurma)’dan yapilir: ... taq: seker tidiigi ol turur kim rutab
suwwndan bolyay qacan qaynasa aniy kibi turur yani haram turur. ...
“ve seker denilen olgun hurma suyundan yapilan haram kilinmis bir
icki vardir”. seker “Any inebriating or forbidden drink, especially
wine from dates or the inebriating plant [sarhosluk veren herhangi bir
icki, ozellikle eskitilmig sarap i¢in ya da sarhosluk veren bitki i¢in
kullanilir.] (Johnson 1852: 706¢)”. Bu bilgi; KB.’de, iigingi imin tut
gamuy yollary / qaraqgry sekercig arityil arry (5577 by.) seklinde
gecen beyitteki seker¢i kelimesinin anlamini aydinliga kavusturmus
oluyor. Tezcan, seker¢i kelimesinin Farsca sergerde “ele basi,
cetebas1” kelimesinden bozulma bir sekil olabilecegi hususuna deginir
(Tezcan 1981: 23-78). Clauson ise eldeki metinlerden “brigand
[haydut]” gibi bir anlam ¢iktigin1 belirterek ve kelimeyi sek- ‘to walk
[yiiriimek]” anlamina gelebilecek bir fiile irca etmis ve sek-er seklinin
aorist bir partisip oldugunu zikretmistir (Clauson 1972: 822b).
Clauson’un ve Tezcan’in kanaatlerinin aksine, seker kelimesinin
aslinda bir igecek ad1 oldugunu ve seker¢i’nin ise igki i¢en ve tagkinlik
eden anlamma geldigini disiiniiyorum. Dikkat edilirse KB.’deki
beyitte garaq¢i ve sekergi kelimeleri yan yana kullanilmigtir. Yani, bir
hendiadyoin teskil ettigi goriilmektedir. Kastedilen anlam, yagmact
sarhog’tur. qaraq¢r seker¢i = taskinlik eden kisi seklinde bir
anlamlandirma yapilmalidir.

8. sorma ~ surma ~ siirme

“Sarap ya da bira” anlamima gelen bu igecek adi, OT.
metinlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Clauson, kelimeyi sor- “em-”
fiiline irca ederek “sarap, bira” anlaminmi verir (Caluson 1972: 852b).
Ayr bk. Ozonder 1996: 104; Doerfer, TMEN 11l 1967: 249, 1241.
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md.). Or> EUT: Uygur tip metinlerinde ve OKD.’da® gériilen kelime,
Arat tarafindan ‘sarap’ seklinde anlamlandirilmigtir: ... tangla sayu
bor surma birle igtirser tin bosyaq odiir ig kider (Arat 1930: 460 [163-
164]) “her sabah sarap igilirse nefes darligindan kaynaklanan
rahatsizliklar gecer”; tirliig aslar tiirliig siirmeler cubuyanlar qumizlar
asadilar i¢diler “cesitli yemekler, cesitli saraplar, icecekler, kimizlar
yediler igtiler.” (Arat 1932: 690 [92-94]; ayr. bk. Arat 1987: 666).
KipT: KI. sorma “el-mizr [boza]” (bk. Caferoglu 1931: 57).

9. suwsus

Genel anlamda olmak suretiyle, alkollil ya da alkolsiiz biitiin
icecekleri karsilayan bir ad oldugu gibi, 6zel anlamda olmak suretiyle,
bira [= ing. beer]’nin Eski Tiirkcedeki Tiirkce adi olabilir. En eski
zamanlardan beri, Hindistan’da ve Cin’de en makbul biralar piringten
yapilmaktadir. Piringten yapilan biranin Eski Tiirkcedeki ismi
“tuturyan suwsus [piring birasi]*’tur (bk. Gabain 1950: 335b, 345a; S.
Tekin 1960: 462b). suwsug tipki bekini (bk. 1. md.) gibi sadece Eski
Tiirkce devrine ait metinlerde goriiliir. Kanaatimce, Aryan kokenli
bekini’nin Tiirkge kokenli karsiligi suwsug olabilir. Diger tarihi ve
cagdas lehgelerde bu kelimeye tesadiif edilmemistir. Morfolojik
acidan, suwsus < suw (< sub) + st — s seklinde bir izah miimkiindiir.
Clauson’un bu kelime igin verdigi sozlik tanimi, ‘“kaynatarak
hazirlanan 6z [decoction]”, “tahilin su i¢inde demlenmesi islemiyle
elde edilen igilebilir sivi [a potable liquid derived from a process of
steeping grain and the like]” seklindedir (792b). Or>EUT: H. ...
yiirting quruy tiziim yig sker mir bilen [su]vsus qilip birgiil yaragur
edgii bolur ...(Arat 1932: 406) “... beyaz kuru liziimii ¢ig sekerle
icecek haline getirip ver, uygun ve iyi olur. ...”, TTviu. ... alku
suvsuslarta yeég iistiinki xan sodak tegme bolurlar “they are called the
royal beverage (=Sanskrit sodaka) the best of all decoctions (Clauson
1972: 792)”, Mait. ... siigig suvsus tilegiiciler erdiler .. olar amt
ortliig yalinlyy burnag enginlerinte kétiiriip sizyurmis kizil baku’
icerler kim yime as i¢cgii oyurlap yigiiciler erdi ... (S. Tekin 1960: 72-
16, ayr. bk. 69-43) “sarap bira [i¢ki] paylastiranlar ise, simdi onlar
alevli parlak ibrigi omuzlarinda tasiyarak damitilmis (eritilmis) kizil
bakir (sarap?) igerler, ¢aldiklart i¢kiyi as1 yerlerdi.”. KH: DLT. suwsus

® OKD.’min hangi devreye ait oldugu hususundaki gériisler igin bk. Caferoglu
1974: 95, 96.

® Piring sarabi (Alm. Reis wein) olarak da bilinir. Tiirkgede sarap bilhassa
iiziimden ya da herhangi bir meyveden yapilan mayali i¢kilere verilen addir. Piring,
tahil grubundan sayildigi i¢in piringten yapilan igki, sarap kategorisinde degil bira
kategorisinde degerlendirilir. tuturyan “piring”, Tiirkge ve Mogolca ortak sdz varlig
icindedir: krs. dudurya (Giilensoy 1974: 242).

" quzil ¢aqur “kirmizi sarap”
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“bugdayin kuvveti gittikten sonra alinan son suyu (Atalay 2006: 547
[indeks])”. KipT: Kav. gisiis “kuru iizimden yapilan bir tir sarap”
[krs. suwsug ~ siisiis] (Toparli 1999: 79).

10. siicig

Hem alkollii icecek (genel anlamda sarap ya da -belki de-
vermut tarzi bir tir sekerli sarap i¢in kullanilmistir) hem de
tatl, hos anlamlarma gelen bu kelimenin, morfolojik agidan
degerlendirildiginde, siigi- ~ siigii- “tatlilan-, gilizelles-” fiilinden
tiredigi gorilityor. Kelimenin siigcig < sit+sig “tath” seklinde bir
yapiya sahip oldugunu ileri siiren W. Bang’1 ve bu teoriyi dogru kabul
ederek “ses birlesmesi” maddesinde ornek olarak kullanan TDK
Gramer Terimleri Sozligi’'ni (bk. Korkmaz 2007: 184) elestiren
T. Tekin’e gore, /ts/ linsiiz ¢iftinin Tiirkcede /¢/ tinsiizli olusturdugunu
gosteren baska hicbir 6rnek yoktur. Bu iinsiiz ¢ifti ancak /ss/ iinsiiz
cifti ile sonuglanabilir; Orhon yazitlarinda siigig seklinde /¢/ ile
oldugu goriiliiyor (T. Tekin 1997: 335). Kelimenin bagina kizi/ sifati
getirildiginde (Ila vadisinin halklar1 olan Yagma, Tohsi ve Cigil
sivelerinde) kirmizi sarap kastedilir (Atalay 2006: 547-548). Cagdas
Tirk lehgelerine bakildiginda, kelimenin sadece “tatli, hog” anlamiyla
yasadigl, “icecek” anlaminmi kaybettigi anlasilmaktadir (bk. Clauson
1972: 796b): sucuq ~ ¢ucug (Ozb.), siiyci (Tkm.), siicii ~ siici (OsmT.)
seklinde kullanmimlar vardir. KipT. siigii (ET. < siigig) “sarap” igin ayr.
bk. Toparl 2007: 244b. Or> EUT: Mait. ... siicig suvsus tilegiiciler
erdiler .. olar amti ortliig yalimlty burnag¢ enginlerinte kotiiriip
sizyurnig qizil baqur icerler kim yime ag i¢gii oyurlap yigiiciler erdi ...
(S. Tekin 1960: 72-16, ayr. bk. 71-56, 69-43) “sarap bira [i¢ki]
paylagtiranlar ise, simdi onlar alevli parlak ibrigi omuzlarinda
tastyarak damitilmig? (eritilmis) kizil bakir igerler, caldiklar1 ickiyi as1
yerlerdi.”. EUT.’de sii¢ig ve suwsug kelimeleri hendiadyoin iginde
kullanilarak “alkollii icecekler”i karsilayan tek kelime olarak vazife
gormiistiir. KipT: KMT. bor “sarap, sii¢ii de denir ve bu ikincisi ‘her
seyin tatlisi” anlamia da gelir.” (Toparli 2000: 21). EAT: GT.
eyittiler: ‘bu siici i¢di, savas itdi, adem depeledi’ (Ozkan 1993: 434)
“... dediler: ‘bu sarap icti, savas etti, insan tepeledi”, siici (ET. <
siicig) “sarap” igin ayr. bk. Ozkan 2000: 974, Dil¢in 1983: 195b.

4. Sonuclar

1. 11. yiizyila kadar Tiirk¢e metinlerde (Islamiyet Oncesi
Tirk edebiyatt mahsullerinde) gectigi tespit edilen icecek adlari
sunlardir: begni, bor, siicig, suwsus ve sorma. Bu adlar ayn1 zamanda
Tirk¢ede kullanilmig bilinen en eski igecek adlaridir. Bu adlardan
begni (Sog.) ve bor (Peh.) kelimelerinin kesin bir sekilde Iran kiiltiir
muhitlerinde dogdugu bilinmektedir. Bu iki kelimenin kiiltiirel gegisin
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bir &rnegi olarak, Indo-Aryan Kkiiltiiriiniin kurdugu yerlesik hayata
mahsus kiiltiirel miiesseselerin yerlesik hayata gecmeye baglayan
Tirk kiiltir mubhitlerini yogun bir sekilde etkisi altina aldigini
gostermesi bakimindan 6nemi biiytiktiir.

2. 11. ylizyila kadar olan Tiirk¢e metinlerde bira i¢in Sogdca
kokenli begni ve Tiirkge kdkenli suwsus; sarap i¢in Pehlevice kdkenli
bor ve Tiirkge kokenli siigig kullanilmustir.

3. Islamiyetin kabuliinden sonra, Arap ve Fars Kkiiltiiriiniin
tesiriyle, bu dillerde yazilmis eserlerde gecen Arapga kokenli xamr;
Farscga kokenli mey, bdde, serab gibi i¢ecek adlarinin Tiirk yazi diline
girdigi; begni, bor gibi Eski Iran kiiltiirlerine ait icecek adlarinin
unutulmaya bagladigr goriiliir. Bu durum din degisimiyle birlikte,
girilen yeni kiiltiir dairesinin etkisine baglanabilir.

4. 1llkin Kipgak sahasinda kullanildigi goriilen boza
kelimesinin r’li bir varyant1 olarak, tipki boza gibi tahildan yapilan bir
icecegin ad1 olan bira kelimesi diistiniilebilir. KMT.’de gegen bilginin,
boza’nin hurmadan yapildigini isaret etmesi oldukga ilgingtir. Bu
durum boza’nin hem tahildan hem hurmadan yapilabilen genel bir
icecek adi oldugunu gosterir.

5. ¢aqir igecek adi, ¢ag- “vurmak, sersemletmek” kokiine
indirilebilir (Sarhosluk veren iceceklerin sersemletici etkisi
diisliniildiigiinde, ¢ag- fiilinden tiireyen bir kelime olmasi uygun
gorliinmektedir). /-1r/ ise kaliplagarak isim olusturan genis zaman eki
olarak diisiiniilmelidir.

6. Hindistan ve Cin’de yapilan en makbul bira olan piring
birasinin Eski Tiirk dilinde bulunan karsiligi tuturyan suwsus’tur.
tuturyan “piring”, suwsugs (< SUW+su-g) “genel anlamiyla icecek, 6zel
anlamiyla bira” demektir.

7. KB.’de gecen seker¢i kelimesi, IMS.’de gegen Arapga
seker “sarap” igecek adiyla iliskilidir (seker¢i < seker + ¢i). Clauson
ve Tezcan tarafindan yapilmig agiklamalarin aksine, seker¢i’nin
“igkici, icki igen, tagkinlik eden” seklinde bir anlami olmalidir.

8. siicig kelimesi stici- “tatll olmak” fiilinden /-g/ ile
yapilnus bir isimdir. Iki anlam yiiklenen bu kelimenin birinci anlami
“tatlilasan, tath olan, sekerli”; ikincisi, “bir tiir sekerli sarap (vermut
tarzi) ya da surup”tur.

9. sorma kelimesinin, Clauson’un diisiindiigii sekilde, sor-
“emmek, ¢cekmek (yan anlamiyla igmek)” fiilinden, nadir kullanilan /-
mA/ fiilden isim yapan yapim eki vasitasiyla olusturuldugunu
diistinebiliriz.
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10. Hurmadan yapilan igecekler igin, boza ve seker
kelimeleri kullanilmistir. Bal ve ¢esitli bitki karigimlarindan olusan
farkli bir icecek de KMT.’de gecen qomlag’tir (Bu kelimenin
etimolojisi karanliktir. Herhangi bir tespit ya da sonug¢ elde
edilememistir.).

11. Tahildan yapilan igecekler igin; baxsum, bazig, begni,
sorma, suwsus kelimeleri kullanilmustir.

12. Uziimden yapilan icecekler i¢in, EUT.’de siicig, bor,
KT.’de bor, ¢aqur; HT., KipT. ve CT.’de serdb, xamr, mey Ve caqir
daha yaygindi. EAT.’den baslamak suretiyle OsmT.’de; bdde, serdb,
mey, xamr, caqir Ve stici gibi kelimelerin yaninda habiik, handeris,
rahik, sahba, sabih ... gibi pek ¢ok icecek adi da yazi diline dahil
olmustur.

Kisaltmalar Listesi

AH.: Atabetii’l Hakayik
Alm.: Almanca

AY.: Altun Yaruk Sutra
Ayr.: ayrica

Az.: Azeri Tiirkgesi

Bab.: Babur’un Hatirati

Bk.: Bakiniz

Bsk.: Baskird Tiirkgesi

by.: beyit

DLT.: Divanii Lugati’t-Tiirk
EAT.: Eski Anadolu Tiirkgesi
ET.: Eski Tiirk¢e

EUT.: Eski Uygur Tiirkcesi
GT.: Giilistan Terciimesi
H.: Heilkunde der Uiguren
HT.: Harezm Tiirkgesi

IM.: ibnii Miihenna Lugat:
IMS.: irsadii’l Miiluk
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Ing.: Ingilizce

Kar.: Karayim Tiirkgesi
Kar.-Bal.: Karagay Balkar Tiirkgesi
Kav.: El-Kavanint’l Kiilliye
Kaz.: Kazak Tiirkg¢esi

KB.: Kutadgu Bilig

KE.: Kisasii’l Enbiya

KGT.: Kipgakca Giilistan Terciimesi
KH.: Karahanl Tiirkg¢esi
KipT.: Kipgak Tiirkgesi
Kirg.: Kirgizca

Ki: Kitabu’l Idrak

KMT.: Kitab-1 Mecmu-1
Tiirki ve Acemi ve Mugali
KPH.: Kalyanamkara
Papamkara Hikayesi

KT.: Karahanl Tiirkgesi
Kum.: Kumuk Tiirk¢esi

md.: madde

Mait.: Maitrisimit

ML: Muhakemetu’l Lugateyn
NF.: Nehcii’l Feradis

Nog.: Nogay Tiirkgesi

OKD.: Oguz Kagan Destan1
OsmT.: Osmanl Tiirkcesi
OT.: Orta Tiirkge

Or=> Leksikal malzeme
ornekleri

Ozb.: Ozbek Tiirkgesi

Tat.: Tatar Tiirkgesi
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Tkm.: Tirkmence

TMEN: Tiirkische und Mongolische Elemente
im Neupersischen

TT.: Tiirkische Turfan Texte

TTii.: Tirkiye Tiirkgesi

Uyg.: Yeni Uygurca
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