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NATURAL ENVIRONMENT PERCEPTION IN TURKISH
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ENVIRONMENTAL EDUCATION
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Ozet:

Bu calismada, Tirk halk kiiltliriiniin 6nemli yapi1 taslarindan biri olan
atasozleri iizerinden, Tiirklerin dogal ¢evre algisi ve bunun g¢evre egitimi agisindan
onemi analiz edilmistir. Girig boliimiinde, dogal gevre ve insan etkilesimi hakkinda
kuramsal bir bilgi zemini olusturulduktan sonra, ¢alismanin temel kavramlari olan
Tiirk kiiltiirii-atasozii iligkisi ve ¢evre egitimi agisindan atasézlerinin Snemi
hakkinda bilgi verilmistir. Calismanin diger kisimlarinda farkli kaynaklardan
taranarak inceleme kapsamina alman dogal gevre ile ilgili 507 Tiirk atasdziinden
yola ¢ikarak, Tiirklerin bitki Ortilisiinii, hayvanlari, iklimi, topragi ve suyu gevresel
deger agisindan nasil algiladiklarimin analizleri yapilmistir. Yapilan incelemede
Tiirklerin dogal c¢evre algist agisindan iklimle ile ilgili sdylenen atasodzlerinin ilk
sirayt aldigi, bunu iklim ve hayvanlara iligkin sdylenen atasdzlerinin takip ettigi
goriilmektedir. Toplumun hafizasina kazinmis olan atasdzlerinin c¢evre egitimi
acisindan ¢cok 6nemli oldugu ortaya konulmaya galisiimustir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Atasozleri, Cevre, Dogal Cevre, Cevre Egitimi,
Cografya Egitimi.

Abstract:

In this study, it has been analyzed that the perception of the natural
environment and the importance of environmental education over the Turks in
Turkish proverbs which is one of the important building blocks of folk culture. In
the introduction, after a theoretical knowledge base about the natural environment
and human interaction have been established, information is given about the basic
concepts of the study such as Turkish culture-proverbial relationships and
importance of proverbs in terms of environmental education. In other parts of the
study, it has been analyzed that how they perceive Turkish vegetation, animals,
climate, soil and water in terms of the environmental value based on 507 Turkish

Yrd. Dog. Dr., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Egitimi
Ana Bilim Dali — Ankara ukarakus@gazi.edu.tr

* Ars. Gor., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Egitimi Ana
Bilim Dal1 — Ankara muratkece@gazi.edu.tr

ZfWT Vol. 4, No. 3 (2012)

131




132

Ufuk Karakus, Murat Kece

Turk Atasézlerinde Dogal Cevre Algisi ve Cevre Egitimi Agisindan Onemi

Natural Environment Perception in Turkish Proverbs and Its' Importance in Terms of
Environmental Education

proverbs which were searched and included in the study from different sources
related to the natural environment. It has been seen in the examination that Turks
have great importance of proverbs that contains climate on the perception of the
natural environment of the first place, and it is followed by proverbs about the
climate and animals. It was put forward that the proverbs which are etched in public
memory is very important in terms of environmental education.

Key words: Turkish Proverbs, Environment, Natural Environment,
Environmental Education, Geography Education.

1. Giris

Toplumlarin uzun siiren gézlem, deneme ve tecriibeleri sonucu ortaya
c¢ikan atasozleri; ait oldugu toplumun deger yargilarinin, diinya goriislerinin
anlagilmasint saglayan oOnemli bir ara¢ olarak goriilmektedir. Ayrica
atasozleri, insanin icinde yasadigi c¢evrenin gec¢mis ya da bugiinki
ozelliklerinin acgiklanabilmesi bakimindan son derece Onemli bir islevi
iistlenmektedirler. Toplumlar kendi kiiltiirlerini olustururken yasadigi dogal
cevre sartlarindan etkilenerek, bir diinya algis1 ortaya koymaya
caligmiglardir.  Biitlin  toplumlarin  gelenek-goéreneklerinde,  yeme
aligkanliklarinda, giyinme tarzlarinda ve davranis 6zelliklerinde yasadiklari
dogal c¢evrenin etkilerini gormek miimkiindiir. Dogal c¢evrenin insan
iizerindeki etkisi 1800’lerin ortalarindan itibaren ozellikle cografyacilar
tarafindan ¢ok tartisilan ¢evreci determinizm akiminin ortaya c¢ikmasina
neden olmustur (Ozgii¢c ve Tiimertekin, 2000). Cevreci determinizm insanin
doganin kontroliinde oldugunu, dogal ¢evre faktdrlerinin insan1 ve insana ait
olan biitlin unsurlar1 etkiledigini savunan bir bakig tarzidir. Orta Caglarda
cevresel etki ve ¢cevreye uyarlama fikri, irk ve kiiltiir bakimindan farkliliklar:
ortaya koymada kullanilmistir. Bu uygulama sadece batida degil ibn-i
Haldun’da oldugu gibi dogu toplumlarinda da hayat bulmustur.

1900’14 yillarin baslarinda itibaren gevreci determinizm elestiriler
almaya baslamis; insan1 6n plana ¢ikaran possibilizim akimi ortay ¢ikmustir.
Insanmn kendi yetenekleri ve akliyla ¢evreyi kontrol edebilecegi mantigina
dayanan bu akim 1930’lardan sonra kabul gérmiistiir (Ozgii¢ ve Tiimertekin,
2000). Gergi sonraki donemlerde her iki akimi da birlestirmeye calisan
probabilizm (olabilircilik) akimi ortaya ¢iksa da dogal c¢evrenin insan
tizerindeki etkileri her zaman arastirilan konular igerisinde olmustur.

Gergekten de belli bir cografi ¢evrede yasayan insan, ¢ogu zaman onun
dogal siireclerinin denetiminde faaliyet gosterir ve miicadele eder.
Giyeceginden yiyecegine, barmacagi yerden davranmig bigimine kadar
cevresel faktorler, insan hayat1 lizerinde belirleyici olur. Bu dogrultuda bir
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toplumun incelenmesinde atasozlerinin yol gosterici bir nitelik tasidigi
anlagilmaktadir (Doganay, 1999: 49).

Canli ve cansiz tiim varliklarin yasam alani olan cevre ve cevre
algisma yonelik sdylenmis atasdzleri de toplumun o ydondeki duygu ve
diisiincelerini yansitmaktadir. Insanoglu cevreyi etkiler ve ondan etkilenir.
Diinya tlizerinde her bir iilkenin ¢evre diizenlemesi, ¢evredeki canlilara bakisi
birbirinden farklidir. Baz1 iilkelerin son derece temiz ve diizenli caddeleri
olmasina ragmen bazi iilkelerde bu duruma rastlanilmaktadir. Bu anlamda
Tiirk toplumunda g¢evre algisinin nasil sekillendigi merak konusudur. Cevre
temizligi, ¢evre diizeni, dogal ¢evreye ve dogal c¢evredeki canlilara bakig
acis1 gibi konular incelenecek temalar arasinda yer almaktadir.

1.1. Tiirk Kiiltiirii ve Tiirk Atasozleri

Kiltiir, bir milletin algiladigi duygular, ortaya koydugu diisiinceler,
uyguladigi  davramglar,  gosterdigi = beceriler,  T{rettigi  bilgiler,
miisahhaslastirarak abidelestirdigi estetik degerler, sekillendirdigi sosyal
yapilar, tatbik ettigi dini, ahlaki, hukuki, iktisadi ve teknolojik sistemler ve
nihayet kendi varlig1 hakkinda ulastig: tarih suuru gibi biitiin bu unsurlardir.
O milletin zaman i¢inde yasadig1 realiteler, gergeklerdir (Yiicel ve
Yediyildiz, 1990: 57-58). Bagka bir tamimda, bir insan toplulugunun
iiyelerine has olan O6grenilmis duygu, diisiince ve davranig kaliplarinin
tamamina kiiltlir denmektedir (Nirun vd., 1990: 255). Kiiltiire iligkin s6z
konusu tanimlarin ortak 6zelligi, insan ve insan yasamina 6zgii bir nitelik
tagidigidir (Talas, 2005: 274). Atasozleri ise bliylik ¢ogunlugu ile anonim
mabhiyet tasiyan, yani ilk defa ve ne zaman ortaya atildiklari bilinmeyen, halk
topluluklarinin asirlar boyunca karsilastiklar1 hadiselerden ve tecriibelerden
ilham alarak ortaya atiklari, benimsedikleri ve kendilerinden sonra gelecek
nesillere devrettikleri nasihatler, yol gosterici tavsiyelerdir (Otiiken, 1971).
Aksoy (1970)’a gore atasozleri kaliplasmis sozlerdir, sdzciikler degistirilip
yerlerine ayni anlamda da olsa baska sozciikler konulamayacagi gibi s6z
diziminin bigimi de bozulamaz. Ayrica, her ulusun kendi deneyimleri ve
bilgeligiyle olusturdugu atasozleri, bir dil birligini diinya goriisiinii, yasay1s
bigimini yansittig1 gibi o toplumun kiiltiir tarihiyle ilgili 6nemli ipuglar1 da
vermektedir (Aksan, 2007: 38). Atasozlerinin sahip olmasi gereken yapisal
ozelikleri, Parlatir (2008) tarafindan asagidaki sekilde siralanmistir:

e AtasOzleri uzun deneme ve goOzleme dayanan diisiincelerden
dogmus, kesin hiikiimler veren hikmetli s6zlerdir.

e Genis halk kitlelerinin yiizyillar boyunca kullanmakta oldugu bu
sozler, halka mal olmustur ve yol gosterici niteliktedir.

e Halkin ortak deger yargilart dogrultusunda 0giit verir nitelikte
bilgece diisiincelerdir.

e Pck ¢ogu mecazi kurgu iginde kaliplasmig 6rnek sozlerdir.
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e Ortak deger yargist olmasi, halka mal olmasi, 6giit verir nitelikte
bulunmasi ve genis halk kitleleri tarafindan benimsenmis olmasi 6zelligi ile
atasozleri, bir 6rf hukuku niteligindedir. Pek ¢ok sorunu ve anlagmazliklari
¢Ozmede bir yargic gorevindedir.

Atasozleri bir kiiltliriin yansimasi olarak diisiiniilmektedir ve herhangi
bir toplumun kiiltiiriine ait olarak, fertlerin ne ile ugrastig, iligkilerinde neye
onem verdigi, deger yargilariin ne olduguna iligkin gostergeler
atasozlerinde ifadesini bulmugtur. Dolayisiyla bir milletin atasdzlerinde
dostluk ve arkadaglik iliskilerine yonelik nispeten fazla bulgular olmasi, o
kiltiirde yetisen fertler tarafindan dostluk ve arkadaslik iligkilerine verilen
onemi betimlemektedir.

Tirk atasOzlerinin incelenmesinin Tirk kiltiiriniin  betimlenmesi
agisindan ve sosyolojik acidan iki 6nemi vardir:

Ilk olarak Tiirk atasdzleri, Tiirk toplumunun, Tiirk kiiltiiriiniin bir
iriiniidiir. Burada tespit edilen bulgular Tiirk toplumunu, Tiirk kiiltlirtini
tanimamizda bize yardimci olur; Tiirk toplumunu ve kiiltiiriinii birlestiren,
biitiinlestiren baglari, aynt zamanda bu siirecte ortaya cikan problemleri
tespit edebiliriz.

Ikinci olarak, Tiirk atasdzleri, Tiirk insanin diinyaya bakis acisina,
Tiirk egitim sistemine ve Tiirk toplumuna sekil veren unsurlardir. Buradaki
tespitler, toplumun sosyal kontrolii, sosyo-kiiltiirel biitiinlesmesi
konularindaki ¢aligsmalarda yol gosterici olacaktir (Gilingor, 1994: 159).

Tiirk milletinin sosyo-kiiltiirel yapisi igerisinde, kirsal alan-insan
etkilesiminin 6nemli bir yer tutugu soOylenebilir. Tirk kiiltiiriiniin yap1
taglarinda bu etkilesimin izlerini agik¢a gorebiliriz. Tiirklerde yasanti
sekillerinden ve ekonomik faaliyetlerinden dolay: kirsal alana iliskin kiiltiir
unsurlart 6n plana ¢ikmaktadir. Bunun sonucu olarak da Tirkler iklim,
toprak, bitkiler ve hayvanlar ile ilgili bir¢ok sozlii ve yazili kiiltiirel Giriinler
ortaya koymuslardir. Bu nedenle Tiirkler oncelikle, tarimla ilgili atasozleri
ve deyimlerde 6nemli bir zenginlik ortaya ¢ikarmislardir (Giirbiiz, 2006: 2).

1.2. Cevre, Cevre Egitimi ve Atasozleri

Canli varliklarm, hayati baglarla bagli olduklar, etkiledikleri ve
etkilendikleri mekan birimlerine, o canlinin/canlilar toplulugunun yasam
ortami  veya ¢evre denmektedir (Atasoy, 2006). Insanoglunun
miidahalesinden etkilenen ¢evrede olumlu ya da olumsuz bazi degismelerin
meydana gelmesi kacinilmazdir. Sanayi devrimi ile birlikte kimyasal
atiklarin ¢ogalmasi ve bilimsel-teknolojik gelismelerin meydana getirdigi
kirlilikler ¢evreyi olumsuz yonde etkilemistir. Bu anlamda canlilarin yagam
alan1 olan ¢evrenin korunmasi ve kirliligin 6nlenmesi konusunda bireylerin
bilinglenmeleri 6nem kazanmaktadir. Cevre egitimi, ¢evrenin korunmasi i¢in
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tutumlarin, deger yargilarmin, bilgi ve becerilerin gelistirilmesi ve gevre
dostu davraniglarin gosterilmesi ve bunlarin sonuglarinin goriilmesi siirecidir
(Erten, 2004). Ayrica, insanin biyofiziksel ve sosyal cevresiyle ilgili
degerlerin, tutumlarin ve kavramlarm taninmasi ve ayirt edilmesini de
hedeflemektedir. Bu hedeflerin gergeklestirilebilmesi icin stirdiiriilebilir
gevre egitiminin gerceklestirilmesi gerekmektedir. Siirdiiriilebilir ¢evre
egitimi, insanin yasami boyunca dogal c¢evrenin farkina varip, onunla
iligkilerinde hassas dengeye bagli kalmasini gerektirmektedir. Dolayisiyla
dogal ¢evrenin algilanmasi ve korunmasinda, toplumlarin kiiltiirel 6geleri ve
bu 6gelerin 6gretileri onemli bir yer tutmaktadir.

Tiirk kiiltiiriintin 6nemli yapi taglarindan biri olan atasozleri, Tiirklerin
dogal ¢evreyi nasil algiladigin1 ve dogal ¢evre ile iliskilerinin nasil oldugunu
ortaya koymada kullanilabilecek ¢ok onemli kiiltiirel kanitlardir. Tirk
kiiltiiriinde dogal unsurlara yonelik sdylenmis ve milletin hafizasina
kazinmig birgok atasozii mevcuttur. Bu atasozleri Tiirk insaninin topraga,
hayvanlara, bitkilere ve diger dogal unsurlara bakis acgisin1 ortaya
koymaktadir. Tiirk atasdzlerinde gevre ile ilgili zengin bir bakis agisinin
olmasi; dogal cevreye Onem verildiginin, bireyler iizerinde dogal c¢evre
bilinci olusturulmasinin énemli oldugunun bir gostergesidir. Cevreye karsi
davraniglarin kazanilmasinda okullarda verilen egitimin 6nemi bilinmekle
birlikte, ¢evre egitiminde bunun yeterli olmadig1 yapilan ¢aligmalarla ortaya
konulmustur (Murphy, 2002; Erten, 2004; Uzun ve Saglam, 2005; Negev
vd., 2008; Dibgy, 2010; Karatekin, 2011). Amaglanan s6z konusu
davraniglarin  gerceklesmesinde toplumu olusturan insanlarin  egitim
diizeylerinin ve maddi gelir kaynaklarinin 6énemli oldugu tespit edilirken;
sosyal ve Kkiiltiirel unsurlarin da bu davraniglarin kazandirilmasinda ¢ok
onemli etkiye sahip olduklar1 vurgulanmaktadir (Negev vd., 2008; Dibgy,
2010; Karatekin, 2011).

Diger taraftan ¢evre egitimi, deneyimlere dayandigi i¢in yasamin ilk
yillarindan itibaren bu deneyimlerin kazandirilmasi gerekmektedir. Bu
deneyimler sayesinde kiiciikk ¢cocuklarda yasam boyu devam edecek dogal
cevreye yoOnelik davraniglar, beceriler ve degerler kazandirilabilmektedir
(Wilson 1996 Akt. Giilay, 2011: 241). Bu acidan bakildiginda atasézleri
icerisinden ¢evre ve ¢evre egitimi ile ilgili olanlar segilerek ¢ocuklarin ¢evre
egitimlerinde kullanilmasi uygun olacaktir.

Literatiirde dogrudan Tiirk kiiltiiriiniin  ¢evre algis1  {izerine
yansimalarini ifade eden atasozleri ile ilgili ¢alismalar goriilmemesine
ragmen, dolayli olarak bolgesel atasdzlerinin cografi analizleri {izerine
yapilmis ¢alismalarin oldugu tespit edilmistir (Yasar ve Orge, 2007; Giiliim,
2009; Basibiiyiik ve Akpinar, 2010).
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2. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, Tiirk kiiltiirliniin 6nemli yap1 taglarindan biri
olan Tiirk atasozlerinden yararlanarak, Tiirklerin dogal ¢evre algis1 ve dogal
cevreyle iligkilerinde ¢evreye ait hangi unsurlarin 6n plana ciktiginin tespit
edilmesi ve bunun ¢evre egitimi acisindan 6neminin vurgulanmasidir.

3. Yontem
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Tiirk atasozlerinde ¢evre algisi ve ¢evreye bakis agisini
incelemek amaciyla nitel arastirma yontemine gore hareket edilmistir. Veri
toplama araci olarak ise nitel arastirmalarda siklikla tercih edilen dokiiman
incelemesi tekniginden yararlanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin
analizini kapsar (Yildirnm ve Simgek, 2006: 187). Dokiimanlar, nitel
aragtirmalarda etkili bir sekilde kullanilmasi gereken &nemli bilgi
kaynaklaridir. Bu ¢aligmada da Tiirk atasozlerindeki ¢evre algisi ve cevreye
bakis1 incelemek amaciyla Aksoy (1970), Otiiken (1971), Giirbiiz (2006),
Atasoy (2006), Parlatir (2008), Yurtbas1 (2012) ve Tirk Dil Kurumu
cevrimigi (2012) Tiirk atasozleri sozliikleri taranmistir. Atasézleri uzman
goriislerine bagvurularak dogal unsurlar acisindan siniflandirilmistir. Bu
siiflandirmadan elde edilen sonuglar yorumlanmaya ¢aligilmugtir.

3.2. Verilerin Analizi

Ilgili literatiirdeki kaynaklardan taranan atasdzlerinin belli temalar
altinda toplanmasindan sonra verilerin analiz edilmesi agamasina gec¢ilmistir.
Bu noktada verilerin analizinde betimsel analiz tekniginden yararlanilmistir.
Betimsel analizde elde edilen veriler, daha dnceden belirlenen temalara gore
Ozetlenir ve yorumlanir (Altunisik vd., 2001; Yildirim ve Simsek, 2006:
224).

4. Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde Tiirk atasozlerindeki ¢evre algisini belirlemek amaciyla
kaynak taramasi sonucu (Aksoy, 1970; Otiiken, 1971; Giirbiiz, 2006;
Parlatir, 2008; Yurtbasi, 2012; TDK Atasozleri Sozliigii, 2012) ulasilan
atasozlerinin siniflandirilmasina (iklim, toprak, su, hayvanlar ve bitkilerle
ilgili olan ) ve bu smiflandirma islemine iliskin yorumlara yer verilmistir.
Ulasilan atasozlerinden climle yapisi olarak dogal ¢evre unsurlarinin adimin
gectigi ancak icerik olarak insan ve toplum yasamina iligkin anlatilarin yer
aldig1 degismeceli anlamli atasézleri, dogrudan dogal gevre algisina yonelik
olmadig1 gerekgesiyle arastirma disinda tutulmustur. Arastirma sonucunda,
Tiirk atasozleri, sozlerinin derlendigi kaynaklarda c¢evre algisina iliskin
toplamda 507 atasozii tespit edilmistir.
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Tespit edilen 507 atasézii incelendiginde en fazla iklimsel olaylarin
(135) atasozlerine konu oldugu goriilmektedir. Bunu bitkilere yonelik
sOylenmis (122) atasdzleri takip ederken; hayvanlarla ilgili 113 atasozii
iiciincii sirada yer almaktadir. Daha sonra toprakla ilgili sdylemis 74 atasozii
ve suyla ilgili 63 atasdziinlin oldugu tespit edilmistir. Cevreyle ilgili tespit
edilen s6z konusu atasdzlerinin analizinde 507 atasdziiniin tamamina yer
verilmemis, iglerinden en dikkat ¢ekenler {izerinden tartisma ve yorumlar
yapilmistir.

4.1. Tiirk Atasozlerinde iklim Algisi

Caligmada Tiirk milletinin iklime iligkin bakis agisin1 ve iklim algisini
yansittig1 diisliniilen 135 atasozii tespit edilmistir. Genel olarak ilkbahar
mevsimi lizerine iiretilmis atasozlerinin yogunlukta oldugu anlagilmaktadir.
Ayrica, “Nisan aglar, mayis giilerse, ¢ifici sevinir” ,“Martta tezek kuruya,
nisanda seller yiiriiye”, “Martta yagmasin, nisanda dinmesin” gibi
atasozlerinde hava olaylarina iliskin olmasi arzulanan durumlar dikkat
¢ekmektedir. Diger taraftan farkli mevsimlere ait aylarda nasil giyinmesi
gerektigine iliskin (6giit niteliginde) atasdzlerinin de oldugu anlagilmaktadir.
Bu agilardan bakildiginda Tirklerin yasadiklar1 ¢evre ile dogrudan
etkilesime giren, doga ve iklim ile igice bir yasam siirmekte olan bir
kiiltiirden geldikleri anlagilmaktadir. Bu anlamda atastzlerinde iklime iligkin
bulgulara siklikla rastlanilmasi, Tiirklerin yar1 gogebe bir kiiltiirden
gelmelerinden kaynaklanan tam bir yerlesik hayatlarinin olmamasi,
dolayisiyla insan yagamlarinin ve konut tiplerinin hava olaylarindan
(yagmur, kar, don vb) etkilenmeye acik olmasi seklinde agiklanabilir.

Mart ay1 temali atasozleri, en sik tekrarlanan atasézleri konumundadir.
S6z konusu atasozlerinde mart ayinin ilkbahar ile kis mevsimleri arasinda bir
koprii oldugu ve dikkat edilmesi gereken bir ay oldugu gibi diisiincelere
rastlanilmaktadir:  “Mart aylarin ¢ingenesidir.” “Mart ¢ikmadik¢a dert
¢ctkmaz.” “Martin onundan subatin sonundan korkutulur.” “Mart kapidan
baktirr, kazma kiirek yaktirir.” Yine nisan ayinin besine dikkat edilmesi
ogiitlenmektedir: “Kork aprilin besinden, okiizii ayirir esinden.” Aslinda bu
atasoziinde Tirklerin genel olarak nemli iklim bolgelerinden gelmedigi,
karasal iklim insani olduklar1 da anlasilmaktadir. Ciinkii nemli ve sicak
iklimlerde nisan ay1 oldukc¢a 1lik gegmesine ragmen karasal iklimlerde nisan
ayinin ortalarina kadar sert hava olaylar1 yaganmaktadir. Ayrica “Zemheride
yagmur yagacagina yilan yagsin” ataséziniin bu donemlerde kar yagmasi
gerektigi, yagmurun zarar verecegi ve fayda saglamayacagi belirtilmektedir.
Ciinkii Tiirklerin yasadigi karasal iklim sartlarinda iiriinler genelde sonbahar
ortalarinda ekilir ve firlinlerin don olayindan etkilenmemesi igin kar
yagisinin olmasi gerekir. Yetistirilen iriinler acisindan yagisin toplami
onemli oldugu kadar, hangi dénemde ne sekilde yagacagi da énemlidir. O
ylizden bir¢ok atasoziinde, iiriinler acisindan yagisin hangi donemde olmasi
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gerektigi  belirtilmektedir.  “Martta yagmaswn, nisanda  dinmesin”
atasdziimiiz de bununla ilgilidir. Uriinlerin yeserme dénemlerinde yagisa
ihtiyag vardir ve yagislar nisan ayinda olursa yetistirilen iiriinler agisindan
daha iyi olmaktadir. Baska bir yonii de kisin yagan kar hem havayi
yumusatmakta ve boylelikle hastaliklarin oniine gecgilmekte, hem de kar
yagis1 yavag yavas eriyerek topragi ve yer alt1 sularini beslemektedir.

Iklime iliskin ulasilan bir diger bulgu, atasozlerinde riizgarlara iliskin
bilgilerin de oldugu yoniindedir: “Lodos cehennemden, poyraz cennetten
gelirmis”. Ifade edilen atasdziinde giineyden esen riizgarlarin sicak bir
Ozellik tasimasma ragmen, kuzeyden esen riizgarlarin soguk karakterde
olmasi1 vurgulanmaktadir. Yine “Estigi kadar yagsa dagi tast sel alir”
atasdziinden yasanilan cografyada her riizgarli havanin yagis getirmedigi
bilgisi mevcuttur. Yaz yagmurlarmin kisa siireli olup biten yagislar olmasina
iligkin literatiirde benzer igerikli atasdzlerine rastlanilmaktadir: “Yaz
gintintin  yagis1 iki sevgilinin doviigiine benzer”. Yine atasozlerinden
anlasildig1 lizerine (Yaz cennetin, kis cehennemin nisanesidir) Tiirkler kis
aylarin1 sevmemektedir. Yaz aylar1 daha ¢ok Onemsenmektedir. Ciinkil
ugrastiklar1 ekonomik faaliyetler daha ¢ok yaz aylarinda yapilmaktadir ve
yaz aylar1 {riinlerin toplandigi, emeklerin karsiliginin alindigi dénemler
olarak goriilmektedir.

Yine cografya bilimi literatiiriinde “agustos”, yaz mevsiminin bir ay1
olarak yer almasina ragmen atasozlerinde bu durum farkli sekilde
yorumlanmaktadir: “Agustosun on besinden sonra ere kaftan, ata ¢ul
gerek.” “Agustosun yarisi yaz, yarist kig.”’ Diger taraftan atasdzlerinde hangi
ay ve mevsimde toprakla ilgili ne tiir faaliyetlerin (aga¢ dikme, aga¢c budama
vb.) yapilacagina iliskin 6giitlerin verildigi goriilmektedir: “Mart dokuzunda
¢ira yak, bag buda.” Bu durum yine Tirklerin ¢ogunlukla karasal iklimin
etkisi altinda olan alanlarda yasadiginin bir gostergesidir. Cilinkii karasal
iklimde bitkiler kis korumasindan nisan ayinin baglarinda ¢ikarak uyanmaya
baslamaktadirlar. Dolayisi ile budama ve bakim iglemlerinin bitki tamamen
canlanmadan yapilmas1 gerekmektedir.

4.2. Tiirk Atasozlerinde Bitki Algis1

Tiirk atasoézlerinde dogal c¢evre unsurlarindan biri olan bitkilere
(agaglara) ayrica Onem verildigi anlagilmaktadir. Ulu bir aga¢ Tiirk
kiiltiiriinde giicii, azameti simgelemekte ve agaclar, dogalistli giicleri olan
ilkel din tanrilar1 olarak goriilmektedir. Dolayisiyla aga¢ kiiltiiniin Tiirk
kiiltirinde mistik bir giicii oldugu anlagilmaktadir (Ergun, 2004). Bu
anlamda Tiirk atasozlerinde oldugu kadar bir¢ok Tiirk destaninda da agac
kiiltiine rastlanilmaktadir.

Tiirk kiiltiiriinde agag, yeri gelmis hakanlarin soyunun dayandirildigi
bir ulu kagan olmus, yeri gelmis gogiin diregi sayilmis, hatta yeri gelmis
“tanr1’” sayilmistir. Ayrica kayin, ¢am, kavak agaci, ardi¢ ve c¢mar Tiirk

ZfWT Vol. 4, No. 3 (2012)



ZfWT ‘ Zeitschrift fur die Welt der Turken

kiiltiiriindeki en kutsal agaglar olarak goriilmektedir (Ergun, 2004).
Dolayistyla “agag¢” olgusuna Tiirk atasézlerinde sikga rastlanilmaktadir.

Tarihsel siiregte Tiirk Devletlerinin varlik gosterdigi cografyanin,
genellikle agaclik alanlardan yoksun, yaygmn step bitki topluluklarinin
bulundugu yerler oldugu diislintildiigiinde Tiirk kiiltiiriinde agaglara olan
ilginin neden atasozlerinde siklikla tekrarlandigi daha iyi anlasilacaktir.
Ciinkli agaca, yesile bir hasret vardir ve atasozlerinde bitkilere zarar
verilmemesi hususunda 6nemle durulmaktadirlar.

Bitkiler iizerine sdylenen atasdzlerinin temelinde agaca, yesile kars1 bir
sempatinin oldugu ve onlar1 koruma, yasatma sorumlugunun iistlenildigi de
anlasilmaktadir. “Agag¢ sevgisi evlat sevgisidir”, “Yas kesenle bas kesen iflah
olmaz”. “Yas kesen el kurur”. “Yas agaca balta vuran el olmaz”. “Yas
kesen bas keser”. “Agag¢ sevgisi olmayanda evlat sevgisi olmaz”. “Agag
yaprag ile giizeldir” gibi atasozlerinde biraz Once ifade edilen agaca ve
yesile olan sevgi ve sayginin yansitildigr disiiniilmektedir. Yine Tiirk
Atasozlerinde ulasilan bir diger bulgu, meyve verdigi i¢in agaglarin korunup
kollandigidir. “Meyvesiz agacin dibine varimaz”. “Meyveli agaca balta
vurulmaz”. “Aga¢ yesert meyve getirsin, oglan biiyiit ekmek getirsin”
atasodzlerinde meyve veren aga¢ cinslerinin digerlerinden ayr tutuldugu ve
burada agact dogaya giizellik katan bir unsur olarak goérmekten c¢ok
meyvelerinden yararlanildigi i¢in korundugu anlagilmaktadir. Ayrica “Susuz
aga¢ meyve vermez” atasdziinde agaclarin bilyiimesi ve meyve vermesi i¢in
onlara bakim yapilmasi gerektigi yoniinde bir 6giit s6z konusudur. Yine bir
bolgede agaglarin fazla olmasimin dogal ¢evreye giizellik katmasinin yaninda
orada yasayan insanlara bir takim faydalar sagladigina yonelik atasozlerinin
oldugu da goriilmektedir. Ornegin: Agacsiz memleket duvaksiz geline benzer.
Agach koyii su basmaz. Bir dalin gélgesinde bin koyun eglenir. Agaci ¢ok
olan kdyiin mezart az olur. Ornek olarak aldigimiz bu atasdzlerinde bir
bolgede agaglarin fazla olmasinin o bolgede yasayan insanlar1 sel felaketine
kars1 korudugu, agaclarin fazla oldugu bélgelerde havanin nispeten daha
temiz oldugu i¢in insanlarin yagam siirelerinin uzadig1 anlatilmaktadir. Yine
yazin sicak gilinlerinde agaclarin golgelerinden faydalanildigi ve bir
memlekette agaclarin fazla olmasimin o memleketi duvakli bir gelin kadar
giizel gosterdigi iizerinde durulmaktadir.

“Inegin siitlii olmasin da yurdun otlu olsun” -ge¢mis zamandan
bugiine- Tiirklerin gog¢ebe hayvancilikla ugrastigi ve genis otlaklara,
yaylaklara sahip olma arzusu gdz oniine alindigin da s6z konusu ataséziiniin
bu durumu en iyi agikladig1 diisliniilmektedir.

4.3. Tiirk Atasozlerinde Hayvanlara Bakis

Genel olarak Tiirk atasdzlerinde dogal ¢evre unsurlarindan biri olan
hayvanlara bakis agis1 incelendiginde giiciin ve azametin simgesi olan
hayvanlarin (4slan kiikrerse atin ayagi kosteklenir) 6vgli kaynagi olarak
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algilanmasina ragmen, yiik tagima islerinde kullanilan ve gerek giicii gerekse
savascilik 6zelligi ile 6n planda olmayan hayvanlara daha az 6nem verildigi
anlagilmaktadir. Yine incelenen atasézlerinden ulagilan 6nemli bir bulguya
gore, Tiirk atasozlerinde dogal c¢evredeki yarali hayvanlara sefkatle
yaklasilmasi (Yarali kusa kursun sikilmaz), yaral olan hayvanlarin gerekirse
tedavi edilmesinin 6giitlendigi, onlara karst daha dikkatli olunmas1 ve onlar1
incitecek davramiglardan kaginilmasi gerektigi iizerinde durulmaktadir. Dile
getirilen bu nitelikler Tiirk atasozlerinde dogal ¢evrenin bir unsuru olan
hayvanlara deger verildigini, onlarin da insan yasaminda bir yeri ve 6nemi
oldugunu gostermektedir.

Atasodzlerinde 6zellikle deve ve esek tiiriinden hayvanlar yiik tasimada
kullanilan hayvanlar olarak goriilmesine ragmen (Devetabani, gezer yabanu,
Deve yiik ¢eker, kdpek solur) at ise insanin dostu, yoldasi olan bir hayvan
olarak algilanmaktadir: “Yigit, yigide at bagislar.” “Ata dost gibi bakmali,
diigman gibi binmeli.” “At yigidin yoldagsidir.” S6z konusu atasozleri tek tek
ele alindiginda bunlarin temelinde yine Tiirk kiiltiiriine has bazi 6zelliklerin
yer aldig1 anlagilmaktadir. Bilindigi tlizere “At, avrat, silah” tglemesi Tiirk
kiiltiirinde 6nemli bir sdylemdir. Tirklerin eslerine, silahlarma ve can
yoldasi olarak kabul ettikleri atlarina verdikleri onemi gostermektedir.

Yine hayvanlardan maksimum seviyede faydalanmak i¢in onlarin ag
birakilmamasi ve iyi beslenmesi gerektigi ogiitlenmistir: “A¢ at yol almaz,
ag it av almaz.” “Arpa verilmeyen at, kamg¢i zoruyla yiiriimez”. Yine kirsal
kesim yasaminda 6zellikle de kis mevsiminde dagdaki a¢ kalmis kurtlarin
yiyecek bulmak amaciyla koyun siiriilerine, yasanilan hanelere saldirmasina
karsilik onlar1 koruyacak hayvan olarak kopeklerin gosterildigi atasozlerine
rastlanilmaktadir: “Kopeksiz siiriiye (kove) kurt girer (iner).” “Kurdu
ormandan ac¢lik ¢ikarir.” S0z konusu atasdzlerinde kirsal alanlarda bir
kopek beslenmesi, iginde bulunulan yasam sartlari agisinda bir zorunluluk
olarak algilanmaktadir.

Incelenen atasozlerinde, inek, at, esek, gibi insan ihtiyacini karsilayan
hayvanlar disinda evcil hayvan beslenilmesine yonelik bir bulguya
rastlanilmamistir. Bu bulgu, Tiirklerin bati kiiltiiriinde oldugu gibi evcil
hayvanlarla (kedi, kdpek vs.) i¢ i¢e yasamadiklarinin, kiiltiirlerinde bdyle bir
gelenegin olmadiginin bir kanit1 seklinde yorumlanabilir. Yine kuslarla ilgili
pek fazla atasoziine rastlanilmamasina ragmen gocebe kuslarla ilgili birkag
atasoziine rastlanmaktadir.

4.4. Tiirk Atasozlerinde Toprak Algisi

Tiirk atasozlerinde topragin kendine has ozel bir yeri vardir.
Literatiirde, toprak, daha ¢ok vatan, iilke gibi kavramlarin yerine gegecek
sekilde kullanilmigtir. Diger taraftan, Tirk toplumunun yar1 gogebe yasam
tarzinin hiikiim siirdiigii bir kiiltiirden gelmis olmasi, toprak ve tarimla ilgili
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atasozlerinin yerlesik yasama gegildikten sonraki asamada iiretildigini
diisiindiirmektedir. Yine topraga iligkin {iretilen atasdzleri incelendiginde
topraktan bir gelir saglamaya donik olarak tarimla ilgili oldugu da
goriilmektedir. Ayrica incelenen atasdzlerinde, yasanilmasi uygun olan bir
yerin/iilkenin topraginin hangi niteliklere sahip olmasi1 gerektigine yonelik
0giit ve distincelerin oldugu da goriiliir.

Ilgili atasdzleri incelendiginde Tiirk kiiltiiriinde topraga iliskin biiyiik
bir sevgi ve sayginin olmasinin yaninda topragin, gerek dogal afetlere
gerekse yabanci kimselere karst korunmasi da égiitlenmektedir: “Topragini
ele sele verme.” “Bir avug altinin olacagina bir avug topragin olsun.” Diger
taraftan “Kaz éter, saz biterse kac o memleketten; keklik oter, kekik biterse
kal o memlekette” atasdziinde nasil bir toprak/iilke iizerinde yasanilacagina
yonelik bir 6glidiin oldugu anlasilmaktadir. Ayrica Tiirklerin tarim toplumu
oldugunun bir kanit1 olan atasdzlerine rastlamak da miimkiindiir: “Inegin
sarisi, topragin karasi iyidir” ataséziinde hangi toprak c¢esidinin verimli
oldugu vurgulanmaktadir. Kara topraklar olarak isimlendirdigimiz
Cernozyom topraklari rengi siyah ve ¢ok verimli topraklar olarak kabul
edilir. “Toprag: isleyen, ekmegi disler” “Bagda izin olsun yemeye yiiziin
olsun” gibi atasozleri topragin islendik¢e deger kazanacaginin ve ise
yarayacagmin anlatildigi sdylemlerdir. Tiirk atasdzlerinde belli durumlara
iliskin kiyaslamalarin yapildigi da tespit edilmistir. Bu anlamda “Yurdun
otlusundan kutlusu yegdir” atasdziinde bir vatan {izerinde huzurlu
yasamanin genis otlaklara sahip olma iilkiisiinden &nde oldugu ve bir
toprak/vatan iizerinde mutlu ve huzurlu yasamanin her seyden (6zellikle
ekonomik kaygilar) 6nce geldigi izlenimini dogurmaktadir.

4.5. Tiirk Atasozlerinde Su Algisi

Incelenen atasézlerinde su ile ilgili olanlarin nispeten daha az oldugu
goriilmektedir. Literatirde mecazi anlatimli iginde dere, irmak gibi
kelimelerin gectigi atasozleri olsa da bunlar dogrudan ¢evrenin bir unsuru
olan “su” ile ilgili olmadigindan s6z konusu atasozleri bu kapsamda
degerlendirilmemistir. Ancak dogal g¢evredeki unsurlardan biri olmasinin
yaninda insanlarin yagam kaynagi da olan “su” ya iliskin olarak “Su icene
yilan bile dokunmaz” atasdziiniin aslinda “su” kavramina verilen degeri
gosterdigi disiiniilmektedir. Bu anlamda yine atasézlerinin ortaya ¢ikisi ile
yasanilan cografya arasinda siki bir iliskinin oldugu anlagilmaktadir. Baska
bir anlatimla Tiirkler bozkir yasam tarzindan geldikleri i¢in yasam
alanlarinda deniz, irmak vs. ¢ok fazla olmamasi, suyun varligimi ¢ok degerli
kilmaktadir. Ayrica dini inanig agisindan bakildiginda da Islam dininde
temizligin kaynagi olan suya oOzellikle deger verildigi bilinmektedir. Bu
anlamda atasozleri iizerinde dini inanigin yansimalarimi goérmek miimkiin
olabilir.
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“Bir giin su icecegin ¢esmeyi (suyu) bulandirma” ataséziinde igme
suyu olarak kullanilan sulara ve temiz su akan ¢esmelere hasar verilmemesi,
sularin kirletilmemesi lizerinde durulmaktadir.

“Akan su yosun (pislik) tutmaz”, “Temiz su akar, durgun su kokar”
atasozleri akarsularin durgun sulara goére daha temiz oldugunu ve
akarsulardan gerek su igme, gerekse temizlik i¢in su kullanimi noktasinda
yararlanilabilecegine isaret edilmektedir. Ancak diger taraftan “Isemekle
deniz pis olmaz.” vb. gibi atasozlerinin ise dogal ¢evre unsurlarindan suya
bakis acisini yansitan olumsuz bulgular oldugu diisiiniilmektedir. Adi1 gecen
atasozlerini ilk kez isiten geng bir bireyin zihninde bunlar yer edecek ve
onda olumsuz bir bakis agisi olusturacaktir. Bu anlamda diisliniildiigiinde
denize ¢Op atabilirsin, onu kirletebilirsin gibi bir anlamla karsilasiimaktadir
ve her ne kadar deniz pislik tutmaz denilse de denizlerin kirletilmesi
istenmeyen bir durumdur. Giiniimiizde fabrika atiklarinin, sehir atiklarinin
(kanalizasyon) denizlere bosaltilmasi, aslinda bu diislinceye gore hareket
edildigini gostermektedir. Bu acidan bakildiginda Tiirk kiiltiiriinde i¢me
suyunun temizligine Onem verilirken; denizlerin ve akarsularin
kirlenmeyecegi diisiincesi atasdzlerinden bir 6greti olarak kalmis olabilir. Bu
Ogreti toplumda davranisa doniiserek bunlarin temizliginin g6z ardi
edilmesine ve atiklarin atildigr bir yer olarak algilanmasina yol agmis
olabilir.

5. Sonuc¢ ve Tartisma

Cevre; insanlar, hayvanlar, bitkilerin yaninda toprak ve su gibi diger
unsurlarinda bir arada bulundugu yasam alan1 demektir. Cevrenin
korunmasi, c¢evredeki unsurlarin birbiriyle uyum iginde olmasi dogal
¢evrenin varligin1 devam ettirebilmesi i¢in vazgecilmez bir durumdur. Tiirk
atasozlerinde ¢evreye ve c¢evredeki unsurlara bakis agisinin ele alindigi bu
caligmadan atasdzlerinin ¢evre egitiminde bir model olarak kullanilabilecegi
sonucuna varilmigtir. Atasézlerinin zengin bir igerige sahip oldugu ve genel
anlamda dogal ¢evreye karsi olumlu bir bakis agisinin yansitmalarinin tespiti
s0z konusudur.

Atasozleri incelendiginde en fazla iklimsel olaylara iliskin
atasodzlerinin mevcut oldugu goriilmektedir. Daha sonra sirayla bitkiler,
hayvanlar, toprak ve su flzerine iiretilmis atasdzlerinin oldugu tespit
edilmistir. Literatiirde iklim olaylarma iliskin atasdzlerinin en fazla sayida
olmasimin Tiirklerin ¢etin iklim kosullarina sahip bolgelerde yasamalari ve
iklimin etkilerine dogrudan maruz kalan bir yasam tarzina (bozkir yasam
tarz1) sahip olmalar ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica iklime iliskin
atasozlerinin genellikle toprak, hasat, iirin gibi gecim kaynagiyla ilgili
olmasi Tirklerin yerlesik yasama gegtikten sonra tarimla ugrastiklari
bilgisini vermektedir. Ayrica riizgarlar, yagis tipleri, mevsimlere yonelik
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atasozlerine de rastlanilmasi, kisinin iklimin unsurlar1 hakkinda bilgi sahibi
olmasini saglamakta ve oOrtiik olarak ¢evre egitimi aldigini gostermektedir.

Hayvanlarla ilgili atasdzlerine siklikla rastlanilmasi, Tiirklerin dogayla
i¢c ice bir hayat siiren kirsal kiiltirden gelmis olmalanyla ve giinliik
yasamlarinda hayvanlarin giiclinden, etinden, siitinden faydalanmig
olmalariyla agiklanabilir. Atasodzlerinde, hayvanlara nasil davranilmasina,
onlarin neden iyi beslenilmesi gerektigine, hayvanlarin insanlarin dostu
olduguna yonelik ¢ok sayida atasoziine rastlanilmistir. Bu durum Tiirk
kiltlirtinde hayvanlarin degerli bir yeri oldugu seklinde yorumlanabilir.

Ayrica hayvanlarin niteliklerine ve insanlarin giinliik yagamlarinda
hangi ise kosulduklarina iligkin atastzlerinde yer alan bilgilerin, cevre
egitimi ile ilgili olarak toplumdaki bireylerin (6zellikle ¢ocuklarin)
hayvanlar1 tanimalarina, onlar hakkinda bilgi sahibi olmalarina ve en
onemlisi c¢ocuklarda hayvan sevgisinin gelismesine katkis1 olacagi
diistiniilmektedir.

Bitkilerle ilgili olan atasdzlerinde Tiirklerin agaca, yesile ne derece
onem verdigini gostermektedir. Atasozlerinde; agacin havayr temizledigi,
bulundugu cevreyi giizellestirip ona hayat verdigi, meyvelerinden insanlarin
ve hayvanlarin yedigi gibi konular iizerinde siklikla duruldugu tespit
edilmistir. Dile getirilen bu diigiinceler, agacin (bitkinin) GOneminin
anlagilmasi, aga¢ olmazsa karsilasilabilecek kotii durumlarin  tahmin
edilmesi ve insan yasamima sagladigi faydalarin bilinmesi gibi g¢evre
egitiminin kapsamina giren konularda, bireylerde ¢evre bilinci geligtirmeye
katki saglamaktadir. “Agact sev, koru” sdziine birgok yerde rastlamisizdir.
Ancak 0grenci agact neden sevmesi ve korumasi gerektigi konusunda
yeterince bilinglendirilmis mi? Ona bu konuda ¢evre egitimi verilmis midir?
Bu noktada okullarda da g¢evre egitimi, c¢evre bilinci konusunda
atasozlerinden yararlanilmasi gerektigi yargisina varilmaktadir.

Literatiirde toprak ve su konusuna iliskin atasozleri cogunlukla birlikte
ele alinmig ve topragi isleme, tarim amaciyla topragin kullanilmasi, bunun
i¢in de suya ihtiyag duyuldugundan bahsedilmektedir. Igme suyunun temiz
olmasinin saglik i¢in 6nemli oldugu vurgulanmakta ve sularin kirletilmemesi
ogiitlenmektedir. Ayrica topragin korunmasit gerektigi, ona sahip
¢ikilmasinin 6nemi {izerinde durulmakta ve toprak, insanin varlik sebebi
olarak ifade edilmektedir. Bunun Tiirk kiiltiiriinde {izerinde yasanilan
topragin (vatan) kutsal sayildigi ile ilgili oldugu diistiniilmektedir.

AtasOzleri insanlarin bilingaltina yerlesmis olan Ogretilerdir. Bunu
‘akan su pislik(yosun) tutmaz’ atasoziinden Orneklendirebiliriz. Bu giin
insanlarin ¢ogunda akarsulara ya da denizlere ufacik bir atik karigmasi ile
oranin kirlenmeyecegi inanci vardir. Bu inang zaman igerisinde davranisa
doniismiis ve insanlar akarsulara ¢oplerini atmakta sakinca gérmemislerdir.
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Ancak bunun boyle olmadigi akarsularinda atiklarla kirletilebilecegi
goriilmiistiir. Aslinda burada ifade edilen akan suyun temiz kalmasi,
tuzlanmamasi olarak ifade edilmistir.

Sonu¢ olarak zengin kiiltiirel mirasimizin bir pargast olan
atasozlerinden, ¢evre egitiminde yararlanabilecegimiz bol miktarda bulguya
rastlanilmigtir. Bu zengin mirasin devami igin atasozlerinin ders kitaplarina
girmesi, onlarin giinlik yasam ya da dogal olaylar agisindan tahlillerinin
yaptirilmasi gevre egitimi acgisindan son derece onemlidir. Boylelikle daha
kiiciik yaslardaki bireyler kendi kiiltiir unsurlar1 ile okullarda &gretilen
bilgilerin ortlistiigiinii gorecek ve Ogretilenler davramisa daha kolay
doniisebilecektir.
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