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AKSARAY EFSANELERINDE MIiTOLOJIK iZLER*

Rabia GOKCEN KAYABAST - Tugba AYDOGAN*

OZET

Mitoloji toplumlarin, insani, tabiati ve evreni anlamlandirma cabasi
sonucu bilinclerinde olusturduklari olagantistti 6zelliklere sahip yaratilis
oyktleri olarak tanimlanan mitleri konu alan, arastiran ve yorumlayan
bilimdir. Mitler, medeniyetlerin fikir diinyasinin ve psikolojisinin birer
yansimasi olarak kabul edilen kutsal metinlerdir. Dtinya tizerindeki her
kadim medeniyetin olusturdugu bir mitolojik sistem vardir. Tarihi cok
eskilere dayanan Turkler de bu kadim medeniyetler arasindadir. Turk
mitolojik sistemini, TtUrklerin yillar boyunca sahip oldugu deger yargilari
ve bunlara bagli uygulamalar olusturmaktadir. Tturk diinya goérisu ve
kultarintn ilk o6rneklerini yansitan mitolojik metinler, inanclarla
baglantili halk anlatilarini etkilemis ve onlar tzerinde birtakim izler
birakmiglardir. Mitolojik metinlerdeki bu 6zellikler cesitli halk
anlatilarinda konu, motif, inan¢c unsuru ve uygulama bicimi olarak
canliligini devam ettirmektedir. Halk kultGrintn soézld trtnlerinden
olup belirli kisi, yer ya da olaylar hakkinda anlatilan olaganustt
ozellikteki hikayeler olan efsaneler, bu anlatilardan biridir. Bu calismada,
Turk dunyasini sekillendiren mitolojik unsurlarin, Anadolu kulttr
mirasmin en net goéruldtigu yerlesim yerlerinden birisi olan Aksaray’da
anlatilan efsaneler TUzerindeki izleri degerlendirilmistir. Aksaray
efsaneleri; tasnif sirasina gore ele alinarak, efsanelerde karsilasilan motif
ve kavramlar atalar ve tabiat kultleri basta olmak tizere Turk mitolojik
sistemindeki belli basli unsurlarla iliskilendirilip halkbilimi uzmanlarinin
gortsleri dogrultusunda aciklanmaya calisilmistir. S6z konusu metinler
incelendiginde, ilkel toplum insaninin degerler sistemini yansitan
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mitlerin inan¢ Urtind olan efsaneleri konu, motif, inan¢ ve bu inanca
bagli uygulama alanlarinda etkiledigi acikca gortlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Efsane, mitoloji, Aksaray efsaneleri,
Samanizm, Turk mitolojik sistemi

MYTHOLOGIC EVIDENCES IN AKSARAY LEGENDS

ABSTRACT

Mythology is a discipline that explores, mentions and interprets
myths that are defined as creation stories with extraordinary features
that people create in their mind as a result of consciousness of trying to
make sense of humans, nature, and the universe. Myths are sacred texts
which are accepted as a reflection of the world of ideas and psychology of
civilizations. There is a mythological system formed by every ancient
civilization on the world. Turks whose history dates back to ancient times
are one of these ancient civilizations. The Turkish mythological system
composes of the value judgments that Turks have created over the years
and the practices connected to them. Mythological texts reflecting the
first examples of Turkish worldview and culture have influenced and left
some traces on people's stories related to beliefs. These features in
mythological texts are still alive as subjects, motifs, beliefs and practices
in various folk stories. Legends, one of the verbal products of folk culture
and they told about certain persons, places or events are among these
stories. In this study, the mythological elements that shaped the Turkish
world were evaluated on the legends described in Aksaray, which is one
of the settlements where the Anatolian cultural heritage is seen most
clearly. Aksaray legends handled according to classification category;
motifs and concepts encountered in legends have been associated with
certain elements in the Turkish mythological system, especially ancestors
and nature cults, and tried to be explained in the light of the opinions of
folklorists. After observing the relevant texts, it thas been clearly observed
that the myths reflecting primitive society human’s value systems affects
legends which are a faith product in topic, pattern, faith and application
areas connected to this faith.

STRUCTURED ABSTRACT

In this article, the relation between 150 legend texts obtained from
written sources and compiled in Aksaray on the basis of postgraduate
thesis named as ‘Aksaray Legends’ and Turkish mythology was
examined. During the thesis study, it was determined that Aksaray
legends are nourished with Turkish mythology system as well as Islam
religion, and in this context, the subject of the article was found as
remarkable. Questions such as “Do Aksaray legends have a relation with
Turkish mythology?”, “If so, what is the dimension of it?” and “In what
ways this connection is established?” formed the fundamental problem
of the study.

The old religion of Turks is a wide system involving Tengrism, magic
and spell system of Shamanism, antecedents and nature cults, proprietor
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concept, totemism and animatism. Even if religion systems of societies
change, it is seen that elements of old religion continue its existence in
many cultural fields or gain a different feature by blending with new
elements of religion. As a result of this situation, it is rather natural that
verbal products which are directly connected with the religion system of
societies make some marks on each other according to the relation of
precedency- recency. Turkish mythology forming the first samples of
Turkish world-view, value judgements and culture is the subject, pattern,
element of religion and application type in Aksaray legends.

It can be said that Aksaray legends classified by four main topics
such as respectively religious legends about individuals, legends about
historical people, places and events, legends about nature and legends
about extraordinary presences, powers and events, are connected to
Turkish mythology system. It is determined in the chapter of religious
legends about individuals, people who are believed to have a miracle, are
connected to the antecedents cult which has an important place in the
religion of Turkish public and Turkish mythology. The legends in this
chapter were explained within the frame of subject, pattern, religion and
application such as particularly antecedents cult, offering a sacrifice,
belief of mausoleum, horse and deer - the hero's assistant, recognition of
the absence and future. The chapter of legends about historical people,
places and events is the chapter where the determination of mythological
connection is the least. In fact, mythological connections have not been
found in the legends about the names of settlements which are a sub-
section of historical legends. However, the mythological findings of some
legends about extraordinary historical places are remarkable. It is
observed that nature cults such as trees, mountain, hill, water (stream,
spring, lake) take part on the basis of legends about nature which is one
another chapter, and these cults continue its existence until today by
blending with the elements of Islam. Finally, in the chapter of legends
about extraordinary presences, powers and events; the legends about the
presences such as al karisi (al avradi, albasti), kirk basti, karabasan,
having an important place in Turkish mythology, and whose big part
shows demonological features, constitute the majority.

In this study; it is concluded that the legends in Aksaray, one of the
settlements where the cultural heritage of Anatolia is most clearly seen,
are closely connected to Turkish mythology system. When this
connection is examined, it is concluded that many elements belonging to
the Shamanist period have implicitly continued its existence in the
Islamic religion system and have emerged with folk narratives at certain
times.

Keywords: Legend, mythology, Aksaray legends, Shamanism,
Turkish mythological system.

Giris
Tim bilginlerin kabul edebilecegi, mitlerin biitiin tiir ve islevlerini igcerebilecek bir mit tanimi

yapabilmenin oldukga gii¢ oldugunu belirten Eliade, kapsaml1 olmas1 sebebiyle en az kusurlu oldugunu
diisiindiigli mit tanimini su sekilde yapmistir:

Mit kutsal bir dykiiyii anlatir; en eski zamanda, baslangictaki masallara 6zgii
zamanda olup bitmis bir olay1 anlatir. Bir bagka deyisle mit, dogaiistii varliklarin
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basarilari sayesinde, ister eksiksiz olarak biitiin ger¢eklik yani Kozmos olsun, isterse onun
yalnizca bir pargas1 (sdzgelimi bir ada, bir bitki tiirii, bir insan davranisi, bir kurum) olsun,
bir gergekligin nasil yasama gectigini dile getirir. Demek ki mit, her zaman bir yaratilisin
Oykiisiidiir: Bir seyin nasil yaratildigini, nasil var olmaya bagladigini anlatir. Mit ancak
gergekten olup bitmis, tam anlamiyla ortaya ¢ikmig olan seyden soz eder. Mitlerdeki
kisiler dogaiistii varliklardir. Ozellikle baslangigtaki o essiz zamanda yaptiklar1 seylerle
taninirlar. Demek ki mitler, onlarin yaratict etkinligini ortaya koyar ve yaptiklarinin
kutsalligini (ya da yalnizca "dogaiistii" olma 6zelligini) gozler 6niine serer. Sonug olarak,
mitler, kutsal (ya da dogaiistii) olan seyin, diinyaya cesitli, kimi zaman da heyecan verici
akinlarin1 betimlerler. Iste Diinya'yr gercek anlamda kuran ve onu bugiin iginde
bulundugu duruma getiren de kutsalin bu akinidir. Dahasi, insan bugiinkii durumunu,
olimli, cinsiyetli ve kiiltiir sahibi bir varlik olma O&zelligini dogaiistii varliklarin
miidahalelerinden sonra edinmistir (Eliade 2001: 15-16).

Dogmanin temeli olarak kabul edilen mitler, tanrilar ve yari tanrilar hakkinda anlatilan
olaganiistii anlatilardir. Yine olaganiistii 6zelliklere sahip yakin ge¢miste ve giliniimiizde olusabilen
anlatilarin bir kismi ise efsane olarak degerlendirilmektedir. Efsane, “Gergek veya hayali belirli bir kisi,
olay ya da mekan hakkinda anlatilan (dogruluguna) inanilan bir hikayedir” (Jason 1971: 134).

Mitler, giinlimiizde etkisini devam ettirseler de kesin anlamda ge¢mise ait anlatilardir (Bascom
2003: 77). Anlatmaya dayal tiirler arasinda mite en ¢ok benzeyen tiir efsanedir. Sakaoglu bu miinasebeti
inang kavrami iizerinden ele alarak su ifadelerde bulunmustur: “Mit ile efsanenin birbirine en yakin olan
taraflar1 her ikisinin de inanma ydniinden gergek olarak kabul edilmesidir. Anlatici ve dinleyici mit ile
efsaneyi gercek olarak kabul eder” (Sakaoglu 1992: 23). inan¢ kavrami ydniinden biiyiik bir benzerlik
gosteren bu iki tlirdeki kahramanlar ise birbirinden olduk¢a farkli 6zelliklere sahiptir. Mitlerde,
kahramanlar tanr1 ve yar1 tanr1 olarak karsimiza ¢ikar ki bu sebepten inanglarin kutsal metinleri olarak
degerlendirilirler; buna karsilik efsanelerde, tarihi ya da dini kahramanlara yer verilmektedir. Mitin
tarihi devrini belirlemek imkansizdir bu anlatmalar ¢ok eski zamanlarda olugsmuslardir. Efsaneler ise
mitlere gore daha yeni zamanda meydana gelmistir (Ergun 1997: 46-47).

Mitler ile efsaneler arasinda, mitlerin kainatla ilgili unsurlarin insan suuruna
yansiyan hayali fakat inanilan anlatmalar, efsanelerin ise degistirilmis de olsa tarihi
hadiseler ve sahsiyetler etrafinda olusmus anlatmalar olmalarindan dogan farkliliklar
olmasina ragmen, her ikisinde de fantastik unsurlarin yer almasi tematik, her ikisinin de
gercek olduklarina inanilmasi gibi ideolojik benzerlikler vardir (Cobanoglu 2001: 77).

Goriildugii tizere birbirine oldukga benzeyen ve kimi arastirmacilar tarafindan birbirinin devami
olarak diisiiniilen bu iki tlirden giiniimiize daha yakin zamanda olusan efsanelerin, mitlerden ve onlara
bagli mitolojik unsurlardan etkilenmesi olduk¢a dogaldir. Birbirinin devam olarak goriilen bu iki tiir
arasinda biiyiik benzerlikler oldugu, efsanelerin beslendigi temel kaynaklardan birinin mitolojik unsurlar
oldugu goriilmektedir.

Yazili kaynaklarda Islamiyet’ten dnceki Tiirk mit ve destanlarinmn orijinal tam
metinleri mevcut degildir. Tiirk, Arap, Iran, Cin vb. kaynaklardaki daginik bilgiler Tiirk
destan geleneginin ¢ok eski devirlere giden bir tarihi oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte bu metinlerin bircogu sozlii gelenekte muhataza edilmistir (Kayabasi R. G. 2016:
231).

Toplumlarin  sozlii gelenek ile gilinlimiize ulasan kiiltiirel {iriinii olan mitler, tarihi siire¢
icerisinde destan, masal, efsane gibi sozlii tiriinleri etkilemis, onlarda ¢esitli izler birakmistir. Mitlerde
karsilasilan konu, motif, inan¢ unsurlar1 ve bu inanglara bagli gelisen uygulamalar varliklarini, halk
edebiyatinin anlatmaya dayali tiirleri arasinda devam ettirmistir.
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Bu calismada, Aksaray Efsaneleri adli yiiksek lisans tezinde yer alan, Aksaray ili sinirlart
icerisinde derlenen ve yazili kaynaklardan elde edilen 150 efsane metninin, Tiirk mitolojisiyle
baglantilar1 incelenmistir. Inceleme, Aksaray efsaneleri tasnif sirasina gore yapilmistir. Bu sebeple
inceleme boliimiine gegilmeden Aksaray efsanelerinin tasnif caligmasina yer verilmistir. Aksaray
efsaneleri dort ana baslik altinda su sekilde tasnif edilmektedir:

“I. Sahislar hakkinda anlatilan dini efsaneler

A) Hayali veya kimligi belirsiz sahislarla ilgili efsaneler
B) Gergek ve tarihi sahislarla ilgili efsaneler

II. Tarihi kisi, yer ve olaylarla ilgili efsaneler

A) Tarihi kisilerle ilgili efsaneler

B) Tarihi yapilarla ilgili efsaneler

C) Yerlesim yeri adlariyla ilgili efsaneler

I11. Tabiat ile ilgili efsaneler

A) Agaglarla ilgili efsaneler

B) Daglarla ilgili efsaneler

C) Derelerle ilgili efsaneler

D) Gollerle ilgili efsaneler

E) Hoyiiklerle ilgili efsaneler

F) Magaralarla ilgili efsaneler

G) Pnarlarla ilgili efsaneler

H) Tagslarla ilgili efsaneler

I) Tepelerle ilgili efsaneler

IV. Olagantistii kisi, yaratik ve olaylarla ilgili efsaneler
A) Kader ve 6liim ile ilgili efsaneler

B) Olaganiistii varliklar ile ilgili efsaneler

C) Sekil degistirme efsaneleri” (Aydogan 2018: 34-35).
inceleme

1. Sahislar Hakkinda Anlatilan Dini Efsanelerdeki Mitolojik izler

Aksaray’da sahislar hakkinda anlatilan dini efsanelerde; veli, dede, baba, hoca, imam gibi
sifatlarla anilan kisilerin kerametlerine yer verilmektedir. “Bu kisilerin, Allah’in sevgili kullar
olduklaria ve buna bagl olarak kendilerine birtakim olaganiistiiliikkler bahsedildigine inanilmaktadir”
(Ciblak Coskun 2013: 1206). Keramet sahibi olduguna inanilan kisiler, Tiirk-islam inancinda veli
kavranyla ifade edilmektedir. Tiirk-Islam inancinda 6zel bir yeri olan veli kavrami zaman igerisinde
bir kiilt haline gelmistir. Ocak’a gore bir velinin kiilt i¢erisinde degerlendirilebilmesi i¢in su unsurlara
bakmak gerekmektedir:

1. Veli adina yapilmis bir mezar, tiirbe ya da kendisinden kaldigma inanilan birtakim
esyalar bulunmasi,
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2. S6z konusu mezar, tiirbe ya da esyanin herhangi bir maksatla ziyaret edilmesi ve bu
ziyaretler sirasinda adak ve kurban verilmesi,

3. Veli ile ilgili ya da onun adinin gectigi birtakim sézlerin var olmasi (Ocak 1992: 9).

Kendisiyle ilgili maddi ve s6zel unsur bulunan, bu maddi unsur ¢evresinde gelismis bir ritiielin
varligindan s6z edilebilen Allah dostu kisiler, veli kiiltli baglaminda degerlendirilebilir. Aksaray’da
anlatilan dini sahislarla ilgili efsaneler (menkibeler) incelendiginde bu anlatilarin Tiirk halk kiiltiiriinden
beslendigi goriilmektedir. Dini efsanelerdeki temel motiflerin Tiirk mitolojisiyle, 6zellikle Tiirk halk
inancinda 6nemli bir yere sahip olan atalar kiiltii ile baglantili oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu konuda
Bayat (2007b: 81) atalar kiiltiiniin zaman igerisinde 6zelliklerini koruyarak ocaklara doniistiiglind,
Islam’in kabuliinden sonra ise evliya kiiltiiniin olusmasinda temel roliinii oynadigini belirterek bu
baglantiy1 dogrulamaktadir.

Tarihin en eski zamanlarindan beri Orta Asya bozkirlarinda mezarlarin 6neminin, atalara
duyulan saygi ve tapinma duygusundan kaynaklandig1 sadece gozlemle bile saptanabilmektedir (Roux
1999: 188). Tiirk ataerkil yapisina dayanan ve Tiirk topluluklar1 arasinda en yaygin inanglardan olan
atalar kdiltii, 6lmiis atalarin yiiceltilmesi ve onlarin ruhunun kendilerine yardimci olmasimi dilemek
icindirfc1 (Kaya 2015: 65-66). Kafesoglu (1998: 304) 6lmiis atalara saygi olarak tanimladig: atalar
kiiltiinii baba hukukunun inang sahasindaki belirtisi olarak yorumlamaktadir. islam 6ncesi dénemdeki
bu inang, Aksaray efsanelerinde canliligimi devam ettirmektedir. Aksaray menkibelerinde yer alan
atalara kurban sunma ritiieline Adak, Capan Dede, Yagmur Baba efsaneleri 6rnek olarak gosterilebilir.
Bu menkibelerde; tiirbelerde velilerin aziz ruhlar1 i¢in kurban sunma ve Allah dostu bu kisilerden bazi
dileklerde bulunma gibi uygulamalara yer verilmektedir. Aksaray menkibelerinde mezara yapilan
saygisizligin cezalandirilmasi konusuyla ilgili olarak Battal Gazi’nin Torunu, Sancili Baba 1, Sancili
Baba 2, Seyh Hamza Baba 2 efsaneleri anlatilmaktadir. Aksaray’da derlenen ornekler disinda
Anadolu'nun bircok yerinde velinin, mezarina verilen zarart cezalandirmasiyla ilgili efsaneler
anlatilmaktadir.

Velinin 6ldiikten sonra kerametlerine devam ettigine dair anlatilan menkibelerin biiyiik bir
kismi, velinin mezarmin bulunduguna inanilan mekanlar hakkindadir. Halk tarafindan biiyiik saygi
duyulan menkibe kahramanlarinin mezarlar1 zaman igerisinde birer tiirbeye doniislir. S6z konusu
mekanlar halk tarafindan ziyaret edilmekte, dua edilmekte ve velinin ruhundan yardim istenmektedir.
Bu inancin sonucu; tiirbelerde mum yakma, tag yapistirma, tiirbe basindaki agaglara bez baglanma tiirbe
basindaki agacin meyvesini yeme ve hatta tiirbenin topragi yalama gibi uygulamalar olugmustur
(Alptekin 2014: 109). Bu uygulamalarin biiyiik bir kisminin Islam &ncesi Tiirk inancindan beslendigi
diistintilmektedir.

Selcuk Peker, atalar kiiltiiniin Aksaray’da uygun bir altyapis1 ve sosyal ortami1 oldugunu belirtip
bu kiiltiin &zelliklerini su sekilde Ozetlemistir: “Atalar canlidir, olaganiistii 06zellikler tagir,
miikafatlandirilir, sifa dagitir, ibadetlerini aksatmaz, cezalandirir, iyi birer savase¢idir, yardim ister,
birbiriyle akraba veya arkadastir” (Peker 2015: 127-130). Aksaray’da derlenen menkibelerin hemen
hepsinde Peker’in belirttigi 6zelliklerden en az biri bulunmaktadir.

Tirk mitolojisinde kahramanin dostu ve yardimcist olarak goriilen at, gok kokenli ve goge
benzeyen bir hayvan olarak diisiintilmektedir (Roux 2011: 35). Ali Baba Efsanesinde, savag zamanlari
Ali Baba’nin atiyla beraber tiirbesinin {lizerinden yeryliziine siiziilerek indigi rivayet edilmektedir.
Roux’un ifadelerindeki gibi Ali Baba Efsanesinde at, kahramanin dostu olarak gok ile baglantili bir
sekilde yer almigtir.! Samancil mitolojide at, ‘6liim hayvani’ ve mistik yolculuktaki roliiyle de yer

1 Ali Baba Efsanesinin aynisi; Ali Baba ile aynm1 kdyde (Gokge) yasadigina inanilan Sammaz Baba ve tiirbesi hakkinda
anlatilmaktadir. Sammaz Baba 3 Efsanesine gore, Sammaz Baba’nin savas zamanlarinda atlilarla birlikte gékten tiirbesine
indigi rivayet edilir. Bu durum ayni efsanenin farkl veliler {izerinden anlatilmasina &rnek olusturmaktadir.
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almaktadir. Bu mistik yolculukta at, sgamanin havaya u¢masini ve gdge ¢ikmasini saglar. Atin, 6leni dbiir
diinyaya tagidigina ve bu diinyadan bagska diinyalara ge¢isi ger¢eklestirdigine inanilir (Eliade 2014: 566).

Dini efsanelerde mitolojik izler tasidigi diislintilen bir diger hayvan ise geyiktir. Tiirk
mitolojisinin erken dénemlerinde totem sayilmis geyik, gok ve yer unsurlariyla baglantili bir simgedir.
Tiirk mitolojisindeki simgesel 6zelligi Misliimanliktan sonra ¢esitli tarikatlarla ilgili menkibelerde
devam etmistir (Coruhlu 2002: 143). Anadolu’da rastlanan ‘ana geyik’ motifli efsanelerde annesi
tarafindan terk edilen bir cocugun disi bir geyik tarafindan beslenisi konu alinmaktadir. Bu inanisin
temelinde, Goktiirklerin anasinin disi bir geyik oldugunu anlatan efsane vardir (Karadavut ve Yesildal
2007: 103-104). Sammaz Baba 1 Efsanesinde ¢oban olan kahramanin daglarda geyikler tarafindan
emzirildigi rivayet edilmektedir. Tiirklerde hayvan ve insan arasindaki iligski denilince akla gelen ilk
hayvan olan bozkurt, zamanla yerini diger yabani hayvanlarla paylagsmak zorunda kalir ki geyik, bu
hayvanlarin basinda gelir (Y1ldiz 2011: 89).

Gaybdaki seylerden ve gelecekten haber vermek samanlarin temel vazifeleri arasindadir. Roux,
samanlarin esas gorevinin gelecekten haber vermek oldugunu belirterek bir Kirgiz samaninin su
ifadelerine yer verir:

O bayilmakta, viicudu sarsilmakta, ve kendisinden gelecek yilin tiim olaylarini
okumasi rica edilmektedir. O bunun {izerine, ekinin kit m1 yoksa bereketli mi olacagini,
yagis alacaklar mi yoksa kuraklilk mi olacagimi, ve buna benzer konularda bilgi
vermektedir. Dinleyiciler ise, onun bu dediklerinin gerceklesecegine inanirlar (Roux
2011: 118-119).

Menkibelerde, velilerin en sik rastlanan motiflerinden birisi de miiridlerini gaybda olanlardan
ve gelecekte olacaklardan haberdar etme kerametidir (Ocak 2002: 150). Aksaray’da anlatilan Hacimin
Efendi, Sth Mehmet 1, Kemal Baba, Nebi Hoca, Cemaleddin Aksarayi 2, Mehmet Efendi Hazretleri,
Somuncu Baba 2 ve Zembilli Ali Efendi 1 adl1 efsanelerde eski Tiirk inancinda samanlarin gorevlerinden
olan gecmisi ve gelecegi bilme o&zelliginin Islami bir motif olarak varligmi devam ettirdigi
goriilmektedir.

2. Tarihi Kisi, Yer ve Olaylarla Ilgili Efsanelerdeki Mitolojik izler

Aksaray’da anlatilan tarihi kisi, yer ve olaylarla ilgili efsaneler?; tarihi kisilerle ilgili efsaneler,
tarihi yapilarla ilgili efsaneler ve yerlesim yeri adlariyla ilgili efsaneler olmak iizere ii¢ grupta
incelenmistir. Tarihi kisi ve yapilarla ilgili efsanelerde mitolojik izler goriiliirken yerlesim yeri adlariyla
ilgili efsanelerde mitolojik baglantiya rastlanmamustir.®

Mitolojilerde, yasamin sonu olan 6liim gerceklikle karisik korkuyla karsilanmustir. Ister ilkel
topluluklarda isterse giiniimiiz topluluklarinda 6liim, mistik diistinceleri dogurmustur. Hortlak inanci ise
bu mistik diisiincenin bir tiriinii olarak insanin 6teki diinya ile iligskisini tamamen koparma diistincesinin
bir iirliintidiir (Bayat 2007b: 286). Tiirk mitolojik sistemine gore hortlak, geceleri canlanip mezardan
cikarak insanlara zarar veren hayali bir varliktir. Bu diisiince, eski Tiirklerdeki ruhun 6liimsiizligi ve
geri donebilecegi inancinin izleri olarak diisiiniilebilir.* Genellikle 6liimii zor olan birinin hortlayacagina
inanilir (Beydili 2003: 243). Bu mitolojik bilgiler 1s181nda Korkmaz Hasan Efsanesinde halkin korktugu

2 Aksaray efsanelerinin tasnifi sirasinda dncelikle sahislar iizerinden anlatilan efsaneler incelenmis, eger bu sahis dini bir 5zellik
gosteriyorsa dini efsaneler boliimii igerisinde, din dist dzellik gosteren sahislarla ilgili efsaneler ise tarihi efsaneler boliimii
igerisinde degerlendirilmistir.

3 Seyidoglu (1985: 4), yerle ilgili efsanelerde yer alan hikayelerin arkasinda bir tarihi gergegin yer aldigimi diisiinmektedir.

4 Samanlarin bir gorevi de 6liiniin ruhunun geri dénmesini 6nlemek oldugu igin cenaze térenlerine gagirildig diisiiniilmektedir
(Eliade 2014: 237).
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bir eskiya olan Korkmaz Hasan’in 06ldiigli sanilip sonradan dirilmesi hortlak kavramiyla
iligkilendirilebilir.®

Tiirklerde eski donemlere ait metinlerde adak kavrami, gergeklesmis bir dilek ya da korunma
karsiliginda edilen bir tesekkiir olarak goriilmektedir (Roux 2011: 89). Samanizm’de ruhlara dua
edebilmek i¢in ilk 6nce atesin ruhuna adak verme, bu uygulamanin en eski drneklerindendir (Uslu 2016:
284). Anadolu efsanelerinde sik¢a karsimiza ¢ikan adak kavram, sarta baglanmis amagh bir eylemdir.
Bir dilegin gergeklesmesi halinde kurban kesmek, fakir giydirmek ve doyurmak, para bagislamak gibi
eylemler adak kavrami kapsaminda degerlendirilebilir. Bu taahhiid yerine getirilmezse kisinin basina
cesitli olumsuzluklar hatta felaketler gelecegine inanilir (Karakurt 2011: 19). Adak Efsanesi de bu inanig
cevresinde olusmustur. Efsaneye gore, Gokce koyiinde zengin fakat cimri bir adam akil hastasi oglu sifa
bulsun diye Sammaz Baba Tiirbesi’nde li¢ koyun adakta bulunur.

Samanlarin en 6nemli gorevlerinden birisi, hastalarin viicuduna giren kotii ruhlart kovarak
onlar1 iyilestirmektir. Hastanin iyilesmesi i¢in ruhunun nereye gittigini bilmek ve onu kotl ruhlarin
etkisinden kurtarmak gerekmektedir. Giiniimiizde, Samanist déonemin izlerini tagityan benzer inanislar
s0z konusudur. Halk arasinda hoca olarak bilinen ve ¢esitli usullerle hastalar1 tedavi etmeye ¢alisan
sahislar, Saman kalintis1 kimselerdir (Ocak 2002: 148-149). Velilerin 6ldiikten sonra da kerametlerinin
devam edecegine olan inanig sonucu, zamanla tiirbelere doniisen mezarlara cesitli dileklerin
gerceklesmesi i¢in ziyaretlerde bulunulur. Ziyarettepe Efsanesine konu olan tepe bu mekanlardan
biridir. Halk, Aksaray’in Ortakdy ilgesinde bulunan Yunus Emre’nin ¢ile dami oldugu diisiiniilen
Ziyarettepe’ye cesitli istekler sebebiyle ziyarette bulunur. Bu ziyaretlerin biiyiik bir kismi, ¢cocugu
olmayan Kkisiler tarafindan yapilmakta olup bu ziyaret sonrasi diinyaya gelen erkek ¢ocuklara Yunus,
Dede Yunus, Emre gibi isimler verilmektedir. Kayabasi (2016: 144)’na gore ¢cocuk sahibi olmak isteyen
kadinlarin ziyaret yerlerine gitmesi, atalar kiiltii baglaminda tiirbelerdeki kutsal giiciin varliginin kabul
edilmesiyle ilgilidir.

3. Tabiat ile Tlgili Efsanelerdeki Mitolojik izler

Aksaray’da agac, dag, dere, gol, hoylik, magara, pinar, tas, tepe gibi tabiat unsurlartyla ilgili
anlatilan efsanelerin temelinde tabiat kiiltleri yer almaktadir.

Mitolojik kaynaklardan anlagildigi {izere diinyanin olusumu bir diizen igerisinde gerceklesir.
Yerin gokten ayrilmasi, tabiat unsurlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bunun sonucu gok,
yeryiizii ve yeralt1 diinyas1 olusur (Uslu 2016: 11). Agag; kokleriyle yeraltina, gévdesiyle yeryiiziine,
dallaryla g6ge bagl olmasi sebebiyle bu ii¢ diinyay1 birlestiren dnemli bir tabiat unsurudur (Kaya 2015:
118-119). Samanizm inancinda biiyilik bir rol oynayan aga¢ bazen de gogiin dayanagi ve diregi olarak
goriiliir. Genellikle yedi ve dokuz dall1 olan evrensel nitelikli agacin, yurdun merkezine ekildigi ve
Saman’in evrensel yolculugunda merdiven gorevi gordiigline inanilir (Roux 1994: 123). Tiirk
mitolojisinde agaclarla ilgili baska bir inanis ‘hayat agac1® kavramidir. Inanisa gére Adem ile Havva ile
beraber tiim mahluklar hayat agacindan beslenirdi (Ogel 2003: 96). Hayat agaci kavram ile gelisen
kutsallik her agaca yiiklenmemistir. Tiirk mitolojisinde kutsal olarak kabul edilen agaclarin basinda
kayin agaci gelmektedir. Kayin agacinin kutsalligi, Tanr1 Ulgen tarafindan Umay Ana’yla beraber
gokten indirildigine dair inanistan gelmektedir (Yildirim 2012: 2107). Kayin agacina yiiklenen kutsal
degerin temelinde Tiirklerin sosyal yasantisi oldugu diisiiniilmektedir. Zira Tiirkler en iyi ve saglam
oklarim ve toz dedikleri yay kiliflarin1 kayin agacindan yapmaktaydi (Ogel 2003: 92). Tiirklerin kayin
agaci gibi mese, ¢inar, karaagag, giirgen, servi, ¢am, kizilgam, karacam, kavak, sdgiit, elma gibi agaglari
da kutsal olarak kabul ettigi goriilmektedir. Kutsal agaglarla ilgili inanislarin islamiyet’ten sonra Alevi-

5 Korkmaz Hasan Efsanesi konusu itibariyle memorat tiiriiyle yakinlagsa da bu konuda Cobanoglunun: “Memoratlarin ve
efsanelerin ayn1 mahalde ve ayni tecriibeye dair iiriinlerin varlig1 ilk anda akla memoratlarin birkac kusak sonra kisisel veya
sahsa bagl 6zelliklerini kaybederek efsanelestigini akla getirmektedir” (2015: 35) ifadeleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Zaman
icerisinde Korkmaz Hasan’1n olaganiistii tecriibesinin efsanelestigi sdylenebilir.
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Tahtac1 ve Yériik topluluklar: igerisinde varligimi korudugu goriilmektedir (Bayat 2007b: 178). Inan,
agac ve orman kiiltiiniin, gecimini orman mahsulleri ve avcilikla saglayan ilkel topluluklarin yasadig
devrin bir hatirasi olduguna inanir (1986: 62). Ge¢imini aga¢ kesmekle saglayan Tahtacilar, islerine
baslayacaklari zaman agaglar i¢in dualar okurlar, yilin ve haftanin belirli zamanlarinda (Muharrem
ayinda ve sal1 giinleri) kesinlikle aga¢ kesmezler. Y 6riiklerde de Tahtacilar gibi agaglara biiyiik bir saygi
duyulur (Ocak 2002, Roux 1970’ten: 135).

Tiirk mitolojisi ve islam inancinda agaca verilen deger sonucu bir agag kiiltii meydana gelmis
ve bu kiilt etrafinda bir¢ok inanis ve halk anlatis1 meydana gelmistir. Aksaray’da anlatilan agaclarla
ilgili efsaneler bu anlatilara 6rnek olarak gosterilebilir. Agaclar hakkinda derlenen alt1 efsanenin besinde
olaganiistii 6zellik gosteren agaclara yer verilmistir. Diger efsane ise agacin isminin nereden geldigi
hakkinda anlatilan agiklayici efsanedir. Alig Agaci1 Efsanesinde Akpinar koyiindeki Harun Dagi’nda
bulunan ti¢ agacin namaz kildigi, Asma Efsanesinde El Hac Abdurrahman Efendi Tiirbesi’ndeki yedi
sene meyve vermeyen bir asma agacinin kesilecegini anlayinca meyve verdigi, Kanli Pelit 2 Efsanesinde
Ervah Kabristanligi’ndaki pelit agacinin sokiilmesi sirasinda yasanan olumsuzluklar, Kanl1 Pelit 3
Efsanesinde pelit agacinin bedduayi gerceklestirmesi rivayet edilmektedir. Kanli Pelit 1 Efsanesinde ise
Kanli Pelit isminin nereden geldigi anlatilmaktadir. Aksaray efsanelerindeki bazi agaglarin keramet
sahibi velilerin tiirbelerinde bulunmasi bu efsanelerin Tiirk mitolojisinin yan1 sira veli kiiltiinden de
etkilendigini gostermektedir. Selvi Agaci Efsanesinde ise Yusuf Hakiki Baba Tiirbesi’ndeki alt1 yiiz
yillik selvi agacinin yanindan gegen su arkinin kurumasma ragmen yasamaya devam ettigi
anlatilmaktadir. Genellikle mezarliklara dikilen selvi agaci, uzun boyu ve her daim yesil kalmasi
sebebiyle ebediyetin sembolii olarak diisiiniilmektedir. Onun daima yesil kalmasi ata ruhlarinin cennet
oldugunun kanit1 olarak algilanmaktadir. Inanisa gore, selvi agaci sayesinde ata ruhlar1 gdge ulasmakta,
Tanr’nin kutu ise agag1 inmektedir (Ergun 2012: 294). Mitolojik inanisa gore; Selvi Agaci Efsanesine
konu olan Yusuf Hakiki Baba Tiirbesi’'ndeki selvi agacinin kurumamasi, zatin ruhunun cennete
oldugunun kaniti olarak diisiiniilebilir.

Tarihin eski devirlerinden beri gokyliziine yakinlig1 sebebiyle yiiksek daglar ve tepeler ilahlarin
mekani olarak diigiiniilmiistiir. Hemen her milletin kutsal bir dagi veya tepesi vardir. Bu konuda,
Yunanlilar’in Olimpos Dagi, Tiirkler’in Otiiken Dagi, Islam milletlerindeki Kafdag: ornek olarak
gosterilebilir (Ocak 2002: 114). Tirkler, Orta Asya’daki daglara ‘mukaddes, miibarek, biiyiik ata, biiyiik
hakan’ anlamlarina gelen ‘Han Tengri, Kayra Kaan, Baymn Ula, Iduk Art Buztag Ata’ gibi isimler
vermislerdir (Inan 1998b: 253). Oguzlarin, daglarm birer ruhu olduguna inandig1 icin biiyiik daglara kisi
ismi vererek onlar1 kisilestirdigi diisiiniilmektedir. Aksaray’da derlenen daglarla ilgili efsanelerin
hepsinde (Harun Dag1, Hasan Dag1 1-2-3) daglarin kisi ismi almis olmasi bu uygulamanin devam ettigini
gostermektedir. Ogel (1971: 294-295), Tiirk toplumlarindaki daglarin kisilestirilmesini animizm
kavramiyla ifade etmis, konu ile ilgili Manas Destani’ndaki ‘daglarin biiyiilk bahadirlar gibi,
bahardirlarin da bir dag gibi goriinmesini, Goktiirk Yazitlar1 ve Dede Korkut kitabindaki bazi yerleri
ornek olarak gdstermistir. Kisilestirilen daglara, insanlara ait dzellikler yiiklenir. Ozellikle daglarin
himaye edici ve koruyucu o6zelligi ile ilgili cesitli efsaneler olusturulur. Harun Dag1 Efsanesi de bu
efsanelerden birisidir. Efsanede, firtinali bir giinde daga siginan kisiyi dagin muhafaza etmesi, kiginin
sabah hig¢bir sey olmamis gibi uyanmasi rivayet edilmektedir.

Aksaray’da bulunan daglardan en meshuru siiphesiz ki Orta Anadolu’nun en yiiksek zirveli dag1
olan Hasan Dagi’dir. Sarkilara, siirlere ve efsanelere konu olan Hasan Dagi’nin zirvesinde bu daga
ismini verdigi diisiiniilen Hasan Baba’nin mezarinin bulunduguna inanilir (Peker 2015: 163). Tiirk
mitolojisi ve kiiltiirlinde her yerin bir iyesi oldugu diisiiniilmektedir. Hasan Dag1 2 Efsanesi, Alptekin
(2014: 86)’in daglara bagli olarak anlatilan efsane siniflandirmasina gore ‘Dagin bir iyesi (sahibi) vardir’
maddesiyle iligkilendirilebilir. Hasan Dagi1 2 Efsanesinde Tiirk mitolojisiyle baglantili bir diger unsur,
kahramanin ibadet i¢in yiiksek bir dag olan Hasan Dagi’ni se¢mesidir. “Dagin yiiksekligi itibariyle,
Tanr1 yukarida oldugu inancindan hareketle ona yakin oldugu inanci vardi. Yiiksek daglarin tepelerinde
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insanin kendisini Tanr1’ya daha yakin hissedecegi inanci yaygindi” (Kalafat 2018: 131). Ibadet igin
yiiksek yerlerin se¢ilmesinin temelinde, goge yakin olan dag ve tepelerin Tanr1’ya haber gotirdiigiine
dair inanigtir (Ogel 1993: 298-299).

Aksaray’da dag kiiltii cevresinde agiklanabilecek diger efsaneler, tepeler ile ilgili efsanelerdir.
Bayram Tepesi Efsanesi, baz1 tepelerin iliskilendirildikleri insanlarin kutsiyetine ortak olma 6zelligi
hakkinda anlatilmis, atalar ve dag kiiltii kapsaminda degerlendirilmistir. Tepeler hakkindaki bir diger
efsane olan Geyik Siitii Efsanesinde, Hasan Dagi’nin kuzey tepesinin bir bdliimiindeki topraga bir
geyigin siitiiniin akmasi sebebiyle bu topragin kirmizi renk aldig: rivayet edilmektedir. Yine rivayete
gore bu topraktan yiyen kadinlarin ¢ocuk sahibi olacagina inanilir. Tiirk mitolojisindeki geyik siitiiniin
tyilestirici niteliginin bulundugu diisiincesi Samanizm inancina dayandirilabilir. Gii¢li samanlarin,
saman olma ayini sirasinda geyik siitii igtikleri diisiiniilmektedir. Samanizm temelli bu inancin halk
anlatilarina yansidigi, geyik siitii icerek iyilesildigine dair bir¢ok efsane anlatildigi goriilmektedir
(Yildiz 2011: 25).

Aksaray’da anlatilan dere, pinar ve goller ile ilgili efsaneler su kiiltii ile baglantilidir. Yer-su
kiiltii Koktiirk kitabelerinden anlasildigina gore 8. ylizyilda devletin resmi kiiltlerinden biri olmustur
(inan 1998a: 491). Tiirk yaratilis mitinde kozmos sudan tiiremistir yani yaradilisin baslangi¢ unsuru
sudur. Biitiin canlilar sudan yaratilmistir. Yaratilisin temel noktasi olduguna inanilan su, Tirk
mitolojisinde 6nemli bir konum istlenmistir (Bayat 2007b: 248). Su, efsanelerde genellikle
insanoglunun oliimsiizliik arayisinda bir ¢are, varliklarin 6liimsiizliigiinii saglayabilecek yegane giig
olarak yer almistir (Karakas 2012: 2151). Suyun kutsal bir ruhu (iyesi) oldugu inanci animizm ile
baglantili olup bu ruhun bereket getirdigine inanilir. Su cinlerinin kizdirilmamasi gerektigine inanan
Tiirkler, sular i¢in 6zellikle volkanik goller i¢in kurban ve adak sunarlar (Kaya 2015: 64). Aksaray’da
gollerle ilgili anlatilan iki efsanenin de volkanik bir gdl olan Acigdl ile ilgili olmasi bu inanigin bir
yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Aksaray’da tabiat ile ilgili anlatilan efsanelerin bir boliimii de tas kiiltii etrafinda geligmistir.
Tiirklerde Islam’dan 6nce benimsenmis taslarla ilgili inanglar ve adetler bulunmaktaydi. Bu taslardan
birisi yagmur tas1 olarak da bilinen yada tasidir. Tasla ilgili inang ve uygulamalarin temelinde, Tiirklerin
diinyanin yaratilis1 efsanesindeki kutlu dag (kutlu kaya) olarak belirtilen kayaliklar vardir (Tanyu 1968:
34). Olen atalara bagli olarak diisiiniildiigiinde tas ve kayalarin eskiden insan oldugu diisiincesi ortaya
cikmaktadir (Peker 2015: 168). Gogtas Efsanesine konu olan kayaliklar bu kapsamda degerlendirilebilir.
Efsanede, halkin evliya mezar1 olarak gordiigii biiyiik bir kaya olan Gogtas icin i¢inden kotii diisiinceler
geciren bir kiginin ¢arpilip ii¢ giin i¢inde 6ldiigii rivayet edilir. Veliye ait maddi unsur olan mezar taginin
zamanla onunla biitlinlestigi, onun kerametlerine ortak oldugu goriilmektedir. Tiirklerde taslarla ilgili
bir diger inanis taslarin canli oldugu ve hareket edebildigidir. Bu tiir hareket eden taslarin gokten
geldigine inanci, kozmik bir bilginin mitolojiye yansimasidir. Biitiin bu diisiinceler tagin sirli bir nitelige
sahip olmasiyla baglantilidir (Bayat 2007b: 232). Goktas Efsanesinin taglarla ilgili mitolojik bu inancin
bir iirlinii oldugu disiiniilmektedir. Efsanede, Goktas’in yiiriidiigii, bunu goren bir gobanin korkusundan
oldiigi rivayet edilir. Olay lizerine toplanan kdyliiler tasi eski yerine gotiirse de tag geceleri ayaklanip
geri donmektedir.

Magara, mitolojik inanglarda gizli dlemle bu diinya arasindaki gecidi temsil eder. Eski Tiirkler
tarafindan gokyiiziine ve Tanr1’ya adanan kurbanlar magaralarda kesilirdi. inanisa gore kagan, her yil
devlet biiyiikleri ve bir kurtla beraber atalar magarasim ziyarette bulunur. Ilahi kékenli oldugu
diistiniilen bu kurt magarada on erkek yavru diinyaya getirir. Bu kurtlardan birisi Goktiirk Devleti’nin
kurucusu olur (Beydili 2003: 367). Magaradan ¢ikma ve kurttan tiireme 6geleri ile olusturulan bu efsane,
Goktirklerin devlet mitolojisi olarak goriilmektedir (Gliltepe 2015: 565-566). Tiirklerin ilk babasinin
bir magarada yaratildigi hakkinda bir efsane anlatilmaktadir. Ulu Han Ata Bitik¢i adli efsaneye gore, ilk
cagdaki seller Karadagci adl1 dagdaki magaraya ¢amur siiriikler ve bu camurlari insan kalibina benzeyen
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yariklara doker. Giinesin pisirdigi camur yigini lizerinde dokuz ay boyunca riizgar eser. Dort unsurun
birlestigi bu yaratiktan dokuz ay sonra insan seklinde bir mahluk cikar (Inan 1986: 21).

Tirk kiiltiiriinde magaralar hazinelerin saklandigi yerlerdir ve bu hazinelere isin tilsimini
bilenler ulasabilir. Bu magaralardan bahseden en eski anlatilardan biri Dede Korkut Kitabi’nin Basat
hikayesinde, Basat’in Tepegdz ile savasma sahnesinde gecer. Bu hikayede, hazine avcisi girisi kiliglarla
tutulu magaradan aldiklarini geri verdigi takdirde disar1 ¢ikabilir (Boratav 2012: 106). Aksaray’da
anlatilan Haramiler Magaras1 Efsanesinde s6z konusu magarada bulunduguna inanilan bir hazineden
bahsedilir. Bu hazinenin, magara sahibi cinler tarafindan korunduguna inanilir. Efsane, Tiirk
kiiltiiriindeki iye kavramiyla da agiklanabilir. Iye ya da bir varh@in sahibi olarak algilanan ruhlar,
insanlar1 koruyan iyi iyeler ve onlara zarar veren kotii iyeler olarak iki kisma ayrilmaktadir (Bayat
2007b: 142). Efsaneye gore, Haramiler Magarasi’na girmek isteyenlerin basina cesitli felaketler
geldigine inanilir. Bu bilgiler 1s5181nda Haramiler Magarasi’ndaki varligin insanlara zarar veren kotii iye
oldugu sdylenebilir. Saray Magaras1 Efsanesi de bu kapsamda degerlendirilebilir. Efsaneye gore,
Kizilkaya kdyiindeki saray adi verilen magarada cinlerin ve perilerin yasadigi rivayet edilmektedir. Tiirk
halk kiiltiiriinde kimi zaman mistik alanlar olarak kabul edilen magaralar diinyadan, diinya disi
mekanlara agilan kutsal merkezler olarak goriiliir (Bars 2017: 76-77). Kirk kizin bir diigiin adetini yerine
getirmek i¢in girdikleri magaradan geri ¢ikamamasi ve kaybolmasi hakkinda anlatilan Kirk Kizlar
Magaras1 Efsanesi, bu baglamda degerlendirilebilir. Diinyadan bilinmezlige gecis kapisi olarak
magaralar, insanlarin mistik yolculugunun gergeklestigi sihirli mekanlardir.

4. Olaganiistii Varhk, Giic ve Olaylarla Tlgili Efsanelerdeki Mitolojik izler

Aksaray’da anlatilan olaganiistii varlik, gii¢ ve olaylarla ilgili efsaneler, kader ve 6liim ile ilgili
efsaneler, olaganiistii varliklarla ilgili efsaneler ve sekil degistirme efsaneleri olmak iizere ii¢ boliimde
incelenmistir.

Kader ve oliim ile ilgili efsaneler, kahramanlarin trajik 6liimleri hakkinda anlatilmaktadir.
Kadersiz Gelin Efsanesinde esini kaybettikten kisa bir siire sonra iiziintiisiinden 6len bir gelinin ruhunun
evini terk etmedigi, gelinlikler i¢cerisinde evinin daminda goriildiigii rivayet edilmektedir. Gelinin ruhu,
Tiirk mitolojisindeki ev iyesi kavramiyla iligkilendirilebilir. Damda ya da tavanin kirigleri arasinda
yasadigina inanilan ev iyesinin uzun sacli, beyaz sakalli ihtiyar ya da kadin donuna girdigi varsayilir
(Bayat 2007b: 267). Evlerin koruyucusu olan iyelerin, 6zellikle hirsizlar1 yasadigi evden uzak tutmaya
calistigina inanilmaktadir. Gokalp, su ifadelerde ev iyelerinin evleri nasil korudugunu izah etmistir.
“Evlerin taarruzdan masiniyetini temin eden de ev perisidir. Hirsiz,esikten giremez; ¢iinkii esik onu
carpar. Evin pencereleri de esiklidir; bindenaleyh onlar da tekin degildir” (Gokalp 1976: 48).

Olaganiistii varliklarla ilgili efsaneler boliimiinde albasti, ak sakalli, dev, kirk basti gibi varliklar
hakkinda anlatilan siradis1 efsanelere yer verilmistir. Bu efsanelerde gegen varliklarin biiyiik bir boliimii
olumsuz mitolojik varliklar olarak kendisini gostermektedir.

Tiirk topluluklarinin hemen hepsinde rastlanan albasti ruhu, Tiirk mitolojisinde olduk¢a 6nemli
bir yer tutan Tiirk-Islam halk anlatilarinda ¢ok eski dénemlerden giiniimiize kadar varligim devam
ettirebilmis inan¢ unsurlarindan biridir. Kirgiz — Kazak Tiirklerine gore albasti, kara albasti ve sari
albast1 olmak tizere iki ¢esittir. Sar1 albasti genellikle sarigin bir kadin suretinde lohusalara musallat olup
onlarin cigerlerini alarak suya atar. Baksilarin okumasiyla sar1 albasti alt edilebilir. Kara albast1 ise
kendilerini gorebilme giiciine sahip ocakli adamlardan baskasindan korkmaz. Kara albasti, sar1 albastiya
gore daha ciddi ve agirbaslh bir ruhtur (Inan 1998a: 259-260). Aksaray’da derlenen al ruhu ile ilgili ii¢
efsane de sar1 albast1 ruhu ile ilgilidir. Albast1 Efsanesine gore, Giizelyurt’ta kimi kimsesi olmayan
lohusa bir geline al basar. iri yar1 bekgi goriiniimiinde olan albasti, kadmin cigerini sékiip irmagin
kenarinda kdzleyerek yer. Kalafat’a gore: “Su merkezli bir iye olan alkarisi, inanca gore su kenarlarinda
yasamakta veya kapip kagirdigl yeni dogum yapmis annenin veya bebeginin cigerini su kenarlarinda
yemektedir” (2018: 144).
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Tirk halk inancinda albasti ruhunun, lohusa kadinlar gibi atlara da musallat oldugu
disiiniilmektedir. Albasti, geceleri atlara binerek safak sdkene kadar atlari ahirlarindan ¢almaktadir. At
sahipleri, sabahlar1 atlarini ter iginde ve yeleleri oriilmiis bir sekilde gordiiklerinde albastinin musallat
oldugunu anlarlar (Boratav 2012: 32). Aksaray’da anlatilan Al Avradi Efsanesinde Yapilcan kdyiinde
atlara musallat olup onlarin kuyruklarim 6rdiigii rivayet edilen bir varliktan bahsedilmektedir.

Aksaray’da al ruhu hakkinda anlatilan diger bir efsane Karabasan Efsanesidir. Efsanenin ismi
karabasan olmasina ragmen sz konusu varlik al ruhu 6zelligi gostermektedir. Efsaneye gore, Karakuyu
kdyiinde yasayan bir kadin, kendisine giizel bir gelin seklinde goriilen varligin gégsiine igne saplayarak
onu yakalar. Bu varlik aylarca o eve hizmet eder. Dostindeki igne ¢ikarildigi zaman ortadan kaybolur.
“Inanisa gore, lohusanin veya bebegin cigerini yemeye gelen alkarisi, birtakim hilelerle yakalanip,
gogsiine bir igne saplanirsa, tekrar eski yerine donemez, o aileye hizmet etmek zorunda kalirmg”
(Simsek 2017: 108). Yakasina igne takilarak yakalanan albastinin serbest birakilmasi durumunda eve
bereket getirecegine dair inan¢ onun ev koruyucusu fonksiyonunun bir kalintisidir. Tiim olumsuz
mitolojik varliklarda oldugu gibi albasti da demir ve demirden yapilmis esyalardan korkar ve bu tiir
esyalar kargisinda yenik diiser. Bu inancin temelinde; ocak, ates ve dolayisiyla evin koruyucusu olan
albastinin ataerkil yapiya gecisteki erkligini kaybetmesi bulunmaktadir.® Evin yoneticisinin erkek olarak
degismesi albastinin erkeklerden ve onu evden uzaklastiran demircilerden korkmasina sebep olmustur
(Bayat 2007h: 323-328).

Dogum ile ilgili zarar verdigine inanilan inanglardan bir baskasi kirk basti inancidir. Bu inanca
gore, dogumdan sonraki kirk giinliik siire lohusa kadin ve yeni dogan bebek i¢in tehlikeli goriilmektedir
(Bayat 2007b: 341). Kalafat (2018: 172-173)’a gore kirk inancinin al karis1 inanciyla yakin bir iligkisi
vardir. Kirk, kara bir iye olmaktan ziyade kara iyelerden al karisinin etkileyebilme donemi ile ilgili siire¢
etrafinda olusmus bir kiilttiir. Bu kiilt cevresinde olustugu diisiiniilen Kirk Basmasi1 Efsanesinde, Sofular
koylinde yasayan yeni dogum yapmis bir kadina alli pullu kiyafetler icerisinde kirk basti goriiniir.
Kadmin kocasi odaya girince varlik ortadan kaybolur.

Mitolojide orta tip insan yoktur. insanlar, kahramana yardim eden iyiler ve ona diismanlik eden
kotiiler olarak ikiye ayrilir (Bayat 2005: 114). Aksakalli, Tiirk mitolojisindeki kahramana yardim eden
iyi gliglerden biridir. Tiirk halk anlatilarinda aksakall1 tipinin en 6nemli yansimalarindan biri Oguz
halkinin atasi ve bilirkisisi olarak kabul edilen Korkut Ata ya da Dede Korkut’tur.

Resiil aleyhi’s-selam zamanina yakin Bayat boyindan Korkut Ata derler bir er
kopdi. Oguzun ol kisi tamam bilicisiydi, ne der ise olur-1d1, gayibden diirlii haber sdyler-
idi. Hak tadla anun gonline ilham eder-idi. Korkut Ata eyitdi: “Ahir zamanda hanlik gerii
Kayiya dege. Kimsene ellerinden almaya, ahir zaman olup kiyamet kopinca. ’Bu dediigi
Osman neslidiir, igde siiriliip gedeyorir. Ve dahi nege buna benzer s6z sdyledi. Korkut
Ata kavminun miiskilini halleder-idi. Her ne is olursa Korkut Ataya tanigmayinca
islemezler-idi. Her ne ki buyursa kabul ederler-idi, sozin tutup tamam ederler-idi
(Kagalin 2017: 29).

Dede Korkut Hikayeleri’'nde Korkut Ata; yol gosterici, bilinmeyeni bilen, syledikleri er ya da
gec ¢ikan, Allah tarafindan gonliine ilham verilen bir aksakallidir. Aksaray’da anlatilan Aksakalli
Efsanesindeki varlik, Korkut Ata ve Hz. Hizir ile benzer ozellikler tasimaktadir. Aksakal; Tirk
diinyasinda ve giiniimiizde bilgelik, ylicelik, saygi ve tecriibe anlaminda kullanilan bir terim haline
gelmistir. Atalar ruhuna sahip bu kisi, ak sifatiyla yillanmis bir tecriibeyi sembolize etmektedir (Alsag
2018: 21). Aksaray’da derlenen Aksakalli Efsanesinde, Yesilova’da aksakalli bir dedenin ¢ocugu
olmayan kadinin sikintisini hissederek ona yardimci olmasi rivayet edilmektedir.

6 Altay Tiirklerinde, atesin etrafinda toplanan ailenin mutlulugunun, atesin alevlerinden ¢ocuga gegecegi diisiiniilmekte bu ve
benzeri sebeplerden dolay1 Altay ailelerinin asil unsuru, evin ocagi ve bu ocakta yakilan ates olarak degerlendirilmektedir
(Dilek 2007: 35).
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Dev, Hint-Avrupa milletlerinin inang sisteminde ve Tiirk toplumlarinin s6zl1ii kiiltiirtinde 6nemli
bir yere sahip olan koca viicutlu, ¢ok basli olarak tasvir edilen mitolojik karakterlerden biridir (Beydili
2003: 168). Tiirk sozlii kiiltiiriindeki en 6nemli 6rneklerinden birisi Dede Korkut Hikayeleri’ndeki
Tepegoz’diir. Mitolojik dev karakteri; Tiirk destan, masal ve efsanelerinde iki farkli sekilde
kullanilmistir: Fransiz masallarindaki insan yiyen dev Ogre, Fransiz masallarindaki Giant. Tiirk halk
anlatilarinda daha ¢ok insan yiyen dev anasi olarak tabir edilen Ogre’ye benzer bir disi dev yer
almaktadir (Boratav 2012: 62). Aksaray’da derlenen Dev 1 Efsanesindeki varlik Ogre tipi bir dev anasi
olarak nitelendirilebilir. Efsanede, Sevingli kdyiinde yasayan herkesi yiyen bir dev anasinin, kardesi Ali
tarafindan ‘aslan tut kaplan yirt tiiyli’ yardimiyla nasil 6ldiiriildiigii anlatilmaktadir. Masallarda sik
goriilen tiiyll tiiye siirterek felaketlerden kurtulma motifinin efsanelere yansimasi veli kerameti olarak
goriilmektedir (Gode 2002: 320). Dev 2 Efsanesinde ise, Geng Osman kdyiinde bir magarada yasayan
bir dev, koyden bir kadin kagirir ve magarasinda en giizel meyvelerle, yiyeceklerle besler. Koyliiler
zaman igerisinde kadinin yasadig1 magaray1 bulup devi 6ldiiriince kadin ¢ok iiziiliir. Devlerin genellikle
sularda, ormanda ya da magaralarda yasadigina inanilmaktadir. Devlerin yasadigina inanilan magaralar
oldukc¢a biiyiiktiir ve bu yerler onlarin sarayma giden yolun agzi sayilir (Taner 1993: 231). Tirk
masallarinda magarasinda kendi halinde yasayan devler, her zaman olumsuz olarak tasvir edilmez.
Onlar da insanlar gibi yasar, evlenir, ¢ocuklar1 olur, yemek pisirir. Yasadiklar yerlerde degerli esyalar,
¢esitli meyve ve yiyecekler bulunur (Gilinay 1983: 32). Bu bilgiler 1s18inda Dev 2 Efsanesindeki devin,
Tiirk masallarinda karsilagilan olumlu 6zellikler gosteren bir varlik oldugu sdylenebilir.

Insanlar, karsisina c¢ikan ve ne oldugunu ifade edemedigi varliklart cin kavrami ile
acgiklamiglardir. Efsanelerde cinlerin insan, hayvan ve esyalarin donlarma girdigi anlatilmaktadir. Bu
efsanelerde cinlerin insanlar1 korkutmak ya da onlara zarar vermek i¢in genellikle oglaga doniistiigii
goriilmektedir (Yesil 2015: 270). Aksaray’da anlatilan sekil degistirme efsaneleri, cinlerin kdpek, oglak,
hayvan-insan karisimi varliklarin donuna girmesi hakkindaki efsanelerdir. Tiirk mitolojisinde Tanr1
safinda yer almayan ve Erlik’i temsil eden kara iyeler, sekil degistirme giiciine sahiptir. Kara iyeler
genellikle ‘kara kopek, kara kedi, kara kegi’, ak iyeler ise kus 6zellikle giivercin donuna girerler (Aslan
2004: 41). Aksaray’da anlatilan sekil degistirme efsanelerindeki ak iyelerin Murat Kusu ve Nigah Hatun
efsanelerinde giivercin’, kara iyelerin Duran Bey’in Kopegi, Kara Kopek, Erkek Oglak ve Oz
efsanelerinde kedi, kopek ve oglak donuna girmesi mitolojik bu inanci dogrulamaktadir.

Sonug¢

Toplumlarin inang sistemiyle dogrudan baglantili olan sozel {irlinlerin, 6ncelik — sonralik
iligkisine gore birbiri {izerinde birtakim izler birakmasi olduk¢a dogaldir. S6z konusu metinler
incelendiginde, ilkel toplum insaninin degerler sistemini yansitan mitlerin inang iiriinii olan efsaneleri
konu, motif, inan¢ ve bu inanca bagli uygulama alanlarinda etkiledigi agik¢a goriilmektedir. Bu
etkilesimin temel nedeni, her iki tiirlin de bir inang etrafinda sekillenmis olaganiistii unsurlarla gevrili
anlatilar olmasidir.

Tiirklerin eski inanci; Gok Tanri inancini, samanligin sihir ve biiyli sistemini, atalar ve tabiat
kiiltlerini, iye kavramini, totemizm ve animizmi igine alan genis bir sistemdir. Toplumlarin inang
sistemleri degisse de, eski inang unsurlarinin kiiltiirel bir ¢ok alanda varligin1 devam ettirdigi ya da yeni
inan¢ unsurlartyla harmanlanarak farkli bir 6zellik kazandigi goriilmektedir. Tiirkler tarih sahnesi
boyunca birgok farkli dini kabul etmis olsa da eski inan¢ sisteminin, yeni inanislarimi etkiledigi
sOylenebilir. O halde, Tiirk toplumlarinin inang iriinii olan efsanelerde, ilkel zamanda sahip olduklar1
deger yargilari ve inanglarin olusturdugu mitolojik sistemden etkiler gormek kaginilmazdir.

7 Tiirk kiiltiiriinde ruh, kus seklinde tasvir edilmektedir. Tanri’nin iyi ruhlarla birlikte gokte, kotii ruhlarin ise yer altinda
olduguna dair inancin sonucu olarak Tanri katina varabilmenin ugarak miimkiin olabilecegi diisiiniilmekteydi. Bu sebeple,
Tiirkler cennete ‘ugmak’ demekteydi. Efsanelerde zor durumda kalan asiklar kus olup ugmak, Tanr katina ulagmak ister. Bu
tiir efsanelerdeki kus tiirii genellikle giivercindir. Giivercin kelimesinin (goger¢in) gok ve dolayisiyla Gok Tanri inanciyla
baglantili oldugu diistiniilmektedir (Aslan 2004: 39-40).

Turkish Studies
Volume 13/28, Fall 2018



466 Rabia GOKCEN KAYABASI - Tugba AYDOGAN

Anadolu’nun kiiltiirel agidan 6nemli yerlesim merkezlerinden biri olan Aksaray’da anlatilan
efsanelerin, Tiirk mitolojik sistemiyle yakindan baglantili oldugu sonucuna varilmistir. Bu baglanti
incelendiginde, Samanist doneme ait birgok unsurun Islami inang sistemi igerisinde &rtiik olarak
varligmmi devam ettirdigi, belirli zamanlarda halk anlatilariyla ortaya c¢iktigi goriillmektedir. Aksaray
efsanelerinde mitolojik unsurlar en belirgin olarak; tabiat kiiltlerinden beslenen agag, dag, tepe, su,
magara, tas ile ilgili metinlerde, atalar kiiltlinden izler tasiyan zamanla veli kiiltii icerisinde
degerlendirilen kutsal sahislar ile ilgili metinlerde ve alkarisi, dev, cin, kirk basmasi gibi olumsuz
mitolojik varliklar hakkinda anlatilan olaganiistii varliklar ile ilgili metinlerde goriilmektedir. Sonug
olarak; mitoloji — efsane arasindaki iliskiden yola ¢ikarak giiniimiizde Tiirk mitolojisine ait unsurlarin
Aksaray sozlii kiiltiirinde canlihgini korudugu, bu unsurlarin islami cizgide oldugu kabul edilmek
suretiyle inang olarak yasatildig1 gézlemlenmistir.
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